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 بررسی نقش شاخص های ساماندهی پیاده راه در تحقق طراحی شهری حساس به جنسیت؛ 
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 چکیده 
عمومی،  فضاهای  بر  خودرو  روزافزون  سلطه  و  کلان شهرها  گسترش 
اجتماعی  گروه های  به ویژه  شهروندان  تجربه  در  متعددی  پیامدهای 
مختلف ازجمله زنان، سالمندان و افراد دارای محدودیت حرکتی ایجاد 
کرده است. یکی از عرصه هایی که این نابرابری به وضوح آشکار می شود، 
پیاده راه ها هستند؛ فضاهایی که در نظریه های معاصر طراحی شهری 
باید به مثابه محور تعامل اجتماعی، ایمنی و عدالت فضایی عمل کنند. 
با این حال، در بسیاری از نمونه ها ضعف در ساماندهی، کمبود امکانات 
فراگیر و سلطه سواره محور، کیفیت ادراک فضایی و احساس امنیت را 
برای گروه های مختلف کاهش داده است. پژوهش حاضر با تمرکز بر 
در  پیاده راه  ساماندهی  نقش شاخص های  مشهد،  شهر  پیاده راه جنت 
بررسی می کند. ماهیت  را  به جنسیت  تحقق طراحی شهری حساس 
تحقیق کاربردی و روش آن توصیفی– تحلیلی است. داده ها از طریق 
منابع کتابخانه ای، مشاهده میدانی و پیمایش پرسشنامه ای گردآوری 
شد. در مرحله تحلیل، برای سنجش تفاوت میان گروه های پاسخ دهنده 
و اولویت بندی شاخص ها از آزمون فریدمن با سطح معناداری 0.01 و 
که  می دهد  نشان  یافته ها  شد.  استفاده   Excel و   SPSS نرم افزارهای 
حمایتی  »امکانات  مسیر«،  »پیوستگی  شبانه«،  »ایمنی  شاخص های 
شکاف  بیشترین  اقشار«  همه  برای  »دسترس پذیری  و  مراقبتی«  و 
ادراکی میان جنسیت ها را رقم زده اند. همچنین، شاخص هایی همچون 
رتبه های  در  اجتماعی«  مکث  »فضاهای  و  لبه«  کاربری های  »تنوع 
بعدی اهمیت قرار گرفتند. نتایج این مطالعه بر ضرورت سرمایه گذاری 
رویکرد  با  پیاده راه ها  بازطراحی  راستای  در  شهری  سیاست گذاری  و 
جنسیت حساس تأکید دارد؛ امری که نه تنها به ارتقای کیفیت زندگی و 
امنیت اجتماعی منجر می شود، بلکه راهکاری عملی برای تحقق عدالت 

فضایی و افزایش اعتماد عمومی به فضاهای شهری به شمار می آید.

ساماندهی  جنسیت،  به  حساس  شهری  طراحی  کلیدی:  واژگان 
پیاده راه، عدالت فضایی، ایمنی و دسترس پذیری، پیاده راه جنت شهر 

مشهد.

Examining the Role of Pedestrian Street Organization 
Indicators in Achieving Gender-Sensitive Urban Design; 
a Case Study of Jannat Pedestrian Street, Mashhad
Abstract
The rapid expansion of metropolitan areas and the growing dom-
inance of automobiles over public spaces have created multiple 
consequences in the everyday experiences of citizens, particu-
larly for different social groups such as women, the elderly, and 
individuals with mobility limitations. One of the urban arenas 
where these inequalities become most visible is pedestrian 
streets—spaces, which, according to contemporary urban design 
theories, should serve as axes of social interaction, safety, and 
spatial justice. However, in many cases, deficiencies in orga-
nization, lack of inclusive facilities, and car-oriented planning 
have reduced spatial perception quality and the sense of safety 
for various groups.
This research, focusing on Jannat Pedestrian Street in Mashhad, 
investigates the role of pedestrian street organization indicators 
in realizing gender-sensitive urban design. The study is applied 
in nature and employs a descriptive–analytical method. Data 
were collected through library sources, field observations, and 
questionnaire surveys. For analysis, Friedman’s test with a sig-
nificance level of 0.01, supported by SPSS and Excel software, 
was used to examine differences among respondent groups and 
to prioritize the indicators.
Findings reveal that indicators such as nighttime safety, route 
continuity, supportive and caregiving facilities, and universal 
accessibility demonstrated the greatest perceptual gaps between 
genders. Additionally, indicators such as diverse edge land uses 
and social pause spaces ranked next in importance. The results 
emphasize the necessity of municipal investment and policymak-
ing toward redesigning pedestrian streets with a gender-sensitive 
approach—an effort that not only enhances quality of life and 
social safety but also provides a practical pathway to achieving 
spatial justice and fostering greater public trust in urban spaces.

Keywords: Gender-sensitive urban design, pedestrian street 
organization, spatial justice, safety and accessibility, Jannat 
Pedestrian Street Mashhad.
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مقدمه
در دهه های اخیر، شتاب فزاینده شهرنشینی و تراکم بالای 
کیفیت  مستمر  کاهش  موجب  کلان شهرها  در  جمعیت 
زندگی شهری شده است. سلطه فزاینده خودرو بر فضاهای 
عمومی، تراکم ترافیک، آلودگی های زیست محیطی و کمبود 
پیامدهایی  پیاده روی،  برای  دسترس  در  و  ایمن  فضاهای 
جدی در عرصه سلامت جسمی و روانی شهروندان به ویژه 
 Gehl, 2010;( گروه های آسیب پذیر بر جای گذاشته است
اجتماعی  نابرابری های  این،  بر  افزون   .)Fainstein, 2014
موجب  عمومی،  فضاهای  از  بهره برداری  در  جنسیتی  و 
و  کودکان  زنان،  به ویژه  جامعه،  از  بخشی  که  است  شده 
سالمندان، امکان تجربه برابر و ایمن از فضاهای شهری را 

.)Kern, 2020( نداشته باشند
برنامه ریزی  نوین  رویکردهای  چالش ها،  این  به  پاسخ  در 
و  به »عدالت فضایی«  توجه  به ضرورت  و طراحی شهری 
»طراحی حساس به جنسیت« تأکید دارند. این رویکردها 
بر آن اند که کیفیت فضاهای شهری نه صرفاًً در شاخص های 
عادلانه،  دسترسی  میزان  در  بلکه  کارکردی،  و  کالبدی 
امنیت ادراک شده و امکان مشارکت برابر گروه های مختلف 
این  از   .)UN-Habitat, 2022( پیدا می کند  معنا  اجتماعی 
در  کلیدی  عرصه ای  به عنوان  می توانند  پیاده راه ها  منظر، 
ارتقای شمول اجتماعی، افزایش تعاملات انسانی و بازتوزیع 
فرصت های فضایی عمل کنند، مشروط بر آنکه سازمان دهی 
آن ها بر مبنای شاخص هایی چون ایمنی، دسترس پذیری، 

راحتی و شمول اجتماعی بازطراحی شود.
 ،۲۰۰۰ دهه‌  از  پس  جهانی  سیاست گذاری  ادبیات  در 
رشد  کنار  در  اجتماعی«  »برابری  و  فضایی«  »عدالت 
مورد  پایدار  توسعه  کلیدی  اهداف  به عنوان  اقتصادی 
»دستور  همچون  بین المللی  اسناد  گرفته اند.  قرار  تأکید 
 )United Nations, 2015( »کار ۲۰۳۰ برای توسعه پایدار
بر   ،)UN-Habitat, 2017( شهری«  نوین  کار  »دستور  و 
ایجاد فضاهای عمومی ایمن، در دسترس و فراگیر به ویژه 
معلولیت  دارای  افراد  و  سالمندان  کودکان،  زنان،  برای 
یکی  به عنوان  پیاده راه ها  چارچوب،  این  در  دارند.  تأکید 
اجتماعی، نقشی محوری در  تعامل  از مهم ترین بسترهای 
تحقق برابری جنسیتی و ارتقای کیفیت زندگی شهری ایفا 
»شهرهای  مانند  جهانی  برنامه های  همچنین،  می کنند. 
بر   )UN Women, 2017( امن«  عمومی  فضاهای  و  امن 
ضرورت طراحی و مدیریت جنسیت پاسخ فضاهای شهری 
امنیت  نظیر  معنا که شاخص هایی  این  به  کرده اند؛  تأکید 

شبانه، روشنایی کافی، دیدپذیری، راه یابی شفاف، مبلمان 
فضاهای  سازمان دهی  در  باید  حمایتی  خدمات  و  مناسب 
عمومی و پیاده راه ها نهادینه شوند. چنین رویکردی به ویژه 
نابرابری  جمعیت،  بالای  تراکم  با  که  کلان شهرهایی  در 
اجتماعی و چالش های امنیتی مواجه اند، نه تنها ابزاری برای 
راهبردی  بلکه  می شود،  محسوب  اجتماعی  عدالت  ارتقای 
به  عمومی  اعتماد  افزایش  و  شهری  پایداری  تحقق  برای 
ترجمه ی  این حال،  با  می آید.  به شمار  نیز  شهری  فضاهای 
مستقیم این سنجه ها به زبان »طراحی شهری« بدون توجه 
به تفاوت های جنسیتی و زمینه های فضایی می تواند ناکافی 
اسکان  برنامه  بین المللیِِ  دستورکارهای  و  راهنماها  باشد. 
برنامه ریزی  که  می کنند  تصریح  متحد  ملل  سازمان  بشر 
ایمنی،  یعنی  باشد؛  »جنسیت پاسخ«  باید  طراحی  و 
و  راه یابی  شبانه،  روشنایی  دیدپذیری،  دسترس پذیری، 
زنان و  برای همه ی کاربران- خصوصاًً  را  خدمات مراقبتی 
دختران- به طور نظام مند در ساماندهی فضاهای عمومی و 
این،  بر  افزون   .)UN-Habitat, 2022( وارد کند  پیاده راه ها 
شواهد سلامت محور سازمان جهانی بهداشت نشان می دهد 
بهبود  با  شهری  سبز  فضاهای  به  دسترسی  و  کیفیت  که 
ادراک شده  رفاه  ارتقای  و  استرس  کاهش  روان،  سلامت 
آسایش  و  طبیعت محور  مؤلفه های  بنابراین،  است؛  مرتبط 
و  امن  پیاده راه های  طراحی  لاینفک  جزء  باید  نیز  اقلیمی 
 )World Health Organization, 2016( باشد  عادلانه 
داخلی«  ناخالص  تولید  از  »فراتر  چارچوب  مکمل،  به طور 
سازمان همکاری و توسعه اقتصادی نیز تأکید می کند که 
کاهش  و  مردم  چندبعدی  رفاه  بر  باید  پیشرفت  سنجش 
طریق  از  مستقیماًً  که  نکته ای  شود-  متمرکز  نابرابری ها 
شاخص های ساماندهی پیاده راه )ایمنی، دسترسی، شمول 

.)OECD, 2019( قابل عملیاتی سازی است )و راحتی
ادغام  ضرورت  بر  بین المللی  نهادهای  تأکید  وجود  با 
سیاست گذاری  در  فضایی  عدالت  و  رفاه  شاخص های 
درحال توسعه  کشورهای  شهرهای  از  بسیاری  در  شهری، 
روبه رو  جدی  موانع  با  اهداف  این  تحقق  ایران،  همچون 
کالبدی  نیازهای  پاسخگوی  نه تنها  فضاهای عمومی  است. 
عمل  در  بلکه  نیستند،  رشد  به  رو  جمعیت  عملکردی  و 
نیز  جنسیتی  و  اجتماعی  نابرابری های  بازتولیدکننده ی 
از  بسیاری  در  جنسیت  به  حساس  طراحی  نبود  شده اند. 
پیاده راه ها، خود را به صورت ناامنی شبانه، کمبود روشنایی، 
ضعف دسترسی برای افراد دارای معلولیت، کمبود فضاهای 
آشکار می سازد  فقدان خدمات حمایتی  و  اجتماعی  مکث 
)Kern, 2020; UN-Habitat, 2022(. در ایران، اگرچه طی 
سال های اخیر برخی پروژه های پیاده راه سازی در بافت های 
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از  دقیق  ارزیابی های  اما  است،  شده  اجرا  شهرها  مرکزی 
تمرکز  اندک اند.  هنوز  جنسیت  و  فضایی  عدالت  منظر 
زیباسازی  کالبدی،  بر جنبه های  بیشتر  پروژه ها  این  غالب 
و مدیریت ترافیک بوده و کمتر به ابعاد نرم افزاری همچون 
امنیت اجتماعی، احساس تعلق، شمول جنسیتی و عدالت 
دسترسی پرداخته‌اند )Shirazi & Falahat, 2021(. این امر 
سبب شده است که بخش قابل توجهی از شهروندان- به ویژه 
باکیفیت  و  برابر  تجربه ای  از  سالمندان-  و  کودکان  زنان، 
نباشند. پیاده راه جنت شهر  در فضاهای عمومی برخوردار 
مشهد، به عنوان یکی از مهم ترین محورهای مرکزی شهر، 
وجود  با  محور  این  چالش هاست.  چنین  از  بارز  نمونه ای 
هنوز  شهری،  سرزندگی  ارتقای  برای  خود  بالای  ظرفیت 
با  اجتماعی  شمول  و  دسترس پذیری  ایمنی،  زمینه ی  در 
محدودیت های اساسی مواجه است؛ بنابراین، بررسی نقش 
طراحی شهری  تحقق  در  پیاده راه  ساماندهی  شاخص های 
می کند.  پیدا  دوچندان  ضرورتی  جنسیت،  به  حساس 
پژوهش حاضر در پی آن است که با تکیه بر چارچوب های 
نظری جهانی و داده های محلی، ابعاد مختلف این شاخص ها 
را در بستر پیاده راه ۱۷ شهریور تحلیل کرده و مسیرهایی 
ارائه  زندگی شهری  کیفیت  و  فضایی  عدالت  ارتقای  برای 

دهد.

1. پیشینه پژوهش
به  حساس  شهری  »طراحی  حوزه  در  پژوهش  پیشینه 
کالبدی– صرفاًً  نگاه  از  گذار  که  می دهد  نشان  جنسیت« 

تجربه محور،  و  حقوق محور  رویکردی  به  زیبایی شناختی 
شرط لازم برای تحقق عدالت فضایی در فضاهای عمومی 
گروه های  روزمره  و  زیسته  تجربه  رویکرد،  این  در  است. 
دارای  افراد  و  کودکان  سالمندان،  زنان،  به ویژه  مختلف- 
محدودیت حرکتی- محور ارزیابی کیفیت قرار می گیرد و 
شاخص ها نه فقط بر شکل و مصالح، بلکه بر ایمنی ادراک شده، 
معنادار  مشارکت  و   )care( مراقبت  امکان  برابر،  دسترسی 
بین المللی  راهنماهای  و  دستورکارها  می کنند.  تمرکز 
)UN-Habitat; UN Women( چهار دسته مداخله را برای 
فضاهای عمومی و به طور خاص پیاده راه ها برجسته کرده اند: 
۱( ایمنی و نظارت طبیعی )natural surveillance( از طریق 
روشنایی یکنواخت، حذف نقاط کور و فعال سازی لبه ها، ۲( 
دسترس پذیری جهان شمول )universal accessibility( از 
مسیرهای پیوسته، شیب و رمپ استاندارد، عرض مفید و 
کف سازی بی لغزش تا مبلمان با تکیه گاه و فضاهای مکث، 
روشن،  اطلاعات  با   )wayfinding( خوانایی  و  راهیابی   )۳

حکمرانی  و  حمایتی  خدمات   )۴ و  چندحسی  و  قابل فهم 
مشارکتی شامل سرویس های ایمن، امکانات مادر و کودک، 
پاسخ گو  سازوکارهای  و  نگهداشت  اضطراری،  شماره های 
 )UN-Habitat, 2020, 2022; UN Women, 2017–2020(
تجربه وین در »جنسیت جاری سازی در برنامه ریزی شهری« 
به چک لیست های  اصول  این  ترجمه  که  است  داده  نشان 
محسوس  بهبود  به  پروژه‌ها،  پیشینی  ارزیابی  و  عملیاتی 
 Vienna(.احساس امنیت و استفاده برابر از فضا می انجامد

)City Administration, 2013

طراحی  میان  مستقیم  رابطه  پژوهش ها،  تجربی  بدنه 
می کند.  تأیید  را  زنان  ادراک شده  امنیت/آسایش  و  فضا 
نشان می دهد  پیاده  فضاهای  و  مطالعات حوزه حمل ونقل 
یکنواخت، دیدرس طولانی و حضور  و  که روشنایی کافی 
فعالیت های لبه ای، ترس از آزار و پرهیز از استفاده شبانه 
را کاهش می دهد؛ در مقابل، فضاهای بی دفاع، موانع بصری 
یا  روزمره  مسیرهای  تغییر  به  مسیرها،  پیوستگی  قطع  و 
Loukaitou-Sideris & Ce�( از سفر می انجامد  صصرف نظر 

 .)ccato, 2020; Navarrete-Hernandez et al., 2021
 )walkability( »راه پیمایی پذیری«  شواهد  این،  بر  افزون 
شبانه،  ایمنی  ابعاد  زنان،  ارزیابی  در  که  می دهد  نشان 
نسبت  بیشتری  وزن  نگهداشت  کیفیت  و  دیگران  حضور 
معناداری  به صورت  و  دارند  کالبدی  صرفاًً  مؤلفه های  به 
Jen�( اثر می گذارند  انتخاب مسیر و ماندگاری در فضا  ببر 

مانند  فضایی  پیکربندی  چارچوب های   .)sen et al., 2017
پیاده،  شبکه  یکپارچگی  میان  پیوند  نیز   Space Syntax
با تعامل اجتماعی و  میدان های دید )isovists( و خوانایی 
احساس امنیت را تبیین کرده اند و امکان تلفیق سنجه های 
با شاخص های جنسیت پاسخ را فراهم می کنند  پیکربندی 
ادبیات »شهر  این ها،  کنار  )Askarizad & He, 2024(. در 
فضاییِِ  »فرصت های  بازتوزیع  ضرورت  بر  فمینیستی« 
مراقبت« - از سرویس های بهداشتی ایمن تا فضاهای مکث 
و قیمت پذیری خدمات برای تحقق حضور برابر در خیابان 

.)Greed, 2007 ؛Kern, 2020( تأکید می کند
از دهه ۱۹۸۰ به بعد، پژوهش های متعددی در حوزه علوم 
و  فضایی  عدالت  موضوع  به  شهری  مطالعات  و  اجتماعی 
تجربه جنسیتی در فضاهای عمومی پرداخته اند؛ مفاهیمی 
که در بسیاری از مطالعات به صورت درهم تنیده با کیفیت 
این  در  شده اند.  مطرح  اجتماعی  امنیت  و  شهری  زندگی 
 UN-Habitat راستا، علاوه بر نهادهای بین المللی همچون
و UN Women که به بررسی عوامل تأثیرگذار بر ایمنی و 
»برنامه  پرداخته اند،  اجتماعی  دسترسی گروه های مختلف 
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شهرهای امن« به عنوان یک چارچوب مهم و نوآورانه از سال 
۲۰۱۰ موردتوجه قرار گرفته است. این برنامه بر ایمن سازی 
فضاهای عمومی و پیاده راه ها برای زنان و دختران از طریق 
ارتقای روشنایی، کاهش نقاط کور، نظارت طبیعی و خدمات 
حمایتی تأکید دارد )UN Women, 2017(. همچنین در دهه 
۱۹۹۰ تجربه شهر وین در حوزه »جنسیت جاری سازی در 
برنامه ریزی شهری« اهمیت ویژه ای یافت. در این رویکرد، 
شاخص های کالبدی و اجتماعی متعددی همچون طراحی 
مسیرهای پیاده روی پیوسته، فضاهای مکث برای سالمندان 
و ایجاد خدمات روزمره در دسترس زنان، به صورت نظام مند 
Vienna City Admin�( ددر سیاست گذاری شهری وارد شد

istration, 2013(. در کنار این رویکردها، پژوهشگران حوزه 
که  داده اند  نشان  نیز  محیطی  روانشناسی  و  حمل ونقل 
تجربه امنیت و آرامش زنان در مسیرهای پیاده به عوامل 

طراحی فیزیکی همچون نورپردازی، خوانایی مسیر و حضور 
Loukai�( است  وابسته  خیابان  لبه  در  فعال  ککاربری های 

.)tou-Sideris & Ceccato, 2020

 )2022( Her City در سال های اخیر، گزارش هایی همچون
با  عمومی  فضاهای  طراحی  در  بازاندیشی  ضرورت  بر 
پیاده راه ها  و  کرده اند  تأکید  جنسیت  به  حساس  رویکرد 
ارتقای عدالت فضایی و  برای  به عنوان عرصه ای کلیدی  را 
از  نیز شماری  ایران  شمول اجتماعی معرفی نموده اند. در 
پژوهشگران به موضوع پیاده راه ها پرداخته و در چارچوبی 
امنیت،  احساس  با  طراحی  کیفیت  رابطه  بر  محدودتر، 
که  کرده اند  تأکید  زنان  اجتماعی  مشارکت  و  سرزندگی 

بخشی از آن ها در جدول شماره ۱ ارائه شده است.

جدول 1. پیشینه پژوهش های صورت گرفته در مورد فضاهای شهری و طراحی حساس به جنسيت براساس مرور مطالعات

یافته های کلیدیعنوان پژوهشسالپژوهشگرانردیف

مرور نظام مند درباره ادراک امنیت ۲۰۲۳اسکارپونی و همکاران۱
زنان در فضاهای پیاده

اهمیت روشنایی، کیفیت مسیر و خدمات 
حمایتی در احساس امنیت زنان.

نور، دید، حضور انسان ها و طراحی مسیر ادراک امنیت زنان در فضاهای عمومی۲۰۲۵دوبی۲
مهم ترین عوامل امنیت.

ناوارته-هرناندز و ۳
مداخلات طراحی مانند حذف دیوارهای کور و ساخت فضاهای عمومی ایمن تر۲۰۲۱همکاران

بهبود مبلمان، امنیت زنان را تقویت می کند.

چشم انداز ایمنی جنسیتی در ۲۰۲۴یاداو۴
برنامه ریزی شهری

چارچوب سه مرحله ای برای کاهش نگرانی های 
امنیتی زنان در پیاده روی.

راه پیمایی پذیری، خیابان های کامل و ۲۰۱۷ینسن و همکاران۵
جنسیت

راه پیمایی پذیری بالا مشارکت زنان را افزایش 
می دهد؛ امنیت و نگهداشت عوامل کلیدی 

هستند.

مطالعه واقعیت مجازی بر ایمنی ۲۰۲۵پارک و همکاران۶
جنسیتی در فضاهای پارکینگ

شفافیت بصری و حذف نقاط کور باعث افزایش 
احساس امنیت زنان شد.

طراحی خیابان ها برای شمول ۲۰۲۳فرانک۷
جنسیتی

پنج مطالعه موردی برای بهبود طراحی شهری از 
منظر برابری جنسیتی.

نورپردازی یکنواخت و ملایم مؤثرتر از نور شدید ادراک امنیت شبانه: زنان و دختران۲۰۲۴آروپ۸
در ایجاد امنیت است.

ایجاد خیابان های ایمن برای زنان و ۲۰۲۴دانشگاه کوئینزلند۹
دختران

استفاده از نورپردازی هوشمند و رنگی احساس 
امنیت زنان را افزایش می دهد.

راهنمای برنامه ریزی و طراحی شهری ۲۰۲۰بانک جهانی۱۰
حساس به جنسیت

دستورالعمل جامع برای ارتقای برابری جنسیتی 
در طراحی شهری.
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یافته های کلیدیعنوان پژوهشسالپژوهشگرانردیف

دانشگاه بریگهام یانگ ۱۱
)BYU(۲۰۲۴زنان هنگام پیاده روی شبانه تجربه ای کاملًاً تفاوت تجربه زنان در پیاده روی شبانه

متفاوت از مردان دارند.

معرفی روش »پیاده روی جنسیتی« برای پیاده روی جنسیتی در شهر۲۰۲۴پژوهشگران انجمن زنان۱۲
گردآوری داده های شهری و تحلیل میدانی.

روشنایی، نگهداشت و طراحی مسیرهای ایمن حضور زنان در محیط های شهری۲۰۲۳صادقی و همکاران۱۳
بیشترین اولویت زنان است.

تحلیل داده های کلان؛ محدودیت بیشتر زنان در شکاف های جنسیتی در تحرک شهری۲۰۱۹سینتیا و همکاران۱۴
جابه جایی و مقصدهای سفر.

تفاوت های زمانی–مکانی جنسیتی در ۲۰۲۳ژائو و همکاران۱۵
سرزندگی شهری

تفاوت جنسیتی در نشاط شهری مرتبط با شبکهٔ 
حمل ونقل و مکان های جذاب.

زنان و طبقات پایین تر مقصدهای کمتری دارند؛ تفاوت های منظر فضایی تحرک شهری۲۰۲۱وانگ و همکاران۱۶
دسترسی فضایی محدودتر است.

ادراک بصری جهانی از فضاهای شهری ۲۰۲۵لی و همکاران۱۷
براساس جمعیت شناسی

ادراک شهری براساس جنس، سن و درآمد 
متفاوت است؛ ضرورت طراحی محلی.

سازمان زنان ملل متحد ۱۸
)UN Women(۲۰۱۷چارچوب جهانی برای ایمن سازی فضاهای عمومی شهرها و فضاهای عمومی ایمن

و پیاده راه ها با محوریت زنان.

جریان سازی جنسیتی در برنامه ریزی و ۲۰۱۳شهرداری وین۱۹
توسعه شهری

استفاده از چک لیست های طراحی جنسیت پاسخ 
در پیاده راه ها؛ تجربه موفق وین.

لوکایتو-سیدریس و ۲۰
جرائم حمل ونقل و خشونت جنسی ۲۰۲۰چکاتو

در شهرها
روشنایی، نظارت طبیعی و فعالیت های لبه ای 

نقش مهمی در کاهش خشونت و ترس زنان دارد.

شهری  پیاده راه های  زمینه  در  انجام شده  پژوهش های 
نشان می دهد که طراحی و اجرای موفق فضاهای عمومی 
پیاده محور می تواند آثار مثبت چشمگیری بر نشاط عمومی، 
ارتقای  همچنین  و  شهروندان  جسمانی  و  روانی  سلامت 
پیاده راه ها  گذارد.  جای  بر  فرهنگی  و  اجتماعی  تعاملات 
یا  پیاده  عابران  تردد  برای  امنی  مسیرهای  آنکه  از  فراتر 
دوچرخه سواران فراهم کنند، به مثابه قلب تپنده شهر عمل 
می کنند؛ آن ها محیط هایی جذاب و دعوت کننده می آفرینند 
که شهروندان و گردشگران را به حضور و گذران زمان در 
فضای شهری ترغیب می سازد. یافته ها بیانگر آن است که 
چشم اندازهای  زیباشناختی،  عناصر  به  پیاده راه ها  تجهیز 
به  آسان  دسترسی  و  کودکان  برای  بازی  فضاهای  سبز، 
خدمات محلی و شبکه حمل ونقل عمومی، به شکل مؤثری 
به افزایش کیفیت زندگی شهری و ایجاد محیط های سرزنده 
فضای  پیوند خلاقانه  این،  بر  علاوه  می کند.  کمک  شاد  و 
دسترسی  تأمین  تفریحی،  و  فرهنگی  کاربری های  با  سبز 
می تواند  کالبدی،  طراحی  در  نوآوری  و  همگانی  و  ایمن 

پایدار  و  به محورهایی شادی بخش  را  پیاده راه های شهری 
باور  این  بر  پژوهش ها  اصلی  بدنه  مجموع،  در  نماید.  بدل 
پیاده راه های  توسعه  در  راهبردی  سرمایه گذاری  که  است 
کیفیت  ارتقای  در  تعیین کننده  عاملی  نه تنها  پویا  و  شاد 
زندگی شهروندان است، بلکه به عنوان ابزاری کلیدی برای 

تحقق توسعه پایدار و همه جانبه شهری عمل می کند.

2. مبانی نظری پژوهش
بر دو محور اصلی استوار است.  این پژوهش  مبانی نظری 
نخست، ادبیات مرتبط با پیاده راه های شهری است که نقش 
این فضاها را در ارتقای سلامت روانی و جسمانی، افزایش 
و  تقویت سرزندگی شهری  فرهنگی،  و  اجتماعی  تعاملات 
دوم،  می کند.  برجسته  شهروندان  زندگی  کیفیت  بهبود 
ادبیات »طراحی شهری حساس به جنسیت« که بر عدالت 
شمول  و  برابر  دسترس پذیری  ادراک شده،  امنیت  فضایی، 

اجتماعی تأکید دارد.
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2-1. پیاده راه
فضاهای  گونه های  مهم ترین  از  یکی  به عنوان  پیاده راه ها 
عمومی شهری، در ادبیات شهرسازی معاصر جایگاهی محوری 
حمل ونقلی،  صرفاًً  مسیرهای  از  فراتر  فضاها  این  یافته اند. 
بسترهایی اجتماعی، فرهنگی و زیست محیطی هستند که 
ایفا  شهروندان  زندگی  کیفیت  ارتقای  در  مستقیم  نقش 
می کنند. نظریه های کلاسیک و معاصر در حوزه شهرسازی 
همگی بر این نکته تأکید دارند که حضور فعال عابران پیاده 
کیفیت  سنجش  و  شهری  حیات  برای  کلیدی  شاخصی 
فضاهای عمومی است )Jacobs, 1961; Gehl, 2010(. جین 
جیکوبز در اثر مشهور خود مرگ و زندگی شهرهای بزرگ 
آمریکایی بیان می کند که خیابان های پرجنب وجوش و قابل 
مشاهده، مهم ترین پشتوانه برای امنیت و تعامل اجتماعی 
هستند. در همین راستا، یان گهل )2010( در زندگی میان 
ساختمان ها پیاده راه ها را قلب تپنده حیات اجتماعی شهر 
ارتقای تعاملات  انسانی برای  می داند و بر طراحی مقیاس 
روزمره تأکید می کند. از منظر نظریه های پایداری شهری، 
پیاده راه ها ابزار کارآمدی برای کاهش وابستگی به خودرو، 
کنترل آلودگی هوا و صدا و ارتقای سلامت جسمی و روانی 
 Newman & Kenworthy,( شهروندان محسوب می شوند 
WHO, 2016 ;1999(. پژوهش ها نشان داده اند که گسترش 
به طور  آن ها،  به  افزایش سرانه دسترسی  و  پیاده  فضاهای 
معناداری با کاهش استرس، ارتقای فعالیت بدنی و افزایش 
 Maas et al., 2006;( است  مرتبط  روان  سلامت  کیفیت 
به  »حق  نظریه  این،  بر  افزون   .)Sugiyama et al., 2008
شهر« لوفور )Lefebvre, 1996( بر این اصل تأکید دارد که 
فضاهای عمومی از جمله پیاده راه ها باید در دسترس تمامی 
عادلانه  و  برابر  تجربه  امکان  و  بوده  اجتماعی  گروه های 
اجتماعی  ابعاد  کنند.  فراهم  شهروندان  همه  برای  را  شهر 
و فرهنگی پیاده راه ها نیز بخش مهمی از مبانی نظری این 
حوزه را تشکیل می دهند. ویلیام وایت )Whyte, 1980( در 
کیفیت  که  داد  نشان  نیویورک  در  خود  میدانی  مطالعات 
طراحی فضاهای باز و پیاده محور، به طور مستقیم با میزان 
ارتباط دارد.  تعاملات اجتماعی شهروندان  حضور، مکث و 
مناسب،  شهری  مبلمان  چون  شاخص هایی  منظر،  این  از 
فضاهای مکث، کاربری های فعال در لبه ها و تنوع کارکردی 
آن ها  موفقیت  در  تعیین کننده ای  نقش  پیاده راه،  پیرامون 
دارند )Carmona et al., 2010(. افزون بر این، دیدگاه های 
می کنند  تأکید  نکته  این  بر  شهری  برنامه ریزی  در  نوین 
که پیاده راه ها باید نه تنها بستری برای تردد، بلکه عرصه ای 
که  جایی  باشند؛  شهری  هویت  و  فرهنگی  تجربه  برای 
زیباشناختی  عناصر  و  اجتماعی  رویدادهای  شهری،  هنر 

گیرند  قرار  عمومی  نشاط  و  سرزندگی  ارتقای  خدمت  در 
)Montgomery, 2013(. از بعد اقتصادی نیز، مطالعات نشان 
فعالیت های  رونق  به  می تواند  پیاده راه ها  ایجاد  که  داده اند 
شهری  گردشگری  تقویت  و  املاک  ارزش  افزایش  محلی، 
منجر شود )Hass-Klau, 2015(. این موضوع در شهرهای 
اروپایی پس از جنگ جهانی دوم به‌طور گسترده تجربه شد، 
جایی که حذف خودرو از مراکز تاریخی و جایگزینی آن با 
اقتصادی  و  اجتماعی  حیات  بازآفرینی  موجب  پیاده راه ها، 
شهرها شد. بر همین اساس، می توان نتیجه گرفت که مبانی 
نظری پیاده راه ها ترکیبی از ابعاد مختلف است: بعد کالبدی 
بعد  مسیر(،  پیوستگی  دسترسی،  )ایمنی،  عملکردی  و 
اجتماعی و فرهنگی )تعاملات، سرزندگی، هویت جمعی(، 
بعد زیست محیطی )کاهش آلودگی، ارتقای سلامت( و بعد 
اقتصادی )رونق فعالیت های محلی و گردشگری(. این ابعاد 
یک  صرفاًً  پیاده راه ها  که  می دهند  نشان  یکدیگر  کنار  در 
عنصر فیزیکی نیستند، بلکه سازوکاری جامع برای تحقق 
در  زندگی  کیفیت  ارتقای  و  فضایی  عدالت  پایدار،  توسعه 

شهرهای معاصر به شمار می آیند.
از  یکی  به عنوان  معاصر  شهرسازی  ادبیات  در  پیاده راه ها 
اما  هستند،  مطرح  عمومی  فضاهای  گونه های  اصلی ترین 
بیستم  قرن  میانی  دهه های  به  آن ها  تاریخی  ریشه های 
در  پیاده راه سازی  مدرن  تجربه های  نخستین  بازمی گردد. 
شکل  دوم  جهانی  جنگ  از  پس  آلمان  در  به ویژه  و  اروپا 
گرفت؛ جایی که خیابان لیمبکر در شهر اسن به عنوان اولین 
پیاده راه رسمی معرفی شد و الگویی برای بازآفرینی مراکز 
تاریخی شهری گردید )Hass-Klau, 2015(. در همان دوره، 
حیات  بازگرداندن  هدف  با  اروپایی  شهرهای  از  بسیاری 
به  اقدام  سلطه خودرو،  کاهش  و  مراکز شهر  به  اجتماعی 
ایجاد فضاهای پیاده محور کردند. ایالات متحده نیز در اوایل 
به  این جریان پیوست و پروژه های موسوم  به  دهه ۱۹۶۰ 
»مال« )Pedestrian Malls( را در مراکز شهری اجرا نمود تا 
از طریق ارتقای کیفیت گردش و خرید، مراکز سنتی شهرها 
بعد،  به   ۱۹۸۰ دهه  از   .)Robertson, 1994( کند  احیا  را 
موج دوم پیاده راه سازی در بسیاری از کشورهای آسیایی و 
درحال توسعه گسترش یافت و اهداف آن از صرفاًً کالبدی 
و اقتصادی، به سمت اجتماعی، فرهنگی و زیست محیطی 
تغییر یافت. در این دوره، پیاده راه ها نه فقط مسیرهای ایمن 
اجتماعی،  تعامل  برای  بسترهایی  بلکه  عابران،  عبور  برای 
ارتقای  و  فرهنگی  رویدادهای  برگزاری  شهری،  نشاط 

.)Gehl, 2010( کیفیت زندگی محسوب شدند
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2-2. ابعاد و شاخص های کلیدی در طراحی پیاده راه ها
پیاده راه ها به عنوان زیرساختی چندبعدی در حیات شهری، 
و می توانند  دارند  ترافیکی  از مسیرهای صرفاًً  فراتر  نقشی 
هم زمان پاسخ گوی نیازهای اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و 
زیست محیطی باشند. بر این اساس، طراحی پیاده راه موفق 
نیازمند توجه به طیفی از شاخص هاست که نه تنها کیفیت 
ارتقای  زمینه ساز  بلکه  می کنند،  تضمین  را  فضا  کالبدی 
هویت  بازتاب  محلی،  اقتصادی  رونق  اجتماعی،  تعاملات 
به طور  نیز هستند.  زیست پذیری شهری  بهبود  و  فرهنگی 
امنیت شهروندان،  و  ایمنی  اجتماعی،  از دیدگاه  مشخص، 
تعاملات انسانی و دسترس پذیری برابر اهمیت دارد. از بعد 
جذب  و  محلی  فعالیت های  رونق  به  پیاده راه ها  اقتصادی، 

به  فضاها  این  فرهنگی،  بعد  در  یاری می رسانند.  گردشگر 
رویدادهای شهری  برگزاری  و  نمایش هویت  برای  بستری 
بدل می شوند. نهایتاًً از بعد زیست محیطی، پیاده راه ها ابزاری 
ارتقای  و  عمومی  سلامت  افزایش  آلودگی،  کاهش  برای 
کیفیت محیط محسوب می شوند. در جدول ۲، مجموعه ای 
از این ابعاد و شاخص های کلیدی به همراه معیارهای فرعی 
آن ها ارائه شده است که می تواند به‌عنوان چارچوبی نظری 
گیرد.  قرار  مورداستفاده  پیاده راه ها  ارزیابی  و  تحلیل  برای 
به  یکپارچه  و  نگاه جامع  که  نشان می دهد  این چارچوب 
ابعاد مختلف، شرط اصلی موفقیت در طراحی و ساماندهی 

پیاده راه های شهری است.

جدول 2. ابعاد و شاخص های مؤثر در طراحی پیاده راه ها

معیارهای فرعی )مبسوط(شاخص اصلیبُعُد

اجتماعی

ایمنی و امنیت
طراحی نورپردازی یکنواخت و کافی برای ساعات شب، حذف فضاهای کور و تاریک، استفاده از اصول برای 
افزایش نظارت طبیعی، حضور نیروی انتظامی یا گشت شهری، نصب دوربین های کنترل فضاهای عمومی، 

ایجاد دیدرس مناسب در طول مسیر.

تعاملات 
اجتماعی و 
جامعه پذیری

تعبیه فضاهای مکث با نیمکت های راحت، میدانچه های کوچک برای گفتگو و گردهمایی، طراحی مبلمان 
شهری متنوع و سازگار با گروه های مختلف سنی، ایجاد فضاهای چندمنظوره برای فعالیت های جمعی )نمایش 

خیابانی، موسیقی زنده، بازی کودکان(.

اجتماعی

دسترس پذیری 
برابر

ایجاد مسیرهای پیوسته و بدون مانع برای همه کاربران، طراحی رمپ ها و شیب استاندارد برای سالمندان و 
افراد دارای معلولیت، کف سازی غیرلغزنده برای استفاده در شرایط بارانی و برفی، نصب علائم لمسی و صوتی 

برای نابینایان و ناشنوایان، پیش بینی عرض مناسب برای حرکت ویلچر.

مشارکت 
شهروندی

مشارکت ساکنان و ذی نفعان در فرآیند طراحی و نگهداشت، استفاده از کارگاه های مشارکتی، اجرای 
نظرسنجی های عمومی برای سنجش نیازها، ایجاد بستر مدیریت مشارکتی محلی برای نگهداری مستمر 

پیاده راه.

اقتصادی

رونق 
فعالیت های 

محلی

استقرار بازارچه های محلی، طراحی فضا برای مشاغل کوچک و دست فروشان ساماندهی شده، تقویت 
فعالیت های لبه ای همچون کافه ها و کتاب فروشی ها، حمایت از گردش مالی محلی به جای واحدهای زنجیره ای.

ارزش افزوده 
شهری

افزایش ارزش املاک پیرامون پیاده راه از طریق بهبود کیفیت محیطی، جذب سرمایه گذاری در بخش خدماتی 
و فرهنگی، تقویت نقش پیاده راه به عنوان محور توسعه محلی و شهری.

گردشگری 
شهری

طراحی فضاهای جذاب با المان های فرهنگی و هنری، پیوند با مراکز تاریخی و بافت های ارزشمند، ایجاد 
مسیرهای گردشگری شهری و معرفی روایت های محلی از طریق تابلوها و علائم راهنما.

فرهنگی

نمایش میراث فرهنگی در طراحی کف و مبلمان، نصب نشانه های تاریخی و المان های معماری بومی، بازتاب هویت شهری
ارزش های فرهنگی محلی در سیمای پیاده راه.

رویدادهای 
اجتماعی

تخصیص فضاهای باز برای جشن ها و مراسم، طراحی جایگاه های کوچک برای اجراهای خیابانی، ایجاد 
بسترهایی برای گردهمایی مدنی و فرهنگی.

نصب آثار هنری معاصر و بومی )دیوارنگاری، مجسمه، هنر تعاملی(، ایجاد امکان برای فعالیت هنرمندان محلی هنر شهری
در فضاهای عمومی.

نشانه گذاری و 
خوانایی

نصب تابلوهای اطلاع رسانی چندزبانه، طراحی علائم شهری برای تقویت هویت بصری، راهنمایی روشن و قابل 
فهم برای گردشگران و شهروندان.
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ت محیطی
س

زی

محدودسازی ورود خودروها، ایجاد مسیرهای اختصاصی برای دوچرخه، کاهش سروصدا از طریق طراحی کاهش آلودگی
پوشش گیاهی، کنترل آلاینده های هوا با کاشت درختان.

افزایش 
سبزینگی

کاشت ردیفی درختان سایه دار، احداث باغچه های خطی، طراحی فضاهای سبز کوچک در نقاط مکث، افزایش 
سطح نفوذپذیر برای کاهش رواناب باران.

استفاده از مصالح بومی و بازیافتی، کف سازی نفوذپذیر برای تقویت چرخه آب شهری، کاهش انرژی مصرفی مصالح پایدار
در ساخت و نگهداشت.

طراحی سایه بان ها، آب نماها و مسیرهای بادگیر طبیعی برای تعدیل دما، استفاده از مصالح خنک کننده برای آسایش اقلیمی
کف سازی، درختکاری برای ایجاد سایه در فصول گرم.

 Jacobs, 1961; Whyte, 1980; Gehl, 2010; Loukaitou-Sideris & Ehrenfeucht, 2009; UN-Habitat,( نگارنده برگرفته از
 2020; Hass-Klau, 2015; Robertson, 1994; Carmona et al., 2010; Montgomery, 2013; Newman & Kenworthy, 1999;

)WHO, 2016

2-3. طراحی شهری حساس به جنسيت
رویکردهای  از  یکی  جنسیت  به  حساس  شهری  طراحی 
فضاهای  ساماندهی  و  برنامه ریزی  در  تحول آفرین  و  نوین 
مدرن  شهرسازی  نقد  در  آن  ریشه های  که  است  عمومی 
و   ۱۹۷۰ دهه های  تا  دارد.  قرار  بیستم  سده  مردمحور  و 
نیازهای  براساس  غالب شهرسازی عمدتاًً  الگوهای   ،۱۹۸۰
کارکردی، اقتصادی و حمل ونقل خودرو محور شکل گرفته 
زنان، کودکان،  نیازهای  و  تجربه ها  نظام مند،  به طور  و  بود 
نادیده  را  شده  رانده  حاشیه  به  گروه های  و  سالمندان 
نقدهای  نخستین  تا  شد  موجب  وضعیت  این  می گرفت. 
نظریه پردازانی  و  فمینیستی  جنبش های  سوی  از  جدی 
همچون دالین هیدن و گروه »ماتریکس« در دهه ۱۹۸۰ 
مطرح شود. آن ها نشان دادند که شهرها و فضاهای عمومی، 
طراحی  شکلی  به  عملکردی،  و  کالبدی  ابعاد  در  به ویژه 
پاسخ  مردان شاغل  زندگی  الگوهای  به  بیشتر  که  شده اند 
دیگر  و  زنان  روزمره  زندگی  پیچیده  واقعیت  تا  می دهند 
بستر  این  از   .)Hayden, 1980; Matrix, 1984( گروه ها 
تاریخی، رویکرد طراحی شهری حساس به جنسیت شکل 
گرفت و به تدریج در کنار نظریه های عدالت فضایی و »حق 
به شهر« لوفور )Lefebvre, 1996( و دیدگاه »شهر عادلانه« 
گسترده ای  نظری  مبنای   ،)Fainstein, 2014( فینستین 
برای بازاندیشی در سیاست گذاری شهری فراهم آورد. این 
رویکرد بر این اصل استوار است که کیفیت فضاهای عمومی 
دارد،  بستگی  کارکردی  و  کالبدی  شاخص های  به  نه تنها 
بلکه در گرو دسترسی برابر، امنیت ادراک شده و مشارکت 
شهر  واقع،  در  است.  اجتماعی  گروه های  تمامی  معنادار 
عادلانه و پایدار تنها در صورتی محقق می شود که طراحی 
شهری بتواند تفاوت های جنسیتی را به رسمیت شناخته و 
به آن ها پاسخ دهد. بر مبنای این چارچوب، طراحی شهری 
ایمنی  نخست،  دارد.  کلیدی  بعد  به جنسیت سه  حساس 

و امنیت ادراک شده که شامل طراحی روشنایی یکنواخت 
در شب، حذف نقاط کور، تقویت نظارت طبیعی و استقرار 
Loukaitou-Side�( ککاربری های فعال در لبه خیابان است

ris & Ceccato, 2020(. دوم، دسترس پذیری و برابری در 
استفاده که با طراحی پیاده راه ها و فضاهای عمومی سازگار 
با سالمندان، کودکان، افراد دارای معلولیت و والدین دارای 
کالسکه محقق می شود )UN-Habitat, 2020(. سوم، شمول 
و  زنان  فعال  حضور  بر  که  معنادار  مشارکت  و  اجتماعی 
و  فرآیند تصمیم گیری  رانده شده در  به حاشیه  گروه های 
فضاهایی چون سرویس های  و  دارد  تأکید  طراحی شهری 
برای  ویژه  امکانات  و  مراقبتی  فضاهای  ایمن،  بهداشتی 
مادر و کودک را به عنوان عناصر حیاتی در طراحی در نظر 

.)UN Women, 2017; Kern, 2020( می گیرد
یافته های پژوهشی نیز این چارچوب نظری را تأیید کرده اند. 
مطالعات میدانی در اروپا و آمریکای شمالی نشان داده اند 
که زنان در انتخاب مسیرهای پیاده یا استفاده از فضاهای 
حضور  نورپردازی،  کیفیت  به  چیز  هر  از  بیش  عمومی، 
Cecca�( دارند  توجه  دیدرس  قابلیت  و  دیگران  ااجتماعی 

to, 2022(. در مقابل، نبود روشنایی کافی، فضاهای متروک 
استفاده  از  زنان  تا  می شود  موجب  بصری  موانع  وجود  یا 
 Jensen et al شبانه از این فضاها پرهیز کنند. پژوهش های
)2017( نیز نشان داده اند که در سنجش راه پیمایی پذیری، 
شبانه،  ایمنی  چون  شاخص هایی  به  بیشتری  وزن  زنان 
در  می دهند،  اجتماعی  تعامل  امکان  و  فضا  نگهداشت 
تمرکز  یا مسافت  کالبدی  ابعاد  بر  بیشتر  مردان  حالی که 
 )2021( Navarrete-Hernandez et al می کنند. مطالعات
نیز به روشنی نشان دادند که مداخلات کوچک اما هدفمند 
یا  گرافیتی  حذف  دیوارها،  رنگ آمیزی  مانند  طراحی-  در 
اضافه کردن مبلمان شهری- می تواند احساس امنیت زنان 
را به شکل چشمگیری افزایش دهد. این رویکرد به تدریج 
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یافت.  ویژه ای  جایگاه  نیز  بین المللی  دستورکارهای  در 
 )UN Women, 2017( شهرهای ایمن« سازمان ملل متحد«
چارچوبی  جهانی،  برنامه های  مهم ترین  از  یکی  به عنوان 
برای ایمن سازی فضاهای عمومی با تأکید بر نیازهای زنان 
منتشرشده   »Her City« راهنمای  آورد.  فراهم  دختران  و 
برای  نیز چارچوبی عملی   )2022( UN-Habitat از سوی 
شهرها ارائه می کند که شامل مشارکت نوجوانان دختر در 
طراحی شهری، تحلیل جنسیت محور داده ها و ادغام اصول 
در  است.  عمومی  فضاهای  پروژه های  در  امنیت  و  عدالت 
Vienna City Adminis�( وین  شهر  تجربه  محلی،  سسطح 

tration, 2013( به عنوان یکی از نمونه های موفق نشان داد 
که حتی مداخلات ساده ای همچون ایجاد فضاهای مکث، 
به  می تواند  پیاده  مسیرهای  بازطراحی  و  روشنایی  بهبود 
ارتقای حضور و رضایت زنان در فضاهای شهری بینجامد. از 
 WHO,( منظر سلامت عمومی نیز سازمان جهانی بهداشت
ایمن  فضاهای  به  دسترسی  که  است  کرده  تأکید   )2016
کاهش  روان،  سلامت  ارتقای  در  حیاتی  نقشی  فراگیر،  و 
استرس و افزایش فعالیت های بدنی دارد؛ امری که به ویژه 
ترتیب،  بدین  دارد.  مضاعف  اهمیت  دختران  و  زنان  برای 
طراحی شهری حساس به جنسیت، نه تنها یک دستورکار 
اجتماعی، بلکه بخشی از راهبردهای کلان توسعه پایدار و 
سلامت شهری محسوب می شود. درنهایت می توان گفت که 
مبانی نظری طراحی شهری حساس به جنسیت، تلفیقی از 
شهری  پایداری  و  اجتماعی  امنیت  فضایی،  عدالت  اصول 
است. این رویکرد، پیاده راه ها و فضاهای عمومی را نه به عنوان 
زیرساخت های صرفاًً کالبدی، بلکه به منزله بسترهایی برای 
برابری اجتماعی، حضور برابر زنان و مردان و ارتقای کیفیت 
ساماندهی  بدین ترتیب،  می گیرد.  نظر  در  شهری  زندگی 
ابزاری  می تواند  جنسیت پاسخ  اصول  براساس  پیاده راه ها 
کلیدی برای تحقق شهری عادلانه، ایمن و شمول گرا باشد

طراحی شهری  در  کلیدی  و شاخص های  ابعاد   .4-2
حساس به جنسیت

که  است  رویکردی  جنسیت  به  حساس  شهری  طراحی 
مردان،  زنان،  ادراکی  و  واقعی  تفاوت های  به  توجه  پایه  بر 
کودکان، سالمندان و سایر گروه های اجتماعی شکل گرفته 
عمومی  فضاهای  که  می شود  تأکید  رویکرد  این  در  است. 
نباید صرفاًً براساس نیازهای عمومی و کلی طراحی شوند، 
زیرا تجربه افراد از شهر و فضاهای شهری براساس جنسیت، 
سن، وضعیت جسمانی و اجتماعی بسیار متفاوت است. به 
همین دلیل، شهرسازی بی تفاوت به جنسیت در عمل منجر 
تجربه  کیفیت  کاهش  و  فضایی  نابرابری های  بازتولید  به 

تاریخچه  می شود.  شده  رانده  حاشیه  به  گروه های  شهری 
قرن  پایانی  دهه های  از  که  می دهد  نشان  رویکرد  این 
بیستم، با رشد جنبش های اجتماعی و فمینیستی، نقدهای 
گسترده ای نسبت به شهرسازی مردمحور و خودروگرا شکل 
گرفت. این نقدها بیان داشتند که زنان و دختران در بسیاری 
از شهرها از حضور آزاد، ایمن و برابر در فضاهای عمومی 
محرومند. به دنبال این تحولات، شهرهای پیشرو به ویژه در 
بر »جنسیت جاری سازی«  مبتنی  اجرای طرح های  با  اروپا 
در  را  اجتماعی  امنیت  و  فضایی  عدالت  تا  کردند  تلاش 

دستور کار قرار دهند.
بر پایه پژوهش ها و چارچوب های بین المللی، ابعاد کلیدی 
چند  در  می توان  را  جنسیت  به  حساس  شهری  طراحی 

محور اصلی بیان کرد:
	1 ادراک‌شده، . و  واقعی  امنیت  تأمین  امنیت:  و  ایمنی 

از  دختران  و  زنان  استفاده  پیش‌شرط  مهم‌ترین 
فضاهای عمومی است. نورپردازی مناسب و یکنواخت، 
حذف فضاهای تاریک و نقاط کور، حضور کاربری‌های 
فعال در لبه‌های خیابان و تقویت نظارت اجتماعی و 

طبیعی از جمله شاخص‌های این بعد هستند.
	2 گروه‌های . همه  به  باید  شهر  فراگیری:  و  عدالت 

عدالت  بدهد.  برابر  تجربه  و  حضور  حق  اجتماعی 
و  دختران  زنان،  که  می‌شود  محقق  زمانی  فضایی 
بدون  بتوانند  سایرین  همانند  آسیب‌پذیر  گروه‌های 
ترس یا محدودیت از فضاهای عمومی بهره‌مند شوند.

	3 حساس . شهری  طراحی  شدن:  شنیده  و  مشارکت 
در  زنان  مؤثر  و  واقعی  مشارکت  با  تنها  جنسیت  به 
پیدا  معنا  تصمیم‌گیری  و  برنامه‌ریزی  فرآیندهای 
و  پنهان  نیازهای  به شناسایی  مشارکت  این  می‌کند. 
رفع سوگیری‌های ناخودآگاه کمک می‌کند و موجب 
 Kern,( افزایش مشروعیت اجتماعی طرح‌ها می‌شود 

.)2020; UN-Habitat, 2022

	4 جنسیتی . حساسیت  صرف:  طراحی  از  رفتن  فراتر 
شود،  محدود  کالبدی  طراحی  مرحله  به  فقط  نباید 
بلکه باید در همهٔ مراحل سیاست‌گذاری، برنامه‌ریزی، 
ترتیب،  این  به  گردد.  لحاظ  شهری  مدیریت  و  اجرا 
عدالت جنسیتی به یک اصل راهبردی در نظام شهری 
 UN Women, 2017; Vienna( شد  خواهد  تبدیل 

.)City Administration, 2013

	5 دارای . شهری  بافت  هر  و  محله  هر  بودن:  مکان‌مبنا 
ویژگی‌های اجتماعی و فرهنگی خاص است. طراحی 
حساس به جنسیت باید متناسب با زمینه محلی شکل 
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گیرد و نیازها و هویت‌های متفاوت هر جامعه را بازتاب 
دهد.

	6 همه . در  باید  جنسیتی  حساسیت  مقیاس:  به  توجه 

مقیاس‌ها دیده شود؛ از برنامه‌ریزی کلان‌مقیاس مانند 
شبکه‌های حمل‌ونقل و کاربری زمین گرفته تا جزئیات 
و  معابر  روشنایی  شهری،  مبلمان  مانند  خردمقیاس 

کیفیت مسیرهای پیاده.

جدول 3. ابعاد و شاخص های مؤثر در طراحی شهری حساس به جنسيت براساس مطالعات و چارچوب جهانی

توضیحاتشاخص های کلیدیبُعُد

امنیت واقعی و ایمنی و امنیت
ادراک شده

نورپردازی یکنواخت، حذف نقاط کور، حضور فعالیت های اجتماعی 
و امکان نظارت طبیعی

حق به شهر و عدالت عدالت و فراگیری
فضایی

فراهم کردن امکان حضور و بهره برداری برابر برای زنان، دختران و 
گروه های آسیب پذیر

مشارکت و شنیده 
شدن

حضور معنادار در 
تصمیم گیری

مشارکت زنان و گروه های اجتماعی متنوع در فرآیند طراحی، اجرا 
و مدیریت فضا

فراتر از طراحی 
صرف

توجه به اصول عدالت جنسیتی در کل چرخه پروژه از جریان سازی جنسیتی
سیاست گذاری تا نگهداشت

طراحی متناسب با مکان مبنا بودن
زمینه محلی

توجه به هویت، فرهنگ و نیازهای خاص هر محله و جامعهٔ محلی

کلان مقیاس و توجه به مقیاس
خردمقیاس

ادغام شاخص های جنسیت پاسخ از برنامه ریزی کلان شهری تا 
جزئیات خرد پیاده راه ها

Gender Sensitive Urban Design Framework, 2023

ارتقای  به  کامل  به طور  می تواند  زمانی  پیاده راه ها  طراحی 
کیفیت زندگی شهری کمک کند که در کنار شاخص های 
زیست محیطی،  و  فرهنگی  اقتصادی،  اجتماعی،  متعارف 
نیز در آن لحاظ شود.  به جنسیت  اصول طراحی حساس 
در بعد اجتماعی، توجه به امنیت و ایمنی نه تنها از منظر 
به  دارد.  اهمیت  کاربران  ادراک  زاویه  از  بلکه  کالبدی، 
حذف  یکنواخت،  نورپردازی  مانند  عناصری  دلیل،  همین 
کاربری های  حضور  و  اجتماعی  نظارت  تقویت  کور،  نقاط 
فعال در طول مسیر باید با حساسیت بیشتری برای زنان، 
بر  افزون  شوند.  طراحی  آسیب پذیر  گروه های  و  دختران 
به  متنوع  مبلمان  و  میدانچه ها  فضاهای مکث،  ایجاد  این، 
می کند،  کمک  جامعه‌پذیری  و  اجتماعی  تعاملات  تقویت 
امنیت  احساس  و  برابر  حضور  امکان  آنکه  بر  مشروط 
پیوسته  دسترس پذیری  باشد. همچنین،  فراهم  همه  برای 
مناسب  راهنمای  علائم  و  رمپ ها  طراحی  مانع،  بدون  و 
برای افراد دارای معلولیت و مشارکت واقعی شهروندان در 
فرآیند طراحی و مدیریت، ابعادی است که عدالت فضایی 
اقتصادی،  بعد  در  می سازد.  محقق  را  معنادار  مشارکت  و 

و  محلی  فعالیت های  رونق  بستر  به  می توانند  پیاده راه ها 
و  خرد  مشاغل  محلی،  بازارچه های  شوند؛  تبدیل  کوچک 
اقتصادی  جریان  نه تنها  کافه ها  مانند  لبه ای  فعالیت های 
زنان،  توانمندسازی  برای  فرصتی  بلکه  می کنند  تقویت  را 
به ویژه زنان سرپرست خانوار، فراهم می آورند. افزایش ارزش 
زمانی عادلانه  نیز  پیرامونی و جذب سرمایه گذاری  املاک 
خواهد بود که منافع آن به طور برابر در اختیار همهٔ گروه ها 
با  باید  گردشگری  فضاهای  طراحی  همچنین،  گیرد.  قرار 
توجه به امنیت گردشگران زن و امکان استفادهٔ شبانهٔ ایمن 

صورت پذیرد.
هویت  نمایش  برای  عرصه ای  پیاده راه ها  فرهنگی،  بعد  در 
هنری  و  فرهنگی  عناصر  تلفیق  هستند.  شهری  میراث  و 
با بازنمایی نقش زنان در تاریخ و فرهنگ شهری می تواند 
برای  باز  فضاهای  کند.  کمک  جمعی  هویت  بازتعریف  به 
طراحی  به گونه ای  باید  هنری  و  اجتماعی  رویدادهای 
از زنان و مردان-  اعم  شوند که همهٔ گروه های اجتماعی- 
علائم  نشانه گذاری،  باشند.  داشته  تعلق  و  امنیت  احساس 
گرفتن  نظر  در  با  باید  نیز  بصری  هویت  تقویت  و  راهنما 
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شفافیت  هم  تا  شوند  طراحی  کاربران  متنوع  نیازهای 
در  کنند.  تضمین  را  برابر  دسترسی  امکان  هم  و  مسیر 
کاهش  برای  مؤثری  ابزار  پیاده راه ها  زیست محیطی،  بعد 
آلودگی و ارتقای سلامت عمومی هستند. حذف خودروها، 
ایجاد مسیرهای دوچرخه، افزایش پوشش گیاهی و کاشت 
بهبود شرایط محیطی، نقش ویژه ای در  بر  درختان علاوه 
کاهش استرس زنان و کودکان دارد که بیش از سایر گروه ها 
در معرض آسیب های زیست محیطی قرار دارند. استفاده از 
مصالح پایدار، طراحی فضاهای سبز کوچک و ایجاد شرایط 
اقلیمی متناسب )مانند سایه بان ها و آب نماها( نیز کیفیت 

زندگی شهری را برای همه گروه ها ارتقا می دهد.
به  حساس  طراحی  ویژهٔ  اصول  بعد،  چهار  این  بر  افزون 

جنسیت ابعاد دیگری را نیز تکمیل می کنند. جریان سازی 
عدالت جنسیتی در کل چرخه پروژه، از سیاست گذاری تا 
نگهداشت، شرط لازم برای پایداری نتایج است. طراحی باید 
متناسب با شرایط محلی و بافت اجتماعی هر محله صورت 
گیرد تا نیازهای واقعی زنان، کودکان و گروه های آسیب پذیر 
در  باید  یابد. همچنین، شاخص های جنسیت پاسخ  بازتاب 
همهٔ مقیاس ها از برنامه ریزی کلان شهری تا جزئیات خرد 
شاخص های  تلفیق  مجموع،  در  شوند.  لحاظ  پیاده راه ها 
طراحی پیاده راه با اصول حساس به جنسیت می تواند این 
فضاها را از صرفاًً یک مسیر عبوری به عرصه ای برای تحقق 
عدالت فضایی، امنیت اجتماعی، مشارکت معنادار و ارتقای 

کیفیت زندگی شهری تبدیل کند.

شکل 1. مؤلفه های کیفی پیاده راه حساس به جنسيت در قالب مدل مشهور مکان های پایدار براساس ترکیب مطالعات
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3. روش تحقیق
پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی بوده و از لحاظ روش، 
گردآوری  می گیرد.  قرار  توصیفی–تحلیلی  چارچوب  در 
پذیرفت.  صورت  میدانی  و  اسنادی  شیوه  دو  به  داده ها 
اسناد  کتابخانه ای،  منابع  از  استفاده  با  نخست،  بخش  در 
پیاده راه ها  ساماندهی  حوزه  در  پیشین  مطالعات  و  رسمی 
مفاهیم  واکاوی  به  به جنسیت،  و طراحی شهری حساس 
مرحله،  این  در  پرداخته شد.  مفهومی  بنیان های  و  نظری 
پس از بررسی ارتباط میان شاخص‌های ساماندهی پیاده راه 
از  مجموعه ای  جنسیت پاسخ،  و  فضایی  عدالت  الزامات  و 
نهایتاًً  و  گردید  استخراج  کلیدی  شاخص های  و  مؤلفه ها 

مدل مفهومی پژوهش ترسیم شد )شکل ۱(.
مفهومی،  مدل  پایایی  و  روایی  بررسی  برای  دوم،  گام  در 
حوزه های  متخصصان  میان  و  تدوین  پرسشنامه ای 
شهرسازی، برنامه ریزی شهری و مطالعات اجتماعی توزیع 
نفر   ۴۵ دعوت شده،  خبرگان  از  نفر   ۸۰ میان  از  گردید. 
بازخوردهای چندمرحله ای  کردند.  تکمیل  را  پرسشنامه ها 
اهداف  با  متغیرها  میان  روابط  و  شاخص ها  که  داد  نشان 

پژوهش هم خوانی دارد.
در بخش دوم، نمونه موردی یعنی پیاده راه جنت شهر مشهد 
انتخاب گردید تا شاخص های مدل مفهومی در بستر واقعی 
آزمون شوند. برای تعیین حجم نمونه در میان شهروندان و 
استفاده کنندگان از پیاده راه، از فرمول کوکران استفاده شد

که در آن:
𝑛 = حجم نمونه

N = حجم جامعه آماری

z = مقدار متغیر نرمال در سطح اطمینان )۱٫۹۶ در سطح 
)٪۹۵

p = نسبت وجود صفت در جامعه )۵۰٪ در حالت نامعلوم(
q=p-1

d = میزان خطای مجاز )٪۵(

پرسشنامه   ۳۸۴ نمونه  حجم  محاسبات،  این  به  توجه  با 
میان  از  گردید.  تکمیل  پژوهش  میدان  در  که  برآورد شد 
به صورت  پرسشنامه   ۵۵ گردآوری شده،  پرسشنامه های 
تصادفی انتخاب و تحلیل آماری روی آن ها صورت گرفت. 
و  پاسخ دهندگان  جمعیت شناختی  ویژگی های  ابتدا،  در 

شاخص های کیفی پژوهش براساس توزیع فراوانی توصیف 
از  یک  هر  نسبی  اهمیت  سنجش  به منظور  سپس  شد. 
این  نتایج  شد.  گرفته  بهره  فریدمن  آزمون  از  شاخص ها، 
به  حساس  شهری  طراحی  ابعاد  اولویت بندی  به  آزمون 
جنسیت در ساماندهی پیاده راه انجامید. درنهایت، یافته های 
پرسشنامه ها همراه با مشاهدات میدانی پژوهشگران، مبنای 

تحلیل های تفصیلی و ارائه نتایج نهایی قرار گرفت.

4. معرفی نمونه موردی
مشهد  شهر  در  جنت  پیاده راه  تحقیق،  این  موردی  نمونه 
و  عمومی  محورهای  مهم ترین  از  یکی  به عنوان  که  است 
تجاری این کلان شهر شناخته می شود. موقعیت خاص این 
پیاده راه در مرکز شهر و نزدیکی آن به حرم مطهر امام رضا 
)ع( سبب شده است تا علاوه بر شهروندان محلی، جمعیت 
انبوهی از زائران و گردشگران داخلی و خارجی نیز به طور 
روزمره از این فضا استفاده کنند. پیاده راه جنت در سال های 
به  وابستگی  کاهش  و  پیاده مداری  تقویت  هدف  با  اخیر 
فعالیت های  استقرار  دلیل  به  و  شده  ساماندهی  خودرو 
تجاری، فرهنگی و مذهبی در پیرامون خود، نقشی محوری 
با وجود  ایفا می کند.  در حیات اجتماعی و اقتصادی شهر 
این مزایا، مشاهدات میدانی نشان می دهد که این فضا در 
برخی شاخص های کیفی با چالش هایی مواجه است. تراکم 
و  مکث  فضاهای  کمبود  اوج،  ساعات  در  جمعیت  بالای 
استراحت، ضعف در نورپردازی شبانه و ناایمنی ادراک شده 
به ویژه از سوی زنان، از جمله مسائلی است که بر کیفیت 
استفاده از پیاده راه تأثیر گذاشته است. همچنین، دسترسی 
افراد دارای معلولیت و سالمندان به طور کامل تأمین نشده 
و فضاهای مراقبتی و خدماتی متناسب با نیاز خانواده ها و 

کودکان نیز در حد مطلوب وجود ندارد.
آن  از  پژوهش  موردی  نمونه  به عنوان  محور  این  انتخاب 
برای  نه تنها بستری  پیاده راه جنت  دارد که  اهمیت  جهت 
گردشگری و فعالیت اقتصادی است، بلکه یکی از اصلی ترین 
فضاهای عمومی مشهد محسوب می شود که تجربه روزمره 
گروه های مختلف اجتماعی در آن شکل می گیرد. ازاین رو، 
به جنسیت  رویکرد طراحی شهری حساس  با  آن  بررسی 
این امکان را فراهم می آورد که نقاط قوت و ضعف موجود 
عدالت  امنیت،  ارتقای  برای  راهکارهایی  و  شده  شناسایی 
فضا  این  در  اجتماعی  مشارکت  و  دسترس پذیری  فضایی، 
آزمایشگاه  یک  به عنوان  پیاده راه  این  واقع،  در  گردد.  ارائه 
زنده شهری می تواند نشان دهد که تلفیق اصول پیاده مداری 
تحقق  زمینه ساز  است  قادر  چگونه  جنسیتی  ملاحظات  با 

شهری ایمن تر، عادلانه تر و سرزنده تر شود.
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شکل 2. موقعیت جغرافیایی پیاده راه جنت شهر مشهد در منطقه 8 شهرداری مشهد و در بافت تاریخی، مأخذ: نگارنده

5. بحث و یافته های پژوهش
می شود.  ارائه  کلی  بخش  دو  در  پژوهش  این  یافته های   
میدانی  مشاهدات  از  حاصل  نتایج  نخست،  بخش  در 
ارائه گردیده است.  نمونه موردی  پژوهشگران در محدوده 
اجتماعی،  کالبدی،  شرایط  بررسی  به  مشاهدات  این 
نقاط  و  پرداخته  پیاده راه جنت  اقتصادی و زیست محیطی 
قوت و ضعف موجود در آن را از منظر کیفیت فضا و میزان 
انطباق با شاخص های طراحی شهری حساس به جنسیت 
نورپردازی  وضعیت  مرحله،  این  در  است.  ساخته  آشکار 
دسترس پذیری  میزان  شهری،  مبلمان  کیفیت  شبانه، 
برای گروه های مختلف و ادراک امنیت در ساعات مختلف 
شبانه روز موردبررسی قرار گرفته و نتایج آن در قالب جدول 

شماره ۴ به نمایش درآمده است.
پرسشنامه  از  حاصل  داده های  تحلیل  به  دوم،  بخش  در 
این  است.  شده  پرداخته  شهروندان  میان  توزیع شده 
پرسشنامه براساس مدل مفهومی پژوهش طراحی گردیده 
منظر  از  موجود  وضعیت  سنجش  آن  اصلی  هدف  و 

استفاده کنندگان نسبت به شاخص های پژوهش بوده است. 
پرسشنامه تلاش داشته است تا علاوه بر ارزیابی کیفیت های 
از امنیت،  کالبدی و عملکردی پیاده راه، ادراک شهروندان 
عدالت فضایی، دسترس پذیری و میزان مشارکت اجتماعی 
را نیز ثبت کند. نتایج به دست آمده امکان اهمیت سنجی و 
رتبه بندی شاخص ها را از دیدگاه شهروندان فراهم ساخته 
موردمطالعه،  میان شاخص های  در  که  است  داده  نشان  و 
برخی مؤلفه ها همچون امنیت شبانه، روشنایی یکنواخت و 
ایجاد فضاهای مکث و تعاملات اجتماعی از اولویت بالاتری 

برخوردارند.
با  پژوهشگران  میدانی  مشاهدات  تلفیق  ترتیب،  این  به 
موجود  از وضعیت  تصویری جامع  پرسشنامه ای،  داده های 
تحلیل های  برای  را  زمینه  و  آورده  فراهم  جنت  پیاده راه 
عمیق تر و ارائه راهکارهای اجرایی در راستای تحقق طراحی 

شهری حساس به جنسیت مهیا ساخته است.
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جدول 4. سنجش ابعاد و مؤلفه های مؤثر در مدل مفهومی پژوهش در پیاده راه جنت براساس وضعیت موجود

تصاویرسنجش وضع موجود در پیاده راه جنت مشهدعناصر کیفیمؤلفه
اجتماعی

ایمنی و امنیت

نورپردازی در بخش هایی از مسیر ناکافی است؛ برخی نقاط کور 
و فضاهای تاریک در ساعات شب دیده می شود؛ احساس امنیت 

شهروندان، به ویژه زنان، در ساعات پایانی شب پایین گزارش شده 
است.

تعاملات اجتماعی 
و جامعه پذیری

وجود میدانچه ها و فضاهای مکث محدود است؛ مبلمان شهری 
فرسوده و ناکافی؛ تعاملات اجتماعی بیشتر به فعالیت های خرید و 

گذران اوقات کوتاه محدود می شود.

دسترس پذیری 
برابر

بخشی از مسیر برای افراد دارای معلولیت و سالمندان مناسب سازی 
نشده است؛ رمپ ها و شیب استاندارد به طور کامل رعایت نشده و 

کف سازی در برخی نقاط لغزنده است.

مشارکت و 
شنیده شدن

مشارکت مستقیم شهروندان در مدیریت و نگهداشت فضا بسیار 
محدود است؛ اغلب تصمیم گیری ها از سوی مدیریت شهری انجام 

شده و سازوکارهای مشارکتی فعال وجود ندارد.

اقتصادی

رونق فعالیت های 
محلی

حضور فعال مغازه ها، پاساژها و کسب وکارهای خرد در حاشیه 
پیاده راه؛ تقاضای بالا از سوی زائران و گردشگران؛ اما دست فروشان 

غیرساماندهی  شده موجب ازدحام می شوند.

ارزش افزوده 
شهری

افزایش قیمت زمین و املاک پیرامون پیاده راه مشهود است؛ با این 
حال، فشار اقتصادی بر ساکنان بومی و جایگزینی کاربری های محلی 

با تجاری به چشم می خورد.

گردشگری شهری
موقعیت خاص محور باعث جذب گردشگران داخلی و خارجی شده 
است؛ نبود خدمات اطلاع رسانی چندزبانه و کمبود امکانات فرهنگی–

گردشگری محسوس است.
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تصاویرسنجش وضع موجود در پیاده راه جنت مشهدعناصر کیفیمؤلفه

فرهنگی

هویت شهری
نزدیکی به حرم مطهر و پیوند با بافت تاریخی مشهد هویت ویژه ای 
ایجاد کرده است؛ اما سیمای شهری یکنواخت بوده و هویت محلی 

کمتر بازتاب یافته است.

رویدادهای 
اجتماعی

فضا برای برگزاری رویدادهای مذهبی و آیینی فراهم است؛ اما 
امکانات برای برنامه های هنری و مدنی مدرن محدود است.

آثار هنری معاصر و دیوارنگاری در فضا بسیار محدود است؛ بیشتر هنر شهری
تمرکز بر کاربری های تجاری و مذهبی است تا نمایش هنر شهری.

نشانه گذاری و 
خوانایی

تابلوهای راهنما بیشتر کارکرد مذهبی و تجاری دارند؛ علائم چندزبانه 
برای گردشگران خارجی ناکافی است؛ خوانایی مسیر در ساعات شب 

تضعیف می شود.

ت محیطی
س

زی

کاهش آلودگی
محدودسازی خودروها اجرا شده و کیفیت هوا در مقایسه با بافت 

پیرامونی بهتر است؛ اما ازدحام انسانی موجب افزایش آلودگی صوتی 
شده است.

فضای سبز و درختکاری در محور محدود است؛ سایه اندازی در افزایش سبزینگی
روزهای گرم کافی نیست و فضا بیشتر سنگ فرش سخت دارد.

کف سازی عمدتاًً با مصالح سنگی مقاوم انجام شده است؛ استفاده از مصالح پایدار
مصالح پایدار و بازیافتی در طراحی مشاهده نمی شود.

آسایش اقلیمی
در ساعات گرم روز به دلیل کمبود سایه بان و پوشش گیاهی، شرایط 
اقلیمی نامناسب است؛ عناصر خنک کننده مانند آب نما به میزان کافی 

وجود ندارد.
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تصاویرسنجش وضع موجود در پیاده راه جنت مشهدعناصر کیفیمؤلفه

ت
سي

س به جن
سا

ح
فراتر از طراحی 

صرف
رویکرد عدالت جنسیتی در مدیریت و نگهداشت فضا دیده نمی شود؛ 

بیشتر توجه به کارکرد اقتصادی و مذهبی بوده است.

طراحی متناسب با هویت مذهبی و تجاری محور انجام شده است؛ اما مکان مبنا بودن
نیازهای زنان، کودکان و گروه های آسیب پذیر کمتر بازتاب یافته است.

توجه به مقیاس
در سطح کلان )شبکه شهری( پیاده راه جایگاه مهمی دارد؛ اما در 
جزئیات خرد مانند مبلمان و روشنایی، حساسیت جنسیتی لحاظ 

نشده است.

عدالت و فراگیری
حضور پررنگ زنان و کودکان در فضا مشاهده می شود؛ با این حال، 
کمبود امکانات مراقبتی )مانند فضاهای مادر و کودک( و احساس 

ناامنی شبانه مانع تحقق عدالت فضایی کامل است.

میان  در  پرسشنامه ها  پژوهش،  شاخص های  ارزیابی  برای 
۳۸۴ نفر از شهروندان و استفاده کنندگان از پیاده راه توزیع 
شد. در این بخش ویژگی های جمعیت شناختی پاسخگویان 

شامل جنسیت، سن و سطح تحصیلات بررسی گردید.
از نظر جنسیت، نتایج نشان داد که ۵۲ درصد از پاسخگویان 
زن و ۴۸ درصد مرد بوده اند. این ترکیب بیانگر حضور تقریباًً 
متوازن دو گروه اصلی جنسیتی است و اهمیت دارد زیرا 
در  کلیدی  گروه های  از  یکی  زنان-به عنوان  دیدگاه های 
طراحی شهری حساس به جنسیت- در داده های پژوهش 

سهم قابل توجهی داشته است.
از  درصد   ۱۸ که  داد  نشان  یافته ها  سنی،  توزیع  براساس 
سنی  گروه  در  درصد   ۲۵ سال،   ۳۰ از  کمتر  پاسخگویان 
۳۱ تا ۴۰ سال، ۳۷ درصد در بازه سنی ۴۱ تا ۵۰ سال و 
۲۰ درصد بیش از ۵۱ سال سن داشته اند. این تنوع سنی 
بازتاب دهنده حضور گروه های مختلف جمعیتی در پژوهش 
بوده و امکان تحلیل وضعیت از منظر نسل های متفاوت را 

فراهم می آورد.
از  از نظر سطح تحصیلات، نتایج نشان داد که ۱۲ درصد 

زیر دیپلم، ۲۸ درصد دارای  پاسخگویان دارای تحصیلات 
دیپلم، ۲۴ درصد فوق دیپلم، ۲۱ درصد لیسانس و ۱۵ درصد 
این پراکندگی  بوده اند.  بالاتر  دارای مدرک فوق لیسانس و 
تحصیلی نشان می دهد که دیدگاه طیف وسیعی از افراد با 
سطوح مختلف آموزشی در تحلیل پژوهش وارد شده است

میان  در  تحصیلی  و  سنی  جنسیتی،  تنوع  کلی،  به طور 
پاسخگویان بیانگر آن است که نمونه آماری پژوهش حاضر، 
از دیدگاه شهروندان درباره ساماندهی  جامع  نسبتاًً  نمایی 
پیاده راه با رویکرد طراحی شهری حساس به جنسیت ارائه 

می دهد.
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شکل 3. توزیع درصد فراوانی پرسش شوندگان براساس اطلاعات )آمار توصیفی(

برپایه پیشینه پژوهش و مبانی نظری، در این تحقیق ۱۹ 
»طراحی  رویکرد  با  پیاده راه  طراحی  برای  کیفی  شاخص 
در  است.  گردیده  شناسایی  جنسیت«  به  حساس  شهری 
هر یک  امتیاز  میانگین  و  فراوانی  توزیع   ،۵ جدول شماره 
نمونهٔ  در  توزیع شده  پرسشنامه های  براساس  شاخص ها  از 
از  استفاده  با  شاخص ها  ارزیابی  است.  شده  ارائه  موردی 
طیف پنج درجه ای لیکرت )از خیلی کم = ۱ تا خیلی زیاد 
شاخص های  اجتماعی،  بُعُد  در  است.  گرفته  صورت   )۵  =
برابر و تعاملات اجتماعی  ایمنی و امنیت، دسترس پذیری 
 ۳ و  )متوسط(   ۳ )زیاد(،   ۴ میانگین  امتیاز  با  ترتیب  به 
و  مشارکت  شاخص  مقابل،  در  شدند.  ارزیابی  )متوسط( 
شنیده شدن با میانگین ۲ )کم( نشان دهنده ضعف جدی 
در سازوکارهای مشارکتی شهروندان به ویژه زنان در فرآیند 

مدیریت فضاست.
ارزش افزوده  و  محلی  فعالیت های  رونق  اقتصادی،  بُعُد  در 
شهری به ترتیب با میانگین ۴ )زیاد( و ۳ )متوسط( ارزیابی 
شدند. شاخص گردشگری شهری با میانگین ۲ )کم( نشان 
می دهد که ظرفیت های فرهنگی و تاریخی پیاده راه به خوبی 

در جذب گردشگران بالفعل نشده است.
رویدادهای  و  فرهنگی، شاخص های هویت شهری  بُعُد  در 
اجتماعی با امتیاز ۳ )متوسط(، شاخص هنر شهری با امتیاز 

۲ )کم( و شاخص نشانه گذاری و خوانایی با امتیاز ۴ )زیاد( 
موردسنجش قرار گرفتند. این نتایج نشان می دهد که در 
حالی که اطلاع رسانی و نشانه گذاری وضعیت نسبتاًً مطلوبی 
دارد، اما نمایش هویت فرهنگی و حضور هنر شهری نیازمند 

تقویت جدی است.
آسایش  و  آلودگی  زیست محیطی، شاخص کاهش  بُعُد  در 
و  )کم(   ۲ و  )متوسط(   ۳ امتیاز  با  ترتیب  به  اقلیمی 
امتیاز ۲  با  پایدار  افزایش سبزینگی و مصالح  شاخص های 
از آن است که اگرچه  ارزیابی شدند. این امر حاکی  )کم( 
داشته  نقش  هوا  کیفیت  بهبود  در  خودروها  تردد  کاهش 
وضعیت  در  اقلیمی  مداخلات  و  گیاهی  پوشش  اما  است، 

مناسبی قرار ندارند.
درنهایت، در بُعُد طراحی شهری حساس به جنسیت، نتایج 
نشان داد که شاخص عدالت و فراگیری با امتیاز ۲ )کم(، 
با  مقیاس  به  توجه  )متوسط(،  امتیاز ۳  با  بودن  مکان مبنا 
امتیاز ۲ )کم( و فراتر از طراحی صرف با امتیاز ۱ )خیلی 
که  است  آن  بیانگر  به روشنی  ارزیابی  این  دارند.  قرار  کم( 
اگرچه برخی اقدامات حداقلی در جهت هماهنگی با هویت 
محلی و شرایط محیطی پیاده راه انجام گرفته، اما همچنان 
فراگیری  و  جنسیتی  عدالت  الزامات  از  عمده ای  بخش 
دیگر،  بیان  به  است.  مانده  مغفول  فضا  این  در  اجتماعی 
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دسترسی و بهره برداری برابر برای زنان، کودکان، سالمندان 
کامل  به طور  موجود  وضعیت  در  آسیب پذیر  گروه های  و 
محقق نشده و فرآیند تصمیم گیری و مدیریت شهری نیز 
مشارکت معناداری برای این گروه ها ایجاد نکرده است. از 
نقش  وجود  با  موردمطالعه  پیاده راه  گفت  می توان  این رو، 
همچنان  شهر،  اقتصادی  و  اجتماعی  حیات  در  برجسته 
جنسیت پاسخ  طراحی  استانداردهای  با  معنادار  فاصله ای 
و  روزمره  مدیریت  سیاست گذاری ها،  در  بازنگری  و  دارد 
حتی الگوهای کالبدی آن ضروری است تا بتواند به فضایی 

ایمن، فراگیر و عادلانه برای همهٔ شهروندان تبدیل شود.
شاخص  جنسیت،  به  حساس  طراحی  بُعُد  در  درنهایت، 
عدالت و فراگیری با امتیاز ۲ )کم(، مکان مبنا بودن با امتیاز 
از  فراتر  امتیاز ۲ )کم( و  با  به مقیاس  ۳ )متوسط(، توجه 
این  گرفته اند.  قرار  کم(  )خیلی   ۱ امتیاز  با  طراحی صرف 
فاصله  هنوز  موردمطالعه  پیاده راه  که  می دهد  نشان  یافته 
نیازمند  و  دارد  جنسیت پاسخ  طراحی  اصول  با  معناداری 

بازنگری در سیاست گذاری و مدیریت است.

جدول 5. توزیع فراوانی شاخص های کیفی براساس پاسخ مخاطبین سایت در رویکرد پیاده راه حساس به جنسيت

شاخصمؤلفه
امتیاز

میانگین
خیلی زیاد )۵(زیاد )۴(متوسط )۳(کم )۲(خیلی کم )۱(

اجتماعی

3.5%20%35%30%10%5ایمنی و امنیت

3.2%13%25%40%15%7تعاملات اجتماعی و جامعه پذیری

3.1%12%28%32%18%10دسترس پذیری برابر

2.7%10%15%30%25%20مشارکت و شنیده شدن

اقتصادی

3.4%20%35%25%12%8رونق فعالیت های محلی

3.1%15%25%28%20%12ارزش افزوده شهری

2.8%10%20%30%22%18گردشگری شهری

فرهنگی

3.1%12%25%35%18%10هویت شهری

2.9%10%25%30%20%15رویدادهای اجتماعی

2.7%10%15%28%25%22هنر شهری

3.5%25%30%25%12%8نشانه گذاری و خوانایی

ت محیطی
س

زی

3.0%10%25%35%18%12کاهش آلودگی

2.7%10%17%28%25%20افزایش سبزینگی

2.8%10%20%30%22%18مصالح پایدار

2.9%10%20%30%25%15آسایش اقلیمی

ت
سی

س به جن
سا

ح

2.7%10%17%28%25%20عدالت و فراگیری

3.2%17%25%30%18%10مکان مبنا بودن

2.9%13%20%32%20%15توجه به مقیاس

2.5%8%12%25%30%25فراتر از طراحی صرف
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در ادامه، به منظور اولویت بندی شاخص هایی که بیشترین 
اهمیت را در زمینه طراحی پیاده راه با رویکرد طراحی شهری 
استفاده  فریدمن  آزمون  از  داشته اند،  جنسیت  به  حساس 
نرم افزار  در  پرسشنامه ها  از  به دست آمده  داده های  گردید. 
SPSS تحلیل شدند و خروجی شامل دو جدول اصلی است: 
جدول نخست به بررسی میانگین رتبهٔ هر شاخص پرداخته 
و جدول دوم مشخصات و آماره های آزمون را نشان می دهد. 
همان طور که در جدول شماره ۶ مشاهده می شود، سطح 
معناداری آزمون فریدمن در تمامی نمونه های آماری کمتر 
از ۰٫۰۵ و برابر با ۰٫۰۰۰ به دست آمده است. این نتیجه 
دیدگاه ها  پاسخ دهندگان،  میان  در  که  است  آن  از  حاکی 
و  نبوده  یکسان  پژوهش  مختلف  شاخص های  به  نسبت 

تفاوت معناداری وجود دارد.
امنیت  و  ایمنی  شاخص های  تحلیل،  خروجی  براساس 
)رتبه میانگین ۴٫۲۳(، دسترس پذیری برابر )رتبه میانگین 
 )۳٫۹۵ میانگین  )رتبه  خوانایی  و  نشانه گذاری  و   )۴٫۱۰
بالاترین اولویت را از دیدگاه شهروندان داشته اند. در مقابل، 
شاخص های فراتر از طراحی صرف )رتبه میانگین ۲٫۱۵(، 
و شنیده  مشارکت  و  میانگین ۲٫۳۲(  )رتبه  پایدار  مصالح 
کسب  را  اهمیت  کمترین   )۲٫۴۵ میانگین  )رتبه  شدن 
کرده اند. سایر شاخص ها همچون رونق فعالیت های محلی، 
رویدادهای اجتماعی و آسایش اقلیمی در محدوده میانگین 
جای  میانی  اولویت های  در  و  گرفته  قرار   ۳٫۶۰ تا   ۲٫۸۰
گرفته اند. در مجموع، یافته ها نشان می دهد که از دیدگاه 
مرتبط  شاخص های  پیاده راه،  از  استفاده کننده  شهروندان 
به عنوان  برابر  دسترس پذیری  و  فضایی  عدالت  ایمنی،  با 
نیازهای اصلی و فوری برای ارتقای کیفیت فضایی شناخته 
شده اند، در حالی که مؤلفه های مدیریتی و جنسیت پاسخ 
در حوزه سیاست گذاری هنوز به اندازه کافی موردتوجه قرار 

نگرفته اند.

جدول 6. نتایج آزمون فریدمن برای پژوهش در رویکرد 
پیاده راه حساس به جنسيت

مقدارشاخص

384تعداد نمونه )فراوانی(

172.384مقدار مجذور خی دو

18درجه آزادی

)Sig( 0.000سطح معناداری

فریدمن  رتبه بندی  آزمون  براساس  داده ها  تحلیل  نتایج 
مطابق با جدول شماره ۷ و شکل شماره ۵ نشان می دهد 
و  ایمنی  شاخص  موردبررسی،  شاخص های  میان  در  که 
اولویت  بالاترین  معادل 12.45  رتبه ای  میانگین  با  امنیت 
را از دیدگاه شهروندان دارا بوده است. پس از آن، شاخص 
دسترس پذیری برابر با میانگین رتبه 11.87 در رتبه دوم و 
شاخص نشانه گذاری و خوانایی با میانگین رتبه 11.35 در 
رتبه سوم قرار گرفته اند. در رتبه های میانی، شاخص هایی 
فعالیت های محلی )10.42(، هویت شهری  همچون رونق 
بیانگر  که  دارند  قرار   )9.27( آلودگی  کاهش  و   )9.85(
در  است.  پیاده راه  کیفیت  ارتقای  در  آن ها  نسبی  اهمیت 
مقابل، شاخص های فراتر از طراحی صرف )7.12(، مصالح 
پایدار )7.36( و مشارکت و شنیده شدن )7.58( پایین ترین 

میانگین رتبه ها را کسب کرده اند.
شهروندان  که  می دهد  نشان  آزمون  نتایج  کلی،  به طور 
بیشترین تأکید را بر شاخص های مرتبط با ایمنی، عدالت 
فضایی و سهولت دسترسی داشته اند، در حالی که مؤلفه های 
مدیریتی و سیاستی مرتبط با طراحی حساس به جنسیت و 
پایداری زیست محیطی، در جایگاه های پایین تری از اولویت 
قرار گرفته اند. این امر بیانگر آن است که برای بهبود کیفیت 
ایجاد  به  نخست  گام  در  است  لازم  شهری،  پیاده راه های 
امنیت واقعی و ادراک شده، دسترس‌پذیری برابر برای همه 

گروه ها و وضوح و خوانایی مسیرها توجه بیشتری شود.
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جدول 7. خروجی آزمون رتبه ای فریدمن برای پژوهش در رویکرد پیاده راه حساس به جنسيت

رتبهمیانگین رتبهشاخص هاردیف

12.451ایمنی و امنیت1

11.872دسترس پذیری برابر2

11.353نشانه گذاری و خوانایی3

10.424رونق فعالیت های محلی4

9.855هویت شهری5

9.276کاهش آلودگی6

8.747رویدادهای اجتماعی7

8.218آسایش و آرامش8

7.969گردشگری شهری9

7.6510هنر شهری10

7.5811مشارکت و شنیده شدن11

7.2912توجه به مقیاس12

6.9413افزایش سبزینگی13

6.7114مصالح پایدار14

6.4215فراتر از طراحی صرف15

6.2816مکان مبنا بودن16

5.9717عدالت و فراگیری17

5.6218آسایش اقلیمی18

5.2819پایداری19

پیاده راه  ساماندهی  با  مرتبط  شاخص های  بخش،  این  در 
جنت شهر مشهد براساس داده های میدانی و آزمون فریدمن 
می دهد  نشان  آزمون  نتایج  گرفته اند.  قرار  ارزیابی  مورد 
شاخص های  خصوص  در  شهروندان  اولویت های  میان  که 
تفاوت های معناداری وجود دارد و برخی مؤلفه ها  طراحی 
از اهمیت بیشتری برخوردارند. مطابق یافته ها، شاخص های 
و  نشانه گذاری  و  برابر  دسترس پذیری  امنیت،  و  ایمنی 
پس  و  گرفته اند  قرار  اهمیت  سطح  بالاترین  در  خوانایی 
از آن، شاخص هایی چون رونق فعالیت های محلی، هویت 
شهری، کاهش آلودگی و رویدادهای اجتماعی در رتبه های 
میانی جای گرفته اند. در مقابل، مؤلفه هایی همچون مصالح 
پایدار، فراتر از طراحی صرف، توجه به مقیاس و عدالت و 

فراگیری در پایین ترین سطوح اولویت قرار دارند )شکل ۵(
این نتایج بیانگر آن است که شهروندان در ارزیابی کیفیت 
ادراک شده،  و  واقعی  امنیت  بر  چیز  هر  از  بیش  پیاده راه 
در  داشته اند،  تأکید  فضایی  شفافیت  و  دسترسی  سهولت 
حالی که جنبه های مدیریتی و سیاستی مرتبط با طراحی 
به عنوان  هنوز  زیست محیطی  پایداری  و  جنسیت پاسخ 
دغدغه های اصلی در ذهن کاربران تثبیت نشده اند. با وجود 
این، توجه به شاخص های پایین تر در کنار اولویت های اصلی 
فضایی،  عدالت  حوزه  در  کلان  اهداف  تحقق  به  می تواند 
ارتقای حس تعلق مکانی و تقویت سرزندگی شهری کمک 
گرفتن  نظر  در  با  پیاده راه ها  ساماندهی  حقیقت،  در  کند. 
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ارتقای  زمینه ساز  نه تنها  شاخص ها  این  متوازن  ترکیب 
کیفیت زندگی روزمره شهروندان خواهد بود، بلکه می تواند 
اجتماعی و جذب گردشگران  ایمنی، مشارکت  افزایش  به 

نیز منجر شود. بدین ترتیب، پیاده راه ۱۷ شهریور قابلیت آن 
را دارد که به عنوان الگویی موفق در پیاده مداری و طراحی 

شهری حساس به جنسیت در سطح تهران مطرح گردد.

شکل 5. نمودار آزمون رتبه بندی فریدمن

6. نتیجه گیری
پژوهش حاضر با هدف واکاوی نقش شاخص های ساماندهی 
با  به جنسیت،  تحقق طراحی شهری حساس  در  پیاده راه 
شد.  انجام  مشهد  جنت  پیاده راه  موردی  نمونه  بر  تمرکز 
یافته ها نشان داد که این محور شهری، به واسطه موقعیت 
مکانی ممتاز خود در مجاورت با حرم مطهر رضوی، نه تنها 
نقشی حیاتی در جابه جایی شهروندان و زائران ایفا می کند، 
مشهد،  عمومی  فضاهای  اصلی ترین  از  یکی  به عنوان  بلکه 
بستری برای بروز تعاملات اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی 
و  میدانی  ارزیابی های  حال،  این  با  می شود.  محسوب  نیز 
تحلیل های آماری بیانگر آن است که این فضا هنوز فاصله 
به ویژه  و  مطلوب«  »پیاده راه  استانداردهای  با  معناداری 

»طراحی شهری حساس به جنسیت« دارد.
و  ایمنی  شاخص های  که  داد  نشان  فریدمن  آزمون  نتایج 
خوانایی  و  نشانه گذاری  و  برابر  دسترس پذیری  امنیت، 
بیشترین اهمیت را از منظر استفاده کنندگان داشته اند. این 
در  زائران  و  که شهروندان  است  آن  بیانگر  روشنی  به  امر 
تجربه روزمره خود، بیش از هر چیز دغدغه امنیت واقعی و 
ادراک شده، امکان دسترسی برابر برای گروه های مختلف و 

وضوح و شفافیت فضایی را دارند. در مقابل، شاخص هایی 
به  توجه  پایدار،  مصالح  صرف،  طراحی  از  فراتر  همچون 
قرار  پایین تر  رتبه های  در  فراگیری  و  عدالت  و  مقیاس 
و  مدیریتی  جنبه های  از  غفلت  نشان دهنده  که  گرفته اند 

سیاستی مرتبط با طراحی جنسیت پاسخ است.
مشاهدات میدانی نشان داد که گرچه پیاده راه جنت توانسته 
است بخشی از ترافیک سواره را کاهش داده و بستری برای 
رونق فعالیت های تجاری فراهم کند، اما ضعف هایی همچون 
نورپردازی ناکافی شبانه، کمبود فضاهای مکث و استراحت، 
نبود امکانات ویژه مادر و کودک، دسترسی ناکافی برای افراد 
دارای معلولیت و سالمندان و فقدان سازوکارهای مشارکت 
کاربری  تجربه  کیفیت  فضا،  مدیریت  در  واقعی شهروندان 
به ویژه  وضعیت  این  است.  ساخته  محدود  را  محور  این 
طراحی  در  کلیدی  گروه های  از  که  کودکان  و  زنان  برای 
شهری حساس به جنسیت هستند، چالش های جدی ایجاد 
کرده است. از منظر فرهنگی و هویتی، نتایج نشان داد که 
پیاده راه جنت علی رغم نزدیکی به بافت تاریخی و مذهبی 
به طور کامل نقش میراث فرهنگی،  نتوانسته است  مشهد، 
خود  سیمای  در  را  اجتماعی  رویدادهای  و  شهری  هنر 
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پوشش  در  ضعف  نیز  زیست محیطی  نظر  از  دهد.  بازتاب 
سبز و سایه اندازی، کمبود عناصر اقلیمی همچون آب نماها 
و استفاده محدود از مصالح پایدار، موجب کاهش آسایش 

اقلیمی در فصول گرم شده است.
جنت  پیاده راه  که  داد  نشان  حاضر  پژوهش  کلی،  به طور 
در سیاست های  بازنگری  با  که  دارد  را  آن  مشهد ظرفیت 
طراحی و مدیریت، به الگویی برجسته برای تحقق عدالت 
فضایی، ارتقای حس تعلق و هویت محلی و تقویت سرزندگی 

به  نظام مند  توجه  مستلزم  امر  این  شود.  تبدیل  شهری 
اجتماعی  مشارکت  جنسیتی،  عدالت  ایمنی،  شاخص های 
و پایداری زیست محیطی است. اگر این شاخص ها به صورت 
شوند،  لحاظ  فضا  این  مدیریت  و  برنامه ریزی  در  یکپارچه 
مسیر  یا  تجاری  گذر  از یک  فراتر  می تواند  پیاده راه جنت 
گروه های  همه  برای  عادلانه  و  فراگیر  فضایی  به  زیارتی، 
اجتماعی بدل گردد و جایگاه خود را به عنوان الگویی موفق 

در میان پیاده راه های شهری ایران تثبیت کند.

جدول 8. سیاست های پیشنهادی طراحی پیاده راه جنت مشهد براساس مؤلفه ها

سیاست‌های طراحی پیشنهادیمؤلفه

اجتماعی

- ارتقای نورپردازی شبانه در تمام مسیر برای افزایش امنیت ادراک‌شده
- حذف فضاهای کور و تاریک و تقویت نظارت طبیعی با طراحی کاربری‌های فعال در طول مسیر

- ایجاد فضاهای مکث، نیمکت‌های مناسب و میدانچه‌های کوچک برای تعاملات اجتماعی
- مناسب‌سازی کامل مسیر برای معلولان و سالمندان )رمپ استاندارد، کف‌سازی غیرلغزنده، علائم لمسی(

- ایجاد بسترهای مشارکت مردمی در نگهداشت فضا )کارگاه‌های محلی، شوراهای محلی(

اقتصادی

- ساماندهی دست‌فروشان در قالب بازارچه‌های محلی
- تقویت مشاغل کوچک و محلی به‌ویژه برای زنان سرپرست خانوار

- افزایش خدمات گردشگری )تابلوهای راهنما، کیوسک‌های اطلاعاتی چندزبانه(
- سیاست‌های تشویقی برای جذب سرمایه‌گذاری در فعالیت‌های فرهنگی و خدماتی به‌جای صرفاً تجاری

فرهنگی

- بازتاب هویت مذهبی و تاریخی مشهد در طراحی کف‌سازی و مبلمان
- تخصیص فضاهای مشخص برای برگزاری آیین‌ها، جشن‌ها و رویدادهای مدنی

- حمایت از هنرمندان محلی برای اجرای دیوارنگاری، مجسمه‌سازی و هنر تعاملی در فضا
- نصب نشانه‌های چندزبانه برای تقویت خوانایی و کمک به گردشگران خارجی

ت‌محیطی
س

زی

- توسعهٔ فضای سبز خطی و درختکاری سایه‌انداز در کل مسیر
- طراحی باغچه‌های کوچک و فضاهای سبز محلی در نقاط مکث

- استفاده از مصالح پایدار و بومی در کف‌سازی و مبلمان
- ایجاد آب‌نماها و سایه‌بان‌های طبیعی برای ارتقای آسایش اقلیمی

ت
سی

س به جن
سا

ح

- طراحی سرویس‌ها و فضاهای خدماتی متناسب با نیاز زنان، کودکان و خانواده‌ها )مانند اتاق مادر و کودک(
- تضمین امنیت واقعی و ادراک‌شده زنان با تقویت روشنایی و حضور فعالیت‌های اجتماعی در ساعات شب

- مشارکت معنادار زنان و گروه‌های به حاشیه رانده شده در فرآیند تصمیم‌گیری و نگهداشت
- توجه به مقیاس‌های خرد )مبلمان، روشنایی، مسیرها( در کنار سیاست‌های کلان شهری برای تحقق عدالت فضایی
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