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چکیده 
در اکثر کلانشهرهای ایران افزایش روزافزون جمعیت و ازدیاد و توسعه 
فعالیت های صنعتی، تجاری و خدماتی از سوی دیگر، منجر به تولید 
کشور  در  کلی  به طور  است.  شده  شهرها  در  زائد  مواد  زیادی  مقادیر 
در  مقدار  این  که  می شود  تولید  زباله  تن  هزار  از 60  بیش  روزانه  ما 
مقایسه با سایر کشورهای جهان بیشتر است، اما مدیریت پسماند و خط 
پردازش زباله از رشد کمتری برخوردار بوده است. بازيافت از مهم ترین 
منظور  به  ميباشد.  شهری  زائد  جامد  مواد  مديريت  جهت  اقدامات 
مدیریت صحیح این فرآیند ضروری است تا عوامل تأثيرگذار بر رفتار 
بازیافت شناسايي شود. لذا هدف مطالعه حاضر بررسي عوامل مؤثر بر 
رفتار مشارکتی بازیافت در مدیریت پسماند شهر شیراز و تعیین ضریب 
مهم ترین عامل براساس نظريه رفتار برنامه ریزی شده می باشد. جامعه 
آماري تحقيق، با توجه به هدف تحقيق شامل شهروندان شهر شیراز 
می باشد. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران و با ضریب 95% و 
به  نمونه ها  اين  و  انتخاب گردید  نفر  تعداد 384  مقدار خطای 0/05 
روش تصادفي ساده انتخاب شده اند. ابزار گردآوری داده ها با استفاده 
از پرسشنامه محقق ساخته است. برای تجزیه وتحلیل داده ها به منظور 
نرم افزار  از  استفاده  با  داده ها،  بودن  نرمال  آزمون  و  فرضیات  آزمون 
spss و Lisrel اقدام گردید. با توجه به نتایج تحقیق، متغیر نگرش 
 ،)β =0/38( بدست آمده 3/26 و ضریب مسیر T مثبت با مقدار آماره
و ضریب   4/86 آمده  بدست   T آماره  مقدار  ذهنی  هنجارهای  متغیر 
 T و متغیر کنترل رفتاری درک شده با مقدار آماره )β=0/25( مسیر
بدست آمده 8/18 و ضریب مسیر )β=0/59( تأثیر مثبت و مستقیمی 
 T بر نگرش بازیافت دارند و همچنین متغیر قصد بازیافت با مقدار آماره
بدست آمده 7/79 و ضریب مسیر )β=0/34( تأثیر مثبت و مستقیمی 
و  بازیافت  قصد  پیشگویی کننده  قوی ترین  دارند.  بازیافتی  رفتار  بر 

مهم ترین عامل تأثیرگذار بر آن کنترل رفتار درک شده است.

مردمی،  مشارکت  بازیافت،  پسماند،  مدیریت  کلیدی:  واژگان 
نظریه رفتار برنامه ریزی شده، شیراز.

Investigating the Level of Public Participation in Neigh-
borhood Waste Management Using the Theory of Planned 
Behavior in Recycling: A Case Study of Shiraz
Abstract
The rapid population growth and expansion of industrial, 
commercial, and service activities in most metropolitan areas 
of Iran have led to the generation of vast amounts of waste. 
On average, more than 60,000 tons of waste are produced 
daily in Iran, a figure significantly higher than the global av-
erage. However, waste management and processing systems 
in the country have not developed at a comparable rate. Re-
cycling is among the most critical measures for managing ur-
ban solid waste. Proper management of this process requires 
identifying the factors influencing recycling behaviors. This 
study aims to examine the factors affecting citizens’ partici-
patory behavior in recycling for waste management in Shi-
raz and to determine the significance of each factor using 
the Theory of Planned Behavior. The statistical population 
consists of Shiraz residents. Using Cochran’s formula with a 
95% confidence level and a margin of error of 0.05, a sample 
size of 384 individuals was selected through simple random 
sampling. Data collection was conducted using a research-
er-designed questionnaire. SPSS and LISREL software were 
employed to analyze the data, test the hypotheses, and assess 
the normality of the data.
The results reveal that:
- Positive attitude** significantly influences recycling inten-
tions (T-statistic: 3.26, path coefficient β = 0.38).
- Subjective norms** also show a significant impact (T-sta-
tistic: 4.86, β = 0.25).
- Perceived behavioral control** exhibits the strongest influ-
ence (T-statistic: 8.18, β = 0.59).
Additionally, recycling intention (T-statistic: 7.79, β = 0.34) 
has a positive and direct impact on recycling behavior. The 
study identifies «perceived behavioral control» as the stron-
gest predictor of recycling intention and the most influential 
factor overall.
Keywords:Waste Management, Recycling, Public Participa-
tion, Theory of Planned Behavior, Shiraz.
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مقدمه
مهم ترین  از  یکی  جهانی،  بهداشت  سازمان  دیدگاه  از 
مشکلاتی که بر اثر توسعه شهری، روستایی و صنعتی پدید 
آمده است، مسأله دفع مواد زائد جامد می باشد. )مشایخی، 
زمینه  در  کشورها  از  بسیاری  نجائی،1401(  آرزو  وحید؛ 
نیازمند  و  هستند  مواجه  مشکل  با  مواد  این  مدیریت 
دستور  براساس  می باشند.  کاربردی  و  جامع  راه حل های 
کار 21 کنفرانس ریو در سال 1992، اگر اقدامات لازم در 
تغییر جمعیت  به  توجه  با  نگیرد،  زائد صورت  مواد  زمینه 
از 8/5  از 5/3 میلیارد نفر در سال 1992 به بیش  جهان 
افزایش  گرفتن  نظر  در  با  و   2025 سال  در  نفر  میلیارد 
سرانه زباله، میزان تولید پسماند از نظر حجمی 4 تا 5 برابر 

افزایش خواهد یافت.
در  پسماند  بازیافت  موضوع  با  عمده  رویکرد  دو  تاکنون 
اولین  است.  بوده  مؤثر  راهبرد  تدوین  در  محله  مقیاس 
انسانی و بهبود نگرش  الگوی رفتار  رویکرد با هدف تغییر 
بازیافت پسماند  به کار کسل کننده و تکراری  افراد نسبت 
 Ahmadi et al., 2023; Amiri et al.,( از مبدأ  و تفکیک 
 2023; Hamzeh Kalkenari et al., 2015; Ismail et al.,
2023; Monday & Sunday, 2019; Srivastava & Gup-

ta, 2019; Zand et al., 2022( و دومین رویکرد تأکید بر 
و  تجهیزات  جمله  از  درگیر  مدیریتی  فرآیندهای  بهبود 
 Omrani et al., 2015; Yaghmaeian( است.  بوده  سامانه 
راهبردهای  بازخورد  که  می رسد  نظر  به   )et al., 2013
یکدیگر  بر  درازمدت  رویکرد در  برده شده در هر دو  بکار 
تغییر  و  فرایند  بهبود  تلفیق دو رویکرد  بوده اند.  تأثیرگذار 
الگو رفتاری به عنوان دو نگرش برخاسته از علوم متفاوت در 
حال حاضر منجر به طراحی آپ هایی برای بازیافت پسماند 
حال  در  متفاوت  نظرسنجی های  و  بازخورد  در  که  شده 
تکامل و دوستانه تر شدن هستند. استفاده از تئوری رفتار 
برنامه ریزی شده )TPB( در زمینه بازیافت و مدیریت زباله 
به دلیل اینکه چارچوبی را برای درک عوامل روان شناختی 
که بر قصد افراد )سووردا و همکاران، 2018( برای مشارکت 
کاربردی  بسیار  می دهد،  ارائه  مبدأ  از  پسماند  بازیافت  در 
است. در بحث مدیریت پسماند قصد مشارکت در مدیریت 
پسماند پیش درآمدی حیاتی برای درک رفتار واقعی است 
و درک این مقاصد می تواند به سیاست گذاران کمک کند. 
مقامات مدیریت پسماند استراتژی های مؤثری برای ارتقای 
محله  پسماند  مدیریت  برنامه های  در  عمومی  مشارکت 
طراحی می کنند. با درک انگیزه ها، نگرش ها و باورهایی که 
تصمیمات افراد را برای مشارکت در مدیریت پسماند شکل 
هدفمندی  مداخلات  می توانند  سیاست گذاران  می دهند، 
را توسعه دهند که به موانع و تسهیل کننده های مشارکت 
به  خاصی  جامعه  اگر  مثال،  عنوان  به  می پردازد.  خاص 

پایین  بازیافت، سطوح  مزایای  مورد  در  آگاهی  عدم  دلیل 
 )Vega et al., 2023( بازیافت را نشان دهد، سیاست گذاران
که  می کنند  اجرا  و  ایجاد  را  عمومی  آموزشی  برنامه های 
می شود،  بازیافت  مزایای  مورد  در  آگاهی  افزایش  باعث 
طبیعی  منابع  حفظ  و  زباله  دفع  هزینه های  کاهش  مانند 
که به نوبه خود می تواند منجر به افزایش نرخ مشارکت شود. 
از چارچوب نظریه  این، سیاست گذاران می توانند  بر  علاوه 
رفتار برنامه ریزی شده )TPB( برای طراحی و ارزیابی این 
مداخلات با در نظر گرفتن عوامل روانی، اجتماعی و محیطی 
)ازری و همکاران، 2022( استفاده کنند که بر تصمیمات 
افراد برای مشارکت در زباله ها تأثیر می گذارد. مدیریت با 
برای  شده  برنامه ریزی  رفتار  چارچوب  تئوری  از  استفاده 
بررسی روابط پیچیده بین نگرش ها، هنجارهای اجتماعی، 
قصد   )2022 )جاناتان،  و  شده  ادراک  رفتاری  کنترل 
مداخلات  می توانند  سیاست گذاران  بازیافت،  در  مشارکت 
می پردازد.  موضوع  این  به  که  دهند  توسعه  را  هدفمندی 
جوامع  و  محله ها  در  بازیافت  رفتار  بر  که  خاصی  عوامل 
سیستم  یک  به  منجر  درنهایت  و  می گذارد  تأثیر  مختلف 
مدیریت پسماند مؤثرتر می شود؛ که پایداری زیست محیطی 
برای  را  شهروندان  و  می دهد  ارتقا  را  عمومی  مشارکت  و 
سالم  و  پاک  محیط زیست  حفظ  در  فعال  نقش  ایفای 
توانمند می سازد. )بامبرگ و اشمیت، 2003( در این مقاله 
هدف اصلی مشخص کردن این مقاصد در شهر شیراز است. 
شهری که به لحاظ زیست محیطی به دلیل جذب جمعیت 
فزاینده در سال های اخیر در خطر آلودگی و از بین رفتن 

منابع با ارزش زیست محیطی اش قرار دارد.

مبانی نظری
الف- نظریه رفتار برنامه ریزی شده1

وئترى راتفر برنامه ریزی دشه در اسل ١٩٨٧ طسوت نبشيف و 
آزجن رطمح دش. این دمل ووقع كي راتفر وژيه را پیش بینی 
می کند، رشموط بر اینکه رفد دصق ااجنم آن را داهتش دشاب. 
آجزن و فیش باین بر پایه ی مفاهیم توضیح داده شده در 
ایجاد کردند  را   TRA پیشنهادی دولانی،  کنترل  نظریه ی 
پیشگام  رفتار مشخص،  و  نیت ها  پیش بینی  افزودن  با  که 
که  می دهد  توضیح  پیشنهادی  کنترل  نظریه  است.   TPB
رفتار لزوماًً با پاداش تشویق و با تنبیه سست نمی شود؛ بلکه 
"افراد نیتی آگاهانه را برای رفتار آگاهانه شکل می دهند". 
نیت رفتاری )BI( به وسیله ی این باورها تعیین می شود که: 
یک رفتار مشخص نتیجه ای مطلوب خواهد داشت، ارزش 
نسبت داده شده به نتیجه، درک اینکه یک رفتار مشخص به 
یک نتیجه ی مشخص می انجامد، درک صحیح بودن رفتار و 
درک اینکه یک رفتار تا چه حد مورد انتظار است؛ به عبارت 

1. Theory of Planned Behavior (TPB)
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دیگر، نیت افراد به انگیزه آن ها برای سازگاری با آنچه به 
عنوان یک عمل مطلوب می شناسند، آنچه فکر می کنند از 
آن ها انتظار می رود و "آنچه فکر می کنند باید انجام دهند" 
لغو  را  تأکید مثبت  ارزش  BI دولانی  بستگی دارد. نظریه 
نمی کند بلکه بر نقش باورهای افراد تأکید می کند. براساس 
است.  عمل  آن  با  مرتبط  رفتار  پیشگام  عمل  نیت   ،TRA
خود  به نوبه  اجتماعی  فشارهای  و  رفتار  به  نسبت  نگرش 
یک  انجام  برای  نیت  تشکیل دهنده‌ی  عوامل  تعیین کننده 
عمل هستند. نگرش عاملی شخصی است که به ارزیابی فرد 
اجتماعی  عاملی  ذهنی،  هنجار  می گردد.  باز  رفتار  یک  از 
با  برای سازش  " فشار اجتماعی درک شده"  به  است که 
یک رفتار خاص باز می گردد که در آن فشار اجتماعی به 
جامعه  یا  خانه  اعضای  سایر  قضاوت  و  باور  درک،  عنوان 
هنجار  و  نگرش  است.  شده  تعریف  بازیافت  با  ارتباط  در 
ذهنی هر دو بر پایه سیستم های باور یک فرد استوار است. 
درحالی که هنجارهای فردی ساخت‌هایی هستند که در آن 
ساختاری  نگرش  می شود،  بیان   " مرتبط  دیگران  "تأثیر 
شخصی تر است – بیان "خویشتن". TPB با اضافه کردن 
کنترل رفتاری درک شده )PBC( که انعکاسی از باورهای 
اجرای" یک عمل  برای  آن ها  توانایی  به  "اعتماد  یا  مردم 
خاص و همچنین نشان دادن "منابع و فرصت های موجود" 
نیز  دیگری  اثر   PBC می انجامد.   TPB گسترش  به  است، 
بر نیت افراد برای عمل دارد که مشتق از نگرش یا هنجار 
ذهنی است. به جز نیت عمل، انجام یک رفتار نیز به درک 
فرد از توانایی انجام یک رفتار مشخص بستگی دارد – اینکه 
از  یا آسان است.  تا چه حد دشوار  انجام یک عمل خاص 
این رو، PBC فشار را بر نیت برای یک رفتار قرار می دهد اما 
به طور مستقل رفتار را نیز تحت فشار قرار می دهد. قبط این 
دمل، دصق ااجنم كي راتفر طسوت هس لماع لماش رگنش 
راتفرى درک  و رتنكل  راتفر، اجنهراهى ذنهى  هب  تبسن 

دشه، پیش بینی می شود.
	 فنمى یا  مثبت  ارزشیابی  راتفر:  هب  نسبت  نگرش 

زیراسزه  دو  از  که  م‌یباشد  راتفر  كي  ااجنم  ومرد  در 
ابوراهى راتفرى و ارزیابی نتایج راتفر که ثعاب وصحل 

رگنش تبسن هب راتفر م‌یشود، تشکیل دشه اتس.
	 هنجارهاى ذهنى: هب اشفر اعامتجى درک دشه طسوت

ااجنم راتفر دهف ااشره دارد.  ااجنم اي دعم  رفد رباى 
درگيان  هك  آهچن  از  ادرااشكن  انبمى  رب  غابلاً  ارفاد 
تهج  آن‌ها  دصق  و  م‌یکنند  لمع  م‌یکنند،  ركف 
اتس  ارفادى  از  رثأتم  وقلابه،  هب وصرت  راتفر  ريذپش 
وئترى  این  در  داردن.  آن‌ها  اب  زندكيى  اراطابتت  هك 
در  اجنهرى  ابوراهى  رفد، حاصل‌ضرب  اجنهر ذنهى 
اني  ووجد  اب  دهف  راتفر  ااجنم  رباى  پیروی  ازيگنه 
ااظتنرات م‌یباشد؛ در این وصرت ارگ رفد دقتعم دشاب، 
هچ درتس و هچ غطل که دواتسن صمیمی و ااضعى 

وناخاده، رصمف آزامیشی وماد را تأیید م‌یکنند، اشفر 
زیادی را در اافتسده از وماد در وخد ااسحس م‌یکنند.

	 كنرتل راتفرى درک دشه: که ابعرت اتس از درجه‌ای
از ااسحس رفد در ومرد این‌که ااجنم یا دعم ااجنم یک 
راتفر  راتفر دهف اتس،  ااجنم  ات هچ دح تحت  راتفر 
زين هشيمه دعب از دصق راتفرى و لصتم هب آن اتس. 
این وئترى راتفر، رصحنماً تحت رتنكل دصق راتفرى 

م‌یباشد )بشریان، 1391(.

ب- مدیریت پسماند محله و مشارکت مردمی
مدیریت پسماند محله به مجموعه اقداماتی اطلاق می شود 
که برای جمع آوری، تفکیک، بازیافت و دفع صحیح زباله ها 
تمرکز  مدیریت،  نوع  این  می شود.  انجام  محله  سطح  در 
هدف  و  دارد  همسایگی  و  محلی  جامعه  نقش  بر  ویژه ای 
کوتاه مدت  در  زباله ها  زیست محیطی  تأثیرات  کاهش  آن 
محله  پسماند  مدیریت   )UNEP,2016( است  بلندمدت  و 
مردمی  مشارکت  که  می رسد  موفقیت  به  در صورتی  تنها 
آموزش،  شود.  گرفته  نظر  در  کلیدی  عنصر  یک  به عنوان 
ایجاد زیرساخت های مناسب و تقویت هنجارهای اجتماعی 
را  مشارکت  این  می توانند  که  هستند  اقداماتی  جمله  از 

افزایش دهند.
ساختارهای مدیریت پسماند در سطح محلی، از طریق درک 
نقش هنجارهای ذهنی در شکل دهی به مشارکت عمومی 
می تواند راهبردهای مؤثری را برای ارتقای مشارکت جامعه 
و تشویق افراد به اتخاذ رفتارهای مسئولانه محیطی، مانند 
شرکت در برنامه های بازیافت و پاکیزه کردن محیط زندگی 
دست اندرکاران  و  سیاست گذاران  )پرز، 2024(  دهد.  ارائه 
برای  راهبردهای خلاقانه  ایجاد  از طریق  پسماند  مدیریت 
تشویق بیشتر مشارکت عمومی در فرایند جمع آوری پسماند 
اثر می گذارند همچنین آن ها می توانند از طریق همکاری با 
رهبران جامعه محلی و تأثیرگذاران برای ترویج بازیافت و 
شیوه های مدیریت زباله، از نفوذ اجتماعی استفاده کنند. از 
کمپین های  برگزاری  محلی  سطح  در  متداول  راهبردهای 
به  نسبت  را  عمومی  آگاهی  رویدادها  این  است  آموزشی 
اهمیت آن مسأله بازیافت برجسته می نمایند. )ژانگ و لو، 
سالم،  و  پاک  محیطی  حفظ  در  جامعه  مشارکت   )2022
برای  پیام رسان ها  و  اجتماعی  رسانه‌های  از  استفاده  با 
برای  برگزاری کارگاه ها و جلسات آموزشی  اطلاع رسانی و 
از روش های متداولی است که مردم محلی را در  ساکنان 

موضوع بازیافت مشارکت می دهد.

روش تحقیق
رویکرد اصلی این تحقیق کمی است و از روش جمع آوری 
است  ساخت  محقق  پرسشنامه  طریق  از  پیمایش  داده ها 
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مدیریت  در  مردمی  بررسی سطح مشارکت های  که جهت 
در  که  عملیاتی  مدل  از  استفاده  با  و  شیراز  شهر  پسماند 
تحلیل  روش  است.  یافته  انجام  می گردد،  معرفی  ادامه 
– تحلیلی است که  از پرسشنامه، توصیفی  داده ها حاصل 
انجام  و   Lisrel و   spss نرم افزارهای  از  استفاده  با  داده ها 

آزمون های آماری تحلیل شده است.
»در  که  است  متمرکز  سؤال  این  به  پاسخ  بر  تحقیق  این 
چه متغیرهایی تأثیر بیشتری بر رفتار مشارکت در بازیافت 

پسماند خانگی دارند؟«

مدل عملیاتی تحقیق
تصویر 1 مدل TPB را چنان که در چارچوب نظری توضیح 
تعریف  زیر  شرح  به  فرضیه ها  می دهد.  نشان  شد،  داده 

می شود:
• و 	 مثبت  تأثیر  بازیافت،  به  نسبت  مثبت  نگرش   H1

مستقیمی برنگرش بازیافت دارد.
• برای 	 اجتماعی  فشارهای  یعنی  ذهنی،  هنجار   H2

بازیافت )باورها و قضاوت‌ها( تأثیر مثبت و مستقیمی 
بر نگرش بازیافت دارد.

• H3 کنترل رفتاری درک شده تأثیر مثبت و مستقیمی 	
بر نگرش بازیافت دارد.

• H4 نگرش بازیافت تأثیر مثبت و مستقیمی بر رفتار 	
بازیافتی دارد.

• H5 کنترل رفتاری درک شده تأثیر مثبت و مستقیمی 	
بر رفتار بازیافتی دارد.

تصویر 1 - نظریه رفتار برنامه ریزی شده )برگرفته از آجزن و مادن 1986(

جامعه آماری و حجم نمونه
شامل  تحقيق  هدف  به  توجه  با  تحقيق،  آماري  جامعه 
شهروندان شهر شیراز که در حال حاضر حدود 2 میلیون 
نفر می باشد. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران و با 
ضریب 95% و مقدار خطای 0/05 تعداد 384 نفر انتخاب 
گردید و اين تعداد به روش تصادفي ساده انتخاب شده اند. 
ابزار گردآوری داده ها با استفاده از پرسشنامه محقق ساخته 
است. روایی ابزار اندازه گیری با روش صوری به صورتی که 
در  صاحب نظر  و  کارشناس   5 اختیار  در  اندازه گیری  ابزار 
حوزه مورد مطالعه قرار گرفته و آرای آن ها روایی پرسشنامه 
آلفای  از  استفاده  با  اندازه گیری  ابزار  پایایی  کرد.  ثابت  را 

تأمین  از  بعد  و  گرفت  قرار  تجزیه وتحلیل  مورد  کرونباخ 
پایایی مورد قبول بین 20 نفر از آزمودنی ها توزیع گردید 
که بعد از جمع آوری پرسشنامه میزان پایایی بدست آمده 
0/843 بود که مقدار بدست آمده نشان دهنده پايايي خوب 

ابزار تحقيق می باشد.

متغیرهای رفتار برنامه ریزی شده
خلاصه ای از عوامل تشکیل دهنده ی هرکدام از ساختارهای 

TPB در ادامه شرح داده شده است:

	 عمل تکرار  مورد:   7 مجموع  در  بازیافتی:  رفتار 
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هرگز،  تقریباً  هرگز،  گزینه:   7 با  مورد  )یک  بازیافت 
بندرت، گاهی اوقات، اغلب، تقریباً همیشه، همیشه(. 
مسئولیت‌پذیری در مورد بازیافت در خانه )یک مورد 
با چهار گزینه: هیچ‌کس، من نه / شخص دیگری، من، 
من و بعض‌یاوقات شخص دیگری(؛ و اندازه‌گیری کیفی 
هیچ‌چیز،  گزینه:  هفت  با  مورد  )پنج  بازیافت  میزان 
بیشتر  نصف چیزها،  تقریباً  برخی چیزها،  خیلی کم، 

چیزها، تقریباً همه‌چیز، همه‌چیز(.
	 احتمال که  مورد:  چهار  مورد،  هفت  بازیافت:  نیت 

بازیافت را تحت شرایط مختلف م‌یسنجد و سه مورد 
را  بازیافتی  مختلف  فعالیت‌های  انجام  احتمال  که 
قابل  مواد  گذاشتن  بیرون  کردن،  تفکیک  م‌یسنجد: 
بازیافت برای جمع‌آوری؛ و بردن مواد بازیافتی به نقاط 

جمع‌آوری پسماند.
	 نگرش نسبت به بازیافت: هفت مورد با شروع "بازیافت

در خانه شما" در هر دو سو با عبارات بد / خوب تثبیت 
شده است.

	 انگیزه مورد  در  مورد  دو  مورد:  پنج  ذینه:  جنهار 
سازش و سه مورد درباره برداشت دیگران.

	 کنترل رفتاری درک شده: شش مورد: سه مورد فرصت
بازیافت و سه مورد توانایی بازیافت را م‌یسنجد.

طراحی پرسشنامه
یک  از  بخشی  که  پرسشنامه  بخش های  از  یکی 
تشکیل  را   TPB ساختارهای  است،  بزرگ تر  نظرسنجی 
رفتار  که  است  عباراتی  شامل   TPB ساختارهای  می دهد. 
پاسخ دهندگان، نگرش، هنجارهای ذهنی و کنترل رفتاری 
سؤالات  ترتیب  می دهد.  قرار  ارزیابی  مورد  را  شده  درک 
سؤالات  بنابراین  بگذارد؛  تأثیر  بررسی  نتایج  بر  می تواند 
از  تا  است  شده  آورده  نگرشی  سؤالات  از  پیش  رفتاری 
آمال  با  آسان تر  رفتاری  واقعی  داستان های  شدن  سو  هم 
از پاسخ به پرسش های نگرشی و سایر  و آرزوهای حاصل 
یک  در  موجود  موارد  آغاز  نقطه  شود.  پیشگیری  سؤالات 
مجموعه، به عنوان مثال موارد نگرشی، نیز تغییر داده شد. 
تفاضلی  مقیاس های  و  لیکرت  نوع  از  درجه بندی  مقیاس 
 TPB از مطالعات  مانند بسیاری  امکان  معنایی در صورت 
دیگر استفاده شد. پرسش ها در هر دو سو با عبارات کاملًاً 

موافق / کاملًاً مخالف یا مثلًاً با بد / خوب تثبیت شد.

آزمودن پرسشنامه
مورد  آزمایشی  مطالعه  یک  در  پرسشنامه  پیش نویس 
شود،  دقیق تر  اندازه گیری  ابزارهای  تا  گرفت  قرار  ارزیابی 
اضطراب  ایجاد  باعث  است  ممکن  که  سؤالاتی  و  ابهامات 

در پاسخ دهندگان شود شناسایی گردد و از کارآیی داده ها 
اطمینان حاصل شود؛ و سپس پرسشنامه ها در طی چند 
گرفت.  قرار  آزمودنی ها  اختیار  در  تصادفی  صورت  به  روز 
خلاصه تر  آزمایشی،  مطالعه‌ی  تکمیل  از  پس  پرسشنامه 
ارزش  بیش ترین  باشد که  فقط شامل پرسش هایی  تا  شد 

را دارند.

تجزیه وتحلیل
برای  ساختاری  معادلات  مدل  یک  بردن  کار  به  با   TPB
ابتدا،  در  گرفت.  قرار  آزمایش  مورد  نهفته  متغیرهای 
عبارت  )به  اطمینان  قابلیت  لحاظ  از  از ساختارها  هرکدام 
دیگر، آیا با آزمایش مجدد نتایج مشابهی به دست می آید( 
برای  در یک ساختار  موجود  موارد  )آیا  بودن  و تک بعدی 
سنجش یک ویژگی پنهان همکاری می کنند( موردبررسی 
قرار گرفت. پس از آن، میانگین امتیاز موارد در هر ساختار 
برای هر ساختار  امتیاز  به منظور به دست آوردن خلاصه 
)ابزار اندازه گیری( محاسبه شد. مرحله بعدی آزمایش تأثیر 
تجزیه وتحلیل  از  هدف  بود.  بازیافتی  رفتار  بر  ساختارها 
نظری   TPB مدل  آیا  که  بود  موضوع  این  آزمودن  آماری 
داده های  پایه ی  بر  معنادار  آماری  مدل  یک  با  می توان  را 
جمع آوری شده پشتیبانی کرد یا خیر. در پایان به عنوان 
جنگل  و  رگرسیون  درخت  مدل های  نهایی،  بررسی  یک 
ساخت های  پیش بینی  توانایی  تأیید  برای  نیز  تصادفی 

مختلف در مورد رفتار بازیافتی استفاده شد.

موقعیت جغرافیایی و تولید و جمع آوری پسماند در 
منطقه مورد مطالعه

شهر شیراز مرکز استان فارس بر روی جلگه طویلی به طول 
120 کیلومتر و عرض 15 کیلومتر در شرق 52 درجه و 29 
دقیقه تا 52 درجه و 36 دقیقه و عرض شمالی 29 درجه و 
33 دقیقه تا 29 درجه و 41 دقیقه، در منطقه کوهستانی 
جنوب ایران واقع شده است. استان فارس از طرف شمال به 
استان اصفهان، از جنوب به بوشهر و هرمزگان، از شرق به 
کرمان از سمت غرب به استان کهگیلویه و بویراحمد ختم 
می شود و شهر شیراز نیز از سمت شمال به شهرستان های 
مرودشت و سپیدان، از جنوب به جهرم و فیروزآباد، از شرق 
به نی ریز، استهبان و فسا و از طرف غرب به شهرستان های 

ممسنی و کازرون منتهی می شود. )بختیاری، 1397(.
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تصویر 4: نقشه منطقه بندی شهر شیراز

تصویر 2: جایگاه استان فارس در ایران

تصویر 3: استان فارس و شهر شیراز

نمودار 1 – آمار ثبتی زباله تولیدی شهر شیراز در فاصله سالهای 1397 – 1390 برحسب تن )منبع: شهرداری شیراز(
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از سال 1377، عملًاً فعاليتي در جهت جمع آوری  تا قبل 
و سازماندهي مواد قابل بازيافت توليد شده در مراكز توليد 
شيراز )منازل، مدارس، ادارات و صنوف( صورت نمی گرفت، 
سال  از  منازل  در  مبدأ  از  تفكيك  طرح  خصوص  اين  در 
 ،1383 اسفندماه  از  دارد.  ادامه  تاكنون  و  آغاز   1377
پيمانكار  به  قراردادي  طي  بازيافت  قابل  مواد  جمع آوری 
بخش خصوصي واگذار گرديد. در اين طرح به عامل تفكيك 
ثابت  ايستگاه   25 نمی شود.  پرداخت  وجهي  هیچ گونه 
بازيافت )مکان های پرداخت( نیز به منظور ترويج فرهنگ 
تفكيك از مبدأ، تشويق شهروندان به جداسازي مواد قابل 
دفن و جلوگيري از دفن و به هدر رفتن اين مواد با ارزش، 
در قسمت های مختلف شهر راه اندازی گرديده است. در اين 

مراكز مواد از فرد خريداري می شود.
متفاوتي  بسيار  پارامترهاي  و  عوامل  به  زباله  توليد  ميزان 
بستگي دارد كه برخي آن ها عبارتند از جمعيـت، وسـعت 
محدوده موردبررسی، عوامل اقتصادي- اجتماعي- فرهنگي، 
نزولات جوي و ... نمودار )2 –1( آمار ثبتـي توليـد زبالـه 
طـي سال های 1388 تا 1397 كه بيانگر آمار كل پسماند 
از  يغـر  بـه  برمشـور  زباله  دفن  سايت  به  ورودي  عادي 
آمار مربوط بـه سرشاخه درختان و پسماند مراكز متفرقه 

ميباشد.
به  نسبت  جامد  زائد  مواد  تشکیل دهنده  اجزاي  درصد 
موقعيت  مردم،  اجتماعی  و  اقتصادي  شرايط  منطقه، 

ميزان  جغرافيايي، آب وهوای منطقه، فصول مختلف سال، 
بازيابي زباله )اعم از قانوني و غیرقانونی( متفاوت می باشد. 
لذا براي ارزيابي دقيق می بایست مواد زائد جامد هر منطقه 
به صورت مجزا و در فصول مختلف سال به طور كامل آناليز 
گردد. نكته قابل توجه اينكه حتي مواد زائد جامد توليدي 
زيادي  تفاوت  است  ممكن  شهر  كي  مختلف  مناطق  در 
امر  اين  كه  باشد  داشته  آن  تشکیل دهنده  مواد  لحاظ  از 
اقتصادي(  بعد  )از  تفاوت طبقاتي موجود  دليل  به  معمولًاً 
در كي شهر ميباشد. آناليز پسماند خانگي شهر شيراز در 
سال 1397 در نمودار )2 –2( نشان داده شده است. آناليز 
توسط  شیراز  در  روزه   8 دوره   2 طي  شيراز  پسماندهاي 
بنابر  است.  شده  انجام  پسماند  مديريت  سازمان  كاركنان 
آناليز فيزيكي انجام شده 69/10% پسماندهاي شهر شيراز 
يغرقابل  اجزاء  و %3/79  نايلون  انواع  از  فسادپذير %8/69 
بازيافت بوده اند. مصرف عمده مردم مواد آلي است كه آب 
دارد و در اين زمينه مديريت پسماند به همكاري شهروندان 
وابسته است، چنانچه در طرح تفكيك از مبدأ كه مخازن 
و سبدهای ويژه توزيع شد تا جداسازي توسط شهروندان 
زباله  کیسه های  كردن  پاره  و  دزدي  زباله  مشکل  و  انجام 
زباله  گروه های  داشت  توجه  بايد  اينكه  ضمن  شود.  حل 
گرد برخي افراد آبروداري هستند كه از اين طريق ارتزاق 
دارند.  ابتلا  اعتياد  بيماري  به  نيز  ديگر  برخي  و  می کنند 

)سازمان تنظیف و بازیافت مواد شهرداری شیراز،1398(.

نمودار 2 – آنالیز تفکیک در مبدأ در شهر شیراز )منبع: شهرداری شیراز(

با وجود تمام پیشرفت های صورت گرفته به طوركلي می توان 
مشكلات و نواقص كنوني مديريت پسماند در شهر شيراز را 

به اين صورت برشمرد:
- تعريف و طبقه بندی روشني از انواع مواد زائد وجود ندارد

- مشكلات اجرايي
- نبود نظارت بركارآمدي و راندمان واحدها

- نبود سیستم كامل تفكيك پسماند به دلايل اقتصادي و 
مطالعات ناكافي

پسماند جمع آوری  مقدار  درباره  مناسب  تحقيقات  نبود   -
شده توسط دوره گردها

سيستم  كل  درباره ی  یکپارچه  و  فراگير  مطالعات  نبود   -
مديريت پسماند و انجام مطالعات به صورت پراكنده
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جهت  در  خصوصي  بخش  براي  مشوق هایی  فقدان   -
سرمایه گذاری

- فقدان تجربه شرکت های خصوصي
- تلاش های محدود و ناپايدار به لحاظ زماني و مكاني در 
زمينه افزايش آگاهي عمومي در بخش تفكيك از مبدأ 

و بازيافت

یافتههای توصیفی
توزیع افراد نمونه براساس سن

سن  براساس  نمونه  افراد  توزیع   1-4 نمودار  و  جدول  در 
نشان داده شده است. با عنایت به نتایج مندرج در جدول و 
نمودار 4-1، بیشترین تعداد نمونه آماری پژوهش با 43/2 

درصد در گروه سنی زیر 30 سال و کمترین درصد نمونه 
آماری پژوهش با 17/1 درصد در گروه سنی 41 الی 50 

سال قرار گرفته اند.

جدول 1 - فراوانی و درصد فراوانی گروه سنی پاسخگویان

درصد فراوانیتعدادگروه سنی

16643/2زیر 30 سال

3115239/5 تا 40 سال

416617/1 تا 50 سال

384100جمع

نمودار 3 - فراوانی گروه سنی پاسخگویان

توزیع افراد نمونه براساس جسنیت
توزیع افراد نمونه براساس جنسیت در جدول و نمودار 2-4 
آماری  نمونه  نفر   384 تعداد  از  است.  شده  داده  نمایش 

پژوهش، 262 نفر مرد و 122 نفر زن می باشند.

جدول 2 - فراوانی و درصد فراوانی نمونه آماری پژوهش 
براساس جسنیت

درصد فراوانيفراوانيجسنیت

26268/2مرد

12231/7زن

384100جمع كل

توزیع افراد نمونه براساس سطح تحصیلات
سطح  فراوانی  درصد  و  فراوانی   3-4 نمودار  و  جدول  در 
تحصیلات پاسخ دهندگان نشان داده شده است. با توجه به 

جدول و نمودار 4-3، بیشترین درصد نمونه آماری پژوهش 
نمونه  و کمترین درصد  لیسانس  را  سطح تحصیلات خود 
عنوان  دکتری  را  خود  تحصیلات  سطح  پژوهش  آماری 

نموده اند.

جدول 3 - فراوانی و درصد فراوانی سطح تحصیلات 
پاسخ گویان

درصد فراوانیفراوانیسطح تحصيلات پاسخ دنهدگان

7018/2دیپلم و پایین تر

7720فوق دیپلم

16743/4لیسانس

5414فوق لیسانس

4 / 161دکتری

384100جمع کل
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نمودار 4 - فراوانی سطح تحصیلات پاسخ گویان

بررسی توزیع دادهها با استفاده از آزمون کولموگروف 
اسمیرنوف

به منظور استفاده از تکنیک های آماری ابتدا باید مشخص 
غیر  یا  نرمال  توزیع  از  شده  داده های جمع آوری  که  شود 
توزیع  بودن  نرمال  است. چون در صورت  برخوردار  نرمال 
داده های جمع آوری شده، برای آزمون فرضیه ها می توان از 
آزمون های پارامتریک استفاده نمود و در صورت غیرنرمال 
که  کرد  استفاده  غیرپارامتریک  آزمون های  از  باید  بودن 
از آزمون مزبور در  نتایج حاصل  به بررسی  این مرحله  در 
مورد هریک از متغیرها می پردازیم و براساس نتایج حاصل، 
تحقیق  فرضیات  بررسی صحت‌وسقم  برای  مناسب  آزمون 

انتخاب می کنیم.

جدول 4 – نتايج نرمال بودن توزيع دادهها با استفاده از آزمون 
کولموگروف

سطح معناداری k.s آماره متغیرها

0/07 0/786 نگرش مثبت

0/088 0/971 هنجار ذهنی

0/157 0/969 کنترل رفتاری درک شده

0/068 0/881 نگرش بازیافت

0/070 0/978 رفتار بازیافتی

با توجه به جداول فوق مقدار سطح معنی داری برای تمامی 
توزیع  بنابراین  است   0/05 خطا  مقدار  از  بیشتر   متغیرها 
نرمال  توزیع  دارای  موردنظر  متغیرها  گویه های  فراوانی 

هستند.

یافتههای استنباطی
مفهومی  مدل های  آزمون  مرحله ی  به  شدن  وارد  از  قبل 
شاخص های  اینکه  کردن  مشخص  جهت  پژوهش، 
برای  اندازه  چه  تا  مشاهده(  )متغیرهای  اندازه گیری 
است  لازم  هستند،  قابل قبول  پنهان  متغیرهای  سنجش 
متغیرهای  به  مربوط  که  مشاهده  متغیرهای  کلیه  ابتدا 
این  گیرند  قرار  آزمون  مورد  مجزا  به طور  می باشد  پنهان 
تحلیل  است.  انجام شده  تأییدی  عامل  تحلیل  توسط  کار 
عامل تأییدی یکی از روش های آماری است که برای بررسی 
و  آمده(  بدست  )عامل های  مکنون  متغیرهای  بین  ارتباط 
و  می شود  برده  کار  به  )گویه ها(  شده  مشاهده  متغیرهای 
بیانگر مدل اندازه گیری است. در این مقاله براساس تحلیل 
عاملی تأییدی، گویه هایی که بار عاملی ضعیفی را بر روی 
حذف  اندازه گیری  ابزار  از  داشته اند  شده  فرض  سازه های 
شدند. مقدار بار عاملی قابل قبول در این مقاله 0/4 می باشد 

.)Hair et al,2017(

نگرش مثبت نسبت به  تحلیل عاملی تأییدی متغیر 
بازیافت

سؤال   7 غالب  در  بازیافت  به  نسبت  مثبت  نگرش  متغیر 
موردسنجش قرار گرفته است. نتايج تحليل عاملي تائيدي 
بارهاي  بازیافت نشان ميدهد هم  به  نگرش مثبت نسبت 
عاملي بيش از 0/4 ميباشند )نمودار 5( و هم شاخص هاي 

برازش مدل در سطح قابل قبولي قرار گرفتند )جدول 5(.
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جدول 5 - شاخصهای برازش مدل متغیر نگرش مثبت نسبت به بازیافت

NFIAGFIGFIRMSEAX2/DFDFX2شاخصهای برازش

ملاک بیش حدمجاز
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک کمتر یا 
مساوی 0.08

ملاک کمتر 
از 3

ملاک بیش
از صفر

0/980/960/950/0132/821439/55مقادیر بدست آمده

نمودار 5 - نتجيه تحليل عاملي تائيدي مدل اندازه گیری متغیر نگرش مثبت نسبت به بازیافت در حالت استاندارد

تحلیل عاملی تأییدی متغیر جنهار ذنهی
قرار  موردسنجش  سؤال   5 غالب  در  ذهنی  هنجار  متغیر 
گرفته است. نتايج تحليل عاملي تائيدي هنجار ذهنی نشان 

)نمودار  از 0/4 ميباشند  بارهاي عاملي بيش  ميدهد هم 
6( و هم شاخص هاي برازش مدل در سطح قابل قبولي قرار 

گرفتند )جدول 6(.

جدول 6 - شاخصهای برازش مدل متغیر جنهار ذنهی

NFIAGFIGFIRMSEAX2/DFDFX2شاخصهای برازش

ملاک بیش حدمجاز
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک کمتر یا 
مساوی 0.08

ملاک کمتر 
از 3

ملاک بیش 
از صفر

0/940/960/920/0721/72511/33مقادیر بدست آمده
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نمودار 6 - نتجيه تحليل عاملي تائيدي مدل اندازه گیری متغیر جنهار ذنهی در حالت استاندارد

تحلیل عاملی تأییدی متغیر کنترل رفتاری درک شده
سؤال   6 غالب  در  شده  درک  رفتاری  کنترل  متغیر 
موردسنجش قرار گرفته است. نتايج تحليل عاملي تائيدي 

کنترل رفتاری درک شده نشان ميدهد هم بارهاي عاملي 
بيش از 0/4 ميباشند )نمودار 7( و هم شاخص هاي برازش 

مدل در سطح قابل قبولي قرار گرفتند )جدول 7(.

جدول 7 - شاخصهای برازش مدل متغیر کنترل رفتاری درک شده

NFIAGFIGFIRMSEAX2/DFDFX2شاخصهای برازش

ملاک بیش حدمجاز
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک کمتر یا 
مساوی 0.08

ملاک کمتر 
از 3

ملاک بیش 
از صفر

0/930/900/970/0782/75924/80مقادیر بدست آمده

نمودار 7 - نتجيه تحليل عاملي تائيدي مدل اندازه گیری متغیر کنترل رفتاری درک شده در حالت استاندارد

تحلیل عاملی تأییدی متغیرهای بازیافت و رفتار بازیافت
متغیر بازیافت در غالب 4 سؤال و رفتار بازیافتی در غالب 
5 سؤال موردسنجش قرار گرفته است. نتايج تحليل عاملي 

بازیافتی نشان ميدهد  بازیافت و رفتار  تائيدي متغیرهای 
هم بارهاي عاملي بيش از 0/4 ميباشند )نمودار 8( و هم 
شاخص هاي برازش مدل در سطح قابل قبولي قرار گرفتند 

)جدول 8(.
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جدول 8 - شاخصهای برازش مدل متغیر بازیافت و رفتار بازیافت

NFIAGFIGFIRMSEAX2/DFDFX2شاخصهای برازش

ملاک بیش حدمجاز
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک کمتر یا 
مساوی 0.08

ملاک کمتر 
از 3

ملاک بیش 
از صفر

0/950/920/910/0432/532666/00مقادیر بدست آمده

نمودار 8 - نتجيه تحليل عاملي تائيدي مدل اندازه گیری متغیر بازیافت و رفتار بازیافت در حالت استاندارد

بحث و نتیجه گیری
- ارایه مدل ساختاري و پیشنهادات

از  اول(  )مرحله  اندازه‌گیری  مدل  در  سازه ها  همه  وقتي 
رضایت بخش  برازش  به  و  گرديدند  برخوردار  لازم  روايي 
قرار  آزمون  مورد  می تواند  ساختاري  مدل  آنگاه  رسيدند، 
ارائه  تجزیه وتحلیل  اصلي  و  دوم  مرحله  به عنوان  و  گيرد 
نحوه  از مدل است که  گردد. مدل ساختاري »آن بخشي 
يکديگر مشخص  با  را  پنهان  متغيرهاي  از  ارتباط هر يک 
است  موضوع  اين  تعيين  ساختاري  مدل  هدف  می کند«. 
که کدام يک از سازه های پنهان مستقیماًً يا يغرمستقيم بر 

مقادير ساير سازه هاي پنهان در مدل تأثیر ميگذارد.
بنابراين هدف مدل ساختاري در اين مقاله، آزمون فرضيه 
تحقيق ميباشد. براي ارزيابي مدل ساختاري، شاخص هاي 
آيا  که  سؤال  اين  به  پاسخگويي  در جهت  برازش  نيکويي 
مورد  دارد؟،  برازش  داده ها  با  شده  فرض  ساختاري  مدل 
لازم  برازش،  وجود  عدم  صورت  در  می گیرد.  قرار  آزمون 
است مدل بازتعریف شده تا اينکه به يک مدلي دست يابيم 

که هم از لحاظ آماري، برازش در سطح موردپذیرش قرار 
گيرد و هم از لحاظ نظري به طور معناداري معرف داده هاي 
همان  مدل  ساختاري  بخش  ارزيابي  باشد.  شده  مشاهده 
مجزا  صورت  به  شده  برآورد  پارامترهاي  آماري  معناداري 
براي مسيرهاي علّّي مدل است که مقادير بحراني بوده و 
براساس تقسيم برآورد پارامترها بر خطاهاي معيار مربوطه 
به دست می آیند. اين ها همان مقادير t هستند. چنان چه 
از  یا کوچک تر  از 1.96 و  T به دست آمده بزرگ تر  آماره 
1.96- باشد، ضرایب مسیر معنادار است و فرضیه پژوهش 
مورد تأیید قرار می گیرد در غیر این صورت فرضیه پژوهش 
درستنمايي،  حداکثر  روش  از  استفاده  با  می شود.  رد 
می شود  مشاهده  شد.  اجرا  ساختاري  معادلات  مدل سازی 
که کلیه شاخص های برازش در محدوده موردپذیرش واقع 

شدند )جدول 9(.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

ur
m

.im
o.

or
g.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
03

 ]
 

                            12 / 16

http://ijurm.imo.org.ir/article-1-3518-fa.html


53

Urban managment
No.76 Autumn 2024

 فصلنامه علمی پژوهشی
 مدیریت شهری و روستایی

شماره 76 . پاییز 1403

جدول 9 - شاخصهای برازش مدل ساختاري مربوط به فرضیههای پژوهش

NFIAGFIGFIRMSEAX2/DFDFX2شاخصهای برازش

ملاک بیش حدمجاز
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک بیش 
از 90

ملاک کمتر یا 
مساوی 0.08

ملاک کمتر 
از 3

ملاک بیش 
از صفر

0/990/950/960/0732/17316923/25مقادیر بدست آمده

پس از تائید برازش مدل می توان به بررسی نتایج آزمون فرضیه تحقیق پرداخت.

نمودار 9: نتجيه بدست آمده براي فرضیههای پژوهش در حالت ضرایب استاندارد

نمودار 10 - نتجيه بدست آمده براي فرضیههای پژوهش در حالت معناداری
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در ادامه به بررسی فرضیه پژوهش با توجه به نمودار 9 و 
10 پرداخته می شود.

به  نسبت  مثبت  نگرش  موردی  نمونه  در  اول:  فرضیه 
بازیافت، تأثیر مثبت و مستقیمی برنگرش بازیافت دارد.

با  برابر  T بدست آمده  آماره  نمودار 10 مقدار  به  با توجه 
3/26 که بزرگ تر از 1.96 می باشد و فرضیه پژوهش مورد 
تأیید قرار می گیرد و می توان چنین استنباط نمود نگرش 
مثبت نسبت به بازیافت، تأثیر مثبت بر رفتار بازیافت دارد

آمده  بدست  مسیر  9 ضریب  نمودار  به  توجه  با  همچنین 
می باشد  مستقیم  صورت  به  رابطه  این  می باشد  مثبت 
)β=0/38( از این رو می توان عنوان نمود نگرش مثبت نسبت 
بر بازیافت، تأثیر مثبت و مستقیمی برنگرش بازیافت دارد.

فرضیه دوم: جنهار ذنهی، یعنی فشارهای اجتماعی برای 
بر  و مستقیمی  تأثیر مثبت  و قضاوتها(  )باورها  بازیافت 

نگرش بازیافت دارد.
با توجه به شکل نمودار 10 مقدار آماره T بدست آمده برابر 
با 4/86 که بزرگ تر از 1.96 می باشد و فرضیه پژوهش مورد 
تأیید قرار می گیرد و می توان چنین استنباط نمود هنجار 
و  )باورها  بازیافت  برای  اجتماعی  فشارهای  یعنی  ذهنی، 
قضاوت ها( تأثیر مثبت بر نگرش بازیافت دارد. همچنین با 
توجه به نمودار 9 ضریب مسیر بدست آمده مثبت می باشد 
این رابطه به صورت مستقیم می باشد )β=0/25( از این رو 
می توان عنوان نمود هنجار ذهنی، یعنی فشارهای اجتماعی 
برای بازیافت )باورها و قضاوت ها( تأثیر مثبت و مستقیمی 

بر نگرش بازیافت دارد.

و  مثبت  تأثیر  شده  درک  رفتاری  کنترل  سوم:  فرضیه 
مستقیمی بر نگرش بازیافت دارد.

برابر  آمده  بدست   T آماره  مقدار   10 نمودار  به  توجه  با 
پژوهش  فرضیه  و  می باشد   1.96 از  بزرگ تر  که   8/18 با 
نمود  استنباط  می توان چنین  و  می گیرد  قرار  تأیید  مورد 
کنترل رفتاری درک شده تأثیر مثبت و مستقیمی بر نگرش 
بازیافت دارد. همچنین با توجه به نمودار 9 ضریب مسیر 
این رابطه به صورت مستقیم  بدست آمده مثبت می باشد 
کنترل  نمود  عنوان  می توان  این رو  از   )β=0/59( می باشد 
نگرش  بر  مستقیمی  و  مثبت  تأثیر  شده  درک  رفتاری 

بازیافت دارد.

فرضیه چهارم: نگرش بازیافت تأثیر مثبت و مستقیمی بر 
رفتار بازیافتی دارد.

با  برابر  T بدست آمده  آماره  نمودار 10 مقدار  به  با توجه 
7/79 که بزرگ تر از 1.96 می باشد و فرضیه پژوهش مورد 

تأیید قرار می گیرد و می توان چنین استنباط نمود نگرش 
با  همچنین  دارد.  بازیافتی  رفتار  بر  مثبت  تأثیر  بازیافت 
توجه به نمودار 9 ضریب مسیر بدست آمده مثبت می باشد 
این رابطه به صورت مستقیم می باشد )β=0/34( از این رو 
می توان عنوان نمود نگرش بازیافت تأثیر مثبت و مستقیمی 

بر رفتار بازیافتی دارد.

و  مثبت  تأثیر  شده  درک  رفتاری  کنترل  پجنم:  فرضیه 
مستقیمی بر رفتار بازیافتی دارد.

برابر  آمده  بدست   T آماره  مقدار   10 نمودار  به  توجه  با 
پژوهش  فرضیه  و  می باشد   1.96 از  بزرگ تر  که   3/96 با 
نمود  استنباط  می توان چنین  و  می گیرد  قرار  تأیید  مورد 
بازیافتی  رفتار  بر  مثبت  تأثیر  شده  درک  رفتاری  کنترل 
بدست  مسیر  نمودار 9 ضریب  به  توجه  با  دارد. همچنین 
آمده مثبت می باشد این رابطه به صورت مستقیم می باشد 
رفتاری  کنترل  نمود  عنوان  می توان  این رو  از   )β=0/54(
درک شده تأثیر مثبت و مستقیمی بر رفتار بازیافتی دارد.

تأثیر  بنابر آنچه گفته شد فرضیه سوم و چهارم بیشترین 
را بر رفتار بازیافتی شهروندان شیرازی را دارد بنابراین در 
جهت برنامه ریزی نمونه موردی برای تقویت رفتار بازیافتی 

می توان راهبردهایی با توجه به تقدم فرضیه ها ارائه نمود:

ارتقاء نگرش
-	 راه‌اندازی کمپین‌های آگاه‌یبخشی درباره اثرات مثبت 

بازیافت بر جامعه و محیط‌زیست.
-	 استفاده از رسانه‌های محلی برای نمایش داستان‌های 

موفق در تفکیک و بازیافت زباله.
-	 تقویت هنجارهای اجتماعی:
-	 ایجاد رقابت‌های محلی بین محله‌ها برای جمع‌آوری 

و تفکیک زباله.
-	 رفتارهای  الگوسازی  برای  محلی  رهبران  از  استفاده 

مثبت در مدیریت پسماند.

افزایش کنترل رفتار ادراک شده
-	 ایستگاه‌های  )مانند  بیشتر  امکانات  کردن  فراهم 

جمع‌آوری زباله بازیافتی(.
-	 ارائه آموزش‌های کاربردی درباره نحوه تفکیک زباله‌ها.
-	 رفتار  نظریه  از  استفاده  گفت  م‌یتوان  درنهایت 

نمونه  در  محله  پسماند  مدیریت  در  برنامه‌ریز‌یشده 
به  م‌یتواند  یافته،  انجام  پژوهش  به  توجه  با  موردی 
راهکارهای  ارائه  و  مردم  رفتارهای  دقیق‌تر  تحلیل 
عملی برای افزایش مشارکت آن‌ها کمک کند. ترکیب 
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برنامه‌های آگاه‌یبخشی، تقویت هنجارهای اجتماعی 
رفتارهای  م‌یتواند  مناسب  زیرساخت‌های  ایجاد  و 

مثبت زیست‌محیطی را در جامعه ترویج دهد.
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