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 چکیده 
شــرایط محیطــی ویــژه کنــاره دریــای خــزر، هویــت معمــاری متفــاوت 
ــش  ــان از برهمکن ــه نش ــد آورده ک ــران پدی ــای ای ــایر اقلیم‌ه ــا س ب
عوامــل محیطــی و اقلیمــی و آموخته‌هــای تکنیکــی و فرهنگــی 
ــامانه‌های  ــد س ــه برآین ــان نتیج ــی گی ــای بوم ــاختار خانه‌ه دارد. س
مختلــف محیطــی، فرهنگــی، اجتماعــی و اقلیمــی اســت کــه هــر یــک 
از ســامانه‌ها اگرچــه جداگانــه قابــل تحلیــل اســت امــا به‌صــورت یــک 
مجموعــه هماهنــگ مشــاهده می‌شــود. ايــن پژوهــش در پــی تحلیــل 
رابطــه ســامانه‌های محیطــی و فرهنگــی در ســاختار معمــاری روســتایی 
جلگــه شــرقی گیــان اســت. بــرای ایــن منظــور نمونــه مــوردی خانــه 
پرمهــر واقــع در جلگــه شــرقی گیــان انتخــاب و داده‌هــای مربــوط بــه 
ســاختار خانــه به‌صــورت میدانــی در محــل برداشــت و بــا نرم‌افزارهــای 
بــه  بــا روش توصیفــی و  سه‌بعدی‌ســازی، شبیه‌ســازی و ســپس 
کمــک نمودارهــای کیفــی تحلیــل شــده اســت. نتيجــه آنكــه ســامانه 
مولــد محیطــی بــا توجــه بــه ابزارهــا و امکانــات محیطــی عامــل اصلــی 
ایجــاد ســاختارها بــه شــمار رفتــه و ویژگــی خطــی مصالــح گیاهــی در 
خانه‌هــای روســتایی موجــب شــده فــرم اصلــی به‌صــورت شــبکه‌های 
بافتــه گســترده مشــاهده شــود. همچنیــن هرکــدام از ســاختارها جداگانه 
ــاد  ــت ایج ــده و جه ــاخته ش ــی خودس ــرد محیط ــا کارک ــب ب و متناس
ــت  ــن جه ــه همی ــد؛ ب ــار می‌نماین ــگ رفت ــورت هماهن ــداری، به‌ص پای
ــبکه‌های  ــورت ش ــزاء به‌ص ــک از اج ــر ی ــان ه ــاط می ــه ارتب ــت ک اس

ــت. ــه اس ــی لایه‌لای خط

ــد  ــامانه مول ــی، س ــاری بوم ــان، معم ــرقی گی ــه ش ــدی: جلگ واژگان کلی
ــوب ــح چ ــتایی، مصال ــای روس ــی، خانه‌ه محیط

bemanian@modares.ac.ir ::نویسنده مسئول -*

 Adaptation of Environmental and Cultural
 Systems in Construction of Rural Houses in
the Eastern Plain of Gilan
 
Abstract
The special environmental conditions along the Cas	
pian Sea have created a different architectural iden	
tity from other climates in Iran, and this shows the 
interaction of environmental and climatic factors and 
technical and cultural learning. This research seeks to 
analyze the relationship between environmental and 
cultural systems in the rural architectural structure. For 
this purpose, a case study located in the eastern plain 
of Gilan was selected and data related to the structure 
of the house were collected in the field and simulated 
with 3D software, Then it was analyzed by descriptive 
method and using qualitative diagrams. The structure 
of the indigenous houses is the result of different en	
vironmental, cultural, social and climatic systems. Al	
though each system can be analyzed separately, it is 
seen as a coordinated set. As a result, considering the 
tools and environmental facilities, the environmental 
generating system is the main factor in creating struc	
tures, and the linear feature of plant materials in rural 
houses has caused the main form to be seen as exten	
sive woven networks.

Keywords: Eastern Plain of Gilan, Indigenous Archi	
tecture, Environmental System, Rural Houses, Wood 
Materials

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

ur
m

.im
o.

or
g.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                             1 / 13

http://ijurm.imo.org.ir/article-1-3120-en.html


Urban managment
No.63 Summer 2021

138

فصلنامه علمی پژوهشی 
مدیریت شهری و روستایی 
شماره ۶۳ . تابستانی ۱۴۰۰ 

1- مقدمه
ــون  ــامانه‌های گوناگ ــکل‌گیری س ــل ش ــون عام ــط پیرام محی
ــامانه‌های  ــه س ــوان ب ــه می‌ت ــه از آن جمل ــت ک ــانی اس انس
فرهنگــی، اجتماعــی، تکنیک‌هــای ســاخت اشــاره کــرد؛ 
بنابرایــن بــرای تحلیــل اثــرات انســانی ماننــد فرهنــگ و هنــر 
ــرار داد و  ــه ق ــورد مطالع ــازنده را م ــط س ــوم و محی ــتی ب بایس
ــط  ــی و محی ــگ بوم ــان فرهن ــه می ــی دوطرف ــواره ارتباط هم
پیرامونــی وجــود دارد. معمــاری بومــی به‌عنــوان ســرپناه 
ــی  ــرایط محیط ــا و ش ــه نیازه ــخگویی ب ــرای پاس ــردی ب کارب
شــکل گرفتــه اســت )Oliver 2006(. بــا گذشــت زمــان ارتقــاء 
رفــاه و پاســخ بــه نیازهــای اجتماعــی نیــز در طراحــی خانه‌هــا 
 Meliouh and Tabet Aoul,( موردتوجــه قــرار گرفتــه اســت
2001(. از آنجــا کــه خانه‌هــای بومــی متناســب بــا آب‌وهــوای 
پایــدار طراحــی شــده‌اند، در برابــر حــوادث غیرقابــل پیش‌بینــی 
 .)AlSayyad and Arboleda, 2011( آس��یب‌پذیر هسـ�تند 
حکمــت طراحــی بومــی، مبتنــی بــر قابلیــت اســتفاده مجــدد و 
پایــداری بــرای نســل‌ها و در نتیجــه دوام ســاختاری و فرهنگــی 
ــش  ــر نق ــراً ب ــگران اخی ــت )Røstvik, 2011(. پژوهش آن اس
ــد  ــنتی تأکی ــای س ــل بناه ــد و تکام ــی در تولی ــل فرهنگ عوام
فــراوان داشــته‌اند )Rapoport, 1969(. در امعمري بومــی، 
رواییاتسن اب بهره‌بــرداری دنمشوهاهن از حلاصم و عبانم عیبطی 
در درتسس بسانتم اب رشاطی شغلی و تشیعمی در رااتسي ربآوردن 
نیازمندی‌هــای تنوکسی و اکررکدي وخد ادقام هب تخاس نکسم 
ومنده‌ادن )رقهژناد،1381(. امعمري نوکسمی موبی از اهچر لماع؛ 
رشاطی جغرایایفی و عیبطی زنیم، رشاطی امیلقی و آب و وهایی، 
رشاطی ااصتقدي و وحنه امرارمعــاش ســــانکان و ایصوصخت 
ــن  ــدس،1391(. در ای ــلطانی مق ــرد )س ــر می‌پذی فرهنگــی تأثی
ــط  ــل انســان و محی ــرات متقاب شــکل از ســاخت مســکن تأثی
ــار  ــم، رفت ــح، اقلی ــوان در مــوارد بســیار همچــون: مصال را می‌ت

متأثــر از فرهنــگ و روابــط اجتماعــی مشــاهده کــرد )شــکل 1(.
تأثیرپذیــری معمــاری از محیــط پیرامــون را به‌طــور ویــژه 
ــای خــزر  ــم حاشــیه دری ــوان در خانه‌هــای روســتایی اقلی می‌ت
بــه روشــنی مشــاهده نمــود. وحزه يگنهرف امعمري لايگن بــه 
9 وحزه ميسقت می‌گــردد هك شــامل دو وحزه رشق و رغب بــوده 
ــه‌ای  ــه‌ای، کوهپای و ره كي داراي اهچر زهخاشري يلحاس، جلگ
و يناتسهوك به‌عــاوه هگلج زكرمي هســتند )يناقلاط،1390(. 
از  بيترت  هب  و  ايميلق  اواه‌تيولي  ااسس  رب  انب  رتسگش  رودن 
تمس ونجب، رشق، رغب و سپس در ارافتع می‌باشــد )يجرگ 
ينابلهم، داوشنرايميك،1389(. از اقلیمــی اني هنهپ داراي اتسباتن 
رگم و وطرمب از رخداد ات شــهریور اتس هك اب اافتسده از وكران 
در  جلیلیــان،1390(.  و  )طاهبــاز  اب‌يمشــد  رتنكل  لباق  وها 
ــکان ارطابت، رواییاتسن هب اچانر از امهن  ــل ام ــه دلی ــته ب گذش
حلاصمی وجومد در لحم اافتسده می‌کردنــد )فاتــح و داریــوش، 
1388(. ایــن ســبک خانه‌ســازی، طــی ســالیان دراز بــا شــرایط 
ــه خــاص  ــه و موجــب شــکل‌گیری گون ــق یافت محیطــی تطبی
ــای  ــایر اقلیم‌ه ــا س ــاوت ب ــاری متف ــت معم ــکن و هوی مس
ایــران شــده اســت. عامــل ویــژه محیطــی در ایــن اقلیــم شــامل 
بــاران فــراوان، رطوبــت زیــاد، تراکــم زیــاد گیاهــان و درختــان، 
ــی  ــط اجتماع ــج، رواب ــت برن ــه کش ــر پای ــتی ب ــگ معیش فرهن
ــر از  ــیاری دیگ ــی و بس ــرایط جغرافیای ــا ش ــب ب ــژه متناس وی
ــه  ــاری منطق ــر معم ــه ب ــت ک ــرد و کلان اس ــای خ ویژگی‌ه

ــراوان گذاشــته اســت. ــر ف تأثی
هب  دبایتسی  رویاتسی  ســکونتگاه‌های  چالش‌هــای  از  کیی 
 .)Gallent and Robinson, 2011( اتس  بسانم  نکسم 
در انی ارابتط وضعیــت اجتماعــی و تــوان اقتصــادی کیی از 
هب امشر  تعیین‌کننــده مســکن رویاتسی  شــاخص‌های الصی 
"خانه‌هــای   .)Hoggart & Henderson, 2005( مــی‌رود 
شــیکیلی" بناهــای مســکونی جلگــه لاهیجــان واقــع در 
ــده اســتفاده بهینــه از  شــمال ایــران هســتند کــه ارگانیســم زن

شکل 1. الگوی تأثیرپذیری معماری بومی از محیط پیرامون
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.)Ghorbani Nia, 2013( مصالــح، روش‌هــای ســاخت و ملاحظــات اقلیمــی در طــول قرن‌هاســت

2- پیشینه تحقیق
ــه  ــا در س ــده پژوهش‌ه ــه عم ــه ک ــورت گرفت ــان ص ــتایی گی ــای روس ــوص خانه‌ه ــماری در خص ــای بی‌ش ــون پژوهش‌ه تاکن

ــم می‌باشــد. ــی ســاختار، فرهنــگ و اقلی حــوزه اصل
ــورت  ــاختمان‌های به‌ص ــاز و س ــوب ب ــدل و مرط ــه معت ــتایی در منطق ــت روس ــم: باف ــط و اقلی ــای محی ــر مبن ــل ب تحلی
ــا شــرایط  ــان و چای‌ســاز، 1394(. خانه‌هــای شــکیلی لاهیجــان متناســب ب ــان، 1381 و قبادی ــد )قبادی ــده اســتقرار یافته‌ان پراکن
ــم  ــط و اقلی ــر محی ــوص تأثی ــی در خص ــان، 1385(. در پژوهش ــت )قبادی ــده اس ــاخته ش ــی س ــاد و توپوگراف ــت ب ــی، جه محیط

ــد. ــدول 1 برداشــت گردی ــق ج ــکیلی مطاب ــای ش ــواع خانه‌ه ــاخت، ان برس
)Ghorbani Nia, 2013( جدول 1. تحلیل ویژگی‌های پلان و نما در انواع خانه‌های روستایی گیلان

خانه‌های یک طبقهخانه‌های دوطبقه

شکل 2. الگوی تأثیرپذیری معماری از محیط پیرامون در معماری بومی گیلان
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ــگ: زگدنی رویاتسی لاخربف  ــای فرهن ــر مبن ــل ب تحلی
زگدنی رهشي ربااسس کیکفت زنامی فعالیت‌هــا اسزامن هتفاین 
)ســلطانی  داردن  دتمالخی  زمان‌هــای  اکر  و  تنوکس  و  اتس 
زین  اکر  و  تنوکس  فضاهاي  دلیل  نیمه  هب   .)1391 مقــدس، 
دتالخ داردن و طیحم نکسم لحم دهگناري لاوصحمت و ولیاس 
و ادوات دیلوت زین می‌باشــد )کین قلخ، 1382(. در احل رضاح 
دیاپاناري کبس زگدنی رویاتسی عابث ذگار در نکاسم رویاتسی 
دشه اتس )Taylor, 2008(. در بیشــتر روســتاهای گیــان، 
آب‌وهــوای مرطــوب و زمیــن حاصلخیــز ســبب شــده تــا کشــت 
برنــج بــه فعالیــت اقتصــادى اصلــى تبدیــل شــود. در مناطقــى 
ــاى  ــان در فعالیت‌ه ــارکت زن ــج رواج دارد، مش ــه کشــت برن ک
1385(؛  )دادورخانــى،  م‌ىشــود  دیــده  بیشــتر  برنــج‌کاری 
ــرون از  ــان بی ــتی زن ــای معیش ــیاری از فعالیت‌ه ــن بس بنابرای
ــاط  ــاز حی ــه ب ــاز و نیم ــاى ب ــا در فض ــکونى و ی ــه مس محوط
ــى  ــل فضای ــن دلی ــه همی ــود. ب ــام م‌ىش ــه انج ــوان خان و ای
ثابــت و حتــى محصــور بــراى فعالیت‌هایــى از قبیــل بــاز 
ــه  ــدارد و این‌گون ــود ن ــى وج ــا چادرشــب باف ــردن پشــم و ی ک
ــام  ــه انج ــاط خان ــوارد در حی ــى م ــوان و در بعض ــا در ای کاره
م‌ىشــود )خاکپــور و شــیخ‌مهدی، 1390(. در جوامعــى کــه 
زنــان در تأمیــن معــاش خانــواده مشــارکت دارنــد، حضــور زن 
ــود  ــده م‌ىش ــتر دی ــب بیش ــه مرات ــى ب ــاى عموم در عرصه‌ه

ــکاران، 1394(. ــى و هم )ورمقان

روابــط اجتماعــی: در روســتاهاى گیــان روابــط اجتماعــى 
ــه  ــوده، بلک ــواده نب ــک خان ــاوندان نزدی ــه خویش ــا در حلق تنه
ــت  ــته و محرمی ــود داش ــگان وج ــن هم ــى بی ــاط صمیم ارتب
فضایــى بیــن خانه‌هــا وجــود نــدارد؛ بــه همیــن ســبب 
حصارهــاى محکــم و دیوارهــاى صلــب در معمــاری روســتاها 
ــا  ــى، 1393(. آن‌ه ــقى صنعت ــور و عش ــود )خاکپ ــده نم‌ىش دی
ــام  ــى انج ــره، مبادلات ــاى روزم ــى فعالیت‌ه ــول روز و ط درط
ــد.  ــارى دارن ــر هم‌ی ــا یکدیگ ــف ب ــوارد مختل ــد و در م م‌ىدهن
زنــان  پایــان کار ویجیــن شــالی‌زار،  به‌عنــوان مثــال، در 
ــد  ــوت م‌ىکنن ــى دع ــرف خوراک ــه ص ــود را ب ــایگان خ همس
در   .)1370 )برومبــرژه،  می‌گیرنــد  جشــن  را  کار  پایــان  و 
گیــان، حریــم بیشــتر بــراى تعریــف حــد و حــدود ملــک بــه 
ــأرث  ــبک و متخلخــل دارد. فضا مت ــى س ــذا حالت ــی‌رود، ل کار م
 Rendell et( می‌گیــرد  لکش  ىگنهرف  و  اىعامتج  وعالم  از 
ــت  ــای زگدنی اس ــود ىدبلاک فعالیت‌ه al, 2003(. نکسم، نم
)وپ‌ىپیترسر، 1390؛ و معماریــان 1387(. فرهنــگ جنســیتی 
یکــی از نمودهــای روابــط فرهنگــی و اجتماعــی اســت. تیسنج 
و امعمرى در ارابتط متقابــل بــوده و بایســتی در کنــار هــم 
مــورد تحلیــل قــرار گیرنــد )Colomina, 1992(؛ ویژگی‌هــای 
هب  و  دارد  افتموىت  ظوهر  هقطنم  گنهرف  اب  بسانتم  ىتیسنج 
 Johnston,( اتس  مؤثــر  فضا  شــکل‌گیری  در  تبسن  امهن 

2015(. بــر ایــن اســاس فرهنــگ گیــان مبتنــی بــر معمــاری 
.)Sadoughianzadeh, 2013( برون‌گراســت 

ــه  ــران، ورود ب ــزى ای ــق مرک ــاف مناط ــدی: برخ عرصه‌بن
ــاى  ــه فض ــرف ب ــتقیماً مش ــان مس ــتایى گی ــاى روس خانه‌ه
داخــل خانــه اســت و هنگامــى کــه فــردى غریبــه وارد 
ــه  ــه جنســیت، ب ــدون توجــه ب ــى ب ــه شــده، اهال محوطــه خان
ــترین  ــلی، 1398(. بیش ــور و عس ــد )خاکپ ــتقبال او م‌ىرون اس
ارتبــاط بیــن خانــه و فضــای بیــرون از طریــق حیــاط و ســپس 
ــوان  ــر ای ــان‌دهنده تأثی ــن نش ــه ای ــود ک ــام می‌ش ــوان انج ای
ــت  ــه اس ــوی خان ــن الگ ــر در ای ــای اجتماع‌پذی ــاد فض در ایج
)رازجــو و همــکاران، 1398(. در ایــن مناطــق محیــط سرســبز 
و پــر از گیــاه و درخــت اجــازه حصاربنــدی معیــن و مشــخص 
را نمی‌دهــد )دیبــا و یقینــی، 1372(. درختــان و باغــات اطــراف 
ــا  ــي كاشــته م‌يشــوند ت خانه‌هــا در نزديكــي پرچين‌هــاي چوب
مانعــي بــراي كــوران هــوا در بنــا نباشــند و همچنيــن موجــب 
ــر،  ــوند )حســن‌پور لم ــاكنين م‌يش ــم خصوصــي س ــظ حري حف

.)1393

ــاً  ــان، غالب ــه گی ــتایی در جلگ ــای روس ــکونت: خانه‌ه س
ــه  ــن فضــای خان ــه بهتری ــه اســت ک ــودی چندطبق ــرح عم ط
ــا و  ــت برنج‌زاره ــرورت از حفاظ ــای دارد. ض ــام ج ــر ب ــز زی نی
دشــواری تــردد در راه‌هــای تنــگ و باریــک، ضــرورت اســتقرار 
خانه‌هــای روســتایی را در جــوار مــزارع ایجــاب می‌نمایــد 
شــکل‌های  در  شــیب‌دار  پوشــش‌های   .)1370 )برومبــرژه، 
ــای  ــم نم ــای مه ــف، از ویژگی‌ه ــح مختل ــون و مصال گوناگ
ــد  ــان مانن ــاط گی ــی نق ــت. در بعض ــی اس ــای گیلان خانه‌ه
اطــراف لاهیجــان، شــیب ایــن پوشــش‌ها خیلــی زیــاد و 
ــر  ــیب کمت ــن ش ــن ای ــراف فوم ــد اط ــاط مانن ــی از نق در بعض
اســت )معماریــان، 1372(. در اغلــب بناهــاي ســنتي روســتايي 
ــي  ــوان فضــای خدمات ــن به‌عن ــان عنصــر فاك ــاي گي جلگه‌ه
ــردد  ــز و زمســتان احــداث م‌يگ ــاي پايي ــه باده ــه رو ب در جبه
و موجــب عــدم نفــوذ كــج بــاران م‌يشــود )پاينــده لنگــرودي، 
در  پژوهش‌هــا  و  مطالعــات  جمع‌بنــدی   2 جــدول   .)1366

ــت. ــان داده اس ــان را نش ــتایی گی ــای روس ــورد خانه‌ه م

3- مدل مفهومی و طرح تحقیق
ــی  ــن پژوهــش به‌صــورت توصیفــی تحلیل ــق در ای روش تحقی
بــوده کــه بــر مبنــای آن بــه تحلیــل چگونگــی تأثیــر محیــط 
بــر معمــاری در قالــب عملکــرد )متأثــر از فرهنــگ( و ســاختمان 
)متأثــر از مصالــح و اقلیم‌شناســی( پرداختــه شــده اســت. بــرای 
ــه مــوردی خانه‌هــای روســتایی  ــه تحلیــل نمون ایــن منظــور ب
ــدل  ــده اســت شــکل 3 م ــه ش ــان پرداخت ــرقی گی ــه ش جلگ

ــد. ــی پژوهــش حاضــر را نشــان می‌ده مفهوم
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جدول 2. مطالعات و پژوهش‌ها در مورد خانه‌های روستایی گیلان

پژوهشفرهنگمعماریمحیطحوزه

فرهنگ

زندگی اجتماعیحیاطعرصه‌بندی‌شفافتراکم درختان
)حسن‌پور لمر، 

)1393
)معماریان، 1372(

)خاکپور و 
شیخ‌مهدی، 1390(
)رازجو و همکاران، 

)1398
)خاکپور و عسلی، 

)1398

مکان تعاملات ضرورت ارتباط کار و سکونت
ایواناجتماعی

ارتباط خانه و بیرون
بیشترین حضور و فعالیت

ارتباطات اجتماعی

مکان‌یابیمعیشت غالب برنج‌کاری
استقرار 
در جوار 

مزارع

حفاظت برنج‌زارها
سهولت برنج‌کاری

دشواری تردد

اقلیم

طبقاتکوران در سطوح بالایی
ایوان 
و اتاق‌ 
بالایی

بهترین فضای خانه

)قبادیان، 1385(
)معماریان، 1372(
)خاکپور، 1385(

 Ghorbani Nia,(
)2013

جهت بادهای مزاحم و کج باران در 
سمت غرب

جبهه رو به 
فاکنکج‌باران‌ها

عدم نفوذ كج باران و 
فضای خدماتي رو به باد
فضاي زيرين: استقرار 

احشام

زمستان: انبار و تابستان: 
آماده‌سازي محصولات

شکل 3. مدل مفهومی پژوهش؛ محیط و اثرات متقابل بر فرم و فضا

خانه‌هــای روســتایی گیــان متناســب بــا شــرایط بومــی و جغرافیایــی و بــا توجــه بــه امکانــات محدودیت‌هــای محیطــی شــکل 
ــر از  ــا اســتفاده از تحلیــل کیفــی ســاختار معمــاری متأث گرفتــه اســت. چنانچــه در تصویــر 3 نشــان داده شــده، ایــن پژوهــش ب
ویژگی‌هــای محیطــی و کارکــرد معمارانــه برگرفتــه از فرهنــگ معیشــتی و روابــط اجتماعــی بــه دنبــال تبییــن شــیوه اثرگــذاری 
ــط  ــگ و محی ــم نظــری فرهن ــا اســتفاده از پژوهش‌هــای اســنادی مفاهی ــن منظــور ب ــرای ای ــم می‌باشــد. ب ــن مفاهی ــل ای متقاب
بررســی گردیــده، ســپس ســاختار خانه‌هــای روســتایی گیــان، از ســاختار پــی تــا ســامانه بــام شــیب‌دار، بــا کمــک برداشــت‌های 
ــا  ــا ب ــل داده‌ه ــش تحلی ــده‌اند. در بخ ــازی ش ــاری شبیه‌س ــازی معم ــای سه‌بعدی‌س ــده و در نرم‌افزاره ــر گردی ــی تصوی میدان
اســتفاده از نمودارهــا و تصاویــر تحلیلــی ارتبــاط متقابــل فــرم، فضــا و ســاختار در چارچــوب فرآینــد محیطــی تحلیــل گردیــده و 

ــر موردبحــث قــرار گرفتــه اســت. نتایــج به‌صــورت نمودارهــا و تصاوی
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2-1- تحلیل ساختار بر مبنای محیط
ــاز اســت. از  ــي وجــود بســتري مناســب و محكــم موردنی ــراي احــداث ســاختمان هــر بناي ــی: ب بســتر گســترده؛ پاکه‌کوب
آنجــا كــه جلگــه گيــان حاصــل انباشــته شــدن رســوبات آبرفتــي اســت، بــه جهــت دســتيابي بــه ايــن امــر يعنــي تحكيــم بســتر، 
صــورت م‌يپذيــرد. بديــن ترتيــب كــه ابتــدا زميــن موردنظــر را تــا عمــق یــک و نیــم متــر خاكبــرداري مك‌يننــد و داخــل آن را 
بــا به‌صــورت لایه‌لایــه روي هــم م‌يريزنــد. پاكــه امــكان توزيــع همگــن بارهــاي قائــم ســاختمان را بــه زميــن مهيــا م‌يســازد 

ــا عوامــل محیطــی را نشــان می‌دهــد. )خاکپــور، 1385(. جــدول 3 شــیوه تطبیــق ســاختار پاكهك‌وبــي ب
پــی نقطــه‌ای: جهــت اتصــال ســاختار خانــه بــه پــی گســترده بــه مجموعــه نقــاط ســازه‌ای نیــاز اســت. بــراي ســاخت خانــه 
دو اتاقــه دو رديــف 5 تايــي )10 عــدد( و جهــت ســاخت بنــاي تــك اتــاق، دو رديــف 3 تایــی )6 عــدد( پــی شــيكيلي موردنیــاز 

اســت  )شــکل 4(.
ــا مســائل محیطــی  چنانچــه در جــدول 4 نشــان داده شــده اســت ســاختار پــی نقطــه‌ای در راســتای تطبیــق عنصــر ســازه‌ای ب

شــکل گرفتــه اســت.

جدول 3. پاكهك‌وبي در راستای تطبیق با محیط

مسائل محیطی
تطبیق ساختمان با امکانات محیطی

ارتفاععمقمصالحساختارتطبیق اجزای ساختمان

جلوگیری از بالا رفتن آبسطح بالای آب زیرزمینی
لایه‌های 

کوبیده شده با 
پتک چوبی

زغال، خاكستر چوب، 
1/5 مترشن رودخانه

20 سانتيمتر 
بالاتر از 

سطح زمين
محافظت از رطوبت و سیلرطوبت پیرامونی و وقوع سیل

1 مترسنگ لاشه
ایجاد بستر محکم بر روی زمین آبرفتیرسوبات آبرفتي زمین

--مخلوط خاك رساندودتطابق نمامنظر جلگه پیرامون

جدول 4. تحلیل زیرسامانه سازه‌ای پی نقطه‌ای؛ در راستای تطبیق عنصر سازه‌ای با مسائل محیطی
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ــاد  ــه ابع ــته ب ــا بس ــه آن‌ه ــه‌ای و فاصل ــای نقط ــداد پی‌ه تع
ــت. در  ــاوت اس ــده متف ــار وارد ش ــف و ب ــه همک ــطح طبق س
ــدارد و تنهــا  ــي بيــن اجــزاء وجــود ن ســاخت پــي، هيــچ اتصال
نيــروي وزن ســاختمان و شــكل هــرم ناقــص پــي، ايســتايي را 
مهيــا ســاخته و حــركات جزئــي اجــزاء پــي، موجــب مقاومــت 

ــود. ــی می‌ش ــای جانب ــر نیروه در براب
شــبکه پــی: تیــر سرتاســری بنــه‌دار كــه طولــي معــادل طول 
ــرار  ــا ق ــر پ‌يه ــته و در دو س ــر( داش ــدود 12 مت ــاختمان )ح س
ــي اســت كــه  ــر اصل ــن بخــش شــامل چهــار تي ــد. ای م‌يگيرن
در راســتاي محــور طولــي بنــا قــرار دارنــد و از قــدرت مخــرب 
ــرار  ــر آن كمركــش ق ــه‌دار و عمــود ب ــه می‌کاهــد. روي بن زلزل
ــر( درازا  ــادل عــرض ســاختمان )حــدود 8 مت ــرد كــه مع می‌گی
ــده و وزن  ــاي زن ــال باره ــش انتق ــي كمرك ــه اصل دارد. ويظف
ــت  ــا اس ــه پ‌يه ــه ب ــه‌دار و در نتيج ــه بن ــاختمان ب ــح س مصال

)جــدول 5(.
ســطوح عمــودی: ســطوح عمــودی نفــوذ عوامــل طبیعــی 
ــی،  ــد و در قســمت‌های داخل ــرل می‌کنن ــا کنت ــه داخــل بن را ب
تقســیم کننــده فضاهــای داخلــی هســتند. بــرای ســاخت ديــوار 
ــه 3  ــر در فاصل ــدود 4 مت ــي در ح ــدد و طول ــه‌اي دو ع زگم
ــز  ــر را ني ــه ديگ ــدد گردبين ــرار داده و دو ع ــري ق ــي 3/5 مت ال
عمــود بــر آن‌هــا در هميــن فاصلــه قــرار م‌يدهنــد. پــس از آن 

شکل 4. مجموعه بستر و شکیلی در یک خانه دو اتاق در هر طبقه

جدول 5. ساختار شکیلی در راستای تطبیق عنصر سازه‌ای با مسائل محیطی

ــد  ــرار م‌يدهن ــا ق ــان روي آن‌ه ــك در مي ــد را ي ــاي بع لايه‌ه
و فاصلــه خالــي بيــن هــر دو تيــر افقــي بــا مــات كاهــگل پــر 
م‌يشــود )خاكپــور، 1384(. جهــت ســاخت در و پنجــره از گــرد 
ــول  ــا ط ــي ب ــرد بينه‌هاي ــل‌درگاه از گ ــراي نع ــاي و ب بينه‌ه
ــس از آنكــه  ــد )زمرشــيدي، 1368(. پ ــوار اســتفاده م‌ينماين دي
تمامــي ســطوح ناهمــوار و فضاهــاي خالــي بيــن اجــزاي چوبــي 
ــه  ــاه ک ــس از دو م ــد پ ــر ش ــات پ ــا م ــا ب ــف و ديواره در ك

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

ur
m

.im
o.

or
g.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                             7 / 13

http://ijurm.imo.org.ir/article-1-3120-en.html


Urban managment
No.63 Summer 2021

144

فصلنامه علمی پژوهشی 
مدیریت شهری و روستایی 
شماره ۶۳ . تابستانی ۱۴۰۰ 

ــور، 1385(.  ــان ســاخت، توســط مــات ديگــري روكــش م‌يشــوند. )خاکپ مــات خشــك شــده و ترك‌هــاي جزيــي خــود نماي
جــدول 6 جزئیــات ســطوح عمــودی را در راســتای تطبیــق بــا محیــط نشــان داده اســت.

ــام از  ــاخت اســكلت ب ــرای س ــد. ب ــمار می‌رون ــه ش ــان ب ــتایی گی ــای روس ــم خانه‌ه ــی از مه ــیب‌دار یک ــام: پوشــش‌های ش ب
چهــار عــدد چــوب بلنــد درخــت ســمد بــه نــام ســرچو اســتفاده مك‌يننــد. ســرچوها را بــه شــكل مثلــث روي زميــن م‌يبندنــد و 
ســپس بــه بــالای ســاختمان منتقــل می‌کننــد. در آخــر دســته‌هاي "گالــي" را بــا ويريــس بســته و آن‌هــا را در لابــاي آجارهــا 
قــرار م‌يدهنــد )خاکپــور، 1385(. ســقف گال‌يپــوش نيــاز بــه ترميم‌هــاي دوره‌اي داشــته و عمــر نهايــي آن‌هــا در حــدود 4 ســال 
ــا لايــه متخلخــل پوشــش نهايــي، عايــق  ــاران مرمــت ســقف، یــک ســال اســت. ايــن نــوع ســقف ب و در جبهــه رو بــه كــج ب

حرارتــي و صوتــي بســيار خوبــي اســت.
جدول 6. سطوح عمودی در راستای تطبیق با محیط

کارکرد محیطیمصالحساختارکارکرد اصلیاجزای ساختمان

سطوح عمودی 
مرکزی صلب

وجوه شمالی و انتقال بار قائم سقف
جنوبی به‌عنوان 
وجوه اصلی باربر 
)جهت تیرریزی(

)4 m و طول cm20 ساختار اصلی دیوارگردبينه )قطر

جداکننده داخل از خارج و تأمین 
حفاظت در برابر اندود کاهگل )خاک رس، آب و کاه(فضای خصوصی

موريانه و قارچ‌

تأمین بهداشتاندود آب و آهک و نمککنترل نفوذ عوامل طبیعی

سطوح بیرونی 
شفاف لایه بیرونی

کوران هوا به داخل
ارتباط بصری با بیرون

ستون‌های باربر در 
اتصال محیطیگردبينهامتداد وجوه اصلی

بیرون و درون

3- نتایج
خانه‌هــای روســتایی اصــولًا بــا توجــه بــه ویژگی‌هــای جغرافیایــی و محدودیت‌هــا و امکانــات محیطــی شــکل می‌گیــرد. شــیوه 
تأثیرگــذاری محیــط بــر همــه ســاختارهای انســانی بــر مبنــای مولدهــای فرهنگــی، اقلیمــی و مؤلفه‌هــای بیشــمار محیطــی اســت. 
ــاختارهای انســانی در  ــه شــکل‌گیری س ــای فرهنگــی، اقلیمــی و محیطــی منجــر ب ــز مولده ــان نی ــتایی گی ــای روس در خانه‌ه
ــامانه‌های انســانی  ــدی س ــج کالب ــه مســتقیماً در نتای ــده ک ــن عناصــر انسان‌ســاخت گردی ــی و همچنی ــط اجتماع ــرد و رواب کارک

قابــل مشــاهده اســت )جــدول 8(.
جدول 7. ساختار بام شیب‌دار در راستای تطبیق با مسائل محیطی
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جدول 8. تطبیق سازه و عملکرد در راستای تطبیق با مسائل محیطی

نتیجه کالبدیشاخص طراحیعواملمولدمفهوم

رد
رک

کا

گ
رهن

ف

عرصه‌بندی شفافتراکم درخت و عدم امکان مرزبندی

شفاف بودن لایه بیرونی
ضرورت ارتباط کار و سکونت

نزدیکی خانه به محل کار راه‌های گل‌آلود و پرپیچ‌وخم

معیشت غالب برنج‌کاری

ارتباطات اجتماعی خانواده‌هامشارکت زنان و خانواده در کار

یم
اقل

نیاز به کوران هوا
اهمیت طبقه بالا

ایوان طبقه بالا به‌عنوان فضای اصلی 
زندگی

باز بودن جداره‌های شمال و 
جنوب

مقابله با جهت بادهای مزاحم و کج 
باران

بسته بودن غرب

فاکن به‌عنوان فضای خدماتی

تار
اخ

س

ط
حی

م

سقف شیب‌دارباران فراوان
سامانه‌های جداگانه سقف، پی و سطوح 

عمودی میانی پی مرتفعسیل و آب‌های سطحی

بستر محکمزمین نامناسب

چوب و عناصر گیاهیمصالح
شبکه سازه چوبی

عناصر کششی لایه‌لایه
اتصالات مفصلی

مطابــق بــا جــدول 8 ســاختارهای کالبــدی متناســب بــا مولدهــای فرهنگــی و محیطــی شــامل ویژگی‌هــای خــاص و متفــاوت بــا 
ســایر مناطــق ایــران شــده کــه شــامل مــوارد زیــر اســت:

شــفاف بــودن لایــه بیرونــی: مولدهــای فرهنگــی بــا توجــه بــه عوامــل محیطــی ماننــد تراکــم زیــاد گیــاه و درخــت و عــدم 
امــکان مرزبنــدی دقیــق، ضــرورت ارتبــاط کار و ســکونت، راه‌هــای گل‌آلــود و پرپیچ‌وخــم، معیشــت غالــب برنــج‌کاری و مشــارکت 
ــه  ــه ب ــا توج ــا ب ــن عرصه‌بندی‌ه ــده و همچنی ــا ش ــطه خانواده‌ه ــدون واس ــیع و ب ــات وس ــث ارتباط ــواده در کار باع ــان و خان زن
شــرایط جغرافیایــی شــفاف بــوده و ارتبــاط خانــه و محــل کار بــدون مــرز و نزدیــک اســت. ارتبــاط گســترده خانواده‌هــا موجــب 

شــده لایه‌هــا بیرونــی کالبــدی خانــه بســیار شــفاف بــوده و تعامــات اجتماعــی در بیشــترین حالــت دیــده شــود.
ایــوان طبقــه بــالا به‌عنــوان فضــای اصلــی زندگــی: بــا توجــه بــه نیــاز اقلیمــی بــه کــوران هــوا عــاوه بــر شــفاف 

بــودن لایــه بیرونــی ارتفــاع از بیشــترین مزیــت برخــوردار اســت.
شــبکه ســازه چوبــی لایه‌لایــه و اتصــالات مفصلــی: ویژگــی خــاص امکانــات بومــی کــه شــامل نــوع مصالــح گیاهــی 

می‌شــود موجــب شــکل‌گیری نــوع متفــاوت تکنیــک خانه‌ســازی شــده اســت.
ســامانه‌های ســقف، پــی و ســطوح عمــودی میانــی: از آنجــا کــه مســائل مهــم زندگــی در مناطــق روســتایی شــمال 
ــطوح  ــی و س ــام، پ ــامانه‌های ب ــده س ــب ش ــر موج ــن ام ــت، همی ــمار اس ــیل‌های بیش ــت و س ــاران، رطوب ــا ب ــه ب ــور مقابل کش
عمــودی باربــر هــر یــک بــه تنهایــی دارای اهمیــت فــراوان باشــد. البتــه محدودیت‌هــای ســاخت بــا توجــه بــه امکانــات بومــی 
ســبب شــده روش‌هــای ســاخت هــر یــک متفــاوت بــوده و بــه همیــن امــر موجــب گردیــده هــر یــک از ســامانه‌ها به‌صــورت 
ــازه‌ای کل  ــار س ــامانه، رفت ــی کل س ــبکه کشش ــاختار ش ــه س ــه ب ــا توج ــه ب ــوند. البت ــاخته ش ــاوت س ــا روش متف ــه و ب جداگان

ــت. ــگ اس ــه و هماهن ــورت یکپارچ به‌ص
ــل به‌صــورت  ــن عوام ــک از ای ــر ی ــده، ه ــه ش ــی و محیطــی گفت ــی، اقلیم ــی، فرهنگ ــد اجتماع ــامانه‌های مول ــه س ــه ب ــا توج ب
ــکل 5  ــاهده اســت. ش ــل مش ــون قاب ــدی همگ ــاختار کالب ــا به‌صــورت س ــد آن‌ه ــه برآین ــوده ک ــار نم ــد رفت ــامانه‌های مول زیرس
همگونــی فــرم و کارکــرد در اثــر تطبیــق مولدهــای محیطــی را در خانه‌هــای روســتایی گیــان به‌صــورت تحلیلــی نشــان داده 
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اســت.
ــه  ــاختار لایه‌لای ــود س ــاهده می‌ش ــکل 6 مش ــه در ش چنانچ
ــاخت  ــد س ــی از فرآین ــه ناش ــان ک ــتایی گی ــای روس خانه‌ه
مرتبــط بــه امکانــات بومــی اســت و همچنیــن کارکــرد 
ــک  ــر ی ــق ه ــده، تطبی ــب ش ــه موج ــی خان ــی و اجتماع اقلیم
ــه  ــه لایه‌لای ــورت مجموع ــی به‌ص ــد بوم ــامانه‌های مول از س
ــه  ــه ب ــا توج ــی ب ــای بیرون ــه لایه‌ه ــه ک ــکل گرفت ــبک ش س
ضروریــات اقلیمــی و اجتماعــی شــفاف بــوده و از عوامــل اصلی 
ــتند. ــان هس ــتایی گی ــای روس ــم خانه‌ه ــاخصه‌های مه و ش

4- بحث و نتیجه‌گیری
ســاختار خانه‌هــای بومــی نتیجــه برآینــد ســامانه‌های مختلــف 
محیطــی، فرهنگــی، اجتماعــی و اقلیمــی اســت کــه هــر یــک 
از ســامانه‌های مولــد اگرچــه جداگانــه قابــل تحلیــل اســت امــا 
ــاهده  ــگ و همگــون مش ــه هماهن ــک مجموع به‌صــورت ی
می‌شــود. در خانه‌هــای روســتایی گیــان ایــن ســامانه‌ها 
رفتــار  گردیــده  لایه‌لایــه  ســاختار  شــکل‌گیری  موجــب 

ــت. ــل اس ــل تحلی ــر قاب ــورت زی ــا به‌ص ــک از لایه‌ه هری
	 ــا و ــه ابزاره ــه ب ــا توج ــی: ب ــد محیط ــامانه مول س

امکانــات محیطــی عامــل اصلــی همــه ســاختارها بــه شــمار 
مــی‌رود. در منطقــه جغرافیایــی گیــان ایــن ســامانه شــامل 
ــه موجــب  ــح خطــی و گیاهــی در دســترس اســت ک مصال
ــده  ــه ش ــبکه‌های بافت ــورت ش ــرم به‌ص ــده ف ــده عم گردی
گســترده مشــاهده شــود. بــه همیــن جهــت در ســاختارهای 
ــار  ــه رفت ــه ب ــا توج ــتایی، ب ــای روس ــد خانه‌ه ــزرگ مانن ب
ــی،  ــد الوارهــای چوب ســازه‌ای عناصــر خطــی کششــی مانن
ــه بارهــای  بایســتی از عناصــر شــبکه‌ای اســتفاده نمــود ک
ــر نمــوده  ــه تنش‌هــای خطــی کوچک‌ت ــل ب ــزرگ را تبدی ب
و به‌صــورت تدریجــی انتقــال بــار صــورت گیــرد. همچنیــن 

شکل 5. همگونی فرم و کارکرد در خانه‌های روستایی گیلان در اثر تطبیق مولدهای محیطی

ماننــد  کوچک‌تــر  پوششــی  ســاختارهای  در خصــوص 
ــه‌ای اســتفاده شــده اســت. ــام از عناصــر بافت پوشــش ب

	 ســامانه مولــد فرهنگــی و اجتماعــی: بــا توجــه بــه
ــزوم افزایــش تعامــل  ــاد ارتباطــات اجتماعــی و ل قــدرت زی
ــورت  ــردی به‌ص ــای کارک ــرون، فضاه ــا بی ــه ب ــل خان داخ
شــفاف، ســاده و مشــخص شــکل گرفتــه و بیشــترین 
فضــای مــورد اســتفاده در لایــه بیرونــی خانــه و در ارتبــاط 

ــرد. ــکل می‌گی ــرون ش ــای بی ــه فض ب
	 ســامانه مولــد اقلیمــی: جهــت هماهنگــی بــا ســامانه

مولــد محیطــی و بــا توجــه بــه ابزارهــا و امکانــات محیطــی 
لازم اســت کــه هرکــدام از ســاختارهای بــام، ســطوح باربــر 
ــرد  ــه و کارک ــا وظیف ــب ب ــه متناس ــی جداگان ــودی و پ عم
اقلیمــی خودســاخته شــود و البتــه جهــت پایــداری کل ســازه 
به‌صــورت هماهنــگ در مقابــل تنش‌هــا رفتــار نماینــد. بــه 
همیــن جهــت اســت کــه ارتبــاط میــان هــر یــک از اجــزاء 

ــت. ــه اس ــی لایه‌لای ــبکه‌های خط ــورت ش به‌ص
5- پیشنهادات

ســاختارهای کنونــی معمــاری اگرچــه ممکــن اســت بــا توجــه 
بــه امکاناتــی کــه تکنیک‌هــای معاصــر فراهــم ســاخته، نیــازی 
بــه تبعیــت از راهبردهــای معمــاری محیطــی و بومــی نداشــته 
ــط  ــا محی ــاختارها ب ــی س ــت هماهنگ ــوان جه ــا می‌ت ــد ام باش
ــی  ــوان بخش ــی را به‌عن ــی محیط ــامانه‌های اصل ــون، س پیرام

ــت. ــه کار گرف ــی ب ــای طراح از مؤلفه‌ه
قدردانی

ــت  ــگاه تربی ــر دانش ــاری منظ ــاری و معم ــجویان معم از دانش
مــدرس کــه در برداشــت میدانــی خانــه پرمهــر واقــع در مــوزه 
روســتایی گیــان و همچنیــن ترســیم ســه بعــدی نمونه‌هــا بــا 
ــم. ــی می‌نمای ــد قدردان ــف همــکاری نمودن نرم‌افزارهــای مختل
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Adaptation of Environmental and Cultural Systems in Con-
struction of Rural Houses in the Eastern Plain of Gilan
Keywords: Eastern Plain of Gilan, Indigenous Architecture, 
Environmental System, Rural Houses, Wood Materials
1- Introduction
The environment is a factor in the formation of various 
human systems, including cultural and social systems, con	
struction techniques. Therefore, to analyze human effects 
such as culture and art, one must study the environment 
and the constructive environment, and there is always a 
two-way relationship between indigenous culture and the 
environment. Regarding applied arts such as architecture, 
these interactions between man and the environment can be 
seen in many cases, such as: materials, climate, culture-in	
fluenced behavior and social relations. The architectural 
impact of the surrounding environment can be especially 
clearly seen in rural houses in the Caspian Sea. This style of 
housing has been adapted to environmental conditions for 
many years and has led to the formation of a special type of 
housing and architectural.
2- Materials & Methods
Based on the analysis of how the environment affects the 
architecture, the research method in this research is descrip	
tive-analytical. For this purpose, a case study of rural hous	
es in the eastern plain of Gilan has been analyzed (Figure 1).
Function based on culture: Humid climate and fertile land 
have made rice cultivation a major economic activity. In 
areas where rice cultivation is common, women are more 
involved in rice cultivation activities. Therefore, many of 
the women’s livelihood activities take place outside the res	
idential area or in the open and semi-open space of the yard 
and porch.
Structure based on environment: In order to connect the 
structure of the house, a set of structural points is needed. 
The point foundation structure is formed in order to adapt 
the structural element to environmental issues. Beams 
across the various layers of structural points connect to the 
interconnected network. These beams have a length equal to 
the length of the building (12 meters) and are located at both 
ends of the foundations (Table 1).
Discussion of Results & Conclusions
The structure of indigenous houses is the result of different 
environmental, cultural, social and climatic systems that 
each of the productive systems, although analyzed separate	
ly, is seen as a harmonious and homogeneous set.

	� Environmental generating system: According to envi	
ronmental tools and facilities, it is the main factor of all 
structures. In large structures such as rural houses, due to 
the structural behavior of linear tensile elements such as 
timber, grid elements should be used that convert large 
loads into smaller linear stresses and gradually transfer 

the load.
	� Cultural and social productive system: Due to social 

communication and the need to increase the interaction 
between indoor and outdoor, functional spaces have 
been formed in a transparent, simple and clear manner.

	� Climatic generating system: adapted to deal with envi	
ronmental issues that have been found in rural houses in 
the foothills, sloping roofs and the importance of height 
and transparent and elongated shells.

The connection between each component is in the form of 
layered linear networks (Figure 2).
As can be seen in Figure 2, the layered structure of rural 
houses is due to the indigenous construction process and 
also the climatic and social function of the house has caused 
the layered form and also the outer layers to be transparent 
according to climatic and social needs.
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Figure 2. Homogeneity of form and function in rural houses
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