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چکید  ه
سـرزندگی ازجملـه کیفیت‌هـای مطلـوب زندگـی قلمـداد می‌گـردد 
کـه در همبسـتگی شـهروندان نقـش بسـزایی دارد. جهـت رسـیدن 
بـه ایـن مهم بایسـتی به شـناخت جامـع از ابعـاد و عوامل سـرزندگی 
محیطـی در فضاهـای بـاز مجموعـه مسـکونی پرداخت. لذا هـدف این 
پژوهـش شناسـایی میـزان اهمیـت اثـر هـر یـک از عوامل سـرزندگی 
محیطـی در فضاهـای بـاز مجموعـه مسـکونی شـهر تهران می باشـد، 
بدین‌جهـت بـا اسـتخراج متغیرهـای مورد بررسـی از طریـق مصاحبه ، 
پرسشـنامه هایی در میـان سـاکنین مجتمع‌هـای موردمطالعـه توزیـع 
گردیـد. سـپس به‌منظـور ارزیابی عوامل سـرزندگی محیطـی از منطق 
فـازی و نرم افـزار Matlab اسـتفاده شـد و درنهایـت متغیرهایـی کـه 
تأثیـر »کـم« و »خیلـی کـم« در سـرزندگی محیطـی داشـتند، حذف 
گردیدنـد و بدیـن ترتیب عوامـل مؤثر در سـرزندگی محیطی فضاهای 
بـاز مجموعه مسـکونی شناسـایی شـدند. نتایـج حاکی از آن اسـت که 
بعـد اجتماعی- فرهنگی مؤثرترین بعد بر سـرزندگی محیطی فضاهای 
بـاز مجموعه مسـکونی شـهر تهـران هسـتند؛ همچنین سـرزندگی در 
ابعـاد مختلـف فضـای بـاز، تقریبـاً در هیچ‌یـک از مجتمع‌هـای مـورد 
بازدیـد، موردتوجـه و بهره بـرداری قـرار نگرفتـه اسـت. تنهـا مجتمـع 
آتی‌سـاز B بـا توجـه به همـه ابعـاد سـرزندگی، پاسـخگوی گروهی از 
نیازهـای خانواده‌هـا در فضـای بـاز می‌باشـد و مؤلفه‌هـای مربـوط بـه 
فعالیت‌هـای فرهنگـی و اجتماعی، در مجتمع‌های آ.اس.پ و آتی سـاز 

B در محـدوده فضـای بـاز موردتوجـه قرار گرفته اسـت.

کلیدواژه هـا: غربالگـری، سـرزندگی محیطی، فضاهای بـاز، مجموعه 
مسـکونی، تکنیک فازی
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مقاله حاضر مستخرج از رساله دکتری معماری با عنوان »سرزندگي محيطی فضاهای باز مجموعه مسکونی، نمونه موردی شهر تهران« است که در دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد بروجرد، توسط نگارنده اول با راهنمایی دکتر منصور یگانه و مشاوره دکتر محمدرضا بمانیان انجام شده است.

Screening of  environmental vitality factors in open 
spaces of  residential complexes in Tehran city us-
ing fuzzy technique

Abstract
Vitality is considered as one of  the desirable qualities of  life, 
which plays a vital role in the solidarity of  citizens. In order to 
achieve this, we must make a comprehensive understanding of 
the dimensions of  environmental vitality factors in the open 
spaces of  residential complexes. The purpose of  this study is 
to identify the importance of  the effect of  each environmental 
vitality factors in the open spaces of  residential complexes. The 
variables were extracted by interviews. Finally questionnairees 
were distributed among residents of  studied complexes. Then, 
fuzzy logic and Matlab software were used to evaluate the envi-
ronmental vitality factors, the variables that had “low” and “very 
low” effects in different environmental vitality were eliminat-
ed, and thus, the factors affecting the environmental vitality in 
Open spaces of  residential complex were identified. The results 
indicate that the socio-cultural dimension is the most effective 
dimensions on environmental vitality in open spaces of  residen-
tial complexes. Also, vitality in different dimensions of  open 
space has not been considered in all of  the visited complexes. 
Only Atisaz B complex meets the needs of  residents in open 
space and components of  cultural and social activities are ad-
dressed in open spaces of  ASP and Atisaz B complexes.
Keywords: Screening, environmental vitality, open spaces, resi-
dential complex, fuzzy technique
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مقد  مه
بـه دنبـال تغییـر در شـرایط و عوامل مؤثر بر گسـترش 
و توسـعه شـهری در دوران اخیر، مجتمع‌های مسکونی 
سلسـله‌مراتب  تقسـیمات  واحـد  از  بخشـی  به‌عنـوان 
شـهرها  شـکل‌گیری  در  ویـژه‌ای  جایـگاه  شـهری، 
داشـته‌اند؛ زیرا کمبود مسـکن )به‌ویژه در کلان‌شهرها( 
هسـته‌های  قالـب  در  شـهری  مناطـق  از  برخـی  در 
بیش‌ازپیـش  غیرمتمرکـز(  )تمرکـز  شـهری  پرتراکـم 
احسـاس می شـود )فلاح منشـادی و همـکاران، 1391: 
46(. در ایـن راسـتا، ازجملـه راهبردهای اساسـی برای 
بـرای  شـهروندان  روزافـزون  نیازهـای  بـه  جوابگویـی 
مسـکونی  مجتمع‌هـای  برنامه‌ریـزی  مسـکن،  تأمیـن 
اسـت کـه بـا گذشـت زمـان بـر تعـداد آن‌ها در سـطح 
شـهر افزوده شـده اسـت ولیکـن پیامدهایی که داشـته 
اسـت از دو جنبـه جسـمی و روانـی زندگی انسـان‌ها را 
به چالش کشـیده اسـت )عینی فر و قاضـی زاده، 1389: 
36(. علـت ایـن امر این اسـت که روند توسـعه شـهرها 
به شـکلی اسـت که نه‌تنهـا مناطق مسـکونی به‌گونه‌ای 
آشـفته و لجام‌گسـیخته با خطر از دسـت دادن هویت و 
شـخصیت مواجه‌انـد، بلکه پایـه بی‌نظمـی، بی‌منطقی، 
یکنواختی و اسـتفاده بـدون اندیشـه از الگوهای مدرن، 
بـدون توجـه بـه الگوهـای بومـی در حال شـکل‌گیری 
و گسـترش هسـتند. ایـن عامـل باعث شـده اسـت که 
مجتمع هـای مسـکونی بی هـدف و بی‌روحـی سـاخته 
شـود کـه نیازهـای انسـانی و کیفیـت زندگـی در آن ها 
در نظـر گرفتـه نمی‌شـود و یکـی از نیازهـای اصلـی 
انسـان‌ها کـه نیاز بـه زندگی در فضایی سـرزنده اسـت 
در ایـن مجتمع هـا نادیـده گرفته شـود)عزیزی، 1385: 

.)35
سـرزندگی به‌عنـوان یکی از جنبه‌هـای کیفیت زندگی، 
مفهومـی اسـت که مناطق شـهری موفـق را از مناطقی 
کـه فاقد این مفهوم هسـتند متمایـز می کند، همچنین 
میزان سـرزندگی محیطـی، ویژگی-های کلـی اقلیمی، 
اقتصـادی، اجتماعـی، ارتباطـی محیـط یـک ناحیـه را 
نشـان می‌دهـد و می توانـد به‌عنـوان ابـزاری قدرتمنـد 
بـرای نظـارت بـر برنامه‌ریـزی بـکار گرفتـه شـود. یکی 

از راه‌هایـی کـه می‌تـوان در ایجـاد سـرزندگی مؤثـر 
باشـد، سـرزندگی فضاهـای بـاز مجتمع‌های مسـکونی 
اسـت؛ زیـرا اولیـن مکان-هایـی که انسـان چیسـتی و 
معنـای زندگـی را در آن می آمـوزد، مناطـق سـکونتی 
اسـت و درصورتی‌کـه تعامل، توازن میـان ابعاد مختلف 
فضاهـای بـاز برقـرار شـود، امـکان حضـور فعـال افـراد 
بـرای مشـارکت در فعالیت‌هـای مختلـف در این فضاها 
محیطـی  سـرزندگی  درنتیجـه  و  فراهـم  می شـود  را 
ایجـاد خواهـد شـد )پوراحمـد و زارعـی، 1394: 2(. 
یکـی از مناطقـی کـه به‌شـدت نیازمنـد بررسـی میزان 
سـرزندگی محیطی اسـت مجتمع های مسـکونی شـهر 
تهـران می باشـد زیرا فضاهای باز مجموعه مسـکونی در 
شـهر تهران، بـدون در نظر گرفتن و عدم رعایت سـرانه 
نسـبت فضای بـاز به فضاهـای ساخته‌شـده در تعدادی 
از مجموعـه مسـکونی شـهر، طراحـی و اجـرا شـده و 
تداخـل و تفکیـک فضاهـا و فعالیت‌هـا در مقیاس‌هـا 
و سـطوح مختلفـی نیـز بـا مشـکلات عدیـده‌ای روبه‌رو 
هسـتند. درواقـع فضاهـای بـاز در مجموعـه مسـکونی 
تهـران حتـی با بیـش از 75 درصد فضای باز به‌واسـطه 
عـدم برنامه‌ریـزی مناسـب و عـدم توجـه بـه نیازهـای 
متنـوع سـاکنین در کنـار کیفیـت پاییـن طراحـی و 
اجـرا، تأثیـر کمـی در بهبـود کیفیـت زندگی سـاکنین 
مجموعـه مسـکونی هـم در مقیاس خصوصـی و هم در 

مقیـاس اجتماعـی دارند)احمـدی، 1384: 52(.
درنتیجـه مقالـه حاضـر، بـا اسـتعانت از اصـول تکنیک 
فـازی، کوشـيده اسـت بـه ايـن سـؤال پاسـخ دهـد اثر 
هـر یـک از عوامـل سـرزندگی محیطـی در فضاهای باز 
مجموعه هـای مسـکونی شـهر تهـران بـه چـه میـزان 
اسـت؟ فرضیـه حاکم بر این مبنا اسـت کـه متغیرهای 
مؤثـر بـر سـرزندگی محیطـی در فضاهای بـاز مجموعه 
مسـکونی شـهر تهران از تأثیرگذاری همسانی برخوردار 

. هستند
در  محیطـی  سـرزندگی  ایجـاد  اینکـه،  بـه  باتوجـه 
مجموعـه مسـکونی نتیجـه شناسـایی و تعریـف کامـل 
از طرفـی، شناسـایی  و  اسـت  واقعـی  نیازمندی هـای 
و  پیچیـده  بسـیار  امـری  تأثیرگـذار  عوامـل  تمامـی 
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مسـتلزم پیش بینـی و بـرآورد اسـت، مفاهیم اسـتفاده 
شـده جهـت تحلیـل سـرزندگی محیطـی فضاهـای باز 
مجموعـه مسـکونی از مطالعـه مقـالات در ایـن حوزه و 
آرای تخصصـی کارشناسـان جمع آوری شـده اسـت. با 
توجـه بـه اینکـه ایـن مفاهیـم بیشـتر به‌صـورت کیفی 
هسـتند، جهـت نزدیـک کـردن ایـن مفاهیم بـه حوزه 
معمـاری و همچنین رسـیدن بـه یک اشـباع نظری در 
حوزه مفهوم سـرزندگی محیطی فضاهـای باز مجموعه 
مسـکونی و تشـخیص عوامل تأثیرگذار از تکنیک فازی 
اسـتفاده گردیـد و فضاهـای بـاز مجموعـه مسـکونی 
بزرگ‌مقیـاس شـهر تهـران در نـه منطقه مـورد بازدید 
میدانـی قـرار گرفت. نهایتـاً با اسـتفاده از تکنیک فازی 
میـزان اثـر هریک از عوامـل مورد ارزیابی قـرار گرفت و 
عواملـی کـه دارای تاثیـر »خیلی کم« و »کم« داشـتند 

گردید.  حـذف 
مبانی نظری

سرزندگی محیطی:
تنـوع فعالیت‌هـا در  بـه مفهـوم  سـرزندگی محیطـی 
عرصـه همگانی و سـازگاری با فضـا در چارچوب نظامی 
 :1379 )گلـکار،  می‌بخشـد.  رفتـاری  قرارگاه‌هـای  از 
38(. چنانچـه از طبقه‌بنـدی فعالیتی یان گل اسـتفاده 
کنیـم، می‌توانیـم محیط‌هایـی را سـرزنده بنامیـم کـه 
دامنـه  در  اجتماعـی  و  اختیـاری  فعالیت‌هـای  آن  در 
 :1996 ,Gehl( نسـبتاً گسـترده‌ای از زمان جریان دارد
75(. سـرزندگی محیطـی به یک سیسـتم که سالمت 
فیزیکـی، اجتماعـی و ذهنـی و رشـد شـخصی همـه 
سـاکنان آن را فراهم کند، مربوط می‌شـود. سـرزندگی 
محیطـی توانایـی رفـع مشـکلات و همچنیـن توانایـی 
پیشـرفت کـردن و رونق یافتـن و در حقیقـت تغییرات 
پیوسـته و مـداوم و متنـاوب را دارد )فالح منشـادی، 

 .)50  :1391
بعد فضایی سرزندگی محیطی:

بعـد فضایـی سـرزندگی محیطـی، بـا در نظـر گرفتـن 
معيارهـای فضایـی در طراحـي محيـط می تـوان انتظار 
خلـق محيطـي پاسـخ‌ده و مردم پسـند داشـت )عباس 
زادگان و سـربندی فراهانـي، 1391: 5(. بـا توجـه بـه 

ايـن تعريـف، معيارهـاي ارزيابـي سـرزندگی فضایی در 
محیـط بـه قـرار زير اسـت:

از  بلـوك  برخـورداری  نفوذپذیـري: هرچـه ميـزان   .1
نفوذپذيـری  باشـد، ميـزان  بيشـتر  شـبکه دسترسـي 

بيشـتر اسـت.
2. تنـوع: بـه مجموعـه‌ای از كاركردهايـي كـه مـكان 

مي شـود. اطالق  می‌کنـد  عرضـه 
3. خوانايـي الگوهای فعاليت: سـهولت به ذهن سـپردن 

سـازمان فضايي هـر مكان به  وسـيله مردم.
بـرای  بتواننـد  كـه  مكان هايـي  انعطاف‌پذیـری:   .4
انتخـاب  حـق  و  آينـد  کار  بـه  متنوعـي  منظورهـای 
)بنتلـي و  بـه كاربـران عرضـه می کننـد  را  بيشـتری 

.)157  :1390 همـکاران، 
نفوذپذيـر  و  قابل‌دسترسـی  مکان‌هـای  گوناگونـی:   .5
زمانـي ارزشـمند تلقـي می گردد كـه بتواننـد تنوعي از 

تجربيـات را عرضـه بدارند.
6. سلسـله مراتب: بسـياری از جنبه هـای طـرح نيازمند 
پيچيد ه تـر  ترکیب هـای  در  اسـت.  بصـری  تسـلط 
به‌کارگیـری سلسـله مراتب بـرای برقـراری نظـم اجزا با 

كل ضـروری اسـت )سـايمون، 1387: 202(.
7. تناسـب بصـری: میزان یا انـدازه ای که فرم و ظرفيت 
فضاهـا بـا الگـوي رفتاري مـردم همخوان باشـد و مردم 
تمايـل بـه برقـراري ارتباط يا شـركت در تعامل داشـته 

باشـند )لینچ، 1392: 119-118(.
8. تمايـز/ تشـابه: بـه معنـاي تمايـز از غيـر و تشـابه با 

خودي.
9. تـداوم/ تحـول: بـه معنـاي پيونـد بـا گذشـته و عدم 
انقطـاع در عيـن نـوآوري و خلاقيت با توجه به شـرايط 

زمانه. )فروغـي، 1390: 3-1(.
بعد اجتماعی- فرهنگی سرزندگی محیطی

فضاهـای سـکونتی مانند هر پدیده‌ای در جهـان، دارای 
فـرم و محتـوا هسـتند. محتـوا مفهومـي اسـت كـه در 
يـک پديـده نهفته اسـت و خصلتي دوگانـه دارد؛ عيني 
کنـار  در  مسـکونی  مجموعه هـای  درواقـع  ذهنـي.  و 
وجـود کالبدی خـود، از منظری ذهنی نیـز برخوردارند 
کـه باکیفیـت بصـری منسـوب بـه آن‌هـا گـره خـورده 
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اسـت )راودراد و محمـودی، 1394: 54(. بـا توجـه بـه 
ايـن تعريـف، معيارهـاي ارزيابي سـرزندگی مـوارد زیر 

: هستند
1. زمینـه اجتماعـی و فرهنگـی: بـرای اینکـه محیطی 
از نظـر معنایـی مناسـب باشـد لازم اسـت بـا ارزش‌ها، 
باورهـا و نظام‌هـای نمـادی مشـترک مردم که بـا آن‌ها 
بـه محیـط خـود معنـی می‌دهنـد، هماهنـگ باشـد 

)راپاپـورت، 1391: 50(.
2. غنـاي حسـی: تنـوع تجربيـات حسـي كـه موجـب 
اينكـه  بـرای  عناصـر  شـود.  اسـتفاده‌کنندگان  لـذت 
بتواننـد در بهبـود غنـای حسـي نقـش ايفا كننـد، بايد 

باشـند. قابل‌رؤیـت 
از  فضـا  از  دلپذیـری  ميـزان  افزايـش  دلپذیـری:   .3
طريـق تجربـه شـخصي ناشـي از پرداختن بـه جزئيات 
در سـيماي بصـري و افزایـش حـس تعلـق و تعامالت 

اجتماعـی.
4. تعلق: ناشـي از طراحی‌هایی اسـت كه باعث می شود 
مردم نسـبت بـه مکان‌هایی كـه كار و زندگي می‌کنند، 
احسـاس تعلـق كننـد و اثري از خـود در آنجـا بر جاي 

بگذارند )بنتلـي و همکاران، 1390: 157(.
5. نظـارت افـراد در حيـن اسـتفاده از مکان‌هـا بایـد 
توانايـي خلـق و اداره دسترسـي بـه فضاهـا را داشـته 

.)11-110  :1386 )الکسـاندر،  باشـند 
بعد کالبدی سرزندگی محیطی

سـرزندگی کالبـدي بـه معنـاي صفـات و خصوصياتـي 
اسـت که جسـم بنا را از غير متمايز کرده و شـباهتش 
را بـا خودي آشـکار می‌کنـد. اين صفات بايـد به‌گونه‌ای 
باشـند کـه جسـم بنا در عيـن حفظ تـداوم زمانـي، در 
حـال تحـول و تکامـل باشـد و نهایتـاً بـه پيدايش يک 
کل منجـر شـود. )ميرمقتدايـي، 1383: 29(. بـه گفته 
كويـن لينـچ اگـر بناسـت طراحـي محیط ساخته‌شـده 
مفيـد واقـع گردد بايد قـادر باشـد از راه اعتلای کیفیت 
محيـط كالبدی، بـه اعتلای كیفت زندگي انسـان ياری 

رسـاند )گلكار، 1379: 43(.

معيارهـاي ارزيابـي بعـد کالبـدي سـرزندگی در محیط 
از: عبارت‌انـد 

1. زمینه کالبدی: دل‌پذیرترین فضاها دارای پیوسـتگی 
اسـت کـه به‌وسـیله بناها بـه وجـود آمده‌انـد )یزدانی و 

مروتی، 1392: 7-1(.
زمینـه  كـه  اسـت  کیفیتـی  خوانايـي  خوانایـی:   .2
قابـل‌درک شـدن يک مـكان را فراهـم مـی‌آورد )لینچ، 

.)178  :1392
3. مانـدگاري: يعنـي آنچـه قـدرت حيـات و زندگي در 
او وجـود دارد و زنـده خواهـد مانـد )الکسـاندر، 1386: 

.)11-110
4.  نمـا: لينـچ در كتـاب سـیمای شـهر تحليـل تصوير 
ذهنـى را مهـم معرفی می کنـد )پاکـزاد، 1389: 108(.

بعد عملکردی- اقتصادی سرزندگی محیطی
در  محیطـی  سـرزندگی  مهـم  بسـیار  از خصوصیـات 
فضاهـای عمومـی، تنـوع عملکردهـای متنـوع در کنار 
یکدیگـر اسـت )پاکـزاد، 1389: 108(. ازنظـر ویلیامـز 
افـرادی بـا خصوصیـات مشـابه نظیـر طبقـه اقتصادی، 
سـبک زندگـی، درآمـد مالـی و تحصیالت در تـداوم 
دارد.  بسـزایی  نقـش  مـکان  در  فـرد  حضـور  زمانـی 
کارایـی عاملـی دیگـر در سـرزندگی محیطـی اسـت. 
اشـاره بـه الگـوی اقتصـادی زمیـن و هزینه‌هـای آن 
بـرای لحـاظ این مسـئله در شهرهاسـت کـه نوعی تابع 
سـود - هزینـه را در مقولـه مکان‌یابـی کاربری‌ها لحاظ 

نژادسـتاری، 1390: 93(. و  )پورمحمـد  می‌کنـد. 
بعد ارتباطی سرزندگی محیطی

شـبکه ارتباطی، اثر زندگی بخشی در کالبد سکونتگاه ها 
دارد، لیکن دیده می شـود. شـبکه ارتباطـی از دو جنبه 
و  از سیسـتم حمل و نقـل  رکنـی  عنـوان  )بـه  اصلـی 
برخوردهـای  و  ارتباطـات  جهـت  فضایـی  به‌عنـوان 
رودررو(، نه‌تنهـا منزلتـی نیافتـه اسـت، بلکـه در زمـان 
حاضـر جایـگاه چنـان ناچیـز دارد )رفیعیـان و دیگران، 
1390: 42(. جهـت افزایش سـرزندگی محیطی در این 
مکان هـا بایـد معیارهایـی زیـر بایـد مدنظر قـرار گیرد:

1. دسترسـي: توانايـي بـراي دسـتيابي بـه فعاليت هـا، 
اشـخاص  يـا  مکان‌هـا  اطلاعـات  خدمـات،  منابـع، 
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مختلـف، شـامل كميـت و تنـوع عناصـر قابل‌دسـترس 
.)119-118  :1392 )لینـچ 

2. سـرعت و حركـت: در طراحـي فضـا بايـد تناسـبات 
لبه هـا، ويژگی هـای ريتـم دار يـا خطـي فضـا را طوری 
تنظيـم كرد كه سـرعت حركـت و ادراك فضـا را تحت 

تأثيـر قرار دهـد )قريـب، 1383: 18(.
3. ارتبـاط: شـبکه های پیـاده کـه نقـش کلیـدی در 

دسترسـی مناسـب بـه مقصـد را بـازی می کننـد.
4. انعطاف پذیـری: در صـورت دارا بودن عرض مناسـب، 
سـطح هموار، چشم انداز مناسـب در مجموعه مسکونی 
می توانـد یک محیـط مطابق بـا نیازهای انسـانی ایجاد 

.)14-1 :2006 ,Tzonis( نمود
5. راحتـی: ایمنـی و عـدم تأخیـر افـراد پیاده را سـبب 

می شـود.
6. شـادی بخش بـودن: سـبب علاقه منـدی سـاکنین از 
طریـق تنظیـف کـردن و برچیدن عوامـل تهدید کننده 

می شـود )پاکـزاد، 1390: 290(.
بعد اقلیمی سرزندگی محیطی

کیفیـت محیط زیسـت متـرادف بـا نیازهـای اساسـی 

بشـر شـناخته شـده اسـت. یـک رابطـه نزدیـک بیـن 
 Lee &( دارد  وجـود  محیط‌زیسـت  و  سـرزندگی 
Moudon, 2004: 149( زندگـی افـراد کاماًل تحـت 
تأثیـر محیـط فیزیکـی خـود اسـت. آلاینده هـا و مـواد 
خطرنـاک تأثیـر قابل‌ملاحظه‌ای بر سالمت افـراد دارد. 
همچنیـن کیفیـت زیسـت‌محیطی ارزش زیـادی برای 
زیبایـی و سالمت مکانـی کـه مـردم زندگـی می کنند 
قائـل اسـت. ویژگی های محیط‌زیسـت در مهـارت، نوع 
 ,Zhou(دل‌بسـتگی و تمایلات مردم بسـیار مؤثر است
معیـاری  مطلوبیـت  پورمحمـدی  ازنظـر   )2012:147
اسـت کـه در آن حفـظ عوامـل طبیعـی، چشـم‌اندازها 
و فضاهـای بکـر مـورد تأکید قـرار می‌گیرد کـه در این 
راسـتا بـر اهمیـت فضاهـای سـبز شـهری نیـز افـزوده 

.)717 :2014 ,.Dayi et al( می‌شـود  
فضای باز

فضـای بـاز غالباً جـزو فضاهای عمومـی و نیمه عمومی 
محسـوب می‌شـود و تنهـا بالکـن و حیـاط خصوصـی 
فضـای بـاز درعین‌حـال خصوصـی می‌باشـند. فضـای 

نمودار 1- مدل مفهومی تحقیق
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بـاز مهم‌تریـن عرصـه شـکل‌گیری تعامالت اجتماعـی 
بـه شـمار می‌رونـد. )Madanipour, 2003:97( برای 
بسـته و مصنوعـی  بـودن در یـک فضـای  هیچ‌کـس 
بـرای یـک مـدت طولانـی امکان‌پذیر نیسـت. امـروز از 
فضاهـای بـاز در مجموعـه مسـکونی انتظـار مـی‌رود تا 
خلأهـای ناشـی از نبود حیاط را در زندگی سـاکنین پر 

)33 – 30 :2003 ,Francis(.نمایـد
فضای باز مسکونی

فضای باز مسـکونی مفهـوم جدیدی اسـت که ماحصل 
زندگـی جمعـی و مجتمـع نشـینی امـروزی جایگزیـن 
ازلحـاظ  گرچـه  اسـت.  شـده  خصوصـی  حیاط‌هـای 
ماهـوی و شـکلی تفاوت‌هـای بسـیاری بیـن ایـن دو 
وجـود دارد، اما ازنظر عملکـردی انتظار می‌رود، کاربری 
مشـابه داشته باشـند )آل هاشـمی، 1391: 8(. هرچند 
ایـن تفاوت‌هـای ماهـوی بر عملکـرد آن سـایه انداخته 
و درنتیجه آن در بسـیاری از مجموعه مسـکونی موجود 
بـه محـل گـذر و یـا توقـف خـودرو نـزول یافته اسـت 

)بهزادفـر و قاضـی‌زاده، 1390: 17(. 
 پیشینه تحقیق

بنُایتـو  و همکارانـش در مقاله »کیفیـت محیطی درک 
شـده در شـهر های با تراکم با متوسـط و کم در ایتالیا«، 
رضایـت و سـرزندگی را وابسـته بـه جنبه‌هـای کالبدی 
)ظاهـر تـوده و فضـا، کارایی محیط و حضـور طبیعت(، 
جنبه‌هـای اجتماعـی )مـردم و تعامالت اجتماعـی(، 
خدمـات  عمومـی،  )خدمـات  عملکـردی  جنبه‌هـای 
حمل‌ونقـل(،  خدمـات  تجـاری،  خدمـات  تفریحـی، 
و  بهداشـت  و  )سالمتی  زمین‌هـای  جنبه‌هـای 
نگهـداری( می‌داننـد. او و همکارانـش یـازده معیـار در 
چهـار گـروه شـامل سـه واحـد در ارتباط بـا جنبه‌های 
فضایـی )فضـای برنامه‌ریـزی، طراحی‌شـده، چیدمـان 
و دسترسـی فضـا، مناطـق سـبز( یـک واحـد متوجـه 
جنبه هـای انسـانی )مـردم و روابـط اجتماعـی(، چهـار 
واحـد مربـوط جنبه‌هـای عملکـردی )بیمـه، خدمـات 
تفریحـی، اقتصادی و حمل‌ونقل(، سـه واحـد در ارتباط 
بهداشـت  زندگـی،  )نحـوه  زمین‌هـای  جنبه هـای  بـا 
 Bonaiuto et(را در نظر گرفتنـد )محیـط و نگهـداری

)4-2006:1  ,.al
دایـی  و دیگـران در مقالـه »کیفیـت فضـای در فضای 
یـک جامعـه مسـکونی  در  مطالعـه حـوزه  یـک  بـاز: 
شـهری در مرکـز مرکـزی چیـن« در مـورد یـک بعـد 
از سـرزندگی بـه مطالعـه می پـردازد. راحتـی حرارتـی 
در فضـای بـاز و اسـتفاده از فضـای در یـک مجموعـه 
مسـکونی در ووهـان، مرکـزی چیـن، از طریـق نظارت 
بـر شـرایط محیطـی، مصاحبـه بـا سـاکنان و ضبـط 
فعالیت‌های سـاکنان، ارائه شـده اسـت. یک اسـتراتژی 
طراحـی جایگزین برای بررسـی شـرایط محیطی و نرخ 
بهـره در نظـر گرفته شـده اسـت. نتایج نشـان می‌دهد 
کـه راحتـی حرارتـی مهم‌ترین عامـل در کیفیت فضای 
باز اسـت. عوامـل دیگر مهـم عبارت‌انـد از: کیفیت هوا، 
 Dayi et( محیـط صوتـی، قابلیـت اطمینـان و راحتـی

 .)5-2014:1  ,.al
بـا  مقالـه‌ای  در  سـال 2014  در  همـکاران  و  ژنـگ  
عنـوان ارزیابـی خصوصیـات فضاهـای سـرزنده با هدف 
مطالعـه مقبولیت شـرایط مسـکونی و همچنین ارزیابی 
سـرزندگی، شـکل و موقعیـت شـهری صـورت پذیرفت 
راحتـی،  امکانـات،  کمیـت  ماننـد  شـاخص  شـش  و 
مسـکونی،  امنیـت  فضاهـا،  دسترسـی  جابه‌جایـی، 
سالمت محیطـی و چشـم‌انداز بـا پرسشـنامه و روش 
تجزیـه تحلیـل فضایـی GIS صورت پذیرفـت و به این 
نتیجـه رسـیدند کـه هرچـه در محیط‌هـای مسـکونی 
از مراکـز مجموعـه مسـکونی بـه فضـای بـاز مجموعـه 
مسـکونی حرکـت کنیـم سـرزندگی کمتـر و مهم‌ترین 
عامل وجود جاذبه‌های چشـم‌انداز مناسـب و دسترسـی 

)207  :2009  ,zhang,et al(می‌باشـد
گل‌رخ دانشـگر مقـدم و همـکاران در سـال 1390 در 
محیـط  اجتماع‌پذیـری  تحلیـل  عنـوان  بـا  مقالـه‌ای 
کالبدی متأثر از ادراک طبیعت در محیط انسان‌سـاخت 
عناصـر  و  طبیعـت  ادراک  نقـش  ارزیابـی  هـدف  بـا 
طبیعـی در محیـط انسان‌سـاخت را بـر اجتماع‌پذیـری 
محیط‌هـای کالبـدی زندگـی روزمـره بـه ایـن نتیجـه 
رسـیدند کـه ادراک طبیعـت در محیـط انسان‌سـاخت 
اثر معنـاداری بـر اجتماع‌پذیری فضاهـای کالبدی دارد 
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)دانشـگر مقـدم،1390: 25(. 
بـا  مقالـه‌ای  جلیلـی و همـکاران در سـال 1392 در 
عنـوان فضـای باز مجموعه‌های مسـکونی و پاسـخ‌دهی 
محیطـی، مطالعـه تطبیقـی سـه مجموعـه مسـکونی 
در شـهر همـدان بـا هـدف تحلیـل تأثیـر ویژگی‌هـای 
طراحـی کالبـدی فضاهای بـاز مجموعه‌های مسـکونی 
بـر میـزان پاسـخ‌دهی محیـط انجـام شـد و بـه ایـن 
نتیجـه رسـیدند کـه تفـاوت معنـاداری میـان معیـار 
قابلیـت انعطاف‌پذیـری طرح در سـه گونـه موردمطالعه 
وجـود نـدارد، ولـی معیـار کیفیت جلـوه بصـری طرح، 
تفـاوت معنـی‌داری در بیـن طرح‌ها مشـاهده می‌شـود 

)جلیلـی و همـکاران،1392: 56(.
روش تحقیق

روش تحقیـق پژوهـش مذکـور از نظـر هـدف کاربردی 
و از نظـر روش توصیفـی- تحلیلـی می‌باشـد. نخسـت، 
جهـت تدویـن پرسشـنامه، بـا کارشناسـان مصاحبـه 
انتخـاب حلقـه صاحب‌نظـران بخـش بسـیار  گردیـد. 
از  ایـن گـروه،  از روش دلفـی اسـت. آگاهـی  مهمـی 
موضـوع موردنظـر، تضمین خوبـی بـرای کیفیت بالای 
نتایـج دلفی اسـت؛ بنابراین حلقه اعضـای دلفی در یک 
پژوهـش، بـر اسـاس تخصـص انتخـاب می‌شـوند نه بر 
اسـاس فرآیند انتخـاب تصادفی. درنتیجه پژوهشـگران 
ابتـدا لیسـت چهـارده ‌نفـره‌ای از اسـاتید دانشـگاهی را 
انتخـاب نمودنـد که شـناخت و دیـد وسـیعی در حوزه 
 ISI سـرزندگی داشته و دارای مقالات علمی-پژهشی و
باشـند. در مرحلـه اول، مصاحبـه‌ای نیمه سـاختاریافته 
ترتیـب داده شـد. در این مصاحبه‌ها، سـعی پژوهشـگر 
بـر آن بـود کـه ابتـدا رویکـرد و ارتبـاط آن بـا حـوزه 
شهرسـازی و معمـاری را مـورد کنـکاش قـرار داده و 
بـر  تأثیرگـذار  بـه موضـوع عوامـل  نـگاه متخصصـان 
ارتقـاء سـرزندگی محیطی در فضاهای بـاز مجتمع های 
مسـکونی از نـگاه آنان را شناسـایی نمایـد. همچنین به 
دلیـل گسـتردگی و فراوانـی مجموعـه مسـکونی شـهر 
بـا اسـتفاده از روش نمونه گیـری مطلـوب 9  تهـران، 
مـورد از مجموعـه مسـکونی کـه ازنظـر اسـاتید دارای 
ویژگی هـای غنـی از مؤلفه‌هـای سـرزندگی محیطـی 

هسـتند، انتخـاب گردید.
هـر  نظـر  جمـع‌آوری  بـرای  نظرسـنجی،  دومیـن  در 
متخصـص در مـورد هـر متغیـر K اعمـال گردیـد. اگر 
متغیری پیشنهاد شـد به لیست اضافه شد و متغیرهای 
اضافـی حـذف گردیـد. درنهایـت پرسشـنامه موردنظر 
تدویـن شـد. سـاختار پرسشـنامه شـامل سـؤالاتی در 
رابطـه بـا سـؤال اصلـی پژوهش؛ یعنـی بررسـی میزان 
اثـر هـر یـک از عوامل سـرزندگی محیطـی در فضاهای 
بـاز مجموعه های مسـکونی شـهر تهـران و در راسـتای 
پاسـخگویی بـه آن بـود. بنـا به نظـر کارشناسـان کدها 
دسـته  شـش  در  محیطـی  سـرزندگی  متغیرهـای  و 
موضوعـی دسـته شـدند. ایـن دسـته‌ها عبـارت بودنـد 
 – عملکـردی  بعـد  فضایـی،  بعـد  کالبـدی،  بعـد  از: 
اقتصـادی، بعـد اجتماعـی- فرهنگـی، بعـد ارتباطـی و 
بعـد محیطـی- اقلیمـی. سـپس متغیرهـای اسـتخراج 
پاسـخ‌های  بـا  بسـته  پرسـش‌نامه  بـه صـورت  شـده، 
حلقـه  نظـر  معـرض  از  لیکـرت  طیـف  پنج‌درجـه‌ای 
چهارده‌نفـری متخصصـان گذشـت. بـا توجه بـه عوامل 
سـرزندگی سـؤالات مربـوط بـه هـر عامـل امتیازاتی را 
شـامل می‌شـود کـه از مجموع آن‌هـا به امتیـاز مربوط 
بـه سـرزندگی می‌رسـیم که بـرای هر عنصـر به‌صورت 
جداگانـه بررسـی شـده اسـت مطابـق با ایـن تحلیل به 
ایـن نتیجـه می‌رسـیم کـه آیـا هیچ‌یـک از متغیرهـا بر 
سـرزندگی در فضاهـای باز مجتمع‌های مسـکونی مؤثر 
هسـتند یـا خیـر و همچنین میـزان تأثیرگـذاری آن‌ها 
به‌صـورت کیفـی مشـخص می‌گـردد. به‌منظـور انجـام 
محاسـبات، نمـره 5 بـرای »تأثیـر خیلی زیـاد« و نمره 
1 بـرای »تأثیـر خیلـی کم« از سـوی هـر متخصص در 
نظـر گرفتـه شـد. به‌منظـور به حداقـل رسـاندن هزینه 
و زمـان، پرسشـنامه در میـان نمونه تصادفـی از جامعه 
آمـاری )سـاکنین مجتمع های موردنظـر( توزیع گردید. 
حجـم نمونـه با اسـتفاده از جدول مورگان انتخاب شـد 
کـه شـامل 376 نفر می باشـد کـه به تناسـب جمعیت 
و به‌صـورت تصادفـی در نـه مجتمـع منتخـب توزیـع 
گردیـد. جهـت سـنجش پايايـي و روايي ابزار سـنجش 

نيـز از روش پیش‌آزمـون بهـره گرفتـه شـده اسـت.
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 روش دلفی فازي 154
بیـان  بـرای  مرسـوم  ریاضـی  نظریـه  فـازی  منطـق 
مجموعـه  اسـت.  غیرسـاختاری  مسـائل  پیچیدگـی 
فـازی تابعـی اسـت کـه می توانـد ارزش ممکـن عـدد 
یـک مجموعـه را بیـن دو عـدد صفـر و یـک بـه منزله 
درجـه ای از عضویـت نشـان  دهـد. به‌طورکلـی فراینـد 
ارزیابـی اسـتنتاج فـازی شـامل سـه مرحلـه اسـت: 1. 
فـازی سـازی 2. اسـتنتاج و 3. نافـازی سـازی )امینـی 

.)45-39  :1384 فسـخودی، 
فازی سازی

ضـرورت اصلی در طراحی یک سیسـتم فـازی، انتخاب 
توابـع عضویت بـرای متغیرهای زبان-شـناختی اسـت. 
اهمیـت اثر به دسـت آمـده به ارزش هـای زبانی )خیلی 
کـم VL، کـم L، متوسـط M، زیـاد H و خیلـی زیـاد 
VH( تعریف شـدند. برای غربالگری عوامل در فضاهای 

بـاز مجموعـه‌ مسـکونی عواملی که در طبقه‌هـای کم و 
خیلـی کـم قرار می‌گیرند از لیسـت عامل‌هـای مؤثر در 

سـرزندگی محیطی حذف خواهند شـد.
استنتاج:

فـازی سـاختن  اسـتنتاج  روش  در  بخـش  مهم تریـن 
قوانیـن  ایـن  نوشـتن  از  اسـت. هـدف  قانـون  پایـگاه 
تعریـف گزاره هـای متنوع اسـت کـه از ترکیـب حالات 
مختلـف تعریـف شـده بـرای هر نمایـه )پایـه و مکمل( 
بـه دسـت می آیـد.  )پورقاسـمی و همـکاران، 1387: 

.)149  :1387 شـکیبایی،   ،375
نافازی سازی )قطعی کردن(

نافازی سـازی، واحـدی اسـت که به صـورت تابع از یک 
مجموعـه فـازی به یک مقـدار قطعی عمل کرده اسـت. 
در ایـن مطالعـه مقدار قطعـی نهایی، درواقـع مرکز زیر 
سـطح منحنـی در مجموعه هـای فازی نهایی به دسـت 

نمودار 2- فرایند روش تحقیق 
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آمد )امینـی فسـخودی، 1384: 39-45(. مقدار قطعی 
 y خروجـی از رابطـه زیـر محاسـبه می شـود کـه در آن
مقـدار خروجـی   درجـه عضویـت خروجـی y و   مقدار 

حقیقی خروجی اسـت.
 
 

 

 
 سرزندگی محیطی حذف خواهند شد.

 ه عضویتتوابع عضویت مربو  به نمایه و اهمیت اثر برای به دست آوردن درج -1جدول 
 نوع تابع تابع عضویت

 
 خیلی کم

 
 کم

 
 متوسط

 
 زیاد

 
 ی زیادخیل

 استنتاج:
نین ن این قواترین بخ  در روش استنتاج فازی ساختن پایگاه قانون است. هدف از نوشتمهم

 وایره  پایره متنوع است که از ترکیب حالات مختلف تعریف شده بررای هرر نمهای تعریف گزاره
 (.149: 1387، شکیبایی، 375: 1387آید.   پورقاسمی و همکاران، مکمل( به دست می

 افازی سازی )قطعی کردن(ن
قطعری  واحدی است که به صورت تابع از یک مجموعه فازی بره یرک مقردار سازی،نافازی

-هی در مجموعرمرکز زیر سطح منحن درواقعمقدار قطعی نهایی، عه عمل کرده است. در این مطال
بطره دار قطعی خروجی از را(. مق45-39: 1384آمد  امینی فسخودی،  به دستهای فازی نهایی 
مقردار  و  yدرجره عضرویت خروجری  مقدار خروجی  yشود که در آن زیر محاسبه می

 حقیقی خروجی است.

 

 

شکل 1- روش نافازی سازی مرکز ثقل )مأخذ: منعم و 
همکاران، 1386(

محدوده موردمطالعه
مجتمع‌های مسـکونی در شـهر تهران اگرچـه به لحاظ 
کمـی وضعیـت فضـای باز مجتمع‌های مسـکونی شـهر 
تهـران وضعیـت بـدی ندارنـد ولـی بـه لحـاظ کیفی و 
برنامه‌ریـزی کمتریـن مشـارکت را در کیفیـت زندگـی 
سـاکنین خـود ایفـا می‌کننـد. مجتمع‌هـای مسـکونی 
شـهر تهـران در یـک تقسـیم‌بندی کلـی نسـبت بـه 
فضـای بازشـان بـه دو دسـته مجتمع‌های مسـکونی با 

فضـای بـاز بیـش از 65 درصـد و کمتـر از 65 درصـد 
قابل‌تفکیکـی هسـتند.

مجموعـه مسـکونی شـهر تهـران بـر اسـاس فراوانـی 
واحدهـای مسـکونی بـه سـه گـروه مقیـاس کوچـک 
)کمتـر از 216 واحـد(، مقیـاس میانـه )بیـن 217 تـا 
504 واحـد( و مقیـاس کلان )بالاتـر از 505 واحـد( 
تفکیـک می‌شـوند و بـه لحـاظ نـوع پراکنـش بلو‌کها 
در فضـای بـاز نیـز کـه نقـش مهمـی در سـرزندگی 
محیطی مجموعه مسـکونی دارد، مجموعه شـهر تهران 
به سـه گـروه اصلـی 1- پراکنده 2- نـواری 3- متمرکز 
قابل‌تفکیک‌انـد. )عینی فـر و قاضـی‌زاده، 1389: 37(. 
ولـی به دلیـل فراوانی مجموعـه مسـکونی موردمطالعه 
بـا اسـتفاده از روش نمونه گیـری مطلـوب 9 مـورد از 
مجموعه مسـکونی کـه ازنظر اسـاتید دارای ویژگی های 
غنی از مؤلفه‌های سـرزندگی محیطی هسـتند، انتخاب 
گردیدنـد. عـدم تعریـف فعالیت‌هـای متنـوع در فضای 
بـاز و همچنیـن عـدم مکان‌یابـی مناسـب فعالیت‌هـای 
پیش‌بینـی شـده در فضای باز، امکان حضور و اسـتفاده 
سـاکنان از فضـای باز این مجتمع‌هـا را محدود و امکان 
بهره‌گیـری از قابلیت‌هـای فضـای بـاز در مقیاس‌هـای 
مختلـف زندگـی خصوصـی و اجتماعـی سـاکنین را به 

حداقـل می‌رسـاند.
ت

 

 
 سرزندگی محیطی حذف خواهند شد.

 ه عضویتتوابع عضویت مربو  به نمایه و اهمیت اثر برای به دست آوردن درج -1جدول 
 نوع تابع تابع عضویت

 
 خیلی کم

 
 کم

 
 متوسط

 
 زیاد

 
 ی زیادخیل

 استنتاج:
نین ن این قواترین بخ  در روش استنتاج فازی ساختن پایگاه قانون است. هدف از نوشتمهم

 وایره  پایره متنوع است که از ترکیب حالات مختلف تعریف شده بررای هرر نمهای تعریف گزاره
 (.149: 1387، شکیبایی، 375: 1387آید.   پورقاسمی و همکاران، مکمل( به دست می

 افازی سازی )قطعی کردن(ن
قطعری  واحدی است که به صورت تابع از یک مجموعه فازی بره یرک مقردار سازی،نافازی

-هی در مجموعرمرکز زیر سطح منحن درواقعمقدار قطعی نهایی، عه عمل کرده است. در این مطال
بطره دار قطعی خروجی از را(. مق45-39: 1384آمد  امینی فسخودی،  به دستهای فازی نهایی 
مقردار  و  yدرجره عضرویت خروجری  مقدار خروجی  yشود که در آن زیر محاسبه می

 حقیقی خروجی است.

 

 

جدول 1- توابع عضویت مربوط به نمایه و اهمیت اثر برای به دست آوردن 
درجه عضویت
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یافته‌ها
در این مطالعه محاسـبه اهمیت عوامل تشـکیل دهنده 
  Matlabسـرزندگی محیطـی بـا اسـتفاده از نرم-افـزار
صـورت گرفـت و بر اسـاس درجـه عضویت )جـدول3( 
طبقه بنـدی شـدند کـه یافته هـای روش فوق الذکـر در 

قالـب نمـودار زیر آمده اسـت.
 بـا توجـه بـه نمـودار فـوق، میـزان اهمیت اثـر هر یک 
از متغیرهـای زبانـی در جـدول زیـر نمایش داده شـده 

اسـت. به‌منظـور ارزیابی مـدل فازي، عوامل سـرزندگی 
توسـط  آن‌هـا  کیفیـت  کـه  ویژگی‌هـای  و  محیطـی 
کارشناسـان خبره با توجه به شـاخص کیفـی موردنظر 
تعیین شـده بود، با اسـتفاده از نرم افزار محاسـبه شـده 
و بـه عنـوان خروجـی مـدل فـازي مـورد اسـتفاده قرار 
گرفـت. در منطـق فازی یک اثـر به دو تابـع عضویت با 
درجـه عضویت های متفـاوت متعلق می شـود. درنهایت 
بیشـترین درجـه عضویـت، تعیین کننده اهمیـت اثر از 

شکل 2- مجموعه مسکونی موردمطالعه در شهر تهران
 

 
 مسکونی مورد مصاحبه مجموعه -2جدول 

 تعداد واحدها
 عارتفا الگوی فضای باز مجموعه مسکونی

505+ 216-504 216 > 

 6< نواری گلناز کوهستان -

 پراکنده فردوس - -

 نواری - - - 7-12

 متمرکز - دانشگاهیان -

 پراکنده - ستارخان B سازآتی
13+ 

 متمرکز مهستان زمینایران آ.اس.پ

 هاافتهی
-از نررم دهدر این مطالعه محاسبه اهمیت عوامل تشکیل دهنده سرزندگی محیطی برا اسرتفا

هرای افتهبندی شدند که ی( طبقه3صورت گرفت و بر اساس درجه عضویت  جدول  Matlabافزار
 الذکر در قالب نمودار زیر آمده است.روش فوق

 
 بندی میزان اهمیت هر یک از متغیرهای زبانی طبقه -3نمودار 

ر جردول زیرر نمرای  با توجه به نمودار فوق، میزان اهمیت اثر هر یک از متغیرهای زبانی د
 کیفیت که هایویژگی فازی، عوامل سرزندگی محیطی و مدل ارزیابی منظوربه داده شده است.

 از اسرتفاده برا برود، شده تعیین کیفی موردنظر شاخص به توجه با خبره کارشناسان توسط هاآن
منطرق فرازی  در گرفت. قرار استفاده مورد فازی مدل عنوان خروجی به و شده محاسبه افزارنرم

بیشترین درجه  تیدرنهاشود. های متفاوت متعلق مییک اثر به دو تابع عضویت با درجه عضویت

جدول 2- مجموعه مسکونی مورد مصاحبه
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نـوع متغیر زبانی اسـت. 
وقتـی متغیر x در حال افزایش اسـت، میـزان ارزش اثر 
هـم از صفـت خیلـی کـم )متغیر زبانـی خیلی کـم( تا 
صفـت خیلـی زیاد در حـال تغییـر و افزایش اسـت که 
ایـن وضعیـت در جـدول زیـر مشـخص گردیده اسـت؛ 
یعنـی هرچه به سـمت افزایش متغیـر x پیش می رویم 
ارزش متغیـر زبانـی در هـر طبقـه افزایـش می یابد که 
ایـن مسـئله در خروجـی ماتریـس به‌صـورت طبقـه ای 
مشـاهده می شـود، بـرای مثـال درصورتی‌کـه متغیـر 
x=0.53 باشـد متعلـق بـه طبقـه متوسـط اسـت و اگر 
متغیـر x=0.67 باشـد حتـی بـا اینکـه افزایـش عددی 
زیـادی داشـته اسـت بـاز هم متعلـق به طبقه متوسـط 
اسـت. روش دلفـی فازی ایـن منطق فازی این مسـئله 
را حـل می کنـد و خروجی آن بر اسـاس درجه عضویت 
معنـا می گیـرد و بـرای مثـال درصورتی‌کـه خروجـی 
 باشـد آنگاه منطق فـازی برای 

 

 
 عضویت، تعیین کننده اهمیت اثر از نوع متغیر زبانی است. 

غیرر زبرانی در حال افزای  است، میزان ارزش اثر هم از صفت خیلری کرم  مت xوقتی متغیر 
ول زیرر حال تغییر و افرزای  اسرت کره ایرن وضرعیت در جردخیلی کم( تا صفت خیلی زیاد در 

ر زبانی در رویم ارزش متغیپی  می یعنی هرچه به سمت افزای  متغیر ؛ مشخص گردیده است
، شرودای مشاهده میطبقه صورتبهیابد که این مسئله در خروجی ماتریس هر طبقه افزای  می

 x=0.67تغیرر به طبقه متوسط است و اگر م باشد متعلق x=0.53متغیر  کهیدرصورتبرای مثال 
وش رسط اسرت. باشد حتی با اینکه افزای  عددی زیادی داشته است باز هم متعلق به طبقه متو

نا عضویت مع کند و خروجی آن بر اساس درجهدلفی فازی این منطق فازی این مسئله را حل می
باشد آنگاه منطق فرازی بررای  =0.67فازی  خروجی منطق کهیدرصورتگیرد و برای مثال می

 خشد.باطمینانی را بهبود میکند و بیای از عضویت تعیین میدو تابع عضویت درجه
امل، دو عامل ع 14عامل، در بعد کالبدی از  112شود که از با بررسی جدول زیر مشاهده می

عرد بفتره، در یراد قررار گربنردی زدر طبقه کم، هفت عامل در طبقه متوسط و پنج عامل در طبقه
عامل، دو عامل در طبقه کم، چهار عامل در طبقه متوسرط و دو عامرل  8اقتصادی از -عملکردی

متوسط و پنج عامرل  عامل، دو عامل در طبقه 7در طبقه زیاد قرار گرفته است. در بعد ارتباطی از 
کرم،  ل در طبقره خیلریعامل، یک عامر 14قلیمی از ا -در طبقه زیاد قرار گرفته، در بعد محیطی

گرفته  یاد قرارچهار عامل در طبقه متوسط، ش  عامل در طبقه زیاد و سه عامل در طبقه خیلی ز
عامل، دو عامل در طبقه خیلی کم، یک عامرل در طبقره  20فرهنگی از  -است. در بعد اجتماعی

رار زیاد قر یکم، سه عامل در طبقه متوسط، ش  عامل در طبقه زیاد و هشت عامل در طبقه خیل
امرل در طبقره ععامل، دو عامل در طبقه خیلی کم، هفت  49در بعد فضایی از  تیدرنهاگرفته و 

خیلری  در طبقه کم، چهارده عامل در طبقه متوسط، بیست و دو عامل در طبقه زیاد و چهار عامل
 ریأثترین ه بیشرترکرهای انجام شده بیانگر این واقعیت اسرت کره ابعرادی ارزیابی زیاد قرار دارد.

فرهنگری  -بعد اجتماعی اند از: بعد فضایی،ه ترتیب عبارترا در سرزندگی محیطی دارند ب« زیاد»
 ادی کرهابعراقتصرادی.  -بعد ارتباطی و بعرد کالبردی و درنهایرت بعرد عملکرردی و بعد اقلیمی،
 -اعیاجتمراند از: بعرد ترتیب عبارت بهرا در سرزندگی محیطی دارند « خیلی زیاد» ریتأثبیشترین 

 قلیمی.ا -فرهنگی، بعد فضایی و درنهایت بعد محیطی
 هادرجه عضویت و طبقه نهایی عامل -3جدول 

 
 
 
 
 

منطـق فـازی 0.67= 
دو تابـع عضویـت درجه ای از عضویـت تعیین می کند و 

بی اطمینانـی را بهبـود می بخشـد.
بـا بررسـی جـدول زیـر مشـاهده می شـود کـه از 112 
عامـل، در بعـد کالبدی از 14 عامـل، دو عامل در طبقه 
کـم، هفـت عامـل در طبقـه متوسـط و پنـج عامـل در 
بعـد عملکـردی- قـرار گرفتـه، در  زیـاد  طبقه بنـدی 

اقتصـادی از 8 عامـل، دو عامـل در طبقـه کـم، چهـار 
عامـل در طبقـه متوسـط و دو عامل در طبقـه زیاد قرار 
گرفتـه اسـت. در بعد ارتباطـی از 7 عامـل، دو عامل در 
طبقـه متوسـط و پنج عامـل در طبقه زیاد قـرار گرفته، 

در بعـد محیطـی- اقلیمـی از 14 عامـل، یـک عامل در 
طبقـه خیلی کم، چهار عامل در طبقه متوسـط، شـش 
عامـل در طبقـه زیاد و سـه عامل در طبقـه خیلی زیاد 
قـرار گرفتـه اسـت. در بعد اجتماعـی- فرهنگـی از 20 
عامـل، دو عامـل در طبقـه خیلـی کـم، یـک عامـل در 
طبقـه کـم، سـه عامـل در طبقه متوسـط، شـش عامل 
در طبقـه زیـاد و هشـت عامـل در طبقـه خیلـی زیـاد 
قـرار گرفتـه و درنهایـت در بعد فضایـی از 49 عامل، دو 
عامـل در طبقـه خیلـی کم، هفـت عامـل در طبقه کم، 
چهـارده عامـل در طبقـه متوسـط، بیسـت و دو عامـل 
در طبقـه زیـاد و چهـار عامـل در طبقـه خیلـی زیـاد 
قـرار دارد. ارزیابی هـای انجام شـده بیانگر ایـن واقعیت 
اسـت کـه ابعـادی کـه بیشـترین تأثیـر »زیـاد« را در 
سـرزندگی محیطـی دارند بـه ترتیب عبارت‌انـد از: بعد 
فضایـی، بعـد اجتماعـی- فرهنگـی و بعد اقلیمـی، بعد 
ارتباطـی و بعـد کالبـدی و درنهایـت بعـد عملکـردی- 
اقتصـادی. ابعـادی که بیشـترین تأثیر »خیلـی زیاد« را 
در سـرزندگی محیطـی دارنـد بـه ترتیـب عبارت‌اند از: 
بعـد اجتماعـی- فرهنگی، بعـد فضایـی و درنهایت بعد 

اقلیمی. محیطـی- 
در نمـودار زیـر یـک نمونـه ناظر سـطح  از مـدل فازی 
بـا در نظـر گرفتـن تأثیـر 112 متغیر در ابعـاد مختلف 
اجتماعـی-  عملکردی-اقتصـادی،  فضایـی،  کالبـدی، 
به‌عنـوان  اقلیمـی  محیطـی-  و  ارتباطـی  فرهنگـی، 
متغیرهـای ورودی ارائـه شـده اسـت. در ایـن نمـودار 
می تـوان ملاحظـه کـرد کـه چگونـه مقـداری مختلـف 

 

 
 مسکونی مورد مصاحبه مجموعه -2جدول 

 تعداد واحدها
 عارتفا الگوی فضای باز مجموعه مسکونی

505+ 216-504 216 > 

 6< نواری گلناز کوهستان -

 پراکنده فردوس - -

 نواری - - - 7-12

 متمرکز - دانشگاهیان -

 پراکنده - ستارخان B سازآتی
13+ 

 متمرکز مهستان زمینایران آ.اس.پ

 هاافتهی
-از نررم دهدر این مطالعه محاسبه اهمیت عوامل تشکیل دهنده سرزندگی محیطی برا اسرتفا

هرای افتهبندی شدند که ی( طبقه3صورت گرفت و بر اساس درجه عضویت  جدول  Matlabافزار
 الذکر در قالب نمودار زیر آمده است.روش فوق

 
 بندی میزان اهمیت هر یک از متغیرهای زبانی طبقه -3نمودار 

ر جردول زیرر نمرای  با توجه به نمودار فوق، میزان اهمیت اثر هر یک از متغیرهای زبانی د
 کیفیت که هایویژگی فازی، عوامل سرزندگی محیطی و مدل ارزیابی منظوربه داده شده است.

 از اسرتفاده برا برود، شده تعیین کیفی موردنظر شاخص به توجه با خبره کارشناسان توسط هاآن
منطرق فرازی  در گرفت. قرار استفاده مورد فازی مدل عنوان خروجی به و شده محاسبه افزارنرم

بیشترین درجه  تیدرنهاشود. های متفاوت متعلق مییک اثر به دو تابع عضویت با درجه عضویت

نمودار 3- طبقه بندی میزان اهمیت هر یک از متغیرهای زبانی 
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 منطق فازی

درجه  عامل
 عضویت

 عامل طبقه 
درجه 
 عضویت

طبقه 
 نهایی

 M 0.57 اندازچشم M 0.53 مصالح
 M 0.55 سایه و روشن و رنگ M 0.61 نما
 M 0.53 ریبص غنای M 0.56 بناها سازه کیفیت
 H 0.71 دکوراتیو وسیع هایمنظرسازی از پرهیز M 0.57 هاساختمان تنوع و پیچیدگی

 H 0.69 طراحی در عمومی کارکردهای تلفیق و کردن کاربردی H 0.71 جذابیت و زیبایی فرم
 M 0.59 ایجاد یک تعادل ظریف و ترکیب متناسب در طراحی H 0.69 توده فرسودگی کالبدی عدم
 H 0.71 خلاقیت M 0.54 هاها و هویت جدارهف بدنهتعری

 M 0.57 شغل و درآمد افراد L 0.42 مسکونی مجموعه مساحت
 M 0.59 هافعالیتنوع  H 0.74 مسکونی واحد باز فضای مساحت

 H 0.69 چندعملکردی بودن فضا L 0.4 هندسه مکان
 M 0.66 تیتمایز عملکردی و فعالی H 0.69 مجموعه مسکونی طبقات تعداد

 L 0.41 کاربری تجاری M 0.58 یکالبدی مجموعه مسکون تمایز در عناصر و ساختار
 M 0.60 تجاریغیر هایکاربری H 0.68 های شدید در فضاهاعدم وجود اختلاف سطح

 L 0.48 خدمات ورزشی M 0.61 گره کالبدی مکان
 H 0.71 گونه مالکیت L 0.45 حفظ فضاهای باز
 VH 0.84 تعاملات اجتماعی و ارتبا  با دیگران H 0.68 آزادی انتخاب
 VH 0.87 همیاری و مشارکت M 0.52 گشودگی
 VH 0.85 حس وابستگی به جمع M 0.59 شفافیت مرزها
 H 0.62 های آزادفعالیت انجمن H 0.82 فضاهای متباین
 L 0.49 های فرهنگیجشن H 0.75 فضاهای مکث
 H 0.74 های اجتماعیفعالیت L 0.37 میزان محصوریت
 VH 0.84 حق برخورداری از فضاهای عمومی H 0.72 شگفتی و اکتشاف

 M 0.64 هابرگزاری مراسم و جشن H 0.68 شفافیت و سیالیت سطوح
 VH 0.89 ازفرصت اجتماعی برای کودکان و نوجوانان در فضاهای ب L 0.44 انطباق محور فضاها
 H 0.71 اداجتماعی افر -های فرهنگی دن مکان با ویژگیمتناسب بو M 0.61 تکرار و ضرباهنگ

 M 0.63 حفظ تناسبات اخلاقی و اعتقادی افراد M 0.64 وحدت
 VL 0.28 هاتنوع قومیت H 0.75 مقیاس
 H 0.76 تقویت ارتبا  شخصی M 0.65 وزن
 M 0.57 حق برخورداری از فضاهای خصوصی H 0.71 ریتم
 H 0.77 های روزمره در مکانحضور و فعالیت H 0.79 ترکیب
 VL 0.23 های ویژه در مکان خاصحضور و فعالیت L 0.48 الآرای  اشک

 VH 0.91 نظارت از طرف ساکنان مجموعه مسکونی L 0.46 نظم و خط آسمان
 VH 0.85 حضور زنان و کودکان در محوطه M 0.67 های حسیتنوع محر 

 H 0.74 های شبانهلیتفعا M 0.58 های عمومی و خصوصیایجاد عرصه
 VH 0.86 نظارت در مسیرهای پیاده L 0.39 ایجاد فضاهای مرکب
 H 0.68 شبکه دسترسی به فضاهای باز و بیرونی H 0.79 نحس فردیت و تعلق داشت
 H 0.72 شبکه دسترسی افراد پیاده M 0.54 عحس تشخص و مناعت طب
 M 0.55 ریسوامسیرهای دوچرخه VH 0.86 حس اعتماد و اطمینان
 H 0.75 فضای بازی کودکان H 0.68 حس همبستگی

 H 0.81 پیاده تسهولت حرک H 0.75 انطباق با تصاویر ذهنی
 H 0.75 نفوذپذیری H 0.72 مکان ویژه شخصیتهویت و 

 M 0.61 تسهیلات و تجهیزات H 0.79 نساز بودن مکاقابلیت خاطره
 M 0.62 تعامل معماری و طراحی فضای باز و طبیعت VL 0.26 حساس بودن نسبت به تغییرات در فضا

 M 0.57 تفریح و سرگرمی H 0.76 موقعیت و ابعاد فضای سبز
 M 0.58 سازیکف M 0.52 بازیینزمموقعیت و ابعاد 

جدول 3- درجه عضویت و طبقه نهایی عامل ها
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ورودی بـر یـک مقـدار خروجـی )سـرزندگی محیطی( 
تأثیـر می گذارنـد. به این معنـا که می تـوان در یک نما 
می تـوان عکس العمـل را دیـد. بـا توجـه به نمـودار زیر 
سـرزندگی محیطـی بـا روند تقریبـاً نامنظمـی از درجه 

کیفـی ثبـت شـده در ناظـر سـطحی همراه اسـت.
به‌این‌ترتیـب بـا تکیـه بـر جـدول 4 و بـا توجـه بـه 
تأثیـر مسـتقیم شـاخص های موردبررسـی در میـزان 
سـرزندگی فضاهـای بـاز مجتمع‌هـای مسـکونی شـهر 
تهـران، نحـوه پراکنـش آن‌هـا و همچنیـن فراوانـی و 
برنامه‌ریـزی و شـکل فضاهـای  ارتفـاع مجتمع‌هـا در 
بـاز مجتمع‌هـای مسـکونی و بـا عنایت بـه رویکردهای 
برنامه‌هـای  در  کلان  انبوه‌سـازی  و  بلندمرتبه‌سـازی 
ایـن  در  شـهری،  مجتمع سـازی های  بـرای  رو  پیـش 
پژوهش نه مجموعه مسـکونی موردبررسـی قرار گرفت. 
به‌این‌ترتیـب مجموعه‌هـای گلناز، فردوس، کوهسـتان، 

دانشـگاهیان، سـتارخان، مهسـتان، ایران‌زمین، آتی‌ساز 
و  گرفـت  قـرار  میدانـی  بازدیـد  مـورد  آ.اس.پ   ،B
شـاخص های در نظـر گرفتـه شـده در فضـای بـاز ایـن 
مجموعه‌هـا مطابـق با چک‌لیسـت تهیه‌شـده بر اسـاس 
دسـتاورد مطالعـات و مصاحبـه با کارشناسـان در مورد 
مؤلفه‌هـا در فضاهـای بـاز مجتمع‌هـای مسـکونی، با در 
نظـر گرفتن مقیاس، سـطح و نوع مؤلفه‌ها موردبررسـی 
و طبقه‌بنـدی بـر مبنـای امتیازدهـی صفر و یکـی قرار 
گرفـت. جـدول 4 دسـتاوردهای پژوهـش میدانـی را 

نشـان می دهـد.
سـرزندگی در ابعـاد مختلف فضای باز بـرای خانواده ها، 
بازدیـد  مـورد  مجتمع‌هـای  از  هیچ‌یـک  در  تقریبـاً 
موردتوجـه و بهره بـرداری قـرار نگرفتـه اسـت. تنهـا در 
مجتمـع آتی‌سـاز B بـا توجه بـه طراحی ویـژه گروهی 
از توده‌هـای سـاختمانی، تـراس و بالکن‌های اختصاصی 
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 H 0.69 هماهنگی با پوش  گیاهی و اقلیم محل L 0.43 بازیینزمایمنی در 
 H 0.71 پاکیزگی و بهداشت H 0.71 ایمنی در برابر خودروها
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 VH 0.86 آسای  افراد در محیط در شرایط مختلف اقلیمی H 0.74 هانشانه
 VH 0.92 فضای سبز و پوش  گیاهی VH 0.85 پذیریانعطاف

 VL 0.27 نماآب VH 0.88 سازگاری
 M 0.52 ی فضای باز مجموعه مسکونیتمایز در عناصر طبیع VL 0.21 ترکیب عناصر خط
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تروان ملاحظره کررد کره چگونره دار مریعنوان متغیرهای ورودی ارائه شده است. در این نمروبه
گذارند. به این معنا که مقداری مختلف ورودی بر یک مقدار خروجی  سرزندگی محیطی( تأثیر می

العمل را دید. با توجه به نمودار زیر سرزندگی محیطی با رونرد توان عکستوان در یک نما میمی
 مراه است.تقریباً نامنظمی از درجه کیفی ثبت شده در ناظر سطحی ه

 
ز الیمی با رتباطی و اقمتغیر در ابعاد مختلف کالبدی، فضایی، اقتصادی، اجتماعی، ا 112تأثیر  -4 نمودار

 افزار متلبنرم
ی در میزان موردبررسهای مستقیم شاخص ریتأثو با توجه به  4با تکیه بر جدول  بیترتنیابه
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 بره عنایرت برا و ی مسرکونیهرامجتمعباز  فضاهای شکل ی وزیربرنامهدر  هامجتمعو ارتفاع 
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 Surface viewer 

 کالبدی اقلیمی-محیطی فرهنگی -اجتماعی اقتصادی-عملکردی ارتباطی فضایی

نمودار 4- تأثیر 112 متغیر در ابعاد مختلف کالبدی، فضایی، اقتصادی، اجتماعی، 
ارتباطی و اقلیمی با از نرم افزار متلب
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برای سـاکنین ایجاد شـده اسـت که با توجه به وسـعت 
قابل‌توجـه، پاسـخگوی گروهـی از نیازهـای خانواده‌هـا 
بـرای فضـای باز می‌باشـد. همچنیـن سـاختار پراکندۀ 
مجتمـع مذکـور، منجـر به ایجـاد تنوع فضایـی و طیف 
متفاوتـی از حریـم خصوصـی و عمومـی در فضـای بـاز 
ایـن مجتمع شـده اسـت؛ و میـزان نورگیری مسـتقیم 
آپارتمان‌هـا و تهویـۀ طبیعـی بیـن بلو‌کهـا نسـبت به 
الگوهایـی کـه مجتمع‌هـای دیگـر دارند بیشـتر اسـت. 
فعالیت‌هـای  و  نیازهـا  حـوزه  بـه  مربـوط  مؤلفه‌هـای 
فرهنگـی و اجتماعـی، تنهـا در مجتمع‌هـای آ.اس.پ و 
آتـی سـاز B کـه البتـه پـس از احسـاس نیاز سـاکنین 
و بـا تغییـر کاربـری در قسـمت‌هایی از پارکینگ‌هـا و 
یـا سـاخت بناهایی باکیفیتـی نازل، در محـدوده فضای 
بـاز موردتوجـه قـرار گرفتـه اسـت. مؤلفه‌هـای حـوزه 
اقتصـادی به‌صـورت احـداث مجموعه‌هـای تجـاری در 
بازدیـد  مقیاس‌هـای متنوعـی در مجتمع‌هـای مـورد 
صـورت گرفتـه اسـت. تقریبـاً در تمامـی مجتمع‌هـای 
و فضایـی و محیطـی-  کالبـدی  ابعـاد  بازدیـد  مـورد 

اقلیمـی موردتوجـه بوده اسـت.
بحث:

فضاهـای بـاز در مجتمع های مسـکونی عالوه بر اینکه 
عرصـه‌ای برای شـکل‌گیری و تقویت تعاملات اجتماعی 
مـردم اسـت، مـکان مناسـبی بـرای تفریح، سـرگرمی، 

ورزش و گـذران اوقـات فراغـت اقشـار گوناگـون جامعه 
پژوهش هـای مختلـف  امـروزه در  امـا  نیـز می‌باشـد، 
بـه  مسـکونی  مجتمع هـای  در  بـاز  فضـای  مجموعـه 
فضاهـای بسـته و محـدود بالکن‌هـا و یـا حیاط‌هـای 
خصوصـی کوچـک در طبقـه همکـف، پارکینگ‌هـا و 
یـا فضاهـای مشـترک بـدون برنامـه محدود شـده‌اند و 
سـرزندگی فقـط از چنـد بعـد موردتوجـه قـرار گرفتـه 
اسـت. ازایـن‌رو به‌منظـور بهره‌گیـری مناسـب از ایـن 
رویکـرد در مراکـز سـکونتی، شـناخت اهمیـت، جایگاه 
و عملکـرد و عوامـل مؤثـر بـر سـرزندگی فضاهـای بـاز 
مجتمع هـای مسـکونی در ایـن پژوهش موردبررسـی و 
تحلیـل قـرار گرفت تـا از حداکثر قابلیت‌هـای فضاهای 
بـاز برای دسـت یافتن به مکانـی سـرزنده را برانگیزد و 
عالوه بـر آن به منافع جمعـی نیز کمک نماید، دسـت 
یابـد تـا بـه نوعـی فعالیت‌هـای خانـواده در فضـای باز 
حیاط‌های سـنتی و خصوصی را احیـاء کند. نهایتاً پس 
از انطبـاق این چارت نسـبتاً پیچیده بـا وضعیت کنونی 
بزرگ‌مقیـاس  مسـکونی  مجتمع‌هـای  در  بـاز  فضـای 
شـهر تهـران و بـا تکیـه بـر مقایسـه تحلیلی مشـخص 
شـد کـه؛ در مجتمع‌هـای مسـکونی شـهر تهـران تنها 
در مجتمع هـای مسـکونی بـا مقیاس بزرگ فضـای باز، 
سـرزندگی محیطـی موردتوجـه بـوده اسـت. همچنین 
در مجتمع‌هـای مسـکونی بزرگ‌مقیـاس و مرتفع شـهر 

 

 
هرای سرازیمجتمع برای رو پی  یهابرنامه در کلان یسازانبوه و یسازبلندمرتبه رویکردهای
ی هامجموعه بیترتنیابه ی قرار گرفت.موردبررسنه مجموعه مسکونی  پژوه  این در شهری،

 پ مورد.اس.، آB ساززمین، آتیگلناز، فردوس، کوهستان، دانشگاهیان، ستارخان، مهستان، ایران
 مطابق هامجموعه این باز فضای در شده گرفته نظر در هایقرار گرفت و شاخص میدانی بازدید
 در هامؤلفره مورد ناسان درمطالعات و مصاحبه با کارش دستاورد بر اساس شدههیته ستیلچک با

 و یموردبررس هامؤلفه نوع و سطح گرفتن مقیاس، نظر در با مسکونی، یهامجتمعفضاهای باز 
دستاوردهای پژوه  میدانی را  4جدول  .گرفت قرار یکی و صفر امتیازدهی مبنای بر یبندطبقه

 دهد.نشان می
 یموردبررسی هافهمؤلتوزیع  برحسبی مسکونی هامجتمعی بنددسته -4جدول 

  ابعاد

 حیطیم -اقلیمی 
 -اجتماعی 
 فرهنگی

 -عملکردی 
 اقتصادی

 کالبدی فضایی ارتباطی
نام مجتمع 

 مسکونی
 گلناز      
 فردوس      
 کوهستان      
 دانشگاهیان      
 ستارخان      
 مهستان      
 زمینایران      
 B سازآتی      
 آ.اس.پ      

 مرورد یهرامجتمع از کیرچیه در تقریبراً ها،خانواده برای باز فضای سرزندگی در ابعاد مختلف
 طراحی به توجه با B سازیآت مجتمع در تنها .است نگرفته قرار برداریبهره و موردتوجه بازدید
 شرده ایجراد نینسراک برای اختصاصی یهابالکن و تراس ساختمانی، یهاتوده از گروهی ویژه
 براز برای فضای هاخانواده نیازهای از گروهی پاسخگوی ،توجهقابل وسعت به توجه با که است
 از متفاوتی طیف و فضایی تنوع ایجاد به منجر مجتمع مذکور، پراکندۀ . همچنین ساختارباشدیم

 مسرتقیم نرورگیری میرزان و باز این مجتمرع شرده اسرت؛ فضای عمومی در و خصوصی حریم
بیشرتر  ی دیگرر دارنردهرامجتمعبه الگوهایی که  ها نسبتبلو  بین طبیعی تهویۀ و هاآپارتمان
 یهرامجتمع در تنها ی،اجتماع و فرهنگی یهاتیفعال و نیازها حوزه به مربو  یهامؤلفه است.

 از ییهاقسمت در کاربری تغییر با و ساکنین نیاز احساس از پس البته که B ساز آتی آ.اس.پ و
 .است گرفته قرار موردتوجه باز فضای محدوده در نازل، یتیفیباک بناهایی ساخت یا و هانگیپارک
 در متنروعی یهرااسیمق در تجراری یهامجموعره احداث صورتبه اقتصادی حوزه یهامؤلفه

جدول 4- دسته‌بندی مجتمع‌های مسکونی برحسب توزیع مؤلفه‌های موردبررسی
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تهـران در میان این کاربری‌هـای بعد کالبدی در فضای 
بـاز بیشـترین سـهم را بـه خـود اختصـاص می دهـد و 
اهمیـت  از  فرهنگـی  اجتماعـی-  فعالیت‌هـای  حـوزه 
کمتـری برخوردارنـد. درواقـع یافته اصلـی این پژوهش 
این اسـت کـه پارامترها و شـاخص های اجتماعی عامل 
مهمـی در میـزان سـرزندگی فضاهای بـاز مجتمع‌های 
مسـکونی اسـت و رویکـرد تزئین گرا و کالبـدی و صلب 
بـه فضاهـای باز مجتمع‌های مسـکونی در شـهر تهران، 
عـدم تعریـف کاربری‌ها و فعالیت‌های متنـوع در فضای 
بـاز امـکان حضور و اسـتفاده سـاکنان از فضـای باز این 
مجتمع‌هـا را محدود و امکان بهره‌گیـری از قابلیت‌های 
فضـای بـاز در مقیاس‌های مختلف زندگـی خصوصی و 
اجتماعـی سـاکنین را به حداقـل می‌رسـاند. یافته‌های 
به‌دسـت‌آمده از مطالعـه حاضـر، بـا یافته‌هـای مشـابه 
ماننـد بابایـی و همـکاران )1394( که سـرزندگی را در 
ارزیابـی قـرار داده انـد،  مجتمع هـای مسـکونی مـورد 
هم‌راسـتا نیسـت. علـت ایـن امر نیز شـاید تفـاوت زیاد 
در بیـن مجموعـه شـاخص-های مـورد ارزیابـی در دو 
پژوهـش می باشـد؛ زیـرا پژوهـش حاضـر همـه ابعـاد 
سـرزندگی در فضاهـای باز مجتمع های مسـکونی را در 
برگرفتـه اسـت. ایـن در حالـی اسـت کـه به‌طـور مثال 
پژوهـش بابایـی و همـکاران )1394(، تنهـا بـا در نظـر 
گرفتـن بعـد اقلیمـی – محیطی بـه ارزیابی سـرزندگی 
در فضاهـای بـاز مجتمع‌های مسـکونی پرداخته اسـت 
و شـاخص‌های موردبررسـی در ایـن بعـد نیـز کاماًل 
متفـاوت از شـاخص های مـورد ارزیابـی در ایـن بعد در 

پژوهـش حاضر می باشـد.
در گام بعـدی جهـت بررسـی میـزان تأثیـر هریـک از 
متغیرهـای در ابعـاد مختلـف بـه غربالگـری عواملی که 
تأثیـر »کـم« و »خیلـی کـم« دارنـد پرداختـه شـد. در 
بعـد کالبدی دو عامل مسـاحت مجموعه‌های مسـکونی 
و هندسـه مکانی در قسـمت حـذف قرار می‌گیـرد زیرا 
مسـاحت مجموعه‌هـای مسـکونی تأثیـری در فضـای 
بـاز آن نخواهـد داشـت و هندسـه مکانـی در مقیـاس 
کوچک‌تـر در فضـای باز خیلی به چشـم کاربـر فضایی 
کاربری‌هـای  عملکردی-اقتصـادی  بعـد  در  نمی‌آیـد. 

تجـاری در وضعیـت پاییـن و حـذف قـرار گرفته‌انـد 
کـه چـون در خیلـی از مجتمع‌هـای مسـکونی مراکـز 
تجـاری وجـود نداشـته و یـا اگـر هـم در مجتمـع بـود 
را  مجتمـع  سـاکنین  بـه  پاسـخگویی  توانایـی  فقـط 
وضیعـت  در  هـم  ورزشـی  خدمـات  می‌باشـد.  دارا 
حـذف قـرار می‌گیـرد کـه علـت ایـن امـر را می‌تـوان 
اسـتفاده پاره‌وقـت از ایـن وسـایل دانسـت کـه این امر 
نیـز در جـاذب نمـودن افـراد تأثیـر کمـی دارد. در بعد 
اجتماعـی و فرهنگـی جشـن‌های فرهنگـی از لیسـت 
عوامـل کنـار گذاشـته می‌شـود کـه علـت را می‌تـوان 
در عـدم پیوسـتگی ایـن جشـن‌ها و هم‌چنیـن وجـود 
فرهنگ‌هـای مختلـف و نیز عدم برگزاری این جشـن‌ها 
در ایـن مجتمع‌ها دانسـت زیرا این جشـن‌ها در سـطح 
کلان‌تـری برگـزار می‌گردنـد. تنـوع قومیت‌هـا نیـز در 
وضعیـت حذف اسـت زیـرا ناخـودآگاه در مجموعه‌های 
قـرار  مختلفـی  فرهنگ‌هـای  و  قومیت‌هـا  مسـکونی 
خواهنـد گرفـت. در ایـن بعد حضـور فعالیت‌هـای ویژه 
در مکان‌هـای خـاص نیـز هـم در وضعیـت حـذف قرار 
می‌گیـرد زیـرا ایـن امـر باعـث پیدایـش توانمنـدی در 
بخشـی از سـایت فضـای بـاز مجموعه‌هـای مسـکونی 
می‌شـود درصورتی‌کـه مـا نیازمنـد توزیـع سـرزندگی 
محیطـی به‌صـورت یکسـان در این محیط هسـتیم. در 
بعـد فضایی میـزان محصوریـت و انطباق محـور فضاها 
بـه دلیـل عدم تأثیر بـر روی برقـرار ارتباط با سـاکنین 
در قسـمت حـذف قرار می‌گیـرد. آرایش اشـکال و نظم 
و خـط آسـمان نیـز دارای تأثیرات کمتـری در عامل‌ها 
می‌باشـند و قابلیـت حـذف را دارنـد زیرا سـاکنین پس 
از مدتـی اشـکال و نظـم و خـط آسـمان بناهـا بـرای 
آن‌هـا عـادی و تکـراری اسـت و نمی‌توانـد در روزهـای 
مختلـف سـال ترغیب‌کننده افـراد برای حضـور در فضا 
باشـد. فضاهـای مرکـب بیشـتر در حوزه‌هـای شـهری 
مطـرح می‌گـردد و کمتـر در فضـای بـاز مجموعه‌هـای 
مسـکونی مطـرح می‌شـود. ایمنـی در زمین‌هـای بازی 
نیـز کمتـر تأثیر دارد زیـرا مجتمع‌های مسـکونی کمی 
را می‌تـوان یافـت کـه دارای زمین‌هـای بـازی باشـند و 
اگـر هـم دارای زمین‌هـای بـازی باشـند اقشـار و گروه 
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سـنی خاصـی از آن بهـره می‌گیرنـد؛ پـس تأثیرگذاری 
کمتـری دارد. ترکیـب عناصـر خطـی نیـز از اهمیـت 
کمتـری برخوردار اسـت چـون در طراحـی فضاهای باز 
مسـکونی مجموعه‌هـای مسـکونی تأکیـد بـر فضاهـای 
سـکون دارای سرزندگی است. برخلاف فضاهای شهری 
کـه دارای فضاهای حرکتی القاکننده سـرزندگی اسـت. 
در بعـد اقلیمـی می‌تـوان به ایـن صورت بیـان نمود که 
عامـل وجود آب‌نمـا در خیلی از مجتمع‌های مسـکونی 
بـه علت نـوع اقلیم و همچنیـن عدم نیاز بـه این عنصر 
در بعضـی از طراحی‌هـا، تأثیـر کمتـری دارد و در بعـد 
ارتباطـی می‌تـوان گفـت کـه تمامی عامل‌های شـهری 
در ایـن امـر تأثیرگـذار خواهنـد بود کـه در جمع‌بندی 

به‌صـورت زیـر بیـان می‌شـود.
نتیجه گیری 

امــروزه شهرها به‌عنوان مهم‌ترین دسـتاورد تلاش‌های 
تكنولوژكيـي، اقتصـادي، فرهنگـي و اجتماعي انســان 
تأمل‌برانگیـز  دراین‌بیـن  آنچــه  می‌شـوند.  محسـوب 
ابعـاد كمـي و کیفـی آن  انسـان‌ها در  اسـت، روابـط 
است. در پــي ايــن امــر، لــزوم توجــه بــه مفهــوم 
يكفيــت و ارتقــا آن در محیط‌های سكونتي در كنــار 
توجــه بـه مسـائل كمــي بيشتر احساس می‌شود زیرا 
نقـش اساسـی محیـط بـاز، در وهله اول پاسـخگویی به 
عملکردهاسـت. به‌عبارت‌دیگـر، اگـر محیط‌هـای خارج 
از سـاختمان یـا فضاهـای مابیـن سـاختمان‌ها، آگاهانه 
طراحـی ‌شـوند قـادر خواهند بود فضایـی را ایجاد کنند 
کـه در آن فعالیت‌هـای خـاص می‌تواننـد رخ دهند و از 
وقـوع برخـی رفتارهـا پشـتیبانی نمایـد، تـوازن، تعادل 
را در جامعـه ایجـاد نمـوده و درنهایـت سـرزندگی را 
در ابعـاد و ویژگی هـای مختلـف محیـط افزایـش دهد. 
جهـت تحقق ایـن امر میزان تأثیر هریـک از متغیرهای 
موردبررسـی بـر سـرزندگی فضاهـای بـاز مجتمع هـای 
مسـکونی موردبررسـی قـرار گرفت کـه بتـوان در انتها 
بـاز  فضاهـای  مختلـف  گونه‌هـای  در  عوامـل  ایـن  از 
مجتمع‌هـای مسـکونی به‌عنـوان اولیـن و حیاتی تریـن 
فضای سـکونتگاهی بهره برد و کیفیـت موردنیاز فضاها 
را بـه آن بازگرداند؛ و سـرزندگی لازم به فضاها بخشـید 

تـا هـر فضـا پاسـخگوی نیازهای کاربـران خود باشـد.
بـا توجـه به اینکـه آگاهـی از نیازهـا و مشـکلات مردم 
و بررسـی نگـرش آن‌هـا در میـزان نقشـی کـه می‌تواند 
در رفـع مشـکلات داشـته باشـند بـه همیـن جهـت 
نخسـت بـا لیسـتی از متغیرهـای از پیش تعریف‌شـده 
کـه از مطالعـه مقـالات علمـی- پژوهشـی و ISI در 
بـازه زمانـی 1380-1397 بـه دسـت آمـده بـود، بـا 
کارشناسـان مصاحبـه گردیـد و با تائیـد نهایی متغیرها 
و سـؤالات پرسشـنامه، به‌صورت تصادفی پرسشـنامه‌ها 
بیـن سـاکنین نـه مجموعـه مسـکونی توزیـع گردیـد 
و جهـت  پاسـخ‌ها  تجزیه‌وتحلیـل  درنهایـت جهـت  و 
بررسـی میـزان اهمیـت اثر هر یک از عوامل سـرزندگی 
محیطـی از تکنیـک فـازی اسـتفاده گردیـد. از آنجا که 
در زبـان فارسـی می توانیـم پنـج صفـت زبانـی بـرای 
طبقه بنـدی هـر معیار برگزینیم، معیارهـا در پنج طبقه 
طبـق جـدول شـماره یـک امتیـاز گرفتنـد و درنهایت 
متغیرهایـی کـه تأثیـر »کـم« و »خیلـی کـم« در ابعاد 
مختلـف سـرزندگی محیطی داشـتند، حـذف گردیدند 
و بدیـن ترتیـب عوامـل مؤثر در سـرزندگی محیطی در 

فضاهـای بـاز مجموعه مسـکونی شناسـایی شـدند.
 ارزیابی هـای انجام‌شـده بیانگـر ایـن واقعیت اسـت که 
ابعـادی که تأثیر »زیاد« را در سـرزندگی محیطی دارند 
بـه ترتیـب عبارت‌انـد از: بعـد فضایـی، بعـد اجتماعی- 
فرهنگـی و بعـد محیطـی- اقلیمی، بعـد ارتباطی و بعد 
کالبـدی و درنهایت بعـد عملکردی- اقتصـادی. ابعادی 
کـه تأثیـر »خیلی زیاد« را در سـرزندگی محیطی دارند 
بـه ترتیـب عبارت‌انـد از: بعـد اجتماعـی- فرهنگی، بعد 
فضایـی و درنهایـت بعـد محیطـی- اقلیمـی. همچنین 
سـرزندگی در ابعـاد مختلف فضای باز بـرای خانواده ها، 
بازدیـد  مـورد  مجتمع‌هـای  از  هیچ‌یـک  در  تقریبـاً 
موردتوجـه و بهره بـرداری قـرار نگرفتـه اسـت. تنهـا در 
مجتمـع آتی‌سـاز B بـا توجه بـه طراحی ویـژه گروهی 
از توده‌هـای سـاختمانی، تـراس و بالکن‌های اختصاصی 
برای سـاکنین ایجاد شـده اسـت که با توجه به وسـعت 
قابل‌توجـه، پاسـخگوی گروهـی از نیازهـای خانواده‌هـا 
بـرای فضـای باز می‌باشـد. همچنیـن سـاختار پراکندۀ 
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 خیلی زیاد:
 تسهیلات رفاهی
آسایش افراد در 

 شرایط مختلف اقلیمی
فضای سبز و پوشش 

 گیاهی

 
 
 
 
 
 

 خیلی زیاد:
- 

 خیلی زیاد:
تعاملات اجتماعی و 

 ارتباط با دیگران
 همیاری و مشارکت

 حس وابستگی به جمع
از حق برخورداری 

 فضاهای عمومی
فرصت اجتماعی برای 
کودکان و نوجوانان در 

 فضاهای باز
نظارت از طرف ساکنین 

 مجموعه مسکونی
حضور زنان و کودکان 

 در محوطه
 پیاده مسیرنظارت در 

 
 
 
 

 خیلی زیاد:
- 

 خیلی زیاد: 
، خوانایی ،حس اعتماد

، انعطاف پذیری
 سازگاری

 
 خیلی زیاد: 

- 
سطح 
بندی 
عوامل 

ندگسرز
ی 

 محیطی

خیلی 
 زیاد

خیلی 
 پایین

 ابعاد
 بعد کالبدی

 زیاد: 
مساحت 
فضای باز 
مجموعه  
 مسکونی

تعداد طبقات 
مجموعه 
 مسکونی

عدم وجود 
اختلاف سطح 

ر فضاهاد  
عدم 

فرسودگی 
کالبدی در 

 فضا
جذابیت و 
 زیبایی فرم

 متوسط: 
 مصالح

کیفیت ، نما
 سازه بناها

پیچیدگی و 
تنوع 

 ساختمان ها
عریف بدنه ت

ها و هویت 
، جداره ها

تمایز در 
ساختار 
کالبدی 
مجموعه 
 مسکونی

گره کالبدی 
 مکان

 کم: 
مساحت 
مجموعه 
 مسکونی

 هندسه مکان

 خیلی کم: 
- 

 زیاد: 
، آزادی انتخاب

، فضاهای متباین
اکتشاف  ،فضاهای مکث

، و سیالیت سطوح
، ترکیب، ریتم، مقیاس

حس فردیت و تعلق 
داشتن، حس 

انطباق با ، یهمبستگ
 هویت، تصاویر ذهنی

فضای  موقعیت ، مکان
مکان موقعیت ، سبز

 موقعیت ، نشستن
 مسیرهای سبز

 ایمنی در برابر خودرو
 رعایت سلسله مراتب 

از پرهیز ، نشانه ها
منظرسازی ها ی 

 وسیع،
 کاربردی کردن 

 متوسط: لاقیتا، خکارکرده
سایه و ، چشم انداز

، غنای بصری، روشن
تعادل ظریف ایجاد یک 

و ترکیب متناسب در 
شفای،گشودگی،طراحی

، ضرباهنگ، فیت مرزها
تنوع  وزنوحدت، 

 محرک های حسی
عمومی و ایجاد عرصه 
حس ، خصوصی

 تشخص و مناعت طبع
 موقعیت و ابعاد زمین

و افزایش  تامین نیکمت
 فرصت های انتخاب

 کم: 
 حفظ فضاهای باز
 میزان محصوریت

 انطباق محور فضاها
 اشکالآرایش 

 نظم و خط آسمان
 ایجاد فضاهای مرکب
 ایمنی در زمین بازی

 خیلی کم: 
 -ترکیب عناصر خطی

نسبت به حساسیت 
 تغییرات

 بعد فضایی
-بعد عملکردی 

 اقتصادی

 
 

 زیاد:
چندعملکردی 

 بودن فضا
 گونه مالکیت

 
 
 

 متوسط:
شغل و درآمد 

 افراد
نوع فعالیت 

 ها
تمایز 

عملکردی و 
 فعالیتی

های  کاربری
 غیرتجاری

 کم:
کاربری 
 تجاری

خدمات 
 ورزشی

 
 

 خیلی کم:
- 

 -بعد اجتماعی
 فرهنگی

 زیاد:
 فعالیت های اجتماعی
فعالیت های انجمن 

 آزاد
متناسب بودن مکان با 
ویژگی های فرهنگی 

 اجتماعی افراد
 تقویت ارتباط شخصی
حضور و فعالیت های 

 روزمره در مکان
 فعالیت های شبانه

 
 

 متوسط:
برگزاری مراسم و 

 جشن ها
حفظ تناسبات اعتقادی 

 و اخلاقی افراد
حق برخورداری از 
 فضاهای خصوصی

 
 کم:

 جشن های فرهنگی

 خیلی کم:
 تنوع قومیت ها

حضور و فعایت های 
 ویژه در مکان خاص

بعد 
 ارتباطی

 زیاد:
شبکه 

دسترسی به 
فضاهای باز و 

 بیرونی
شبکه 

دسترسی 
 افراد پیاده

فضای بازی 
 ودکانک

سهولت 
 حرکت پیاده
 نفوذپذیری

 
 

 متوسط:
مسیرهای 

 دوچرخه
تسهیلات و 

 تجهیزات

 
 کم:
- 

 
 

 خیلی کم:
- 

 بعد اقلیمی

 زیاد:
 مبلمان

 نورپردازی
تزئینات و پرهیز از 

 الحاقات زائد
هماهنگی با پوشش 
 گیاهی و اقلیم محل
 پاکیزگی و بهداشت

 عدم آلودگی

 
 متوسط:

تعامل معماری و 
ی فضای باز و طراح

 طبیعت
 تنوع و سرگرمی

 کفسازی
 تمایز در عناصر طبیعی
فضای باز مجموعه 

 مسکونی

 
 :کم
- 

 
 خیلی کم:

 آبنما

 حذف عوامل کم و خیلی کم

 سرزندگی محیطی

نمودار 5- غربالگری عوامل مؤثر بر سرزندگی محیطی
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مجتمـع مذکـور، منجـر به ایجـاد تنوع فضایـی و طیف 
متفاوتـی از حریـم خصوصـی و عمومـی در فضـای بـاز 
ایـن مجتمع شـده اسـت؛ و میـزان نورگیری مسـتقیم 
آپارتمان‌هـا و تهویـۀ طبیعـی بیـن بلو‌کهـا نسـبت به 

الگوهایـی کـه مجتمع‌هـای دیگر دارند بیشـتر اسـت.
فعالیت‌هـای  و  نیازهـا  حـوزه  بـه  مربـوط  مؤلفه‌هـای 
فرهنگـی و اجتماعـی، تنهـا در مجتمع‌هـای آ.اس.پ و 
آتی‌سـاز B کـه البتـه پـس از احسـاس نیـاز سـاکنین 
و بـا تغییـر کاربـری در قسـمت‌هایی از پارکینگ‌هـا و 
یـا سـاخت بناهایی باکیفیتـی نازل، در محـدوده فضای 
بـاز موردتوجـه قـرار گرفتـه اسـت. مؤلفه‌هـای حـوزه 
اقتصـادی به‌صـورت احـداث مجموعه‌هـای تجـاری در 
بازدیـد  مقیاس‌هـای متنوعـی در مجتمع‌هـای مـورد 
صـورت گرفتـه اسـت. تقریبـاً در تمامـی مجتمع‌هـای 
و فضایـی و محیطـی-  کالبـدی  ابعـاد  بازدیـد  مـورد 

اقلیمـی موردتوجـه بـوده اسـت.
بـا توجـه به نیـاز به بازنگـری و توجـه ویژه بـه طراحی 
حیـاط  به‌عنـوان  مسـکونی  مجتمع‌هـای  بـاز  فضـای 
مشـترک و جمعـی، در نمونه هـای موردمطالعـه به نظر 
می‌رسـد برنامـه ریـزان و مدیران، جهـت افزایش میزان 
سـرزندگی توجه به بعد اجتماعـی- فرهنگی را در صدر 
توجـه خـود قرار داده و کمال انسـان و ارتقای زندگی را 
مـورد هدف قـرار داده و از پدیدار شـدن فضاهایی صرفاً 
عملکـرد گـرا و کالبدگـرا که تنهـا به جنبـه ی کالبدی 
آن پرداخته‌شـده و روح آن نادیـده گرفته‌شـده اسـت 

جلوگیـری کنند.
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