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مقدمه
دورنمای آینده، روشنگر شهرهای انعطاف پذیر و خلاق 
به عنوان بسترهای توسعه اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی 
جوامع است و فضاهای شهری همچون خیابانها، پارکها، 
فعالیت‏های  شکل‏گیری  برای  مهمی  سایتهای  میادین  و 
 Collins( اجتماعی، اقتصادی و سیاسی به شمار می‌آیند
and Shantz 2009, 517(. در جوامع دهه 90 که با سرعت 

به  انعطاف‏پذیری  مفهوم  بودند،  تغییر  و  رشد  حال  در 
و  متعدد  تقاضاهای  مشکل  حل  جهت  در  موثر  ابزاری 
)يور‏كگروتر،  گردید  بدل  مسکن،  زمینه  در  گوناگون 
عملکرد  مقابل  در  راه‏حل  یک  که   )109 ص   ،2009
ناسالم  موقعیت  به  که  است  بوده  خانه‏هایی  سخت 
اجازه  بر می‏گردد که  اروپا  بیست  متراکم قرن  خانه‏های 
ابزاری  را  انعطاف‏پذیری  و  نداشته‏اند  را  تغییری  هیچ 
می‏دانستند که بتواند یک فرصت برای انتخاب و شخصی 
 ،1974 تاون،  و  اشپارد  )راباناک،  بدهد  خانه‏ها  کردن 
فعالیت‌هایی  شامل  طراحی  در  انعطاف‌پذیری   .)86 ص 
به  برای دست‌یابی  تـغییرپذیری  بـا  ارتباط  در  که  است 
عملکرد و کاربری جدید صـورت مـی‌پذیرد ‏)افهمی و 
علیزاده، 1392، ص 59(. »در مـعماری و طراحی محیط 
سازمان‌دهی  و  فضایی  انعطاف‌پذیری  واژه  از  منظور 
انسان‌ساخت و تغییرات در آن برای دست‌یابی  فـضایی 
است«  جدید  کاربست‌های  و  نیازها  شرایط،  به 
»طراحـي  ايده  همچنين،   .)66 ص   ،1382 ‏)عینی‏فر، 
ابتداي قرن 20  از  انعطـاف‏پـذير« واحـدهاي مسـكوني 
معمـاراني  بـه‏وسـيلة  مـدرن  از جنبش  بخشي  عنوان  به 
سـپس  و  وندرروهـه«  »مـيس  »لوكوربوزيـه«،  ماننـد 
ايـده  ايـن  گرديـد.  مطرح  برگر«  »هرتس  و  »هابراكن« 
بــود  فــن‏آوري  در  رخــدادها  تحــولات  از  ناشـي 
آن  عناصر  از  را  بنا  ثابت  كــه جداســازي ساختارهاي 
ممكن مي‏سـاخت. بـا رايج شدن روشها و راهكارهـاي 
پارتيشــن‏هــاي  تاشــو،  مبلمـان  ماننـد  مختلفـي 
در  فضاها  كاركردي  همپوشــاني  امكــان  متحــرك 
 .)1391 )اقبالی،  شد  فراهم  نيز  بنا  داخلي  تريكب‏بندي 
پر  نسبتاً  پذیر  انعطاف  بناهای  ساخت  آنجایی‏که  از  اما 
مورد  و  است  همراه  تکنیکی  مشکلات  با  و  بوده  هزینه 
استقبال زیادی قرار نگرفت و در معماری تحول چندانی 
پیدا نکرد و از ايده انعطاف‌پذیری به تطبیق پذیری تغيير 

جهت داد )گروتر، 2009، ص 109(.
و  هستی  عالم  به  گذرا  نگاهی  با  ديگر،  سوي  از 

قوانين حاكم بر آن، آنچه بيش از هرچيز جلوه میك‏ند، 
و  است  تغيير  و  سَيلَان  با  طبيعت  عالم  تنگاتنگ  پيوند 
هماهنگی با اين تغييرات به يک عامل تعيين‏کننده برای 
در  معقول  شيوه  است.  شده  تبديل  انسانها  حيات  ادامه 
چارچوبی  به  دستيابی  گسترده،  تغييرات  اين  با  مواجهه 
تغيير  قوانين  از  کامل  بهره‏گيری  جهت  در  شده  حساب 
و تحول در جهان هستی است. از اين‏رو، محيط دنيای 
امروز نيز بايدافراد را در جهت کشف قلمروهای جديدِ 
جهانِ در حال شدنِ پيرامون خود سوق دهد و با سرعت 
از  نمايد.  همگام  تکنولوژی  دنيای  پيشرفت  و  تغييرات 
بخش ضروری  عنوان  به  تغييرات  از  استقبال  آنجايی‏که 
نوشتار  هدف  است،  شده  آورده  انعطاف‏پذيری  عامل 
حاضر تبيين اين عامل به عنوان عامل اساسی در طراحی 
محيط‌های مسكوني است، به‏گونه‏ای که از يک‏سو زمينه 
از  حمايت  و  خلاق  تکانه  نمودن  برانگيخته  برای  را 
را  شرايط  سوی‏ديگر  از  و  دارد،  فراهم  اکتشاف  فرايند 
و  زندگي  سيستمهای  مداوم  تغييرات  با  هماهنگی  برای 
نيازهای در حال تغيير آن مهيا نمايد. فضای تطبیق‏پذیر، 
پاسخ قاطعی است به تلاشهای معماران مدرن در جهت 
ایجاد انعطاف‌پذیری، که دارای اهداف متعدد بوده و تنها 
ایجاد نشده است. به طوریکه  برای یک هدف مشخص 
کاربردهای  به  می‏توان  دکوراسیون  و  اثاثیه  جابجایی  با 
به جابجایی دیوارهای  نیازی  یافت و  مختلف آن دست 
کاربردهای  که  فضاهایی  دیگر  عبارت  به  نیست.  میانی 
متعدد داشته و تنها دارای یک کاربرد مشخص و خاص 
نمی‌باشند، و بدون ایجاد هر گونه تغییر در ساختار آن، 
می‏توان استفاده‌های مختلف و متعدد ازآن کرد )ونتوری، 

2010، ص 59(. 
به  پاسخ  صدد  در  پذير  انعطاف  بناهــاي  همچنين، 
هستند.  مكان  يا  عملكرد  استفاده،  دوره  متغير  شرايط 
ساختمان‌ها دوره زندگي طولاني و پيچيده‏اي دارند و در 
پيدا  گسترده‏اي  تغيير  كاربردشـان  پارامترهـاي  آن  طـي 
مي كند. اغلب در سايت‏هاي دائمـي سـاخته مـي‏شـوند 
ساختمان‏ها  سـاير  كـه  صـورت  همـان  بـه  ولـي 
پيراموني  يا جايگزين مي‏شوند، محيط  ميي‏ابند  گسترش 
بـه  نيـاز  يابد.  مي  تغيير  مداوم  صورت  به  نيز  آنها 
نـه‏تنهـا  جديـد،  شرايط  با  سازگاري  و  انعطاف‌پذیری 
نيز  نياز  و  اقتصاد  از  بلكه  امكان،  و  مطلوب  شرايط  از 
نشأت مي‏گيرد )اوليا و همكاران، 1389، ص 6(. سیستم 
مناسب  روشهای  آوردن  دست  به  هدف  با  انعطاف‏پذیر 
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تشکیل  اجزای  بین  ابعادی  هماهنگی  نوعی  ایجاد  برای 
ابعاد  از  بهره‏گیری  است.  تعریف شده  ساختمان،  دهنده 
تولید  امکان  مدول شده و هماهنگ در طراحی و اجرا، 
به  و  شده  سازی  پیش  و  صنعتی  روش  به  ساختمان‏ها 
این  می‌سازد.  فراهم  را  باز  نظام  یک  در  انبوه  صورت 
امر موجب تسریع ساختمان‏سازی شده و مانع از اتلاف 
بیهوده زمان، سرمایه، مصالح و نیرو می‏گردد )نیک‏روان 
در  مهمی  نقش  انعطاف‏پذیر  سیستم   .)1374 مفرد، 
بر دو  ایفا می‏کند و  طراحی، ساخت و نصب ساختمان 
و  می‏گذارد  تاثیر  موقعیت  و  ابعاد  یعنی  اساسی،  عامل 
ضایعات مواد و مصالح مصرف شده را به‏هنگام تولید و 
ایجاد تغییرات در قطعات کاهش می‏دهد. این مورد حایز 
روش  به  تولید  در  به‏ویژه  زیرا  است؛  بسیاری  اهمیت 
صنعتی و به صورت انبوه، موجب می‏گردد که از مواد و 
مصالح به طور صحیح بهره گیری و از اتلاف بیهوده آنها 
جلوگیری شود )نیک‏روان مفرد، 1374(. سيستم انعطاف 
سيستمهاي  باشد،  مي  پاسـخگو  تغييـر،  برابـر  پذیردر 
را  معينـي  انعطاف‏پـذيري  طراحي،  در  نوين  ساختماني 
مي  وجود  به  را  بهبـود  امكـان  و  سـازند  مـي  ممكـن 
متداول  سـاختماني  سيسـتم‏هـاي  كـه  حالي  در  آورند، 
بنا  در  شـكلي  تغيير  هر  و  نشده‏اند  طراحي  تغيير  براي 
بود.  آن همراه خواهد  تمامي  گاه  يا  و  با تخريب بخش 
تغيير شكل سـاختمانهـا، سـاخت  افزايش ظرفيت  براي 
سـاخت  روشهـاي  و  سـاختمان  بهره‏وري  بر  بايد  بناها 
سـازه‏هـاي  تـا  كنـد  پيدا  بيشتري  تمركز  نوآورانه 
سازه‌ها  اين  اجزاي  و  آمده  حاصل  انعطـاف‏پذيرتري 
بازيافـت  يـا  مجدد  استفاده  جايگزيني،  قابل  راحتي  به 
انبوه‏سازي  كنوني  و  گذشته  روشهاي  همچنـين  باشـند. 
زيبـايي  ميان جنبـه‌هاي عملكـردي،  مناسب  تعادل  فاقد 
شناسـي و ظرفيـت شخصي سازي براي سـاكنان بـوده 
روكيردهاي  اعمال  با  مسكن  سـازي  انبـوه  و  اسـت 

طراحي صنعتي ميـتواند ارتقا یابد.

تحقيق   پيشينه 
که  نیست  بیش  سالی  چند  انعطاف‌پذیری  مفهوم   
این  )البته  به‌صورت جدی مورد توجه قرار گرفته است 
به این معنی نیست که تا قبل از این‌چنین مفهومی وجود 
پژوهش  تاکنون  لذا  است(  بوده  بی‏کاربرد  یا  و  نداشته 
منسجمی در این‌باره کمتر صورت گرفته است و بایستی 
پیشینه  به جمع‌آوری  اهل‌فن  متون  و  لابه‌لای سخنان  از 

بر فضای شهری  آن  تأکید  با  به‌ویژه  مفهوم  این  کمرنگ 
پایان  و  مقاله  چند  تنها  فارسی  منابع  در  شود.  پرداخته 
نامه با عناوینی همچون انعطاف‏پذيري و مسکن منعطف 
انعطاف  يادگيری  محيط‌های   ،)1390 ‏)اسماعیل‏دخت، 
مسکن  در  انعطاف‏پذيري  تحليل  براي  الگويي  و  پذير 
سنتي ايران ‏)عيني‏فر، 1382( به چشم می‌خورد که اغلب 
فر  عینی  اند.  پرداخته  معماری  دیدگاه  از  مقوله  این  به 
با  مرتبط  مفاهیم  از  بعدي  دو  ماتریس  یک  پیشنهاد  با 
الگویی  و کلان،  میانی  در سطوح خرد،  پذیري  انعطاف 
را  ایران  سنتی  مسکن  در  پذیري  انعطاف  تحلیل  براي 
پیشنهاد می‌کند. اما در مقالات و کتب، عمدة تلاش‏هاي 
بوده  مفهوم  این  تبیین  و  تعریف  دنبال  به  شده  انجام 
و  واژگان  خود،  کتاب  در   )2000( فورتی  آدریان  اند. 
ساختمان: لغت نامۀ معماري مدرن، از انعطاف‏پذیري به 
یاد  مدرن  معماري  کلیدي  واژگان  از هجده  یکی  عنوان 
رابنک،  جمله  از  پردازان  نظریه  سایر  همچنین  می‌کند. 
 ،)1991( هرتزبرگر   ،)1974 و   1973( تون  و  شپارد 
هابراکن  و   )1998( کرینور  مک   ،)1992( گروک 
)2008(، به طور مختصر و نه به شکل یک تحقیق جامع، 
پرداخته  پذیري  انعطاف  مفهوم  مختلف  ابعاد  شرح  به 
تنها  بین  این  در   .)5 ص   ،1390 اند ‏)اسماعیل‏دخت، 
و  مفهوم  این  شناخت  تعمیق  راستاي  در  پژوهش  یک 
بیان جنبه‌هاي عملی رویکردهاي مرتبط با آن به صورت 
و  اشنایدر  تاجانا  است.  برداشته  گام  بنیادین  و  جامع 
جرمی تیل در کتاب خود، مسکن منعطف )2007( و دو 
مقاله، مسکن منعطف: فرصت‏ها و محدودیت‏ها )2005( 
مسکن منعطف: رهیافتی به هدف )2005(، به طور جامع 
مرتبط  واژگان  واژه و  این  تعریف  بر  مبسوطی علاوه  و 
ایده‌هاي عملیاتی  بیان رویکردهاي طراحانه و  به  آن،  با 
می‏پردازند  مسکن  در  پذیري  انعطاف  به  دستیابی  براي 

‏)اسماعیل دخت، 1390، ص 5(.
انعطاف‏پذیری در این پژوهش  در مورد بررسی‏های 
مسکن  عنوان  با  اشنایدر  تاتجانا  و  تا  جرمی  آثار  می‏توان 
مورد  در  مطالعات  آخرین  که   )2007( انعطاف‏پذیر 
انعطاف‌پذیری در زمینه مسکن و نشان‏دهنده یک تحقیق 
بحث  و  تعریف  که  است،  بیستم  قرن  اوایل  در  جامع 
انعطاف  مسکن  در  انعطاف‌پذیری  اصطلاح  مورد  در 
بریتانیا،  مسکن  کنونی  وضعیت  در  نقد  ارائه  با  را  پذیر 
نشان می‌دهند و سودمندی اجتماعی، اقتصادی و زیست 
معرفی  انعطاف  قابل  مسکن  منافع  عنوان  به  را  محیطی 
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به  پذیر:  انعطاف  »مسکن  عنوان  با  مقاله  دو  و  می‏کنند 
معنی پایان« ) 2005( و »مسکن انعطاف پذیر: فرصت‌ها 
و محدودیت‏ها«  )2005( و مقاله جان هابراکن با عنوان 
»طراحی برای انعطاف‌پذیری« ) 2008( و در ایران نیز به 
این مقوله پرداخته شده است. ایده طراحی انعطاف‏پذیر 
واحدهای مسکونی از ابتدای قرن 20 به عنوان بخشی از 
جنبش مدرن به وسیلة معمارانی مانند لوکوربوزیه، میس 
وندرروهه و سپس هابراکن و هرتس برگر مطرح گردید؛ 
این ایده ناشی از تحولات رخدادها در فن آوری بود که 
ممکن  آن  عناصر  از  را  بنا  ثابت  ساختارهای  جداسازی 
می‌ساخت، با رایج شدن روش‌ها و راهکارهای مختلفی 
امکان  متحرک و غيره،  پارتیشن‌های  تاشو،  مبلمان  مانند 
بنا  داخلی  بندی  ترکیب  در  فضاها  کارکردی  همپوشانی 

نیز فراهم شد. 

مباني نظري
انعطاف‌پذیری و مفهوم آن از دیدگاه‌های مختلف

وقتی در میان منابع مکتوب به سراغ مفهوم انعطاف‏پذیری 
می‌رویم با سه واژه اصلی‌ مواجه می‌شویم که هر کدام به 
نوعی و بسته به شرایط، خود را با مفهوم انعطاف‌پذیری 
Resilience که بیشتر برای مفهوم  آشکار می‌نمایند. واژه 
با  مقابله  و  بحران  مدیریت  حوزه  در  انعطاف‏پذیری 
Flex� Robustness و   مخاطرات کاربرد دارد و واژه‏های 
بوجود  تغییرات  به  توجه  با  تا  دارند  تلاش  که   ibility
پاسخگویی  به  بافعل،  و  بالقوه  در محیط، بصورت  آمده 
مفاهیم  این  خلط  از  جلوگیری  برای  بپردازند.  نیازها  به 
و  گردیده  تدقیق  آنها  مفهوم  تا  می‌گردد  سعی  ادامه  در 
در  انعطاف‏پذيري  شود.  پرداخته  تمایزشان  وجوه  به 
حساس  پذيري،  تغيير  خم‏شـدن،  قابليت  عام،  اصطلاح 
داشـتن  ظرفيت  و  آمادگي  تغيير،  يا  اصلاح  به  نبودن 
و  مختلف  شـرايط  يـا  بـه‏مقاصـد  سـازگاري  بـراي 
كيي  مـي‏گـردد.  تعريـف  سـفتي  يا  خشكي  از  آزادي 
از اصول اساسي طراحي انعطاف‏پذير، جلوگيري از عدم 
انعطـاف اسـت )Schneider & Till،2005:287(. در ميان 
كيـي  انعطـاف‏پـذير  توليـد  شـكلگيـري  مبادي  و  علل 
تكنولوژكي  پيشـرفت‌هاي  قطعـاً  از مهـمتـرين عوامـل، 
و امكان عملي آن اسـت )پیربابـايي و امرايـي، 1388(. 
انعطاف‌پذیری در لغت به معنی شایستگیِ هماهنگی 
که  چیزی   ،)1387 محیط ‏)معین‌  هر  و  وضع  هر  با 
خمیدگی و برگشتی پذیرید ‏)دهخدا 1377، 3765( و به 

مناسب  به‌منظور سازگاری و  تغییرپذیری  مفهوم سادگی 
بودن برای محیط و تغییرات آن در موقعیت‌های متفاوت 
انعطاف‌پذیری  دلشاد،، ص110(.واژه  و  می‌باشد)مردمی 
خمیده،  معنی  به   flexibilis لاتین  اصطلاح  از  برگرفته 
منعطف و نرم انعطاف‌پذیری در لغت به معنای قـابلیت 
Oxford Dictionaries - Diction�“( تغییرپذیری   بـرای 
برای  قابلیت   ،)2016  ”ary, Thesaurus, & Grammar

Merriam-Herit�(  سازگاری با شرایط و تغییرات جدید 
مقابله  برای  قابلیت  بودن،   تغییرپذیر   ،)age Dectionary

 Longman“( آسانی  به  تغییر  قـابلیت  مـتغیر،  شرایط  با 
و  است ‏)افهمی   )English Dictionary Online” 2016

علیزاده، 1392، ص 59( می‌باشد. مفهوم انعطاف‌پذیری 
می‌تواند به مثابه کنش درختی باشد که در باد خم ‏شده 
 Kaluza( می‌گردد  باز  خود  اصلی  شکل  به  دوباره  و 
مختصر  طور  به   )and Blecker 2005; Sennett 2006

انعطاف‌پذیری، توانایی تسلیم شدن در فشار، و همچنین 
قابلیت برگشتن به شکل فیزیکی اصلی می‌باشد. 

با وجود این درک کلی از انعطاف‏پذیری، چالش‌های 
به‏عبارت  دارد؛  وجود  اصطلاح  این  تعریف  در  ظریفی 
ديگـر در طراحـي قطعـات يـك سـاختمان در دستيابي 
گرفتن  نظر  در  را  حياتي  نقش  انعطاف‌پذیری،  به 
قسمت  اين  در  ميك‏ند.  بازي  انعطاف‏ناپذيري  معايب 
و  فضـاها  تعداد  گيـرد:  قـرار  توجه  مورد  دوجنبه  بايد 
و  اجتماعي  و  فرهنگـي  رشـد  بـراي  مناسـب  امـاكن 
از  است.  مربوطـه  نيازهـاي  بـه  آنهـا  پاسخگويي  ميزان 
اين رو ابتدا بايد كميت فضاهايي كه مـيتواننـد نيازهاي 
كنند  بـرآورده  را  اجتمـاعي  و  معنـوي  به رشـد  مربوط 
با   .)67 ص   ،1382 همكاران،  و  )حبيبي  شود  بررسي 
گذار  دوران  و  انعطـاف‏پـذير  مسـكن  طرح  بررسي 
ايـن  در  طـرحهـا  كـه  ميي‏ـابيم  در  بيستم  قرن  در  آن 
مـيك‏ننـد  مدولار حركت  و  پيش‏ساختگي  پايه  بر  عصر 
گسـترش  حال  در  بالا  مزاياي  خاطر  به  صنعت  اين  و 
پاسخ  صدد  در  انعطاف‏پذیر  بناهاي  باشد.  مي  سـريع 
هستند.  مکان  يا  عملکرد  استفاده،  دوره  متغير  شرايط  به 
و  دارند  اي  پيچيده  و  طولاني  زندگي  دوره  ساختمانها 
پيدا  گسترده‏اي  تغيير  کاربردشان  پارامترهاي  آن  طي  در 
شوند  مي  ساخته  دائمي  سايت‌هاي  در  اغلب  مي‏کند. 
ولي به همان صورت که ساير ساختمان‌ها گسترش مي 
به  نيز  آنها  پيراموني  محيط  مي‏شوند،  جايگزين  يا  يابند 
و  انعطاف‌پذیری  به  نياز  يابد.  مي  تغيير  مداوم  صورت 
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و  مطلوب  شرايط  از  تنها  نه  جديد،  شرايط  با  سازگاري 
)اولیا  گيرد  مي  نشأت  نيز  نياز  و  اقتصاد  از  بلکه  امکان، 
و همکاران، 1389، ص 6(. از راه حل‏های درک رابطه 
استفاده  متعارف،  نیازهای  و  انتظار  مورد  نیازهای  میان 
برنامه  فرایند  در  برداران  بهره  نظر  و  مردم  مشارکت  از 
فرایند  این  در  مردم  مشارکت  است.  طراحی  و  ریزی 
امکان انطباق مسکن با نیازهای آنها را افزایش می‌دهد و 
در نتیجه رضایت عمومی از مسکن را بالا می‌برد. فراهم 
آوردن امکان تغییر، قابلیت تطبیق فضاها با نیازها و تغییر 
ویژگی‌های  از  شخصی  سلیقه  اساس  بر  زندگی  فضای 

خانه آرمانی است )عینی فر، 1382، ص 65(. 
اجتماعی-  عملکردی،  عوامل  به  انعطاف‏پذیری 
با  زمان  طول  در  و  است  وابسته  اقتصادی  و  روانی 
تغییر  و  خانوار  بعد  خانواده،  سکونتی  نظام  در  تغییر 
فعالیت‏های اعضای خانواده به اصلی مهم تبدیل می‏شود 
همچون  است  لازم  که   )64 ص   ،1382 فر،  )عینی 
گذشته، در فرآیند طراحی مسکن رعایت گردد. تأثیرات 
و  محیطی  تغییرات  تکنولوژی‌های جدید،  اجتناب‏ناپذیر 
ساختارهای  تغییر  اجتماعی،  روابط  دگرگونی  اقلیمی، 
بعضی  در  ولی  است،  مشهود  کاملًا  مسکن  در  فرهنگی 
و  شده  وسیع  دگرگونی‌ها  و  تغییرات  این  دامنه  مواقع 
بماند  اعتنا  بی  تغییرات  این  به  نسبت  نمی‌تواند  جامعه 
خود  مخاطبین  جوابگوی  صورت  این  درغیر  زیرا 
دگرگونی‌ها  و  تغییرات  روند  نیز  طرفی  از  بود.  نخواهد 
در جامعه آنچنان سریع است که خانه‌ها برای هماهنگی 
ملزم  جدید،  نیازهای  و  تحولات  این  با  همراهی  و 
و  )علی‏الحسابی  هستند  دائمی  و  متناوب  تغییرات  به 
اجتماعی،  تأثیرات  با  انطباق  امکان   .)1385 برهانی، 
سودمندی‌های  و  منافع  از  محیطی  زیست  و  اقتصادی 
در  انعطاف‏پذیر  خانه‏های  است.  انعطاف  مسکنقابل 
شامل  که  می‌دهد  ارائه  را  تنوعی  معماری  طراحی 
زمان  طول  در  مسکونی  سازگاریواحد  و  تنظیم  امکان 
گونه‌های  ساختمان،  می‌شود  موجب  نهایت  در  و  است 
جدیدی از خود را به نمایش گذارد. معماران به منظور 
را  کاربران  احتمالی  نیازهای  باید  انعطاف‌پذیری  تأمین 
دیگر  به‏عبارت  و  بگیرند  نظر  در  طراحی  فرآیند  در 
 ،Habraken( است  نیاز  مدت«  بلند  »تفکر  طراحی  در 
2008،291(. »انعطاف‌پذیری« به‏طور عام به قابليت تغيير 

و طراحي  معماري  در  مي‏شود.  گفته  اجسام  و  اشياء  در 
اين  موضوع  كه  مسكن  طراحي  خاص  طور  و به  محيط 

انعطاف  »انعطاف‌پذیری«،  واژه  از  منظور  است،  تحقيق 
تغيير  و  ساخت  انسان  فضاي  ساماندهي  و  فضايي  پذير 
كاربست‌هاي  و  نيازها  شرايط،  به  دستيابي  براي  آن  در 
انعطاف‏پذيري   .)62 1382، ص  فر،  )عینی  است  جديد 
به ايده انطباق در طول  زمان اشاره دارد؛ بنابراين مسكن 
انعطاف‏پذير، مسكني است كه مي تواند با تغيير نيازهاي 
انتظار  مورد  نيازهاي  درك  به  و  گردد  سازگار  كاربران 
مردم  مشاركت  شود.  منجر  آن‌ها  مشاركت  با  كاربران 
را  آن‏ها  نيازهاي  با  انطباق مسكن  امكان  فرايند،  اين  در 
مسكن  از  عمومي  رضايت  نتيجه  در  و  مي‏دهد  افزايش 
را بالا مي‏برد )زندیه و دیگران، 1390، ص 95(. اگرچه 
انعطاف‏پذيري در معماري مي‏تواند در پاسخ به تغييرات 
اقليمي، ساختاري شكل بگيرد، اما آنچه كه از اين واژه 
و  العمل  عكس  قابليت  است،  مدنظر  نوشتار  اين  در 
مي  اثر  در  واقع  زندگي  تغييرات  برابر  در  پاسخ‏گويي 
شكل  انساني  نيازهاي  تغيير  منشاء  با  كه  تغييراتي  باشد، 
نيروهاي  مانند  خارجي  نيروهاي  تغييرات  تا  مي‏گيرند، 
ص   ،1382 )غروی،  ايستايي  و  انرژي  مسائل  محيطي، 

.)82
تهج  هب  رطاح  هک  اتس  رورکیدي  ااطعنفریذپ‏ي 
اوگلي  رییغت  هب  وخد،  بطاخم  اینز  هب  ییوگخساپ 
در  ریغتم  وخااه‏هتسي  اب  قباطم  رپوژه  رکلمعدي 
هب  وهفمم  انی  یخرب  زند  دشاب‏یم.  آن  اامعل  وجتسجي 
درگی،  یخرب  دیقع‏هبه  اتس.  آن  هب  ییاه‏هعسوت  انعمي 
وت‏یمان اب رییغت اهاضف، رییغتات رکلمعدي در امتخاسن 
اهاضفي  ااجید  اب  زین  دعه‏اي  داگدیه  از  آورد.  ‏هبووجد 
در  ربد.  را  اافتسده  دحارثک  وت‏یمان  رکلمعدي  دنچ 
تقیقح، ااطعنفریذپ‏ي لماش ره هس ومرد تیلباق ااحلق 
و هعسوت، رییغت و اکدنچریگ یم دشاب )خالو اسماعیلی، 
که  است  مسکنی  عنوان  به  انعطاف‏پذیر  مسکن   .)1387
می‌تواند با نیازهای در حال تغییر کاربران وفق پیدا کند، 
شامل امکان انتخاب طرح بندی‌های مختلف مسکن قبل 
از اسکان و همچنین توانایی برای تنظیم مسکن در یک 
جدید  آوری‌های  فن  ترکیب  پتانسیل  شامل  زمانی،  بازه 
طور  به  حتی  یا  و  تغییر  حال  در  جمعیت  تنظیم  برای 
دیگری  به چیز  از مسکن  استفاده ساختمان  تغییر  کامل، 
 .)2005:287،Schneider & Till( می‌گردد، مطرح می‌شود
را  انعطاف‌پذیری  که  است  آن  بیانگر  موضوع  ادبیات 
 Adler( گرفت  نظر  در  سودمند«  »فعلی  به‌عنوان  بایستی 
36 ,1988( هرچند که این مفهوم در بطن خود بر منفعتی 
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با  نیست.  مطلق  خوب  یک  ولی  داشته  دلالت  سودمند 
وجود معانی مختلف برای اصطلاح انعطاف‏پذیری، دست 
برای  دقیق در یک وضعیت خاص  معنای  به یک  یافتن 
این اصطلاح دشوار است ‏)لینچ، 1381، ص 214(. معنی 
شامل  فیزیکی  ویژگی‌های  به  انعطاف‏پذیری  کلمه  دقیق 
بازسازی شکل فیزیکی  قابلیت ارتجاع و تسلیم فشار و 
 )Kaluza and Blecker 2005; Sennett 2006( بر می‌گردد
مواجه  ویژگی  به‏عنوان  انعطاف‏پذیری  واژه  این حال،  با 
تصمیم  و  برنامه‏ریزی  فرآیندهای  در  ابهامات  با  شدن 
در  ابهاماتی  وجود  خاطر  به  می‌شود.  استفاده  گیری، 
مفهوم انعطاف‌پذیری، دشوار بودن درک آن، دست‏یافتن 
و  صالح  می‌نماید.  ضروری  دقیق،  و  جامع  تعریفی  به 
و  غنی  کلمه  یک  را  انعطاف‌پذیری   )2001( همکاران 
مرتبط  مثبت  ویژگی‌های  با  زیادی  تاحد  و  دانسته  مبهم 

می‌دانند.

تطبیق‏پذیری و مفهوم آن از دیدگاه‌های مختلف
معنای  به  عام  معنای  در  »تطبیق‏پذیری«  لغت 
را  خودش  کسی  آنکه  توانایی  بودن،  تطبیق‏پذیر  کیفیت 
همچنین  می‌باشدو  بالقوه  سازگاری  یا  پذیرکند  تطبیق 
است  متفاوت  اهداف  با  تناسب  و  سازگاری  معنای  به 
معنای  به  پذیری  تطبیق   .)16 ص   ،2005 )اشنایدر، 
بدون  که  می‏شود  گفته  فضایی  به  معماری  در  خاص 
راتأمین  فعالیتها  از  بسیاری  مجدد  ساماندهی  یا  تغییر 
آن  برای  را  پذیری«  »تطبیق  واژه  محیط   طراحان  کند. 
می‏دانند  طرحی  را  تطبیق‏پذیری  و  اند  برده  بکار  مورد 
که بدون نیاز به تغییرات کالبدی، الگوهای جاری رفتار 
فضایی،  چنین  می‏کند.  تأمین  مختلف  زمانهای  در  را 
فضای چند منظوره با سیمای ثابت نامیده می‌شود )لنگ. 
یا  زمان  یک  در  می‏تواند  فضا  این   .)134 ص   ،2002
گوناگون  عملکردهای  پاسخگوی  مختلف  زمان‌های  در 
پذیر  تطبیق  60(. در فضای  1978، ص  )ونتوری،  باشد 
مکان  یک  در  و  مختلف  زمان‌های  در  متغیر  رفتارهای 
وسایل  و  پنجره‌ها  درها،  قرارگیری  که  می‌شود.  واقع 
تحت  را  اتاق‌ها  پذیری  تطبیق  زیادی  میزان  به  منزل 
تاثیر می‌دهد. آنچه در طراحي انطباق پذیر داریم وجود 
تأمين  متفاوت درآن  ثابت است كه عملكردهاي  فضايي 
ای  گونه  به  بايد  پذیر  تطبیق  فضاي  منظور  بدين  گردد. 
استفاده  نيازهاي  با  متناسب  كه  گردد  وتجهيز  طراحي 
نياز  اتمام  وبا  بوده  استفاده  مورد  زماني  دربازه  كنندگان 

به آن، فضاي مربوطه جاي خود را به فضاي جديدي كه 
بدهد  گردد  ايجاد  بايد  ساكنان  جديد  نيازهاي  توجه  با 
وبلااستفاده  شده  تكرار  روز  شبانه  كل  در  روند  اين  و 
ماندن فضاها در زمان های، عدم نياز به آنها ازبين برود. 
مي‏شوند  گنجانده  فضا  كي  در  كه  كاركردهايي  هرچه 
وجود  به  براي  لازم  تغييرات  ميزان  باشند،  غيرهمسان 
آوردن فضاي مطلوب درآنها پيچيده‏تر مي‏گردد. طراحی 
بیشتر  و  تا خصوصی  با هدف‌های عمومی،  بیشتر  اتاقی 
به‏جا  جا  تقسیم‏کننده‏های  تا  مبلمان  تغییر  و  جابجای  با 
تا  است  ادراکی  انعطاف‌پذیری  مولد  بیشتر  که  شونده 
فضایی  سختی  و  پایداری  آورنده  وجود  به  و  فیزیکی 
 ،2010 )ونتوری،  می‌باشد  ما  ساختمان‏های  در  ضروری 
الگوهای رفتار  از  بسیاری  لنگ وقوع  به گفته   .)56 ص 
انسان در یک محیط کالبدی واحد امکان پذیر است. به 
نور  با فضا و  اتاق در یک خانه سنتی،  مثال یک  عنوان 
همین  کند.  تامین  را  مختلفی  مقاصد  می‌تواند  مناسب 
دارای  ناچار  به  ثابت  مبلمان  داشتن  صورت  در  اتاق 
کارکردی تخصصی بوده و وقوع بعضی رفتارها را بهتر 

از دیگر رفتارها تأمین می‌کند )لنگ، 1381، ص 134(.

ارتباط  انعطاف‏پذیری با مفهوم  تطبیق‏پذیری
به گفته صالح و همکاران )2001(، بسیاری از نویسندگان 
تغییر  قابلیت  به‏عنوان  را  انعطاف‏پذیری  مستقیم  به‏طور 
کاربست‌های  و  نیازها  شرایط،  به  دستیابی  راستای  در 
نوین، توانایی برای پاسخ به تغییرات آینده و یا توانایی 
برای بهبود عملکرد آینده یک سیستم می‌شناسند. اما این 
بین  سردرگمی  باعث  کلی  طور  به  کلمه  عمومی  معنای 
توانایی  به  مربوط  واژه‌های  سایر  و  انعطاف‏پذیری  واژه 
تغییرپذیری،  سازگاری،  مانند  تغییرات،  به  پاسخگویی 
تثبیت  برای  می‌شود.  غیره  و  ارتجاعی  قابلیت  چابکی، 
بین  که  است  نیاز  دقیق‌تری  تعریف  انعطاف‌پذیری  واژه 
تعریف  کند.  ایجاد  تمایز  تغییرپذیری  مختلف  واژه‌های 
دقیق انعطاف‏پذیری، پیش شرطی است تا بتوانیم مفهوم 
طراحی انعطاف پذیر را تبیین نموده و آن را بیشتر درک 
یک  برای  اساسی  و  پایه  بعنوان  موضوع  تعریف  کنیم. 
خود  نوبه  به  که  است  نیاز  مورد  گیری  اندازه  روش 
 Upton 1994;( باشد  انعطاف‏پذیری  تعریف  نشان‏دهنده 
تنها  نه  معمول  طور  به  انعطاف‏پذیری   .)Hocke 2004

یا  اهداف  با  تطبیق  یا  اصلاح  فیزیکی،  تغییر  معنای  به 
که  آزادی  معنای  به  بلکه  است  متفاوت  استفاده‏های 
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معنی  همچنین  و  می‏باشد  آن  کلیدی  معنای  از  یکی 
 ،2008 )هابرکان،  برمیگردد  نیز  پذیری  تطبیق  به  آن 
که  ثابت  عناصر  طراحی  با  انعطاف‏پذیری   .)296 ص 
مسکونی  بلوکهای  از  خدماتی  و  ساختاری  سیستم  به 
تغییر  اجازه  که  می‏شود  طراحی  به‏گونه‏ای  می‏گردد  بر 
خواسته‌های  طبق  بر  را  فضاها  انعطاف‌پذیری،  بدهد. 
می‏کند.  پذیر  تطبیق  زندگی  متغییر  نوع سبک  و  کاربران 
خیلی  مفهوم  این  در  انطباق‏پذیری  و  انعطاف‏پذیری 
عنوان  به  ابتدا  در  انطباق‏پذیری  هستند.  هم  به  نزدیک 
ایده طراحی از انعطاف‌پذیری در نظر گرفته نشده است. 
بلکه یک هویت سخت آشکار و حضور دایمی در زمینه 
ساختمانها  می‌دهد  اجازه  که  می‌شود  درخواست  شهری 
را  خود  و  کنند  مقابله  شرایط  تغییر  و  آینده  نیازهای  با 
 ،1998 )مکرینور،  بدهد  تطبیق  گوناگون  عملکردهای  با 
و  انعطاف‏پذیری  بین  فرق  مورد  در  »گروک«   .)54 ص 
انطباق پذیری به این صورت می‌گوید: تطبیق پذیری به 
و  می‏کند  اشاره  اجتماعی  مختلف  استفاده‌های  توانایی 
انعطاف‏پذیری به قابلیت تنظیم فیزیکی مختلف )گروک، 

1992، ص 15(. 
انعطاف‏پذیری  گونه‌های  از  یکی  پذیری  تطبیق 
انطباق  چون،  ابعادی  دارای  انعطاف‌پذیری  و  می‌باشد 
پذیری و تنوع‏پذیری می‌باشد.تنوع پذیری آزادی انتخاب 
که  می‏شود  باعث  و  می‏باشد  متنوع  استفاده‌های  برای 
کاربران بر اساس نیازشان انتخاب کنند )دیاگو آلبستون، 
معنای  به  لغت  در  انعطاف‌پذیری   .)1 ص   ،2009
اصلاح  حساسیت  و  مزاج،  دمدمی  شدن،  خم  قابلیت 
وضعیت‌های  با  تطبیق  توانایی  و  ظرفیت  تغییر   یا  و 
در  تغییر  قابلیت  معنای  به  همچنین  می‌باشد.و  مختلف 
گفته  فضایی  به  معماری  در  و  می‌باشد  اجسام  و  اشیاء 
قابل  مختلف  نیازهای  به  گویی  پاسخ  برای  که  می‏شود 
تعریف  طبق  عبارتی  به   ،)2002 )لنگ،  می‌باشد  تغییر 
با  شدن  سازگار  عنوان  به  انعطاف‏پذیری  تیل  اشنایدرو 
تغییرات در فضا، به مسایلی اشاره می‌کند که به نیازهای 
ابتدا  انعطاف‏پذیری  دارد.  ارتباط  کاربران  آینده  و  حال 
طرح‏های گوناگون معماری از بخشها را پیشنهاد می‏کند 
و سپس شامل سازگاری و تطبیق‏پذیری  در فضا می‌شود 
و درآخرباعث می‌شود با عملکردها انطباق یابد )اشنایدر 

و تیل. 2005، ص 2(.

ابعاد انعطاف‏پذیری در مسكن
انعطاف  »مسکن  بحث  به  مربوط  اصلی  موضوع  چهار 

پذیر«، عبارتند از:
11 سیستم سازه ای؛	.
22 و . مرطوب  فضاهای  جمله  از  خدماتی  فضاهای 

واحدهای دسترسی؛
33 مختلف . تنظیمات  جمله  از  معماری  طراحی 

واحد و سازمان فضایی؛ و
44 دو . فضا.  از  پذیر  انعطاف  استفاده  برای  تجهیز 

برای  می‌توان  را  »سخت«  و  »نرم«  اصطلاح 
پذیردر  انعطاف  ارزیابی سیستم سازه ای مسکن 
بیشتری  عمل  آزادی  نرم  تمثیل  که  گرفت  نظر 
 ،Till  &( میکند  ارائه  »سخت«  نوع  به  نسبت 

.)2005،289Schneider

ابعاد تطبیق پذیری در مسكن
مي  ها،  نظریه  و  تعاریف  تحلیل  و  ارزیابی  به  توجه  با 
پذيراي  پذير،  تطبيق  طراحي‌هاي  که  گرفت  نتيجه  توان 
تغييرات فيزكيي قابل توجهي نيستند و براي پاسخگويي 
ویزگی‌هایی  متفاوت،  كاربردهاي  و  رفتاري  الگوهاي  به 
اسکان  از  قبل  و  طراحی  مرحله  در  میکندکه  کسب  را 
طراحی  نوع  از  که  می‌افتد  اتفاق  نقشه  و  طرح  موقع  و 
از  بعد  و  می‌شود  محسوب  سخت(  )تکنیک  سخت 
تغییر  به  نیاز  ساکنین  ی  نیاز‌ها  با  تطبیق  جهت  اسکان  
هندسه،  از  تطبیق‏پذیر  فضاهای  که  معنا  بدین  ندارند. 
تطبيق  براي  اوليه خود  معناها و ساماندهي  فرم و  ابعاد، 
دادن نيازهاي فضايي، رفتاري، و رواني در طراحي بهره 
مي گيرند. برای دست یافتن به فضایی تطبیق پذیر، باید 
عناصر سازنده یا اجزاء آن نیز دارای خصوصیت  تطبیق 
پذیری باشد. چرا که عناصر سازنده هر فضای معماری 
تعریف کننده کلیت آن است عموماً در هر فضای انسان 
ساخت سه گونه ساماندهی قابل تشخیص است این سه 

گونه عبارتند از: 
قبیل  از  جابجایی  قابل  غیر  عناصر  از  ثابت؛  فضای 

دیوارها، کف، پنجره و غیره سروکار دارد. 
تغییر چیدمان  با  که  است  فضایی  ثابت؛  نیمه  فضای 

مبلمان و وسایل قابل تغییراست و 
یا  نفر  دو  که  می‌آید  وجود  به  زمانی  متغییر؛  فضای 
بیشتر در فضای داخلی بنا به عنوان بهره بردار با یکدیگر 
و  مرئی  صورت  به  فضایی  چنین  باشد  داشته  ارتباط 
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و  ادراک  قابل  بلکه  ندارد،  وجود  انسان  ذهن  از  خارج 
مرتبط با عملکرد نهفته آن فضای خاص است درمعماری 
طریق  از  و  بصری  ارتباط  فضا،  بودن  شفاف  با  مدرن 
به  بنا  کارکردهای  میان  مشترک  فصل  ایجاد  و  گسترش 
دست می‌آید، چه بسا در معماری خانه‌های سنتی ایران 
فصل مشترک‌ها بیشتر از طریق فضای چند کارکردی و 
چند منظوره و سیال بودن عملکردها به وجود می‏آمدند 

)عینی فر، 2003، ص 67(. 

تفاوت انعطاف‌پذیری و سازگاری در مسكن            
سازگاری  و  انعطاف‏پذیری  تعاریف  مسکن،  طراحی  در 
در  می‏شوند.  استفاده  یکدیگر  مترادف  گاه  و  معادل  گاه 

حالیکه این دو واژه که واجد وجوه و زمینه‏های مشترک 
باید  هستند.  نیز  تفاوت‏هایی  دارای  می‏باشند،  مفهومی 
مختلف  استفاده‌های  به  قادر  معنی  به  سازگاری،  میان 
ترتیبات  قابلیت  معنای  به  انعطاف‏پذیری،  و  اجتماعی 
به  ساختمان  ظرفیت  شد.  قائل  تمایز  فیزیکی  مختلف 
انطباق آن با میزان سازگاری و یا انعطاف‌پذیری بستگی 
دارد. در مورد تفاوت این دو واژه نظرات متفاوتی وجود 

دارد که به شرح زیر می‌باشد.

جدول 1. بررسی دو واژه سازگاری و انعطاف‌پذیری؛ ماخذ: يافته‌هاي تحقيق

 ،Andrew
 David،Rabeneck
 Peter ،Sheppard

Town

و 1974 ساختار  با  انعطاف ‏پذیری  
سرویس ‏های خدمات سر و کار 

دارد )1974، ص86(

و  تنظیمات  قابلیت  عنوان  به  معماری  به‏طرح  سازگاری 
تغییرات برای استفاده‏ مختلف‏ اجتماعی است )1974، ص 
88(. مفهوم سازگاری به برنامه‏ریزی و طرح بندی مربوط 
می شود مانند اندازه اتاقها و ارتباط میان آنها که نیازهای 
رویکرد  ص86(؛   ،1974( کنند  می  معین  را  آنها  کاربران 
سازگاری، در مقابل انعطاف پذیری، بر برنامه ریزی و طرح 
به جای روش‌های ساختمانی و توزیع خدمات اشاره دارد.

 ،Andrew
 David،Rabeneck
 Peter ،Sheppard

Town

بر 1973 اصطلاحی  پذیری  انعطاف 
 :1973( است  سختی  خلاف 
عنوان  به  پذیری  انعطاف  698(؛ 
مسکن  ایجاد  برای  ابزاری 
فرصت  ارائه  به  قادر  حداقل، 
است  شخصی  انتخاب  برای 

.)701 :1973(

با  بتوانند  آسانی  با  که  دارد  خانه‌هایی  به  اشاره  سازگاری 
تغییرات محیط تغییر کنند )1973: 699(.

Maccreanor Gerard1998 انعطاف پذیری به معنییک تغییر
به  اشاره‏ای  و  نیست  پایان  بی 
 :1998( ندارد  خاصی  فرمولی 

.)40

پذیری  انعطاف  برای  اصالتاً  سازگار،  ساختمان‌های  همه 
انعطاف  راه‌های دیدن  اند )1998: 40( و سازگاری  نبوده 

پذیری است که به عملکرد‌ها اشاره دارد )1998: 40(.

 ،Schneider Tatjana
Jeremy Till

ساختمانها 2007 در  پذیری  انعطاف 
بدست  فیزیکی  تغییرات  توسط 

می آید )2007: 5(.

سازگاری در ساختمان‌ها توسط طراحی مناسب بدست می 
آید و آن‌ها می توانند در راههای متنوعی به کار گرفته شوند 

.)5 :2007 (

گونه‌های 1382علیرضا عینی فر دارای  پذیری  انعطاف 
و   تنوع‏پذیر  پذیر،  تطبیق 

تغییرپذیر است )1382: 69(.

است  پذیری  انعطاف  گونه‏های  انواع  از  یکی  سازگاری 
.)67 :1382(

مساحت 1385علی‏الحسابی و برهانی پذیری  انعطاف  در 
واحد مسکونی ثابت نیست.

طراحی‏های تطبیق پذیر )سازگار(، پذیرای تغییرات فیزیکی 
قابل توجهی نیستند.
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بخشهاي بالقوه تاثیرگذار در انعطاف‏پذیری 
بخشهاي مختلف از امکانات بالقوه مختلفی جهت تاثیرگذاري 
این  از  نوع  دو  برخوردارند.  پذیري  انعطاف  در  مداخله  یا 

بخشها به توجهات ویژه اي نیاز دارند:
11 فضاهایی . ساختمانها  قالب  در  نرم:  و  سخت 

وجود دارد که تسهیلات مشترکی چون راه پله‏‏ها، 

این  می‏دهند.  جاي  خود  رادر  داکتها  و  آسانسورها 
فضاها معمولا جز بخش سخت ساختمان محسوب 
می‏شوند. احتمال تغییر عملکردي این بخشها در طول 
مفید ساختمان خیلی‏کم است. این بخش سخت باید 
در جاهایی استقرار داده شوند که محدودیتی براي 

کارکرد فضاهاي باقیمانده ایجاد نگردد. 

تصاوير 1 الي 9. انعطاف‏پذيري در فضاي شهري سنتي؛ ماخذ: نگارندگان.
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22 هب . ریذپ  ااطعنف  ریبوین  وقلابه اهاضفي  ااناکمت  رهبه وري،  از  در رتسگه یمهم  اعفل:  اعفل و ریغ  اهشخبي 
اه‌تیلاعف ای یتلایکشت واهتسب اتس هک در ونایح ای اهشخبي اجمور لاب لصف آاهن اافتق یم ادتف. رباي یخرب 
از اه‌تیلاعفي دالخ امتخاسن نکمم اتس تیلباق هعسوت در اهاضفي یمومع ریبوین اجمور وسددنم دشاب. ارگ 
نینچ ینایرج هب ووقع دنویپبد، آاهن در تیلاعف اضفي یمومع اشمرتک وخادنه داتش. اتیاهن، ااجید زهنیم یلمع 
رباي رییغتات در اسختامن دایلخ اضف، اب هجوت هب میمصت اهیریگي ام در دمت زامن رمع امتخاسن، ارم یمهم 
اتس هک دیاب در نیرتلااب دح نکمم، هب آن هجوت رکد. و نینچمه رطایح اضفي ریبوین یناگمه کی وضومع 
دیچیپه اتس هک در انی هصرع اب اکر روي هبل اهي اضف رشوع مینک‏یم؛ زریا در اتساج‏نی هک دمعه اه‏تیلاعف 
ینابیتشپ  از اوصل  یقلت یم وشد. یکی  هبل اضف، اضف  ارثک اکمن اه  ارثک رمدم در  رباي  دندنویپ.  ووقع یم  هب 
ااطعنفریذپ‏ي آن اتس هک در رطایح امدیچن رصانع نتم اضف ات آناج هک نکمم اتس وطري لمع وشد هک 
یعونت از تیلاعف اه دبون اهکنی اجي رگیدکی را دنریگب، در رملقو یناگمه هب نیرتلااب دح نکمم یتسیزمه 
دنسرب. انی وضومع وط‏هبر اخص رب ویشه لمع ام در یهدناماس و دهاتی اه‏تیلاعفي ایپده و وساره ریثات یم 

ذگارد )یلتنب، اي نی و درگیان، 1385(.

گونه‏های انعطاف‏پذیری در مسكن
مسکن  طراحی  در  تجميع(؛  و  )تفکيک  تغييرپذیری 
و  تفکیک  یا  کمی  کاهش  و  افزایش  به  انعطاف‌پذیری 
واحد  اولیه  طرح  به  گشت  باز  امکان  و  فضاها  تجمیع 
گفته  آن  مساحت  تقلیل  یا  گسترش  از  پس  مسکونی 
قابلیت  معنای  به  انعطاف‌پذیری  مورد  این  در  می‏شود 
است.  زندگی  مختلف  مراحل  در  خانوار  رشد  به  پاسخ 
به عبارت دیگر این قابلیت، تغییر اندازه واحد مسکونی 
بزرگتر  را چه در جهت کوچکتر شدن و چه در جهت 
شدن امکان پذیر می‏سازد. مفهوم تغییر پذیری با مطالعه 
تغییرات زیربنا، نیازهای فضایی، و شکل واحد مسکونی 
انعطاف‌پذیری  گونه  این  به  نیاز  می‌کند.  پیدا  ارتباط 
ممکن است به دلیل نیازهای بلند مدت و یا کوتاه مدت 
به  نیاز  و  خانوار  اندازه  تغییر  با  بلندمدت،  نوع  باشد. 
فضاهای بیشتر برای زندگی بروز می‌نماید و نوع کوتاه 
مدت، تغییر فضا به دالیل دیگر است. تغییرپذیری از دو 
طریق اضافه کردن به زیربنای موجود خانه، و با تفکیک 
یافتن  دست  قابل  مساحت(  تغییر  )بدون  آن  فضاهای 
خانه‌های  عمودی  یا  افقی  گسترش  در  مورد  این  است. 
استفاده  و  حیاطی  چند  خانه‌های  تفکیک  و  ایران  سنتی 

مختلف  مراحل  در  گسترده  خانواده  زندگی  برای  آن  از 
زندگی کاربرد داشته است )عینی‏فر، 1312(. 

تنوع‏پذیری  عملکردی(؛  چند  )فضای  تنوع‏پذیری 
اساسی ترین و موثرترین راه دست‏یافتن به انعطاف‏پذیری 
دلیل  است.  بوده  ایران  سنتی  مسکن‏های  طراحی  در 
است.  زمان  طول  در  فضا  کارکرد  تعویض  قابلیت  آن 
وسیع  باز  فضای  به  رویکرد  این  چون  این،  بر  عالوه 
سنتی  نظام‏های  و  نداشت  نیاز  سازه  جدید  روشهای  یا 
با  آسانی  به  آن هماهنگ می‏شد،  با  به خوبی  ساختمانی 
 .)1312 )عینی‏فر،  بود  قابل‏تطبیق  مردم  روزمره  زندگی 
تنوع‏پذیری قابلیت فراهم آوردن استفاده‏های مختلف از 
فضا  متغییر  دو  با  انعطاف‏پذیری  گونه  این  است.  فضا 
می‌تواند  مسکونی  واحد  فضای  دارد.  سروکار  زمان  و 
برای چند عملکرد به طور همزمان، و برای عملکرد‌های 
پذیری  تنوع  شود.  استفاده  مختلف  زمانهای  در  مختلف 
می‌تواند از طریق طراحی نقشه با ساختار هندسی منظم، 
دسترسی آسان و خوانا به تجهیزات مسکن و یا از طریق 
تنظیم اندازه اتاق‌ها به دست آید. مهمترین خواص تنوع 

پذیری فضایی عبارتند از:
11 قابلیت دسترسی آسان و خوانا به اتاقها؛ .

جدول 2. بخش‏هاي بالقوه تاثیرگذار در انعطاف پذیري؛ ماخذ: يافته‏هاي تحقيق.

محل‌قرارگیريتغییر کاربريفضابخش

عدم محدوديت براي ديگر فضاهاکم راه پله، آسانسور، داکتهانرم - سختانعطاف‏پذیري

بیرونی فعل- غیرفعال فضاهاي  مجاور 
انعطاف‏پذیر مثل: لبه ها

عدم محدوديت براي ديگر فضاهاقابل تغییر 
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22 در . اتالف  تقلیل  و  فضا  یک  در  کارکردها  تلفیق 
ارتباطی؛ فضاهای 

33 که . ای  بگونه  دسترسی،  فضای  از  مفید  استفاده 
تبدیل کارکردها را میسر سازد؛ 

44 پیروی نماهای ساختمان از الگوی عام شکل‏یابی .
خانه.

تطبیق  روزانه(؛  و  فصلی  )جابجایی  تطبيق‏پذیری 
با شرایط جدید  قابلیت هماهنگ شدن یک فضا  پذیری 
مورد نیاز است. در مسکن جدید، تطبیق پذیری قابلیتی 
است که نیازهای جدید را با تغییر در دیوارهای داخلی 
نماید،  تامین  مسکونی  واحدهای  در  قطعات  نصب  و 
واحد  مساحت  در  تغییرات  این  که  این  بر  مشروط 
پذیری  تطبیق  عمل  در  ننماید.  ایجاد  تغییری  مسکونی 
تمام تغییرات داخلی از قبیل تغییر شخصیت و ساختار، 
عناصر خرد و ترکیب فضاها را شامل می‌شود. در برنامه 
روش  موثرترین  جدید،  مسکونی  مجموعه‌های  ریزی 
دست یافتن به تطبیق پذیری، ثابت نبودن اجزای داخلی 

محل  وقتی  مثال،  برای  آنهاست.  متنوع  ترکیب  امکان  و 
آشپزخانه، سرویس و ورودی ثابت در نظر گرفته شود، 
داده  تطبیق  عملکرد‌ها  سایر  با  می‌توانند  فضاها  بقیه 
نقشه  پیروی  به  توجه  با  ایران  سنتی  مسکن  در  شوند. 
گیری  شکل  عام  الگوی  یک  از  خانه  فضاهای  و  نما   ،
زندگی  تطبیق  شده،  تثبیت  فضاهای  ساخت  نظام  و 
با تنظیم روابط افقی و عمودی خانه و  روزانه و فصلی 
و  روز  مختلف  ساعات  در  مختلف  فضاهای  از  استفاده 
چون  فضاهایی  است.  می‌شده  میسر  مختلف  فصول  در 
پشت  و  بالاخانه  زیرزمین،  زمستان‏نشین،  تابستان‏نشین، 
بام امکان تطبیق خانه با شرایط مختلف زندگی را فراهم 
مقیاس  این  در  انعطاف‌پذیری  دهنده  سازمان  می‌آورد. 
عنصر مرکزی خانه یعنی حیاط است )عینی فر، 1312(.

جدول 3. گونه‏های انعطاف‌پذیری در ايران و شرق آسيا؛ ماخذ: يافته‌هاي تحقيق.

شرق آسياخانه ایرانیگونه‏هاي انعطاف پذیري

تطبیق پذیري

درون عملکردي ارتباط  درها و  کردن  باز  با  اتاق‌ها 
و بیرون خانه؛ با باز کردن در- پنجره یا 

پنجره ارسی

می  مرتبط  یکدیگر  با  راهرو  طریق  از 
شوند. و تهویه بهتر در تابستان با برداشتن 

درهاي کشویی

مدولی است با تقسیمات طولی به میزان ساختاري
دیوارهاي  با  سقف  پوشش  تابع  ریادي 

سنگین و ثابت

شکل  تابع  را  خانه  و  است  سطح  واحد 
گیري از کف می نماید. دیوارها سبک و 

متغیر است.

استفاده فضایی اتاق  پیرامون  از  ایرانی  خانه  در 
می شود.

اعضاي  تجمع  محل  اتاق  وسط  میز 
خانواده است.

تنوع پذیري

اتاق در یک زمان یا در زمان‌هاي مختلف عملکردي
به

عملکردهاي متفاوتی پاسخ می گوید.

متحرك  و  اتاق  از  متنوع  استفاده  امکان 
بودن درهاي کشوییتنوع بیشتري را امکان 

پذیر می سازد.

ثابت ساختاري سقف  و  دیوارها  و  سنگین  سازه 
هستند 

سازه سبک و ستون‌هاي چوبی بار سقف 
را به زمین منتقل می کنند

ایجاد فضایی امکان  اتاق‌ها  میان  درب‌هاي 
می  برقرار  را  فضاها  میان  سیال  جریانی 
بیشتر  فضایی  گشایش  و  .ارتفاع  سازد 
اتاق‌هاي تالار و بادگیر به تمایز فضاهاي 

عمومی و خصوصی کمک کرده است.

راهروهاي داخلی ارتباط دهنده فضاهاي 
داخلی هستند.
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اوناع ایقمس ااطعنفریذپ‏ي
ایقمس  ااطعنفریذپ‏ي  ایقمس لاکن:  در  ااطعنفریذپ‏ي 
لاکن در ومرد وتاییان ریذپرییغتي در اکرربد لک امتخاسن 
هب هباثم کی وادح یلک و ای اهتمسقي دمعه امتخاسن 
از  ویعیس  رتسگه  ات  دارد  یعس  ریذپي  ااطعنف  اتس. 
دشاب.  وگخساپ  را  طیحم  کی  اافتسده  ومرد  ویشه‌های 
و  رییغت  هعسوت،  ااکمن  از  ریگهرهبي  اب  رورکید  انی  در 
اکدنچریگ طیحم، تیفیک رپوژه رطایح دشه در تهج 
لماعت اب اینزاهي نیبطاخم وخد ازفاشی دیپا وخاده رکد. 
داهتش  را  ییاهاضف  نینچ  ااجید  وتاییان  هک  اکمنییاه‌ 
راتفري وفق  اب ویگژی و ایصوصخت  را وت‌یمان  دنشاب 
ومرد ربریس و ارزیبایش رقار داد )یلیهس، امجل انیدل، 

.)1392
اب  ایقمس  انی  ینایم:  ایقمس  در  ااطعنفریذپ‏ي 
ااطعنف ریذپي وادح ینوکسم در یگنوگچ رگوه دشن 

اب  و  وبده  طبترم  وناخار  اینزاهي  هب  خساپ  رباي  اهاضف 
دارد.  رسواکر  هناخ  دایلخ  ‌تیلاعفهای  و  ایلص  اوگلي 
هیوهت  و  ونر  از  اافتسده  و  ‌هیلاهای رکلمعدي امتخاسن 
از اتیمه واهژیي وخربردار اتس  یعیبط در انی ومرد 
.نینچمه اهامني دروین و ریبوین هناخ و تیعبت آاهن از 

اوگلي اعم لکش ریگي زین اکنت لباق هجوت دنتسه.
ااطعنفریذپ‏ي  رخد؛  ایقمس  در  ااطعنفریذپ‏ي 
)اهاضفي  هناخ  رکلمعدي  و  ییاضف  ازجاي  ااعبد  در 
اهاضفي  و  دنریگه  تمدخ  اهاضفي  و  ‏تمدخددنهه 
اریطابت (فیرعت یم وشد. ااطعنف ریذپي ایقمس رخد، 
اب میمصت ریگي‌های رطاهناح ررتزی و رت‏یئزج در ریگي 
دیپا یم دنک، ربانبانی رباي اکرربان اتیمه یتایح داهتش 
رترخاتم  رمایلح  در  ای  رمالح  آنیرخ  در  وتادن  یم  و 

ومرد ربریس رقار ریگد )بنتلی، 1385(.
   

تفکیک پذیري

عمودي و افقی خانه و قابلیت تفکیک و عملکردي
تجمیع خانه‌هاي چند حیاطی 

حیاط  امکان گسترش خانه به طبیعت و 
پیرامونی آن

قابل تکرار پیمون امکان استفاده متغیر از ساختاري
فضاي با ساختار ثابت را فراهم می کند 

قابل  واحد  از  طبیعت  با  گسترش  امکان 
تکرار تاتامی

عنصر فضایی با  خصوصی  و  عمومی  فضاي 
امکان  خانه  آستانه  در  هشتی  واسطه 
ایجاد ورودي جدید براي بخش‌هاي قابل 

تفکیک خانه

فضاي  براي  جدا  ورودي  ایجاد  امکان 
گسترش یافته خانه

جدول 4. تحلیل مقیاس انعطاف‌پذیری؛ ماخذ: يافته‏هاي تحقيق.

شرق آسياخانه ایرانیمقیاس‏هاي انعطاف پذیري 

مقیاس خرد

سه دري، پنج دري، تالار، بادگیر، ارسی، فضاي تثبیت شده
تختگاه و ایوان، طاقچه، رف غیره 

ثابت  درهاي  گنجه،  تاتامی،  اتاق 
)فوسوما(، آتشدان و غیره

دیوارهاي فرش، بالش، متکا، سفره وغیرهنیمه تثبیت شده )شوجی(  کشویی  درهاي 
جداکننده

میان فضاي بی شکل روابط  که  عملکردي  چند  فضاي 
از  واسط  فضاهاي  طریق  از  آن  عناصر 
قبیل ایوان و تختگاه و غلام گردش تامین 

می شود

سیال  روابط  که  عملکردي  چند  فضاي 
دیوارهاي  در  تغییر  طریق  از  فضایی 
متحرك میان فضاها و گشایش و تفکیک 

ایجاد می شود.
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عوامل کلیدی انعطاف‌پذیری
 در تجربه به دست آمده از مجموعه‌های مسکونی، چهار عامل 

کليدی انعطاف‌پذیری دراز مدت را پشتيبانی می‌کنند:
11 برخی . به  ساختمان‌ها  کاربران  تمامی  »دسترسی«: 

ارتباطات و اتصاالت با دنیای خارج نیاز دارند. بنابراین 
تعداد نقاط دسترسی می‌تواند یکی از عوامل کلیدی 
ساماندهی جهت سهولت تطبیق تنوع کاربری‏ها در 

یک ساختمان باشد.

22 ارتفاع . بر  دسترسی  اهمیت  ساختمان«:  »ارتفاع 
ساختمانهای  در  می‏گذارد.  تأثیر  نیز  ساختمان 
محدودیت  برود  بالاتر  طبقات  هرچه  بلندمرتبه، 
وجود  به  خارج  به  دسترسی  سهولت  در  بیشتری 
می‌آید. بنابراین طبقات بالائی از موقعیت نامناسب‏تری 
برای گسترده وسیعی از کاربری‏ها برخوردار هستند. 
وقتی که ارتفاع ساختمان از چهار طبقه تجاوز کند، 
میزان انعطاف‏پذیری آن رو به کاهش می‌نهد. اگر قرار 

مقیاس میانی

حیاط مرکز خانه و ارتباط دهنده عناصر فضاي تثبیت شده
عملکردي در لایه‌هاي پیرامونی

حیاط در پیرامون خانه در امتداد با طبیعت، 
نفوذ طبیعت به درون خانه با حیاط داخلی

عناصر شکل دهنده به فضاي سبز خانه، نیمه تثبیت شده
تخت روي حوض و غیره

به  دهنده  شکل  مصنوع  و  طبیعی  عناصر 
فضاي سبز خانه، ایوان

حیاط درونگرا که محل کلیه رویدادهاي فضاي بی شکل
خانه است. ارتباط بین اهالی خانه، فضاي 
سیال میان درون و برون از طریق ایوان و 

عناصري چون در- پنجره

ارتباط  طبیعت   امتداد  در  حیاط برونگرا 
هیچ  که  اي  گونه  به  بیرون  و  درون  بین 

انقطاعی میان آن‌ها احساس نشود.

اندرونی، فضاي تثبیت شدهمقیاس کلان و  بیرونی  حیاط‏هاي  تفکیک 
ارتباط غیر مستقیم و با واسطه هشتی با 

فضاي بیرونی 

پیرامونی،  باغ  فضاي  به  گسترش  امکان 
باغ  سردر  طریق  از  خانه  بیرون  با  رابطه 

بیرونی

چون پوشش جادري سقف حیاط که در فضاي تثبیت شده
ایام خاص استفاده می شود 

دروازه بیرونی خانه که امکان تغییر مکان 
آن وجود دارد

و فضاي بی شکل اندرونی  بیرونی  اجتماعی  فضاي 
درونگرا بودن هر کدام

سیال بودن فضاي عمومی و خصوصی و 
امتداد آنها به حیاط پیرامونی

نمودار 1. الگوي پيشنهادي تحليل مسكن سنتي انعطاف پذير در ايران، ماخذ: عيني فر، 1382، ص 71
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باشد که هم بنا انعطاف‏پذیر باشد و هم حداکثر فایده 
رسانی را نیز از نظر تعداد مکان‌ها و فضاهای مثبت 
بدست دهد، از دو راه می‏توان به انعطاف‌پذیری آن 
در ارتفاع اندیشید: اول ارتفاع ساختمتن بلندتر شود و 

دیگر اینکه به عمق بنا افزوده شود. 
33 کاربری‏های . از  وسیعی  اکثریت  ساختمان«:  »عمق 

دارند.  نیاز  طبیعی  تهویه  و  نور  به  ساختمان‌ها 
ساختمان‏هائی که عمق یا طول آنها خیلی زیاد باشد 
نمی‏توانند در این راستا به آسانی پاسخگوی تغییرات 
کاربری‏ها باشند. انعطاف پذیرترین عمق بین 13-3 
متر است. زیر3 متر عمق ساختمان خیلی کمتر از آن 
به طراحی یک کریدور مرکزی در  بتوان  است که 
بطن ساختمان پرداخت. به عالوه امکانات سازماندهی 
عناصر داخلی بنا محدود می‌گردد. بالای 13 متر نیز 
عمق ساختمان موجب می‏گردد که تفکیک اعیانی به 

اتاقهای کوچک مقدور نباشد مگر آنکه برخی از اتاقها 
یا فضاها را از نور طبیعی محروم نمود. بنابراین تاحدی 
که ممکن است کوشش کنید که عمق اعیانی قطعه 
مورد طراحی بین 3-13 متر در نوسان باشد. مضافاً 
سعی کنید در همین راستا کاربری‏های ناسازگار را از 
همدیگر جدا نگه دارید. با راهکار اخیر الاقل بخش 

اعظم بنا در مقیاس کالن انعطاف پذیر می‌گردد.
44 بر . تأثیرگذار  عامل  ترین  مهم  اشغال«:  »سطح 

انعطاف‏پذیری مقیاس بزرگ در طراحی یک واحد 
مسکونی مشخص سطح اشغالی است که برای آن 
در نظر گفته می‌شود. در این راستا، انعطاف‌پذیری به 
وسیله قابلیتها یا فرصتهای گسترش مسکن به مثابه 
کل واحد پشتیبانی می‌گردد. این موضوع با الزامات 
طراحانه زیادی رابطه پیدا می‌کند. )بیتلی و دیگران، 

1391، ص 162- 191(.

تصوير 10. انعطاف‏پذيري در مدرسه سردار؛ ماخذ: ملازاده و محمدي، 1381. و تصوير 11. انعطاف‏پذيري در مدرسه صالحيه؛ ماخذ: ملازاده و 
محمدي، 1381.
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انعطاف‏پذیری  تحليل 
هرکدام  که  انعطاف‏پذیری  از  شده  ارائه  بحث‏های  با 
را  ما  توجه  و  می‏دهند  قرار  ما  پیش‏روی  راهکارهایی 
مسکن  فعلی  مشکالت  برای  ارزنده  راهکاری  عنوان  به 
همة  به  پرداختن  شاید  می‏کند  جلب  ساز  و  ساخت  و 
پذیری،  تغییر  تطبیق‏پذیری،  پذیری،  تنوع  گزینه‏ها(  این 
دسترسی‏های  ساختمان،  کم  ارتفاع  ساختمان،  کم  عمق 
آن  اجرای  امکان  یا  نباشد  الزام  پرژه  یک  )در  بسیاری 
وجود نباشد. در معماری مسکونی سنتی فنون و عناصر 
نظر  در  ساکنین  امنیت  و  راحتی  برای  مختلفی  فضایی 
گرفته می‌شد متأسفانه با ورود صنعتی سازی و افزایش 
به  الگو‌ها  این  مسکن  به  روزافزون  نیاز  و  زمین  قیمت 
به مهم ترین آنها اشاره  فراموشی سپرده شده، اختصاراً 

می‌شود. 
11 صورت . به  اتاقها  ایرانی  خانه‏های  در  اتاق:  

و  شده  ساخته   ... و  تالار  دری،  پنج  سه‏دری، 
هرکدام ویژگی خود را داشته‏اند. یکی از عالئق 
بصری  ارتباط  ایجاد  خانه‏ها  ساخت  در  ایرانیان 
گشادگی،  است،  آن  بیرون  فضای  و  اتاق  بین 
ایرانی  طبیعت  جزء  داشتن  آزاد  دید  و  فراخی 
است حتی در حال حاضر نیز همین طور است. 

22 معنی . به  دهخدا  فرهنگ  در  حیاط  حياط: 
محوطه و هرجای دیوار بست و سرای و خانه 
ساحت،  مثل  دیگری  واژه‏های  است.  آمده 
همین  به  نیز  سرای  صحن  میانسرا،  صحن، 
به  ایرانی  درخانه‌های  حیاط  از  هستند.  معنی 
عبارتند  استفاده شده است که  شکلهای مختلف 
عنوان  به   :)1388 نژاد،  پروردی  و  )زندیه  از 
عنصر  چند  دهنده  وحدت  تملک؛  حریم  نشانه 
برای  خانه؛  در  فضا  چند  دهنده  ارتباط  خانه؛ 
ان  عنو  به  نشاط؛  با  و  سرسبز  محیطی  ایجاد 
بادهای  گذرجریان  برای  مصنوعی  هواکش  یک 
و  سازماندهی  جهت  در  مهم  عنصری  مناسب؛ 
عنوان  به  خانه؛  داخل  مختلف  فضاهای  تقسیم 

حریمی امن و آرام برای آسایش خانواده.
33 بوده . خانه  خواب  اتاق  سه‏دری  اتاق  دری:  سه 

طالی  تناسب  نصف  از  آن  طراحی  برای  است. 
می‌گرفته  کمک  ضلعی(  شش  داخل  )مستطیل 

اند. 
44 در . که  بوده  مهمانی  اتاق  عنوان  به  دری:  پنج 

اتاق  عملکرد  خرده‏پیمون  نظام  با  خانه‏های 
که  دریهایی  پنج  در  است.  داشته  را  نشیمن 
کل  تناسب  از  اند  می‌گرفته  نور  طول  طرف  از 
طلایی بکار گرفته شده است. در دو طرف پنج 
دری نیز دو راهرو قرار داشته اند. در داخل این 
بنام  زمین  سطح  از  بالاتر  کمی  تورفتگی  اتاق 
شاه نشین قرار داشته که در آن مهمانهای بزرگ 
یا بزرگ خانه می‌نشسته اند )پیرنیا، 1311، ص 

. )162
55 جرأت . به  ایران  معماری  در  بام  بام:  پشت 

بر  علاوه  و  است  زندگی  فضای  از  بخشی 
وجود حجم‏های پیچیده و زیبا، گاهی به عنوان 
است.  قرارمیگرفته  استفاده  مورد  هم  حیاط 
با  بناها  از  برخی  در  نایین  چون  شهرهایی  در 
انداز(  )دست  شده،  چینی  صندوقه  دیوارهای 
اطراف بام را تا حدود یک متر و نیم بالا آورده 
در  که  می‌آوردند  بوجود  بام  در  حیاط  نوعی  و 
می‌شده  استفاده  خواب  برای  تابستان  شبهای 
اندازی  سایه  با  دیوارها  این  همچنین  است. 
نقش  روز  مختلف  ساعات  در  بام  از  بخشی  بر 

.)1319 )بینا،  اند  نیز داشته  ثانویه ای  اقلیمی 
66 اتاق کرسی:  این اتاق در مجموعه زمستان‏نشین .

و اغلب درگوشه‌های این بخش که در و پنجره 
است  می‌شده  ساخته  دارند،  حیاط  به  کمتری 
آن  بتوان  پنجرهها  و  در  بستن  با  زمستان  در  تا 
قرار  کرسی  چال  اتاق،  وسط  در  کرد.  گرم  را 
داشته و ابعاد اتاق تابع ابعاد کرسی بوده، چون 
استفاده  مورد  دادن  تکیه  برای  آن  دیواره‏های 
خانه‏های  همه  در  فضا  این  اند.  گرفته  قرارمی 
اتاق  این  دارد.  وجود  کوهستانی  و  سرد  اقلیم 
داخل  و  اتاق‌ها  پشت  در  شیب  پر  مناطق  در 
است.  بوده  پنجره  فاقد  و  می‏شده  کنده  کوه 
بیرونی  حیاط  که  خانه‏هایی  در  بخش  این 
دریده  شکم  که  اصلی  محور  روی  گاه  داشتند، 
و  )زندیه  است  می‌گرفته  قرار  نیز  بوده  یاچلیپا 

.)1388 پروری‏نژاد، 
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چالش‏هاي انعطاف پذیري مسكن در ايران و جهان 
در هر فرايندي كه منجر به برنامه‏ريزي و تصميم‏گيري مرتبط 
با طراحي براي محيط كالبدي مي‏شود، شماري از گروه‏هاي 
ذي نفع دخالت دارند. هرچه پروژه وسيع‏تر باشد، تعداد افراد 
ذي‏نفع با سلايق، جهت‏گيري‏ها و اهداف مختلف و متناقص 
بيشتر مي شود. اين افراد هركدام بر طبق ديدگاه و بينش 
خود و شرايط اجتماعي و اقتصادي موجود محدوديت‏هايي 
بر روند طراحي وضع ميك‏نند. لاوسون در كتاب »طراحان 
چگونه مي اندیشند؟« افراد ذينفع را در چهار گروه طراحان، 
كارفرمايان، استفاده كنندگان , قانونگذاران تقسيم‏بندي كرده 
است )لاوسون، 1384، ص 105(. هریک از اين گروه‏ها در 
پيشبرد طرح و جهت گرفتن آن، با درجات متفاوتي مؤثر 
مي باشند، محدوديت هايي را بر طراحي تحميل كرده و به 
نوبه خود مي توانند كاربرد انعطاف‌پذیری را بهعنوان كي 
ي از اولويت‌هاي حوزه برنامه ريزي و طراحي مطرح، يا آن 

را با چالش مواجه سازند.
                     

مولدهاي محدوديتهاي طراحي
)*( حوزه طراحان: در حوزه مسايل مربوط به طراحان 
مقولاتي هست كه باعث از بين‏رفتن و يا كم رنگ شدن 
مي  منعطف  مسكن  طراحي  جهت  گروه  اين  انگيزه‏هاي 
دنياي  به  ورود  و  مدرنيسم  ظهور  با  عوامل  اين  شود. 
پيدا  نمود  زير  اشكال  با  آن  از  ناشي  تغييرات  و  صنعتي 

كردند:
11 اين . از  كيي  اجتماع:  در  طراحان  جايگاه  تغيير 

عوامل، تغيير جايگاه طراح در جامعه و در نتيجه 
تغيير نحوه تعامل او با بهره بردار- به عنوان كيي 
از اركان اساسي انعطاف‌پذیری- است. اين تغيير 
و  كرده  تقسيم  دو مرحله  در  توان  مي  را  جايگاه 
چنين شرح داد: الف: طراحي سنتي )بودن فردي 

تصوير 12. انعطاف‏پذيري در پلان مدرسه حيدريه؛ ماخذ: ملازاده و محمدي، 1381. و تصوير 13. انعطاف‏پذيري در مسجد 
اميركبير، ماخذ: همان، 1381.

جدول 5. چهارگروه مولدهای محدودیتهای طراحی

قانون گذاركارفرمااستفاده كنندهطراح 
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عين  در  فرد  اين  مردم(:  كنار  در  معمار  نام  به 
داشتن پايگاه حرفه‏ اي مستقل، چون داراي پيشينه 
اجتماعي و ارزشي هم سنخ با مردم بود، مردم را 
سوي ديگر  از  و  شناخت  مي  خودشان  خوبي  به 
مردم نيز خود هدايت موضوع طراحي را در دست 
ساماندهنده  يا  و  ابزارگونه  معمار،  نقش  و  داشته 
در  طراحي،  و  بود  كارفرما  نظريات  و  تفكرات 
پذيرفت؛  مي  صورت  مردم  با  تنگاتنگ  ارتباط 
)حضور  دانشگاهي  تحصيلات  با  طراحان  ب:  و 
افرادي در اجتماع با نگرش نوين طراحي(: با ورود 
اين قشر به عرصه طراحي معماري )كه مصادف 
با تحو لات جهاني نيز بود( نحوه نگرش به برنامه 
ريزي و توليد مسكن بسيار متحول گشته به‏طوري 
كه در اين مقطع، ميزان و نحوه دخالت مردم در 
عصر  تنوع مكاتب  مولد  خويش،  مسكن  طراحي 
حاضر گشته و معماران متناسب با عقايد خود به 
اين موضوع بها مي دادند )علی الحسابی و زمانی، 

1389، ص 34(.
22 تغيير نگرش طراحان به طراحي: ظهور مدرنيسم .

و تحولات ناشي از آن تغييراتي در نحوه نگرش 
طراحان نسبت به معماري ايجاد كرد. اين تحولات 
باشند )غروی،  مي  بندي  طبقه  گروه قابل  سه  در 
و  جبرگرايي  نگرش  الف:   .)86 ص   ،1388
تخصصگرايي كه طراحان مدرن را علاوه بر اينكه 
به دنبال آزمون ايدههاي نوآورانه وهمچنين ارايه 
نيازهاي  به  توجه  جاي  به  خود  هنري  تواناييهاي 
واقعي كاربران كشاند، سبب تفكيك نقش طراح، 
نتيجه  كه  گرديد  بهره‏بردار  و  كارفرما  پيمانكار، 
رواج  البته  و  كاربران  نيازهاي  از  آگاهي  عدم  آن 
همه  كه  تفكري  رواج  ب:  و  بود؛  عملكردگرايي 
عملكرد  با  و  مشابه  م‌هاي  اندا  داراي  را  انسانها 
به  توجه  عدم  و  دانست  مي  كيسان  نيازهاي  و 
به  توجه  با  بشري  نيازهاي  گوناگوني  و  تنوعات 
عواملي نظير تنوع فرهنگ، طبقه اجتماعي، نژاد و 
نسل . نتيجه اين نگاه توليد محصولات استاندارد 
Cor�( باشد  مي  دست  اين  از  سخناني  با  هشده 
1381، ص  لنگ،  از  نقل  به  busier1923LE؛ 
11(. این نگرش با مفهوم انعطاف‌پذیری در تضاد 
آشكار است و ج: نگاه كمي به انسان و نيازهاي او 
كه با توليد شتاب زده ساختمان، سبب افت يكفي 

اثر معماري مي گرديد. 
33 به وجود آمدن عرصه‌هاي مجزا و فضاهاي تك .

عملكردي: تغيير جايگاه طراحان و تغيير نگرشي 
كه مدرنيسم به دنبال داشت، باعث شد تا كيي از 
اصلي ترين اركان انعطاف‌پذیری كه بحث انتخاب 
به  را  خود  جاي  فضاست،  از  استفاده  نحوه  در 
ديدگاه عملكردگرايي و به وجود آمدن عرصه‌هاي 
فضا  هرچه  واقع  در  بدهد.  مجزا  و  تخصصي 
كاركردهاي  به  پاسخ‏گويي  براي  بيشتري  توانايي 
غير همسان داشته باشد، كارايي بيشتر و در نتيجه 
وسيع  طيف  به  گويي  پاسخ  در  بيشتري  توانايي 
تري از نيازها خواهد داشت كه اين به معناي انعطا 
فپذيري بيشتر است انعطاف‏پذيري با دو متغير فضا 
فضايي  منعطف  .فضاي  دارد  كار  و  سر  زمان  و 
در  عملكرد  چند  براي  تواند  مي  هم  كه  است 
كي زمان و هم عملكردهاي مختلف در زمانهاي 
متفاوت استفاده شود )عینی‏فر و دیگران،  1386، 

ص 16(.
44 روكيرد . كي  طراحان:  خلاقيت  شدن  محدود 

كه  باشد  اين  است  ممكن  انعطاف‏پذيري  به 
عمل  آزادي  و  است  زياد  طراح  روي  كنترل 
شد،  خواهد  محدود  موضوع  با  برخورد  در  وي 
گريزان  آن  از  معماران  از  بعضي  دليل  همين  به 
اي  عده  نظر  از  كه  است  حالي  در  اين  هستند. 
ديگر، انعطاف‏پذيري دست طراح ر ا در طراحي 
باز مي‏گذارد؛ براي مثال هرمان هرتزبرگر معماري 
براي  كند  خلق  محيطي  ميدهد  ترجيح  كه  است 
اساس  بر  را  فضا  تا  مردم  براي  فرصتهايي  ايجاد 
از  و  بسازند  شخصيشان  ويژگي‌هاي  و  هويت 
اين طريق حس تعلق واقعي به فضا داشته باشند 

.)1991Hertzberger(
55 كه . ديگري  عامل  فن‏آوري:  رشد  آينده‏نگري 

رشد  پرداخت،  آن  به  مي‏توان  طراحي  حوزه  در 
تأثير  بي‏شك  است.  معماري  حوزه  در  فن‏آوري 
فن‏آوري‏هاي جديد در دو بخش سازه و تأسيسات 
نسبت  طراح  آگاهي  است.  مشهود  كاملا  مسكن 
تحقق  در  تأسيسات  و  سازه  هنگري‌هاي  آيند  به 
تأثيرگذار  بسيار  مسكن  در  انعطاف‏پذيري  مفهوم 
ساز  ساختو  روشهاي  رسد  مي  نظر  به  است. 
براي  مانعي  كه  ساختمان  صنعت  در  قديمي 
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ايجاد انعطاف‌پذیری مي باشند، زاييده عوامل زير 
باشد: الف: تغيير و تحولات در دو حوزه سازه و 
تأسيسات رشد بسيار سريعي دارد به گونه اي كه 
خانه‏ها  كه  است  پرشتاب  چنان  گاهي  روند  اين 
براي هماهنگي با اين تحولات و مسائل ناشي از 
آنها، ملزم به تغييرات متناوب و دائم هستند؛ و ب: 
اكثر طراحان از پيشرفت‏هاي سازه و تأسيسات و 
شود  لحاظ  بخش  اين  در  بايد  كه  آينده‏نگريهايي 
بي‏اطلاع هستند. به طور مثال هنوز در ساختمان‏هاي 
مسكوني، تأسيسات در داخل ديوارها و كفها قرار 
بسيار  آنها  به‏روزكردن  كه  گونه‏اي  به  گيرند  مي 
بهره  اقتصادي  محدوديتهاي  ج:  و  است  دشوار 
برداران و يا سرمايه‏گذاران غالبا به گونه‏اي است 
كه ترجيح مي دهند بهجاي آينده‏نگري در اينمورد 

به ارزانترين شيوه‌هاي در دسترس، بسنده كنند.
عدم  در  ديگري  علت  خود  موفق،  نمونه‌هاي  نبود 
كه  چرا  است،  انعطاف‌پذیری  مباحث  به  طراحان  گرايش 
و  بردار  بهره  كردن  قانع  براي  مناسب،  نمونه  چند  وجود 
بستري  تواند  مي  آن‌ها  به  كردن  استناد  و  گذار  سرمايه 
مناسب براي ورود به اين بحث در ميان طر احان ايجاد 

كند.
)*( حوزه بهره برداران: گروه دوم كه در روند عدم 
تحقق انعطاف‌پذیری درگير مي باشند، بهره برداران مسكن 
زير-  صورت‌هاي  به  است  ممكن  حوزه  اين  در  هستند. 
موضوع  تحقق  بر  محدوديتهايي  غيرمستقيم-  يا  مستقيم 

اعمال شود:
11 بردار . بهره  جمعيت  ساخت  ديدن  همگون 

بررسي  در  مسكن:  طراحي  و  ريزي  برنامه  در 
كه  انبوه-  توليد  در  مسكن  تقاضاي  برآورد  و 
مسكن  تقاضاي  افزايش  به  صنعتي  جامعه  پاسخ 
است- فرض پايه بر اين اساس شكل ميگيرد كه 
جمعيت مورد نظر داراي ساختي همگون بوده و 
را  گذاري‌ها  كه سياست  معناداري  تفاوت‌هاي  از 
برخوردار  سازد،  مواجه  كاري  آش  نوسانات  با 
جامعه  دو  هيچگاه  كه  است  اين  واقعيت  نيست. 
با اندازه جمعيتي كيسان، اما تريكب سني، جنسي 
درآمدي  تقاضاي  داشت،   نخواهند  كيساني  و 
متفاوت درحالكيه در روال سنتي برآورد تقاضاي 
مسكن، چنين ويژگيهايي در برنامه ريزي در نظر 
به  توجه  بي  مسكن  نتيجه  در  شود،  نمي  گرفته 

اركان  از  كه  برداران-  بهره  گروه  خاص  نيازهاي 
و  ريزي  برنامه   - است  انعطاف‌پذیری  اساسي 
ساخته ميشود. جمعيتي كه تأمين مسكن آن هدف 
برنامه ريزي قرار ميگيرد، داراي ساخت دينامكي و 
پويايي بوده و توجه به پويايي جمعيت مخاطب از 
ضروريات پرداختن به بحث انعطاف‌پذیری است. 
در حال حاضر براي اجتناب از مشكل عدم آگاهي 
نسبت به نيازهاي استفاده كنندگان و بدست آوردن 
نيازهاي تعميم داده شده بهره برداران مسكن، دو 
روش به كار گرفته مي شود، كيي تدوين ضوابط 
راهنماي طراحي است كه هدفش ترجمان نيازهاي 
استفاده كنندگان به معيارها و توصيه‌هاي طراحي 
سكونت  سابقه  در  تحقيق  ديگر  روش  و  است 
است كه هدفش استفاده از اطلاعات موجود براي 
پاسخ بهتر به نيازهاي بهره برداران آتي است و در 
نهایت برنامه ريزي و طراحي مسكن با توجه به 
به گروه‌هاي  متعلق  شده  داده  نيازهاي تعميم  اين 
اجتماعي مختلف انجام ميشود. تمامي اين روشها 
به دليل تعدد و تنوع نيازهاي انساني كه مطالعاتي 
خاص و موردي را طلب مي كنند، محدوديتهايي 
حال  نيازهاي  تمام  گوي  پاسخ  نميتوانند  و  دارند 
و آينده بهره بردار و به خصوص نيازهاي خاص 
ميان  رابطه  درك  حل‌هاي  راه  از  كيي  باشند.  او 
نيازهاي مورد انتظار و نيازهاي متعارف، استفاده از 
مشاركت مردم و نظر بهره برداران در فرايند برنامه 

ريزي و طراحي است)عینی فر،65،1382(. 
22 مسكن: . گذار  سرمايه  و  بردار  بهره  نبودن  كيي 

طراحي  روكيرد  نشدن  محقق  ديگر  دلايل  از 
انعطاف‏پذير در حوزه مسكن، كيي نبودن بهره‏بردار 
است.  موارد  اغلب  در  سرمايه‏گذار  يا  سازنده  و 
»زایسل« در الگوي خود از تعامل گروه‌هاي درگير 
طراحي، به‏وجود شكافهايي در بعضي از ابعاد اين 
رابطه اشاره ميك‏ند )لاوسون،101،1384به نقل از 
بين  اغلب  که  می‏دهد  نشان  او   .)1984Zeisel
ولي  است  برقرار  خوبي  رابطه  كارفرما  و  طراح 
استفادهك‏ننده  با  گروه  دو  هر  ارتباط  بين  شكافي 
وجود دارد، اين شكاف به معناي عدم وجود رابطه 
اي مس تقيم و كي به كي بين استفاده كننده با 
طراح و كارفرما در اغلب پروژه‌هاي طراحي است. 

33 تحرك مسكوني: كيي ديگر از آسيب‌هاي بحث .
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مسكن،  ان  بردار  بهره  حوزه  در  انعطاف‌پذیری 
به  خانه  كي  از  جايي  »جابه  يا  مسكوني  تحرك 
خانه ديگر يا از كي محله به محله ديگر در درون 
در   .)170 1390، ص  آقاجانی،  )يوسفي،  شهرها 
مكان  نظريات  به‏ويژه  شهر،  بوم‏شناختي  روكيرد 
بر  جمعيت  توزيع  نحوه  و  جابه‏جايي‏ها  شهري، 
و  قوميت  نظير  مكاني-اجتماعي  متغيرهاي  اساس 
نژاد، اشتغال، درآمد، طبقه شهري، فاصله از مركز 
شهر و مسايل طبيعي صورت مي پذيرد كه تعدادي 
از اين عوامل مانند محلات مرفه شهر، ساختار و 
ويژگي‌هاي كالبدي بافت شهر ب هلحاظ قدمت، 
در  خدماتي  مراكز  به  دسترسي  و  محله  امنيت 
و  اجتماعي  اختلاف   عامل  دارند.  قرار  اولويت 
اقتصادي محلات مختلف شهر و اين موضوع كه 
سكني گزيدن در محيط شهري مي تواند نمادي از 
موقعيت فرد باشد، سبب تمايل مردم به زندگي در 
محلات با موقعيت اجتماعي بهتر و كوشش آنها 
جهت جابه جايي به محلات مناسبتر بلافاصله پس 
خود  اقتصادي  يا  اجتماعي  موقعيت  در  تغيير  از 
نوعي  خود  در  كه  جايي‌ها  به  جا  اين  يشود.  م 
بي اعتنايي به نيازهاي آينده و جستجوي آنها در 
كي مسكن جديد را به دنبال دارد با روكيرد نگاه 
ريزي  برنامه  و  انعطاف‌پذیری  مفهوم  در  آينده  به 
تضاد  در  مسكن،  كي  در  حضور  براي  بلندمدت 
است. برنامه ريزي براي جابه‏جايي در آينده، سبب 
عدم نياز به ماندگاري طولانيمدت در مسكن مي 

گردد. 
وقوع  با  گذاران:  سرمایه  و  کارفرمایان  حوزه   )*(
انقلاب صنعتي و اوج‏گيري سرمايه‏داري و سوسياليسم و 
توسعه سازمان‏هاي حرفهاي در بسياري از پروژهها، بهره 
بردار ديگر كارفرماي پروژه نبود و گروه ديگري براي او 
سفارش طرح مي دادند. اين گروه با انگيزهها و نيازهاي 
بهره  نيازهاي  به  پاسخ  جز  دغدغه‏هايي  غالبا  متفاوت، 
كه  دغدغه‌ها  اين  از  بعضي  به  ادامه  در  داشتند.  برداران 
خواهد  اشاره  ميباشند  انعطاف‌پذیری  تحقق  جهت  مانعي 

شد:
11 عدم تعادل عرضه و تقاضاي مسكن: از دهه چهل .

مسكن  متقاضيان  سريع  افزايش  دليل  به  شمسي 
تأمين  عادي  روند  گويي  پاسخ  وعدم  شهري  
كي   به  »مسكن«  تبديل  عبارتي  به  آن،  به  مسكن 

برنامه   .)31 ص   ،1381 اهري،  )حبيبي،  »مسئله« 
مسكن  كافي  تعداد  آوردن  فراهم  جهت  ريزي 
جهت اين گروه، به صورت كي ضرورت مطرح 
كارفرمايان  از  كيي  دولت  ترتيب  اين  به  گشت. 
و  برنامه‏ريزي  و  شد  مسكن  حوزه  در  جدي 
اين  در  دولتي  مختلف  نهادهاي  سرمايه‏گذاري 
و  دادن  جهت  در  اصلي  عوامل  از  كيي  حوزه، 
روند  ادامه  گرديد. در  اولويت‌هاي مربوطه  تعيين 
رشد متقاضيان براي مسكن شهري، امكان عرضه 
متناسب با تقاضا از بين رفته و پركردن شكاف بين 
عرضه و تقاضا از اولويتهاي برنامه ريزي شهري 
شده، در نتيجه مباحث يكفي چون انعطاف‏پذيري 
عدم  موضوع  شدند.  خارج  اولويتها  ليست  از 
افزايش  صورت  به  تقاضا،  و  عرضه  بين  تناسب 
هدف  لذا  و  شد  نمايان  مسكن  در  خانوار  تراكم 
در  خانوار  تراكم  كاهش  مسكن  ريزان  برنامه 
در  گرفت.  قرار  عرضه  افزايش  وسيله  به  مسكن 
شكل  سريعترين  و  ارزانترين  توليد  قالب،  اين 
مسكن به وسيله تقليل متوسط زيربناي مسكوني 
و كاهش هزينه احداث بنا با شعار پسانداز، انبوه 
سازي و كوچك سازي پي گيري گرديد )رفیعیان، 

حدادان،1386،102(.
22 ارزش . با  كالايي  عنوان  به  مسكن  شدن  مطرح 

مبادلاتي: عوامل پيچيده اي در حوزه اقتصاد كشور 
سبب ورود سرمايه گذاران، كارفرمايان و متقاضيان 
بهره  هدف  با  مسكن  حوزه  به  بردار،  بهره  غير 
گردد،بازگشت  مي  بازار  اين  از  اقتصادي  برداري 
كه  ميشود  باعث  بالا  دهي  سود  و  سرمايه  سريع 
مسكن به عنوان كي كالاي مصرفي و داراي ارزش 
متعاقباً   .)5،1381 )عبدی،  گردد  مطرح  مبادلاتي 
مسكن مانند هر كالاي مبادلاتي ديگري بايد ارزان 
و راحت توليد شود، سريع فروخته شود و سود 
بازار  همه  از  تر  مهم  و  بياورد  همراه  به  بالايي 
كالا  كه  ويژگيهايي  برخي  باشد.  داشته  مستدامي 
تجاري  مشخصات  تا  باشد  بايد داشته  مسكن  ي 
پيدا كند، شامل موارد زير ميباشد: الف: توجه به 
استاندارد  راحت:  فروش  كننده  تأمين  فاكتورهاي 
تنوع، هم  وجود  عدم  مشخصات،  لحاظ  به  بودن 
شكل و هم ريخت بودن، واحدهاي تكرار شونده 
به منظور دست بهدست شدن راحت و سريع؛  ب: 
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توجه به فاكتورهاي تأمين كننده قيمت مناسب: با 
توجه به اينكه هرچه تعداد واحد مسكوني در كي 
قطعه زمين بيشتر باشد بهره مالكانه بيشتر خواهد 
بود )عبدی،5،1381(. گرايش به تراكم واحدهاي 
دارد؛ ج:  وجود  آن‌ها  شدن  كوچكتر  و  مسكوني 
بهينه  طراحي  جهت  هزينه  صرف  به  تمايل  عدم 
محصول و ترجيح به استفاده از شكلهاي معمول؛ 
زيربنا  تمامي  از  حداكثري  استفاده  به  تمايل  د: 
و  اتاقها  مانند  عملكردي  فضاهاي  تأمين  جهت 
عدم وجود فضاسازي‌هاي واجد يكفيت بالا مانند 

فضاهاي باز )حبیبی،اهری،93،1383(.
33 آنجا . از  ديگر  سوي  از  مسكن:  بازار  رونق  حفظ 

با  فضاها  تطبيق  قابليت  با  انعطاف‌پذیری  كه 
اساس  بر  زندگي  فضاي  تغيير  و  جديد  نيازهاي 
سليقه شخصي، باعث ماندگاري ساكنان به مدت 
طولانيتري در مسكن خواهد شد، تقاضاي جديدي 
در بازار مسكن به وجود نخواهد آمد، همين امر 
فروش  و  شده  مسكن  بازار  شدن  راكد  موجب 
دهندگان  توسعه  و  سرمايه‏گذاران  كه  را  مداومي 
نتيجه  در  كند،  مي  محدود  هستند،  وابسته  آن  به 
اين گروه ترجيح ميدهند بازار مسكن در كي نياز 
افزايش مكرر تقاضا  از  تا  دائمي نگاه داشته شود 
Sch� 2005،164 .(( به سوددهي قابل قبولي برسند)

  ، neider ;Till

)*( حوزه  قانون‏گذاران: در اين حوزه مي‏توان اشاره 
كرد كه:

11 نبود قوانين تأمين كننده يكفيت در حوزه مسكن: .
حالت  در  ويژه  به  ايران،  در  مسكن  ريزي  برنامه 
و  تر  ارزان  بيشتر،  توليد  بر  تأيكد  با  انبوه،  توليد 
يكفيت  تأمينكننده  عوامل  به  توجه  از  سريعتر 
حوزه  است.  گشته  غافل  سكونتي  فضاهاي  در 
قانونگذاري نيز، فاقد نگرشي ويژه براي شناسايي 
و  گوناگونش  ابعاد  و  مشكل  اين  با  رويارويي  و 
همچنين فاقد ساز و كار لازم و كارا براي هدايت 
همچنين   .)21،1381 )عبدی،  است  آن  كنترل  و 
بخش  سازي  ساختمان  فعاليتهاي  بر  اندكي  قيود 
خود  سود  كردن  بيشينه  بر  هدف  كه  خصوصي 

دارد، وارد نموده است.
22 انعطاف‌پذیری: . حوزه  در  حمايتي  قوانين  فقدان 

در دو دهه اخير شماري از ضوابط و استانداردها 

درباره طراحي مسكن نگاشته و تصويب شده يا به 
عنوان ضوابط پيشنهادي انتشار يافته است )قاسم 
زاده،9،1389( كه سبب تأمين نسبي استانداردهاي 
و  سازه  حداقل‌هاي  مناسب،  تكنولوژي  فني، 
مصالح و همچنين تأمين نسبي الزامات عملكردي 
شده اند؛ به عنوان مثال براي شماري از ويژگيهاي 
مانند  حياتي  يا  عملكردي  انتظارات  با  كه  مسكن 
نور، تهويه و اندازه عناصر عملكردي اصلي پيوند 
الزامات رسمي در كشور وجود  دارند، ضوابط و 
دارد ولكين هيچ گونه اقدامي از معيارها و ضوابط 
اجرايي گرفته تا رهنمودها و توصيه‌هاي آرماني به 
مقوله  و  طراحي  فرايند  در  مردم  مشاركت  لحاظ 
از  بخشي  است.  نپذيرفته  صورت  انعطاف‌پذیری 
خانه  ساكن  اختيار  در  مشخصاً  مسكن  ساختار 
است كه بايد بتواند آن را به دلخواه تغيير بدهد و 
تبديل كند، اما بخش ديگر به زيرساخت عظيمتري 
تعلق دارد كه فرد درباره آن نميتواند تصميم بگيرد، 
از قوانين و قراردادهاي آن پيروي كند  بايد  بلكه 

)هابراكن و ديگران، 1367، ص 4(.

زمینه‌های نوآوری برای رسیدن به بنای انعطاف پذیر
بررسی  به  انعطاف‌پذیری  از  استفاده  برای  مرحله  این  در 
انعطاف  مسکن  طراحی  مختلف  روش‌های  و  راهبرد‌ها 
که  طور  همان  مثال،  عنوان  به  می‌شود.  پرداخته  پذیر 
کردن  برآورده  جهت  ساختمان  طرح  شد،  گفته  قبال 
برای  را  مختلفی  انتخاب‌های  باید  اولیه»  »انعطاف‌پذیری 
و  دهد،  ارائه  زندگی  متفاوت  روش‌های  دارای  کاربران 
واحد مسکونی برای برآورده کردن »انعطاف‌پذیری دائم« 
باید مقدمات الزم را در طول زمان و با توجه به نیازهای 
به  آورد.  فراهم  کاربران  خواسته‌های  و  تغییر  حال  در 
طور خالصه، برای ایجاد مسکن انعطاف پذیر؛ پیکربندی 
قطعات دائمی، سیستم سازه ای و فضاهای خدماتی، نقش 
عمدهای در طراحی انعطاف‌پذیری دارند.راه‌های دستیابی 
فر،  )عینی  از  عبارتند  بنای  طراحی  در  انعطاف‌پذیری  به 
1385(: محل ستونها؛ موقعیت فضاهای خدماتی، سیستم 
و  معماری؛  طراحی  مرطوب؛  فضاهای  و  پله‌ها  دسترسی 
تجهیزات مربوط به استفاده انعطاف پذیر از فضا، استفاده 
از مبلمان جداگانه برای ایجاد فضاهای مختلف کاربردی و 

یا استفاده از مبلمان تاشو برای روز و شب.
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طراحي با ساخت و سازهای نوآورانه 
درطراحي  بايد  كه  است  موضوع  دو  كاربر،  ديدگاه  از 
درنظر  انعطاف‏پذيري  به  دستيابي  به‏منظور  مسكن 
گرفته شود. در مرحله اول، قابليت پروژه به ارائه انواع 
و  اوليه  انعطاف‌پذیری  نام  با  سكونت،  از  قبل  انتخاب 
از  پس  تغييرات  براي  مسكن  قابليت  دوم،  مرحله  در 
بلند  تفكر  به  نياز  مسائل  اين  دوي  هر  است.  سكونت 
 Schneider)2005:287( دارند  طراحي  فرآيند  در  مدت 

 ،& Till

پذير  انعطاف  مسكن،  پروژه  كي  آيا  كه  اين  تعيين 
يعني  است،  پاسخگويي  قابل  درازمدت  در  نه،  يا  است 
تغيير  درحال  خواسته‏هاي  ساختن  برآورده  قابليت 
كاربران در طول زمان كه انعطاف‏پذيري دائم نام دارد. 
زيرضروري  موارد  گزينش  انعطاف‏پذير  طراحي  براي 

است:
11 فضا . مقدار  بين  همبستگي  فضا:  شناسايي 

محدوديت  باعث  انعطاف‏پذيري  ميزان  و 
محدودتر  فضاي  است؛  طراحي  گشايش  يا 
آن  از  كه  حالي  در  ميك‏ند  سخت‏تر  را  طراحي 
فضا در راستاي پاسخگويي به نيازهاي كاربران 

ميرود؛  زيادي  انتظارات 
22 و . ساز  و  ساخت  تكنكيهاي  بين  ساخت و ساز: 

دارد. وجود  ارتباط  انعطاف‌پذیری 
33 مانورهای . و  حرکات  انطباق  برای  طراحی 

مانند  فضاهايي  طراحي  گرفتن  نظر  در  طراحی: 

خدمات  عرضه  هسته‏هاي  پله‏ها،  راه  دادن  قرار 
و يا ورودي در مكانهايي مناسب، اجازه مي‏دهد 
انعطاف‌پذیری در آينده بدون هيچ هزينه اضافي 

گيرد. انجام 
44 لایه: شناسايي روشن از لايه هايي از ساخت و .

اين  غيره  و   خدمات  پوسته،  سازه،  مانند  ساز 
اجازه را ميدهد تا كنترل افزايش يابد.

55 ايجاد . به  بالا  گزارشهاي  از  تريكبي  نمونه طرح: 
 Schneider &( انجامد  مي  انعطاف‏پذير  فضاي 
Til، 2005:288(. در تريكبي از موارد بالا مي‏توان 

ابراز نمود كه راه‏هاي دستيابي به انعطاف‏پذيري 
ستونها،  محل  از:  عبارتند  مسكن  طراحي  در 
و  دسترسي  سيستم  خدمات؛  فضاهاي  موقعيت 
تجهيزات  معماري،  طراحي  مرطوب،  فضاهاي 
مبلمان  از  )استفاده  فضا  انعطاف‏پذيري  براي 
كاربردي  مختلف  فضاهاي  ايجاد  براي  جداگانه 
و يا استفاده از مبلمان تاشو براي روز و شب(، 
طرحهاي  ميان  تلفيق  راستاي  در  موارد  اين  كه 

ميباشد. مدرن  و  سنتي 

جدول  6. الزامات وجودی و مزایای مسکن انعطاف پذیر از دیدگاه کاربر

كاربر

مزاياي ايجاد مسكن انعطاف پذيرالزامات مسكن انعطاف پذير

)*( تغيير شكل خانواده؛ )*( تغيير  سطح 
اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي خانواده؛ 
)*( نامشخص بودن مخاطبان خانه‌هاي 
مسكوني؛ )*( روحيه تنوع طلبي انسان؛ 
و  جديد  تكنولوژي‌هاي  با  انطباق   )*(

)*( ضرورتهاي اقليمي

يست  ي‏ز ر ا يد پا
محيطي

پايداري اقتصادي پايداري اجتماعي

كاهش   )*(
انرژيهاي  درخواست 
كاهش   )*( و  فسيلي 

آلودگي

ثبات  و  پايداري   )*(
اجتماعي  نظر  از  محلات 
و فرهنگي؛ )*(  پايداري 
خانواده؛  شكل  تغيير  با 
هر  با  بودن  متناسب   )*(
جسماني؛  ازحالات  نوع 
بهوسيله  پايداري   )*(
تكنولوژي؛  با  تناسب 
با  سازگاري  امكان    )*(

فرهنگ‌هاي گوناگون

هزينه‌هاي  كاهش   )*(
درون  نقل  و  حمل 
منظور  به  شهری 
 )*( مسکن؛  تعویض 
هزینه‌های  کاهش 
سوخت مصرفی و )*( 

کاهش هزینه بازسازی
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نتیجه گیری و جمعبندي
انعطاف‏پذیر جهت  بنای  به طراحی  بیستم رویکرد  در قرن 
رسیدن به پویایی اجتماعی- فنی و اقتصادی مورد بحث قرار 
گرفته است. با توجه به دو سیستم نرم و سخت برای معرفی 
انعطاف‌پذیری، راه‏حل‏های استاندارد غیرقطعی طراحی با نام 
سیستم‌های نرم و راه‏حل‏های معین طراحی به نام سیستم‌های 
سخت ارائه می‌شود. انطباق پذیری را به عنوان یک روش 
کاربری  بندی  پیکر  به  که  تغییرات  و  تنظیم  برای  مناسب 
فضاهای داخلی بر می‌گردد و از طرف دیگر انعطاف‏پذیری به 
عنوان یک راه حل مناسب برای ترتیب فیزیکی متفاوت که نه 
تنها برای تنظیم داخلی بلکه برای سازگاری خارجی بخشهای 
خودش می‏‏باشد؛ به طوریکه به انعطاف‏پذیری با تغییر فیزیکی 
ساختمان با یکی کردن اتاقها یا بخشها، گسترش اتاقها یا با 
دیوارهای تاشو یا کشویی و اثاثیه به دست می‏آید. حوزه‌های 
تنوع  سازگاری،  به  مربوط  مفاهیم  و  انعطاف‌پذیری  اصلی 
پذیری و تغییر پذیری در زمینه بنا، با طراحی اجزاء ثابت یک 
ساختمان، سیستم سازهای آن و فضاهای خدماتی در سراسر 
پژوهش ارائه شد که با این تعاریف، مسکن باید فرصتی برای 
نیازهای در حال تغییر کاربران در طول زمان را فراهم آورد. 
در این صورت »انعطاف‌پذیری دائم« در بنا تعریف می‏گردد. 
انعطاف‏پذیری اشاره به راهی بی‏پایان در طراحی دارد که اجازه 
می‌دهد تغییرات بی پایان باشند. میتوان اظهار داشت که تمام 
این پروژه‌های طراحی شده برای ایجاد فضای بی پایان است 
واحد  در  انتخاب  انواع  طراحی  معماران،  می‌دهد  اجازه  که 
مسکونی و نیز کاربران، امکان انطباق واحدهای خود با توجه 

به نیازهای در حال تغییر را داشته باشند. در طول فرآیند طراحی 
این ساختمان ها، معماران با طراحی فضای اصلی و با ارائه 
گزینه‌های مختلف به کاربران، »انعطاف‌پذیری اولیه« را به وجود 
می‌آورند که تبدیل فضاهای بالقوه به بالفعل انعطاف‌پذیری 
دائمی را شامل می‌شوند.اطالعات و بحث ارائه شده در این 
پژوهش می‌تواند به عنوان پیش زمینه ای برای تحقیقات بیشتر 
در مورد مسئله انعطاف‌پذیری در طراحی مسکن مورد استفاده 
قرار گیرد. عالوه بر این، پایداری را می‌توان در بحث برآوردن 
نیازهای در حال تغییر کاربران با شیوه زندگی متنوع گنجاند 
که در روش طراحی قابل انعطاف به وجود می‌آید. بنابراین، 
مطالعات بیشتر مربوط به انعطاف‌پذیری و پایداری می‌تواند 
از اطالعات و بحث ارائه شده توسط این پژوهش منتج گردد.
امروز  مورد مسکن  در  را می‌توان  زیر  توصیه‌های  پایان  در 

کشورمان ابراز نمود:
11 در . انعطاف‌پذیری  از  تری  فنی  مراتب  ایجاد  برای 

مسکن، باید تکنولوژی‌های نوین را در طراحی لحاظ 
نمود.

22 ایجاد تخصص‌های جدید و امکان تبادل اطالعات با .
سایر کشورهایی که این دانش را دارند.

33 طراحی دیتایل‌های پیش ساخته برای ایجاد فضاهایی .
که با مسکن ایرانی در تنازع نباشد.

44 از اجزاء پیش ساخته در . رویکرد مدوالر و استفاده 
مسکن جدید.

55 بررسی ابعاد انعطاف‌پذیری با توجه به فرهنگ موجود..

نمودار 2. عوامل تاثیرگذار در تطبیق‏پذیری مسكن؛ ماخذ: نگارندگان.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

ur
m

.im
o.

or
g.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
02

 ]
 

                            22 / 26

http://ijurm.imo.org.ir/article-1-2175-fa.html


279

فصلنامه مدیریت شهری
Urban Management

شماره 50 بهار 1397
No.50 Spring 2018

منابع و ماخذ
11 اسماعیل دخت، محمدرضا )1390( انعطاف‌پذیری .

 - دولتی  ارشد،  کارشناسی  منعطف.  مسکن  و 
وزارت علوم، تحقیقات، و فناوری - دانشگاه هنر 

تهران - دانشکده هنر و معماری.
22 زیبایی .  )1391( علیزاده  و مصطفی  افهمی، رضا  ‏ 

کتاب ماه هنر، ش  انعطاف پذیر.  شناسی فضاهای 
173 )بهمن(: 56–63.

33 . )1392( علیزاده  مصطفی  و  رضا  افهمی، 
انعطاف‌پذیری معماری مسکن در عصر تحولات 
جمعیتی. کتاب ماه هنر، ش ۱۷۷ )خرداد(: 58–67.

44 ‏اقبالی، رحمان و پدرام حصاری. )1392( رویکرد .
مدولار و پیش ساختگی در مسکن انعطاف پذیر. 

مسکن و محیط روستا )32(.
55 ‏براون، لانس جی، دیوید دیکسون و اولیور گیلهام. .

)1393( طراحی شهری برای قرن شهری: مکان‌سازی 
انتشارات  بحرینی‌.  حسین‌  ترجمه‌ی  مردم.  برای 
دانشگاه  تهران:   .۳۱۶۹ شماره  تهران،  دانشگاه 

تهران، موسسه انتشارات.
66 در . انعطاف‌پذیری   )1386( فرناز  داريان،  ‏برهاني 

 :۲۰ ش  آبادي،  فصلنامه  حداقل.   مسكن  طراحی 
.۳۸–۵۰

77 فضاهای . کنش  برهم   )1393( مصطفی  ‏بلورچی، 
خطرات  برابر  در  پذیری  آسیب  و  پذیر  انعطاف 
و تهدیدات در بحران‌های شهری. كتاب ماه هنر،  

شماره  10.
88 دانشکده . طراحی   )1392( آناهیتا  ‏احتشامی، 

علوم  رویکرد  با  گیلان  پردیس  هنر  و  معماری 
دانشکده هنر  ارشد،  کارشناسی  پایان‏‏نامه  رفتاری، 

و معماری، دانشگاه گیلان.
99 فراموش . الگوي   )1384( غلامرضا  سيد  اسلامي، 

و  طراحي  فرايند  در  مردم  مشاركت  اصل  شده، 
توسعه درون‏زا، نشريه بين المللي مهندسي صنايع 
و مديريت توليد، ويژه نامه معماري و شهرسازي، 

شماره 1، تهران، دانشگاه علم و صنعت ايران
افشار نادری، کامران )1387(. از کاربری تا مکان، 1010

مجله معمار، شماره 6.
پیش 1111 و  مدولار  رویکرد   )1391( رحمان  اقبالی، 

مسکن  نشریه  پذیر،  انعطاف  مسکن  در  ساختگی 
و محیط و روستا، شماره 143، پاییز 91

اولیا، جلیل و تقدیری  )1389( سازگاری ساختاری 1212
سیستم‌های صنعتی ساختمان سازی. نشریه انجمن 
علمی معماری و شهرسازی ایران، شماره 1، تهران.

سومیک 1313 مورین،  پال  الکک،  آلن  و  بنتلی  ین  ای 
گلینو گراهام اسمیت )1382( محیط‌های پاسخده، 
انتشارات  مرکز  بهزادفر،  مصطفی  دکتر  ترجمه 

دانشگاه علم و صنعت ایران، شماره 373.
لیلیان، 1414 امیر خانی، آرین و  بمانیان، محمد رضا و 

محمد رضا )1389( نظم و بی نظمی در معماری،  
نشر تهران: طحان، هله.

بهرامی، فاطمه )1373( بررسی تاثیر متقابل هنر و 1515
تکنولوژی، دانشگاه تربیت مدرس، دانشکده هنر

و 1616 هوسرل  پدیدارشناسی   )1386( بهمن  پازوکی، 
نقاشی معاصر، پژوهشنامه فرهنگستان هنر، شماره 

6، ص 84-69.
مکان، 1717 پدیدارشناسی   )1392( پروین  پرتوی، 

انتشارات متن، تهران.
1818  )1388( علی  شارمی،  صمیمی  و  پروین  پرتوی، 

بررسی و سنجش حس مکان در محلات ارگانیک 
بلوار  برنامه‏ریزی‏شده: محلات ساغری‏سازان و  و 
نامه  فصلنامه  دو  نشریه  رشت،  شهر  در  گیلان 

معماری و شهرسازی، شماره3، ص40-23.
بررسی 1919  )1388( امرایی  و  محمدتقی  پیربابايی، 

مبانی طراحی محصولات مدولار. نشریه هنرهای 
زیبا، شماره 37، تهران.

پیربابایی، محمد‏تقی و سجادزاده، حسن )1390(. 2020
تعلق جمعی به مکان، تحقق سکونت اجتماعی در 
محله سنتی، نشریه باغ‏نظر، شماره16، ص28-17.

زهرا )1383(،گزارش 2121 اهري،  سيدمحسن؛  حبيبي، 
در  مسكن  يكفي  ابعاد  بررسي  راه،  وزارت  طرح 
و  مسكن  معاونت  شهرسازي،  و  مطالعاتي  ايران، 

ساختما ن، تهران
حبیبی، محسن و همکاران  )1367( مسکن حداقل. 2222

انتشارت 101، تهران، مرکز تحقیقات ساختمان و 
مسکن، چاپ اول.

چند 2323  )1390( کتایون  زاده،  تقی  و  فاطمه  حقی، 
عملکردی بودن فضاهای آموزشی با رویکرد سازه 

انعطاف پذیر،1390.
فرم، 2424 معماری:   )1385( فرانسیس  چینگ،  دی.کی 

فضاو نظم، مترجم زهره قراگزلو، دانشگاه تهران: 
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چاپ  تهران.  دانشگاه  چاپ  و  انتشارات  مؤسسۀ 
دوازدهم.

زنديه، مهدي؛ اقبالي، سيد رحمان؛ حصاري، پدرام 2525
انعطاف پذير،  )1390( روش‏هاي طراحي مسكن 

نقش جهان، شماره 1صص. 95-105
و 2626 هنر  دانشکده   )1382( الناز  زاده،  شکوئی 

معماری، پایان نامه‏کارشناسی ارشد، دانشکده هنر 
و معماری، دانشگاه آزاد تبریز.

شیرخان، محمد )1391( طراحی فضاهای آموزشی 2727
و  روستایی  مناطق  برای  حمل  قابل  و  مدولار 
دانشگاه  دیزاین،  سال  یونیور  رویکرد  با  محروم 

آزاد اسلامی واحد تهران مرکز .
نامه طراحی یک 2828 پایان  صحرایی، حسین )1390( 

به  تولید  قابل  و  پذیر  انعطاف  و  مدولار  سیستم 
صورت پیش ساخته در سکوهای نفت. 

فرناز 2929 داريان  برهاني  و  مهران  الحسابي،  علي 
معلولين،  براي  پذير  انعطاف  مسكن   )1385(

همایش ملی مناسبسازی محیط شهری.
مهرداد( 3030 زماني،  يوسف  مهران؛  الحسابي،  علي 

1389)فراDندطراحي معماري، تعامل ميان طراح 
و بهره بردار، هنرهاي زيبا،. شماره 43.

تحلیل 3131 برای  الگویی   )1382( علیرضا  فر،  عینی 
هنرهای  نشریه  ایران،  مسکن  در  انعطاف‌پذیری 
رفتار  درک  فولر،  مور،   ، شماره77-13.64  زیبا، 
سازه ها، ترجمة محمود گلابچی، تهران: انتشارات 

دانشگاه تهران.
تحلیل 3232 برای  الگویی   )1382( علیرضا  فر،  عینی 

هنرهای  ایران،  سنتی  مسکن  در  انعطاف‌پذیری 
زیبا،  شماره 13 .

پور، 3333 قاري  حميدرضا؛  شايان،  عليرضا؛  فر،  عيني 
محمد )1386( بررسي و مقايسه انعطاف‌پذیری در 

معماري مسكوني ايران شماره 55، صص19-12
انعطاف‌پذیری 3434 مريم )1388(  الخوانساري،  غروي 

اثر معماري: ريشه‏ها و آسيب‏ها در دوران معاصر، 
هنرهاي زيبا، شماره 40.

مي 3535 چگونه  طراحان   )1384( برايان  لاوسون، 
مترجم:  طراحي،  فرايند  از  زدايي  ابهام  انديشند، 
داشگاه  انتشارات  و  چاپ  مركز  نديمي،  حميد 

شهيد بهشتي، تهران.
لنگ، جان )1384( آفرينش نظريه معماري: نقش 3636

عليرضا  مترجم:  محيط،  طراحي  رفتاري در  علوم 
عيني فر، انتشارات دانشگاه تهران.

محمودی، محمد مهدی )1390( طراحی آموزشی 3737
با رویکرد انعطاف‌پذیری، انتشارات دانشگاه تهران، 

موسسه دانشگاه تهران.
مردمی، کریم و دلشاد، مهسا، پاییز )1389( محیط 3838

پژوهشی  علمی-  نشریه  پذیر،  انعطاف  یادگیری 
انجمن علمی معماری و شهرسازی ایران، شماره 

1، صفحه 109-118.
مهدوی نژاد، محمد جواد و، اللهی راد، امیر فرج 3939

پذیر:  انعطاف  ،معماری   )1390( علی  کرم،  و 
زیبای  هنرهای  معماري،  همسازي  به  روكيردي 
المللی  بین  کنفرانس  دومین  تهران،  دانشگاه 

معماری  و سازه. 
هنر 4040 دانشکده   )1381( حسین  محمد  میانجی، 

ارشد،  کارشناسی  پایان‏نامه  کاشان،  معماری  و 
شهید  دانشگاه  شهرسازی،  و  معماری  دانشکده 

بهشتی.
به 4141 اجمالي  نگاهي   )1383( عليرضا  نورعلي، 

سمينار  مقالات  مجموعه  شهري،  مسكن  بازار 
مسكن  وزارت  ايران،  مسكن  سياست‌هاي توسعه 
و شهرسازي، سازمان ملي زمين و مسكن. تهران.

در 4242 مدولار  هماهنگی   )1374( مژگان  روان،  نیک 
مبانی  و  اصول  ساختمان.  اجرای  و  طراحی  نظام 

نظری. تهران: مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن
در 4343 تضاد  و  پیچیدگی   )1389( رابرت  ونتوری، 

معماری، علیرضا میر ترابی، محمد رضا منوچهری، 
انتشارات تهران، سمیرا، چاپ اول.

هابراكن، ان.ج و ديگران )1367( گونه‏گوني‌ها در 4444
ناصر  و  فريديان  آرا  گل  مترجمين:  سازي،  خانه 

يزدخواستي، مركز نشر دانشگاهي، تهران
شناسی 4545 زیبا   )1388( گروتر  کورت،  یورگ 

مهندس  و  پاکزاد  مترجم:جهانشاه  معماری،  در 
عبدالرضا همایون: تهران، دولتمند.

تحليل 4646  )1390( حسين  آقاجاني،  علي؛  يوسفي، 
جامعه شناختي تحرك مسكوني در مشهد، مجله 
انساني  علوم  و  ادبيات  دانشكده  اجتماعي  علوم 

دانشگاه فردوسي مشهد.
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