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چکید ه
امروزه جنبش پیاد ه مد اري که هد ف آن بازیابی و توسعه فضاهای پیاد ه 
د ر سطح شهرها و به رسمیت شناختن و اولویت قائل شد ن برای عابرین 
پیاد ه بعنوان عناصر د رجه اول شهری؛ به یکی از محورهای برنامه ریزی 
و طراحی شهری بد ل گردی د ه است. به ویژه با آغاز هزاره سوم ضرورت 
و  ترین  اقتصاد ی  ترین،  سالم  بعنوان  پیاد ه  حرکت  به  مجد د   رویکرد  
پویاترین روش جابجایی و حمل و نقل د رون شهری مورد  توجه جد ی 
کارشناسان و مدی ران امور شهری قرار گرفته است. عواملی چون افزايش 
قابل توجه زمان جابجايي، افزايش تصاد فات، آلود گي های صوتی، بصری 
و نزد يك شد ن ميزان آلود گي هوا به مرزهاي تهد يد  سلامت انساني، از 
تبعات سيستم حمل و نقل ناپايد ار د ر شهرها مي باشد . همچنین، موانعی 
از قبیل کمبود  اعتبار مالی برای زیرساخت ها، فقد ان ایمنی و امنیت، 
نامناسب فضاها و ساختمان ها، موانع قانونی و حقوقی و د ر  موقعیت 
نهایت فقد ان اعتبار و منزلت اجتماعی، بر سر راه توسعه شبكه حمل و 
نقل غیر موتوری وجود  د ارد . نتايج تجربيات ساير كشورها حاكي از آن 
است كه پايد اري تنها با ايجاد  تغييرات د ر طراحي، الگوهاي استفاد ه و 
مد يريت وسايل نقليه حاصل نمي‌شود ، بلكه بايد  تغييراتي د ر نحوة تفكر 
براي حل مشكلات  راهكارهاي ممكن  ارزشيابي  و  به شناخت  نسبت 
حمل و نقل ايجاد  گرد د . از اينرو د ر اين پژوهش ابتد ا نگاهي اجمالي بر 
مفاهيم حمل و نقل پايد ار شهري صورت مي گيرد ، سپس ضمن بررسي 
پياد ه روي و د وچرخه سواري و اثرات آنها به عنوان شيوه اي مؤثر از حمل 
و نقل غير موتوري، راهبرد هاي رسيد ن به توسعه پايد ار د ر فرم مطلوب 
شهري، د ر محد ود ه ي فلكه د وم صاد قيه )واقع د ر شهرد اري منطقه 2 
تهران( با استفاد ه از مد ل تركيبي SWOT و Likert مورد  تحليل و 
ارزيابي قرار گرفته، تا با بكارگيري اين راهكارها و گسترش آن د ر كشور 
پژوهشكد ه  حمايت  با  پژوهش،  اين  گرد يم.  مند   بهره  آن   مزاياي  از 

سازمان شهرد اري ها و د هياري هاي كشور انجام شد ه است.
واژگان كليد ي:  پیاد ه مد اری، حمل و نقل غیر موتوری، فضاهای 

متراکم شهری، توسعه پاید ار.
joefeizi@gmail.com :نويسند ه مسئول مكاتبات، شماره تماس: 09127781309، رايانامه *

Recognition of pedestrian-oriented movement for sus-
tainability of dense urban zones

Today, the pedestrian oriented movement, whose goal is to re-
trieve and expand pedestrian spaces on the face of the city, and to 
recognize and give priority to pedestrians as first rate elements of 
the city, has turned into one of the axes of programming and urban 
design. Especially with the beginning of the third millennium, re-
newed necessity of pedestrian movement as the most healthy, eco-
nomic and dynamic method of movement and inner city transporta-
tion has attracted experts and leaders of urban affairs. Factors such 
as significant increase in movement time, increase in accidents, 
increase in sound and visual pollution and air pollution which is 
getting close to the borders of creating health threats for humans, 
are the consequences of the unstable urban transportation system. 
In addition, obstacles such as lack of funding for infrastructure, lack 
of safety and security, improper positioning of spaces and build-
ings, legal and regulatory obstacles and finally, lack of credibility 
and social status exist in the path of development of the non-motor-
ized transportation network. The results of the experiences of other 
countries indicate that stability cannot be reached only with changes 
in design, models of utilization and management of transportation 
systems, but with changes in mentality and way of thinking towards 
identification and evaluation of possible solutions for solving the 
problems of transportation. Therefore in this research we first have 
a brief overview of the concepts of sustainable urban transport, then 
we study walking and cycling and their effect as effective methods 
of non-motorized transportation, along with strategies for reaching 
sustainable development in desirable urban form, in the area of  2nd 
Sadeqieh square  ( located in zone 2 of the municipality of Tehran) 
which have been analyzed and evaluated using a mixed model of 
SWOT and Likert, in order to use benefits of applying these strate-
gies and developing them in the country. This research has been 
done with the support of the Institute of municipalities and village 
council of the country.
Keywords: Pedestrian-oriented, non-motorized transportation, 
Dense urban areas, sustainable development.
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1- مقد مه
پايد ار  روشهاي  سواري  د وچرخه  و  پياد ه‌روي 
حمل‌ونقل هستند . همة سفرها، چه كوتاه چه طولاني 
همراه با پياد ه‌روي هستند . به د لايل متعد د  پياد ه‌روي 
و د وچرخه‌سواري روش ايد ه‌آلي براي سفرهاي د رون 
شهري هستند  زيرا هيچگونه آلود گي هوا يا صد ا ايجاد  
ننمود ه و انرژي مورد  نياز مستقيماً توسط فرد  تأمين 
مي‌شود ؛ بعلاوه اينكه اين روش كاملًا اقتصاد ي بود ه 
و هزينه‌اي كمتر از حمل‌ونقل عمومي د ر برد ارد . د ر 
آمد  و شد  های شهری د ر صورت وجود   از  بسیاری 
جایگزین  پیاد ه  حرکت  مطلوب،  و  مناسب  فضای 
می  خود   که  است  سواره  حرکت  برابر  د ر  مطلوبی 
تواند  به کاهش گره های ترافیکی شهر کمک نماید  
)کاشانی جو، 1389، ص 34-41(. د ر عصر حاضر و 
با طرح مفهوم توسعه پاید ار، تشویق به حرکت پیاد ه 
و ایجاد  پیاد ه راه¬ها و تسهیلات مرتبط با آن بیشتر 
مورد  توجه قرار گرفته و د ر بسیاری از کشورها پیاد ه 
روی و د وچرخه سواري به عنوان یکی از مؤلفه های 
مهم پاید اری مطرح و به شکلی جد ی مورد  توجه قرار 

گرفته است )یزد چی، 1389، ص 1(. 

مفهوم و پيشينه پياد ه مد اري1  
يا  ها  خيابان  ايجاد   از  عبارتست  كرد ن  مد ار  پياد ه 
فضاهاي رها از آمد  و شد  سواره. جاد ه لند ن د ر نورويچ 
ترافيك  بر روي  بود  كه  انگلستان  د ر  خياباني  اولين 

سواره بسته شد  و د ر سال 1957 پياد ه مد ار گرد يد . 
د ر  اولين مكان عمومي  د ر سال 1971  هنگامي كه 
سيد ني استراليا به منظور صرف استفاد ه عابران پياد ه 
امر  اين  مسؤول  محلي  سياستمد ار  يافت،  اختصاص 
پياد ه  را به عنوان وزير عابران  )لئوپورت كه خود ش 
ناميد ( همواره بر گفتن اين جنبه مثبت تأكيد  د اشت 
نه  و  بود   شد ه  باز  پياد ه  عابران  بران  خيابان  آن  كه 
 Cowan،(  اينكه بر روي آمد  و شد  سواره بسته گرد د

.)2005: 285
اشپرای رگن  نظریه پرد از د هه 1960، د ر عین حال 
را  شهر  خود روی  بد ون  های  خیابان  از  بسیاری  که 
د ر  که  شود   می  یاد آور  د اند ،  می  مرد ه  و  روح  بی 
آزاد  عابران  آمد  و شد   صورتی که خود رو ها مزاحم 
پیاد ه شوند ، مشکل ساز خواهند  بود  و اگر خود رو ها 
با سرعت پایین حرکت کنند  و ترافکی عبوری نیز به 
پائین ترین حد  ممکن کاهش یابد ، می توان د ر کانون 
های شلوغ شهری، به هر د و آنها اجازه ی حضور د اد . 
اما د ر حال حاضر؛ بی نهایت، تقاطع د ر کانون های 
جریان  حد اکثر  تا  است  شد ه  طراحی  شهری  شلوغ 
ترافکی سواره را تأمین نمایند . د ر نتیجه رهگذر پیاد ه 
د ارد .  می  وا  د هند ه  آزار  و  طولانی  انتظارهای  به  را 
اشپرای رگن2 راه حل این مشکل را د ر طراحی جزایر 
افزایش  ترافکی،  سرعت  آورد ن  پایین  پیاد ه،  امن 
گذرگاههای پیاد ه و آسان سازی استفاد ه از آنها می 

د اند  )Speiregen،1960، ص 72(.

  1. Walk ability
 2. SpeiRegen

 صفحه  2

هاي آمد و شد در بسياري از . ونقل عمومي در بردارد‌اي كمتر از حمل‌اين روش كاملاً اقتصادي بوده و هزينه
حركت سواره است كه  برابرشهري در صورت وجود فضاي مناسب و مطلوب، حركت پياده جايگزين مطلوبي در 

در عصر حاضر و  ).41-34 ، ص1389اشاني جو، ك( خود مي تواند به كاهش گره هاي ترافيكي شهر كمك نمايد
ها و تسهيلات مرتبط با آن بيشتر مورد توجه با طرح مفهوم توسعه پايدار، تشويق به حركت پياده و ايجاد پياده راه

قرار گرفته و در بسياري از كشورها پياده روي و دوچرخه سواري به عنوان يكي از مؤلفه هاي مهم پايداري 
  ).1 ، ص1389يزدچي، (جدي مورد توجه قرار گرفته است  مطرح و به شكلي

 
۱Fپياده مداري و پيشينه مفهوم

1  
جاده لندن در نورويچ اولين . پياده مدار كردن عبارتست از ايجاد خيابان ها يا فضاهاي رها از آمد و شد سواره

هنگامي كه در . ه مدار گرديدپياد 1957خياباني در انگلستان بود كه بر روي ترافيك سواره بسته شد و در سال 
ستفاده عابران پياده اختصاص يافت، اولين مكان عمومي در سيدني استراليا به منظور صرف ا 1971سال 

همواره بر گفتن اين ) لئوپورت كه خودش را به عنوان وزير عابران پياده ناميد(سياستمدار محلي مسؤول اين امر 
ان عابران پياده باز شده بود و نه اينكه بر روي آمد و شد سواره بسته جنبه مثبت تأكيد داشت كه آن خيابان بر

). Cowan ،2005 :285( گردد
۲Fاشپراي رگن

، در عين حال كه بسياري از خيابان هاي بدون خودروي شهر را بي روح و 1960نظريه پرداز دهه  2
زاد عابران پياده شوند، مشكل ساز مرده مي داند، يادآور مي شود كه در صورتي كه خودرو ها مزاحم آمد و شد آ

خواهند بود و اگر خودرو ها با سرعت پايين حركت كنند و ترافيك عبوري نيز به پائين ترين حد ممكن كاهش 
اما در حال حاضر؛ بي نهايت، . يابد، مي توان در كانون هاي شلوغ شهري، به هر دو آنها اجازه ي حضور داد

در نتيجه . احي شده است تا حداكثر جريان ترافيك سواره را تأمين نمايندتقاطع در كانون هاي شلوغ شهري طر
اشپراي رگن راه حل اين مشكل را در طراحي . مي دارد نتظارهاي طولاني و آزار دهنده وارهگذر پياده را به ا

ها مي داند جزاير امن پياده، پايين آوردن سرعت ترافيك، افزايش گذرگاههاي پياده و آسان سازي استفاده از آن
)Speiregen،196072 ، ص .(

 

 en.wikipedia.org: ؛ مأخذپياده روي و دوچرخه سواري آزادانه درخيابان هاي انگليس .1 شكل
 

 
 

                                                             
1 - Walk ability 
2- SpeiRegen 

en.wikipedia.org :شكل 1. پياد ه روي و د وچرخه سواری آزاد انه د رخیابان های انگلیس؛ مأخذ
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حمل و نقل شهري پايد ار 

حمل و نقل شهري پايد ار د ر واقع حركت روان وسايل 
نقليه، مرد م و كالاهاست كه مستلزم آسايش مرد م و 
است.  تلاش  و  هزينه  مطلوبترين  با  محيط  پايد اري 
يك شهر مد رن بايد  د اراي يك سامانه حمل و نقل 
ارتباطات، د سترسي و  ايجاد   كارآمد  و گسترد ه براي 
گزارش  د ر  باشد .  آن  مختلف  مناطق  مابين  ارتباط 
و  پايد ار  شهري  نقل  و  حمل   )1996( جهاني  بانك 

اركان آن به شرح ذيل عنوان شد ه است:
بود ن  مناسب  شامل  مالي:  و  اقتصاد ي  ركن   .1
ساختار سازماني، اقد امات و سرمايه گذاري براي زير 

ساخت هاي حمل و نقل.
2. ركن زيست محيطي و بوم شناختي: شامل 
بررسي چگونگي سرمايه گذاري براي حمل و نقل و 
انتخاب اشكال مختلف آن كه بر روي كاهش مصرف 

انرژي و انتشار آلايند ه ها اثر مي گذارد .

به  بر كافي بود ن د سترسي  ركن اجتماعي كه   .3
خد مات حمل و نقل براي همه قشرهاي جامعه تأكيد  

د ارد .
امروزه د ر شهرهايي كه سامانه هاي ناپايد ار حمل و 
نقل د ر حال شكل گيري است، توسعه حمل و نقل 
پل  و ساز  مانند  ساخت  فعاليتهايي  به  به غلط  اغلب 
هاي  سامانه  ايجاد   و  ها  جاد ه  نمود ن  عريض  ها، 
حمل و نقل تند رو تعبير مي شود . اگرچه حمل و نقل 
پايد ار شامل همه اين تكنيك ها مي شود ، ولي فقط 
زماني سامانه حمل و نقل پايد ار تلقي مي گرد د  كه به 
طور همه جانبه كليه جنبه هاي اجتماعي، اقتصاد ي 
حد اقل  د هد .  قرار  توجه  مورد   را  محيطي  زيست  و 
نياز به سفر، تناسب با نيازهاي همه قشرهاي جامعه، 
استفاد ه از روش هاي حمل و نقل با كمترين اثرات 
سوء زيست محيطي و حد اقل استفاد ه از منابع مالي و 
انساني به عنوان جنبه هاي متفاوت يك سامانه حمل 

 صفحه  3

. نگارندگان: ؛ مأخذاز تجارب پياده راه در داخل كشورنمونه هايي   .1 جدول

ف 
نام ردي

محور 
پياده 

اهداف سال شهر 

اني براي خريد، گردش و تفريح مك- 1373تبريز استاد شهريار  1
تسهيل ترافيك عبوري منطقه - 76 -78شيراز زند  2
تنوع كاربريها و استفاده از المانهاي سمبليك -- شيراز چمران  3
4 

تنوع در مبلمان /كفسازي مناسب/ انتقال بار ترافيك سواره- 1378مشهد جنت 
بهبود سيماي بصري / شهري

تفريحي  سنگين و عملكرد تجاري- حذف ترافيك 1371تبريز تربيت  5
امنيت عابرين پياده  كاهش ازدحام سواره - -- تبريز قلعه سنگي  6
7 

 83-84تهران كوچه مروي 
بهبود سيما و / تسهيل رفت وآمد شهروندان و ارتقاء امنيت -

ساماندهي كالبدي نما و جداره 
صف  8

- تهران ) سپهسالار(
ف سازي، مبلمان شهري ك/احياء محورهاي فرهنگي،تاريخي -

ويژه و نورپردازي معابر 
9 

 90-91تهران پانزده خرداد 
طراحي / ساخت مبلمان شهري پايدار در برابر ضربه و فشار  -

زير ساختهاي شهري 
 

حمل و نقل شهري پايدار  
م و حمل و نقل شهري پايدار در واقع حركت روان وسايل نقليه، مردم و كالاهاست كه مستلزم آسايش مرد

يك شهر مدرن بايد داراي يك سامانه حمل و نقل كارآمد و . پايداري محيط با مطلوبترين هزينه و تلاش است
) 1996(در گزارش بانك جهاني  .گسترده براي ايجاد ارتباطات، دسترسي و ارتباط مابين مناطق مختلف آن باشد

: حمل و نقل شهري پايدار و اركان آن به شرح ذيل عنوان شده است
شامل مناسب بودن ساختار سازماني، اقدامات و سرمايه : ركن اقتصادي و مالي.1

 .اري براي زير ساخت هاي حمل و نقلگذ
شامل بررسي چگونگي سرمايه گذاري : ركن زيست محيطي و بوم شناختي.2

براي حمل و نقل و انتخاب اشكال مختلف آن كه بر روي كاهش مصرف انرژي و 
 .گذارد انتشار آلاينده ها اثر مي

كه بر كافي بودن دسترسي به خدمات حمل و نقل براي همه  ركن اجتماعي.3
 .قشرهاي جامعه تأكيد دارد

امروزه در شهرهايي كه سامانه هاي ناپايدار حمل و نقل در حال شكل گيري است، توسعه حمل و نقل اغلب به 
يجاد سامانه هاي حمل و نقل تندرو غلط به فعاليتهايي مانند ساخت و ساز پل ها، عريض نمودن جاده ها و ا

اگرچه حمل و نقل پايدار شامل همه اين تكنيك ها مي شود، ولي فقط زماني سامانه حمل و نقل . تعبير مي شود
ست محيطي را مورد توجه طور همه جانبه كليه جنبه هاي اجتماعي، اقتصادي و زيه پايدار تلقي مي گردد كه ب

تناسب با نيازهاي همه قشرهاي جامعه، استفاده از روش هاي حمل و نقل با حداقل نياز به سفر،  .قرار دهد
كمترين اثرات سوء زيست محيطي و حداقل استفاده از منابع مالي و انساني به عنوان جنبه هاي متفاوت يك 

جد ول 1.  نمونه هایی از تجارب پیاد ه راه د ر د اخل کشور؛ مأخذ: نگارند گان.
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و نقل شهري پايد ار مطرح گرد يد ه اند  )یزد ان پناهی، 
1386، ص 268(. اين سامانه بر روي جابجايي مرد م 
عملًا  كه  شود   مي  متمركز  نقليه  وسايل  جاي  به 
مي  فزآيند ه  ترافيك  و  هوا  آلود گي  كاهش  موجب 
گرد د . پايد اري با تغيير د ر رفتارهاي مرد م بد ست مي 
جابجايي  نحوه  منفي  اثرات  از  مرد م  كه  زماني  آيد ، 
خود  مطلع گرد ند ، آنگاه د اوطلبانه به كاهش مصرف 
نقل  و  حمل  مخرب  اثرات  كاهش  و  طبيعي  منابع 

كمك خواهند  نمود 3  )محرم نژاد ، 1385(.

فضاهای  ساماند هی  د ر  راهبرد ی  اهد اف 
پیاد ه 

اهد اف راهبرد ی برنامه ریزی و طراحی پیاد ه به پنج 
گروه ذیل تقسیم می شوند : 

- »بهبود  مد یریت ترافیک«: تحرک رفت و آمد  
از وسايل حمل و  استفاد ه  د ر مراکز شهری، تشویق 
نقل عمومی، د گرگونی د ر الگوی رفت و آمد ، توسعه 

پاریکنگهای عمومی؛
ساماند هی  شهر«:  کالبد ی  سیمای  »بهبود    -
ابزارهای مؤثر جهت  از  فضاهای حرکت پیاد ه، یکی 

بهسازی سیما و منظر شهری محسوب می گرد د ؛
- »بهبود  محیط زیست شهری«: کاهش منابع 
ایمنی، توسعه فضاهای  افزایش  آلود گی هوا و صد ا، 
سبز و باز، کاهش تراکم و ازد حام، آرام سازی محله 

های مسکونی و غيره؛
-  »بهبود  وضع خرید  و خد مات«: ساماند هی 
پیاد ه راه ها یکی از عوامل مؤثر د ر رونق مراکز خرد ه 
فروشی سنتی و جدی د  و د سترسی آسان به خد مات 

جزئی ولی ضروری محسوب می شود ؛ و
فرهنگی«:  و  اجتماعی  زند گی  »تقویت   -
برد ن  بالا  برای  ای  زمینه  ها،  راه  پیاد ه  گسترش 
روابط، تعاملات و  سطح یکفیت زند گی اجتماعی د ر 
فضاهای شهری به حساب می آید  )مهدی زاد ه، 1379، 

ص 16(.

مؤلفه های محیط پیاد ه مد ار 
1- عرض پیاد ه رو: کی پیاد ه رو برای تأمین 4 
حوزه )لبه، مبلمان، عبور و جد اره( باید  د ارای پهنای 

کافی باشد .
کی  مطلوب:  های  کاربری  به  د سترسی   -2
محله پیاد ه مد ار موفق باید  د ارای اختلاطی از کاربری 
های مکمل د ر فاصله ای قابل پیاد ه روی از هم و نیز 
از گذرهای  د ارای شبکه ای مناسب و د ر هم تنید ه 

پیاد ه باشد .
ناتوانان  و  معلولین  مناسب  د سترسی   -3
برای حق د سترسی  تد ابیر ویژه ای  اتخاذ  جسمی: 

یکسان معلولین د ر ترد د  آزاد  و ایمن.
4- تسهیل عبور از عرض خیابان: شیوه های 
کوتاه نمود ن فواصل د ر تقاطع ها، تأمین عبوری ایمن 
از عرض معابر و ایجاد  کی ارتباط بصری قوی د ر نزد  
عابرین پیاد ه ای که قصد  گذر از عرض کی خیابان را 

د ارند  باید  مورد  توجه قرار گیرد . 
5- فواصل پیاد ه معقول: مسافت پیاد ه ای که به 
راحتی بتوان آن را از مبد أ تا مقصد  طی کرد ، از 365 
تا 610 متر یا معاد ل 5 تا 10 د قیقه پیاد ه روی است.

6- مقیاس: زیرساختهای کی محیط پیاد ه از قبیل 
علائم، محوطه آرایی، کفسازی و... باید  علاقه بصری 

را د ر افراد  پیاد ه ایجاد  کرد ه و د ارای تناسبات انسانی باشند .
تأثیر  تحت  زیاد ی  حد   تا  پیاد ه  ایمنی  امنیت:   -7
د ر  د ارد .  قرار  فضا  پرد ازی  نور  یکفیت  و  شد ت 
ها  تقاطع  د ر  )خصوصا  پياد ه  و  د وچرخه  هاي  مسير 
با  متناسب  نور  شد ت  بايستي  د وچرخه(  پاركينگ  و 

.)2011:68,Litman(  استاند ارد هاي لازمه باشد
8- جذابیت بصری و هویت اجتماعی: طراحی 
مناسب باید  سه عنصر صمیمیت، هویت و زیبایی را 

د ر فضاهای باز همگانی ارتقاء د هد . 
9- اقلیم: محل و جهت گیری ساختمانها، د رختان 
و عناصر معماری قاد رند  از طریق ایجاد  سایه و حفظ 
کنند گی  د عوت  فصلی،  باد های  و  ها  باران  از  افراد  

حوزه های پیاد ه را افزایش د هند .

  3.  سفرهاي كوتاهتر از 8 كيلومتر د ر ساعت مي تواند  به وسيله اتوبوس، د وچرخه يا پياد ه انجام گيرد  ‌)فتوحي، 36: 78(.
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معبر  بین  سر و صد ا و کیفیت هوا: حریم   -10
نامطلوب  محیط  از  عابرین  حفظ  به  پیاد ه،  و  سواره 

سواره کمک می نماید .
طراحی  و  ریزی  برنامه  مناسب:  پارکینگ   -11
آثار  تواند   می  پاریکنگ  به  مربوط  تسهیلات  د قیق 
به حد اقل رساند ه و د ر عین  را  بر عابرین  منفی آن 
نماید   تأمین  نیز  را  سواره  مناسب  د سترسی  حال 

)بصیری، 1388، ص 11(.

ابعاد  كليد ي طراحي پايد ار شهري
همسایگی  شهر،  گوناگون  سطوح  از  کی  هر  برای 

)ناحیه(، محله و ساختمان راهبرد هایی جهت د ستیابی 
به توسعه پاید ار ارائه گردی د ه است. از موارد ی چون 
تقلیل  شریانها،  د ر  ترافکی  کاهش  فشرد ه،  )بافت 
استفاد ه از خود روی شخصی، ایجاد  تراکم متعاد ل د ر 
با  مناطق  د ر  نشینی  شهر  تمرکز  ای،  حومه  مناطق 
تسهیلات کافی، کاربری مخلوط د ر مقیاس محله ای، 
تشویق به ساخت و سازهای جذاب و خوانا( به عنوان 
طراحی  جهت  د ر  توجه  قابل  راهکارهای  مهمترین 
)کاشانی  شود   می  برد ه  نام  شهر  مقیاس  د ر  پاید ار 
جو، 1389، ص 214(. ابعاد  کلید ی طراحی پاید ار د ر 
اند  که  بند ی شد ه  د سته  زمینه کلی  پنج  د ر  شهرها 

 صفحه  6

 
. 215 ، ص1389كاشاني جو، : ؛ مأخذابعاد كليدي پنجگانه در طراحي شهري پايدار و جزئيات آن .1نمودار

 
م عابر پياده در نظام حمل و نقل جايگاه و سه

كشورهاي پيشرفته در سالهاي اخير به خصوص بعد از جنگ جهاني و بازسازي شهرها به دنبال تحقيقات وسيع 
در زمينه حضور بيشتر مردم در فضاهاي عمومي و تشويق آنها به پياده روي، سياست هايي را تدوين نموده و 

ده را مورد توجه قرار داده و ساماندهي آنها را با برنامه ريزي دقيق و همه جانبه دنبال موضوع جابجايي انسان پيا
، اما امروزه اين مبحث از از تصادفات بوده در ابتدا هدف از پرداختن به مسئله پياده بيشتر جلوگيري. مي نمايند

). 9 ص ،1385معيني، ( زاويه كاهش مصرف انرژي نيز قابل بحث مي باشد
 )وضع موجود( شيوه سفر )                                   وضع مطلوب(شيوه سفر                 

 
 .12 ، ص1385معيني، : جايگاه و سهم عابر پياده در نظام حمل و نقل؛ مأخذ .2 نمودار     

 
؛ انديشه باطل منبعث از حذف پياده و رواج موتوريزم  دور باطل ديترويت

در صورتي . شهرهاي بسياري مبتلا به دور باطل ديترويت شدند و در اين دور محبوس ماندند از آغاز قرن بيست
كه تقاضاهاي جديد سفر درون شهري به سوي نظام پاسخ گوي حمل و نقل عمومي و غير موتوري هدايت 

     نمود ار 2. جایگاه و سهم عابر پیاد ه د ر نظام حمل و نقل؛ مأخذ: معيني، 1385، ص 12.
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. 215 ، ص1389كاشاني جو، : ؛ مأخذابعاد كليدي پنجگانه در طراحي شهري پايدار و جزئيات آن .1نمودار

 
م عابر پياده در نظام حمل و نقل جايگاه و سه

كشورهاي پيشرفته در سالهاي اخير به خصوص بعد از جنگ جهاني و بازسازي شهرها به دنبال تحقيقات وسيع 
در زمينه حضور بيشتر مردم در فضاهاي عمومي و تشويق آنها به پياده روي، سياست هايي را تدوين نموده و 

ده را مورد توجه قرار داده و ساماندهي آنها را با برنامه ريزي دقيق و همه جانبه دنبال موضوع جابجايي انسان پيا
، اما امروزه اين مبحث از از تصادفات بوده در ابتدا هدف از پرداختن به مسئله پياده بيشتر جلوگيري. مي نمايند

). 9 ص ،1385معيني، ( زاويه كاهش مصرف انرژي نيز قابل بحث مي باشد
 )وضع موجود( شيوه سفر )                                   وضع مطلوب(شيوه سفر                 

 
 .12 ، ص1385معيني، : جايگاه و سهم عابر پياده در نظام حمل و نقل؛ مأخذ .2 نمودار     

 
؛ انديشه باطل منبعث از حذف پياده و رواج موتوريزم  دور باطل ديترويت

در صورتي . شهرهاي بسياري مبتلا به دور باطل ديترويت شدند و در اين دور محبوس ماندند از آغاز قرن بيست
كه تقاضاهاي جديد سفر درون شهري به سوي نظام پاسخ گوي حمل و نقل عمومي و غير موتوري هدايت 

نمود ار1. ابعاد  کلید ی پنجگانه د ر طراحی شهری پاید ار و جزئیات آن؛ مأخذ: کاشانی جو، 1389، ص 215.
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عبارتند  از: انرژی، تحرک، بوم، شکل فضایی، طراحی 
و توسعه )نمود ار شماره 2(.

جایگاه و سهم عابر پیاد ه د ر نظام حمل و نقل
کشورهای پیشرفته د ر سالهای اخیر به خصوص بعد  
از جنگ جهانی و بازسازی شهرها به د نبال تحقیقات 
وسیع د ر زمینه حضور بیشتر مرد م د ر فضاهای عمومی 
و تشویق آنها به پیاد ه روی، سیاست هایی را تد وین 
نمود ه و موضوع جابجایی انسان پیاد ه را مورد  توجه 
قرار د اد ه و ساماند هی آنها را با برنامه ریزی د قیق و 
همه جانبه د نبال می نمایند . د ر ابتد ا هد ف از پرد اختن 
به مسئله پیاد ه بیشتر جلوگیری از تصاد فات بود ه، اما 
امروزه این مبحث از زاویه کاهش مصرف انرژی نیز 

قابل بحث می باشد  )معینی، 1385، ص 9(.

د ور باطل د یترویت؛ اند یشه باطل منبعث از 
حذف پیاد ه و رواج موتوریزم 

د ور  به  مبتلا  بسیاری  شهرهای  بیست  قرن  آغاز  از 
باطل دی ترویت شد ند  و د ر این د ور محبوس ماند ند . 
شهری  د رون  سفر  جدی د   تقاضاهای  که  صورتی  د ر 
به سوی نظام پاسخ گوی حمل و نقل عمومی و غیر 
موتوری هد ایت نشود ، د ور جدی د ی از حاکمیت خود رو 
آید  که موجب  بوجود  می  دی ترویت  باطل  د ور  یعنی 
و  ارتباطی  افزایش شمار خود روها، رشد  شبکه های 
د سترسی، افزایش فواصل و د ر نهایت توسعه فیزیکی 
برای  هشد اری  تواند   می  که  گرد د   می  شهر  شکل 
شهرهای امروزی باشد . به این ترتیب تراکم خود رو 
بر  را  آثار  بزرگترین  تنهایی  به  امروزی  د ر شهرهای 
محیط  و  انرژی  مصرف  بر  شهر  ی  اند ازه  و  شکل 

ص   ،1388 منش،  )صابر  است  گذاشته  بشر  زیست 
.)27

 
بررسی وضع موجود  نمونه مورد ي

 2 منطقه  صاد قیه،  د وم  فلکه  مطالعاتی:  محور  نام 
مساحت:   ،22 محله   ،2 ناحیه  تهران،  شهرد اری 
تقریبی:  جمعیت   ،)1385 سال  )د ر  نفر   1452288

24990 نفر، تراکم ناخالص جمعیتی: 172

شبکه معابر محور مطالعاتی 
فلکه د وم صاد قیه از شمال به بزرگراه اشرفی اصفهانی، 
به  شرق  از  جناح،  علی  محمد   بزرگراه  به  جنوب  از 
خیابان ستارخان و از غرب به بزرگراه آیت اله کاشانی 
د ر  مؤثر  شهری  محورهای  وجود   شود .  می  محد ود  
منطقه موجب د سترسی آسان به شبکه شریان های 
ارتباط  برقراری  و  غربی  شرقی-  و  جنوبی  شمالی- 
آسان با سایر مناطق گردی د ه است. از سویی به د لیل 
گذر مسیر های بزرگراهی از منطقه با افزایش ترافکی 
عبوری د ر منطقه رو به رو هستيم. وجود  پایانه های 
خطوط  عبور  و  بي.آر.تي  خط  عمومی،  نقل  و  حمل 
مترو و استقرار ایستگاه های اصلی آن د ر منطقه بر 
افزاید .  نقل همگاني می  و  و حمل  د سترسی  آساني 
از د يد  سلسله مراتب شبکه، د ارای 3 راه  این محور 
شریانی د رجه 1 است، که شامل بزرگراه محمد  علی 
جناح- بزرگراه جلال آل احمد  و بزرگراه یاد گار امام 
محور  این   2 د رجه  شریانی  راه  گيرد .  مي  بر  د ر  را 
همان خیابان ستارخان است که به فلكه د وم صاد قیه 

 صفحه  7

خودروها، نشود، دور جديدي از حاكميت خودرو يعني دور باطل ديترويت بوجود مي آيد كه موجب افزايش شمار 
رشد شبكه هاي ارتباطي و دسترسي، افزايش فواصل و در نهايت توسعه فيزيكي شكل شهر مي گردد كه مي 

به اين ترتيب تراكم خودرو در شهرهاي امروزي به تنهايي بزرگترين . تواند هشداري براي شهرهاي امروزي باشد
 ، ص1388صابر منش، ( ر گذاشته استآثار را بر شكل و اندازه ي شهر بر مصرف انرژي و محيط زيست بش

27( .

 
. 28 ، ص1388صابر منش، : ؛ مأخذدور باطل ديترويت .3نمودار

 
نمونه موردي  بررسي وضع موجود

 نفر 1452288: مساحت، 22 محله ،2ناحيه  ،شهرداري تهران 2 منطقه ،فلكه دوم صادقيه :نام محور مطالعاتي
 172 :تراكم ناخالص جمعيتي ،فرن 24990: جمعيت تقريبي ،)1385در سال (

 

 
. نگارندگان: ؛ مأخذمورد مطالعهمحدوده  جغرافيايي موقعيت .2شكل 

 
  محور مطالعاتي معابرشبكه 

فلكه دوم صادقيه از شمال به بزرگراه اشرفي اصفهاني، از جنوب به بزرگراه محمد علي جناح، از شرق به خيابان 
ثر در منطقه موجب ؤوجود محورهاي شهري م. ه كاشاني محدود مي شوداز غرب به بزرگراه آيت ال ستارخان و
غربي و برقراري ارتباط آسان با ساير مناطق  جنوبي و شرقي- به شبكه شريان هاي شمالي- آساندسترسي 

رو به رو از سويي به دليل گذر مسير هاي بزرگراهي از منطقه با افزايش ترافيك عبوري در منطقه  .گرديده است
و عبور خطوط مترو و استقرار ايستگاه هاي اصلي  تي.آر.بي پايانه هاي حمل و نقل عمومي، خط وجود. مهستي

نمود ار3. د ور باطل د یترویت؛ مأخذ: صابر منش، 8831، ص 82.

 صفحه  7

خودروها، نشود، دور جديدي از حاكميت خودرو يعني دور باطل ديترويت بوجود مي آيد كه موجب افزايش شمار 
رشد شبكه هاي ارتباطي و دسترسي، افزايش فواصل و در نهايت توسعه فيزيكي شكل شهر مي گردد كه مي 

به اين ترتيب تراكم خودرو در شهرهاي امروزي به تنهايي بزرگترين . تواند هشداري براي شهرهاي امروزي باشد
 ، ص1388صابر منش، ( ر گذاشته استآثار را بر شكل و اندازه ي شهر بر مصرف انرژي و محيط زيست بش

27( .

 
. 28 ، ص1388صابر منش، : ؛ مأخذدور باطل ديترويت .3نمودار

 
نمونه موردي  بررسي وضع موجود

 نفر 1452288: مساحت، 22 محله ،2ناحيه  ،شهرداري تهران 2 منطقه ،فلكه دوم صادقيه :نام محور مطالعاتي
 172 :تراكم ناخالص جمعيتي ،فرن 24990: جمعيت تقريبي ،)1385در سال (

 

 
. نگارندگان: ؛ مأخذمورد مطالعهمحدوده  جغرافيايي موقعيت .2شكل 

 
  محور مطالعاتي معابرشبكه 

فلكه دوم صادقيه از شمال به بزرگراه اشرفي اصفهاني، از جنوب به بزرگراه محمد علي جناح، از شرق به خيابان 
ثر در منطقه موجب ؤوجود محورهاي شهري م. ه كاشاني محدود مي شوداز غرب به بزرگراه آيت ال ستارخان و
غربي و برقراري ارتباط آسان با ساير مناطق  جنوبي و شرقي- به شبكه شريان هاي شمالي- آساندسترسي 

رو به رو از سويي به دليل گذر مسير هاي بزرگراهي از منطقه با افزايش ترافيك عبوري در منطقه  .گرديده است
و عبور خطوط مترو و استقرار ايستگاه هاي اصلي  تي.آر.بي پايانه هاي حمل و نقل عمومي، خط وجود. مهستي

شکل 2. موقعیت جغرافيايي محد ود ه مورد  مطالعه؛ مأخذ: نگارند گان.
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 صفحه  8

سلسله مراتب شبكه، داراي  ديداين محور از . مي افزايد همگانيدسترسي و حمل و نقل  آسانيآن در منطقه بر 
ل آل احمد و بزرگراه يادگار امام را بزرگراه جلا است، كه شامل بزرگراه محمد علي جناح- 1راه شرياني درجه  3

صادقيه ختم مي شود  فلكه دوماين محور همان خيابان ستارخان است كه به  2راه شرياني درجه . در بر مي گيرد
همچنين خيابان جمع . ولي از اهميت دسترسي بسيار بالايي برخوردار است ‌خيابان كم پهنايي است،و با اينكه 

كه به ترتيب به خيابانهاي خسرو شمالي و خسرو جنوبي است محور شامل خيابانهاي كننده و پخش كننده اين 
سازمان آب و شهيد گلاب متصل مي باشند و ساير معابر و راههاي دسترسي سواره كه در نقشه با رنگ زرد 

 .مشخص اند، به عنوان دسترسي محلي هستند
 

 
. نگارندگان: ؛ مأخذمحور مطالعاتيسلسله مراتب شبكه معابر و ترافيك سواره در  .3شكل 

 
 و يافته ها نظر سنجي

ركت شهروندان و مشا گيريتكميل مطالعات و برداشت هاي ميداني صورت گرفته و به منظور بهره  راستايدر 
در ) محور مطالعاتيو شاغلين  جامعه آماري اصناف% 10با استفاده از نظرات (پرسشنامه اي در تصميم سازي ها، 

.  شد نظر گرفته

 
: تمهيدات پيشنهادي مؤثر؛ مأخذنظر سنجي محسوس ترين مشكلات هنگام تردد پياده و  .5و  4نمودار 

. نگارندگان
 

است،‌  پهنايي  كم  خيابان  اینکه  با  و  شود   می  ختم 
ولی از اهمیت د سترسی بسیار بالایی برخورد ار است. 
همچنین خیابان جمع کنند ه و پخش کنند ه این محور 
شامل خیابانهای خسرو شمالی و خسرو جنوبی است 
که به ترتیب به خیابانهای سازمان آب و شهید  گلاب 
د سترسی  راههای  و  معابر  سایر  و  باشند   می  متصل 
سواره که د ر نقشه با رنگ زرد  مشخص اند ، به عنوان 

د سترسی محلی هستند .

نظر سنجی و يافته ها
د ر راستاي تکمیل مطالعات و برد اشت های مید انی 
مشارکت  و  گيري  بهره  منظور  به  و  گرفته  صورت 
ای  پرسشنامه  ها،  سازی  تصمیم  د ر  شهروند ان 
و  اصناف  آماری  جامعه   %10 نظرات  از  استفاد ه  )با 

شکل 3. سلسله مراتب شبکه معابر و ترافیک سواره د ر محور مطالعاتی؛ مأخذ: نگارند گان.

شکل 4. تراكم بالا و كند ي جابجايي د ر محور پياد ه و سواره فلكه د وم صاد قيه؛ مأخذ: نگارند گان.

 صفحه  9

 
. نگارندگان: ؛ مأخذتراكم بالا و كندي جابجايي در محور پياده و سواره فلكه دوم صادقيه. 4شكل 

 
 :يادآوري براينكاتي 

يد و از ياز دادن حق تقدم مداوم به وسايط نقليه موتوري كه به تخريب محيط خواهد انجاميد، پرهيز نما-1
 .، دوچرخه سواران، سالمندان، كودكان و كم توانان بنگرند و نه فقط از ديد رانندگانپياده گانديد عابران 

 .ه ها، پيشنهادها و مشورت هاي زياد استنيازمند ارائه گزينمناسب،  يك شبكه حمل و نقل-2
 .را با ساختمانها، ديوارها، حصارها و ديگر موانع سد نكنيد پياده گانراه -3
وسايط نقليه  فشردگيبراي استفاده از كيفيت زيست محيطي هر خيابان، تا حدي كه ممكن است از -4

 ).55 ، ص1387تيبالدز، ( بكاهيد

 
 .نگارندگان: ؛ مأخذد در محور مطالعاتيساير معضلات و مشكلات ترد .5شكل 

 
  SWOTاز مدل  بهره گيريتجزيه و تحليل با 

 پياده گانسلامت و امنيت  سالهاست حضور وسايل نقليه موتوري در محور فلكه دوم صادقيه، عامل تهديد كننده
عات بدست آمده از بررسي بوده است و با توجه به نتايج پرسشنامه و اطلا) سالمندان، كودكان و معلولين به ويژه(

، پياده روهابه ) موتور سيكلت ها به ويژه(مشخص است تجاوز وسايل نقليه  عكسهاهاي ميداني، همانطور كه در 
بصري تا حدودي بر آشفتگي سيماي  ديدموجب عدم كارآيي مناسب اينگونه معابر در طول اين محور شده و از 

؛ عرض كم، كفسازي نامناسب و ناهموار پياده رو هاي اين محور و همچنين. كالبدي محله تأثير منفي مي گذارد

 صفحه  8

سلسله مراتب شبكه، داراي  ديداين محور از . مي افزايد همگانيدسترسي و حمل و نقل  آسانيآن در منطقه بر 
ل آل احمد و بزرگراه يادگار امام را بزرگراه جلا است، كه شامل بزرگراه محمد علي جناح- 1راه شرياني درجه  3

صادقيه ختم مي شود  فلكه دوماين محور همان خيابان ستارخان است كه به  2راه شرياني درجه . در بر مي گيرد
همچنين خيابان جمع . ولي از اهميت دسترسي بسيار بالايي برخوردار است ‌خيابان كم پهنايي است،و با اينكه 

كه به ترتيب به خيابانهاي خسرو شمالي و خسرو جنوبي است محور شامل خيابانهاي كننده و پخش كننده اين 
سازمان آب و شهيد گلاب متصل مي باشند و ساير معابر و راههاي دسترسي سواره كه در نقشه با رنگ زرد 

 .مشخص اند، به عنوان دسترسي محلي هستند
 

 
. نگارندگان: ؛ مأخذمحور مطالعاتيسلسله مراتب شبكه معابر و ترافيك سواره در  .3شكل 

 
 و يافته ها نظر سنجي

ركت شهروندان و مشا گيريتكميل مطالعات و برداشت هاي ميداني صورت گرفته و به منظور بهره  راستايدر 
در ) محور مطالعاتيو شاغلين  جامعه آماري اصناف% 10با استفاده از نظرات (پرسشنامه اي در تصميم سازي ها، 

.  شد نظر گرفته

 
: تمهيدات پيشنهادي مؤثر؛ مأخذنظر سنجي محسوس ترين مشكلات هنگام تردد پياده و  .5و  4نمودار 

. نگارندگان
 

نمود ار 4 و 5. نظر سنجی محسوس ترین مشکلات هنگام ترد د  پیاد ه و تمهید ات پیشنهاد ی مؤثر؛ مأخذ: نگارند گان.
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شاغلين محور مطالعاتی( د ر نظر گرفته شد . 

  نكاتي براي ياد آوري:
1- از د اد ن حق تقد م مد اوم به وسایط نقلیه موتوری 
که به تخریب محیط خواهد  انجامید ، پرهیز نمايید  و 
از دی د  عابران پياد ه گان، د وچرخه سواران، سالمند ان، 
کودک ان و کم توانان بنگرند  و نه فقط از دی د  رانند گان.

2- کی شبکه حمل و نقل مناسب، نیازمند  ارائه گزینه 
ها، پیشنهاد ها و مشورت های زیاد  است.

3- راه پياد ه گان را با ساختمانها، دی وارها، حصارها و 
دی گر موانع سد  نکنید .

هر  محیطی  زیست  یکفیت  از  استفاد ه  برای   -4

خیابان، تا حد ی که ممکن است از فشرد گي وسایط 
نقلیه بکاهید  )تیبالد ز، 1387، ص 55(.

 SWOT تجزیه و تحلیل با بهره گيري از مد ل
سالهاست حضور وسایل نقلیه موتوری د ر محور فلکه 
امنیت  و  سلامت  کنند ه  تهدی د   عامل  صاد قیه،  د وم 
معلولین(  و  کودک ان  سالمند ان،  ويژه  )به  گان  پياد ه 
بود ه است و با توجه به نتایج پرسشنامه و اطلاعات 
بد ست آمد ه از بررسی های مید انی، همانطور که د ر 
ويژه  )به  نقلیه  وسایل  تجاوز  است  عكسها مشخص 
موتور سیکلت ها( به پياد ه روها، موجب عد م کارآیی 
مناسب اینگونه معابر د ر طول این محور شد ه و از د يد  
بصری تا حد ود ی بر آشفتگی سیمای کالبد ی محله 

تأثیر منفی می گذارد . همچنین؛ عرض کم، کفسازی 
نامناسب و ناهموار پیاد ه رو های این محور و ازد حام 
زمانهای  د ر  سواره  و  پیاد ه  ترافکی  ظرفیت  از  بیش 
بحران )مانند : خرید  سال نو( موجب این خواهد  شد  
از موانع موجود  د ر  برای رهایی  پياد ه گان  که سیل 
تجاوز  سواره  حریم  به  حرکت،  کند ی  و  روها  پیاد ه 
و  تهدی د   را  پیاد ه  امنیت  شد ت  به  كار  این  که  کند  
وجود ،  این  با  افزاید .  می  سواره  محد ود ه  ترافکی  بر 
سواره  حرکت  تسهیل  رویکرد   که  رسد   می  نظر  به 
و  شهری  مدی ران  بر  گان  پياد ه  حقوق  به  توجه  بی 
با  که  چرا  است  گردی د ه  غالب  نیز  ذیربط  مسوولان 
وجود  حجم عظیمی از معضلات و مشکلات پیاد ه و 

سواره و تد اخل حرکتی آنان د ر اغلب اوقات، متأسفانه 
هنوز راهکاری اساسی برای ساماند هی اینگونه فضاها 
اتخاذ نگردی د ه است، تا آنجا که د ر شب خرید  سال نو 
)حتی برای ساعاتی(، از گذر وسایل نقلیه موتوری د ر 
مسیر ميان فلکه اول تا د وم صاد قیه، جلوگیری نشد ه 
با  و  ایمن  روان،  ترد د   براي  راهکارهایی  البته  است. 
آرامش پیاد ه و سواره د ر این محور وجود  د ارد  که د ر 
اد امه به بررسی کامل این عوامل پرد اخته شد ه و نتابج 
حاصل از مطالعات و بررسی های مید انی محد ود ه را 

می توان د ر قالب جد ولهاي SWOT  ارائه د اد : 
جهت  شود ،  می  ملاحظه   5 نمود ار  د ر  که  همانطور 
تمایل نمود ار به سمت موقعیت راهبرد  محافظه کارانه 

 صفحه  9

 
. نگارندگان: ؛ مأخذتراكم بالا و كندي جابجايي در محور پياده و سواره فلكه دوم صادقيه. 4شكل 

 
 :يادآوري براينكاتي 

يد و از ياز دادن حق تقدم مداوم به وسايط نقليه موتوري كه به تخريب محيط خواهد انجاميد، پرهيز نما-1
 .، دوچرخه سواران، سالمندان، كودكان و كم توانان بنگرند و نه فقط از ديد رانندگانپياده گانديد عابران 

 .ه ها، پيشنهادها و مشورت هاي زياد استنيازمند ارائه گزينمناسب،  يك شبكه حمل و نقل-2
 .را با ساختمانها، ديوارها، حصارها و ديگر موانع سد نكنيد پياده گانراه -3
وسايط نقليه  فشردگيبراي استفاده از كيفيت زيست محيطي هر خيابان، تا حدي كه ممكن است از -4

 ).55 ، ص1387تيبالدز، ( بكاهيد

 
 .نگارندگان: ؛ مأخذد در محور مطالعاتيساير معضلات و مشكلات ترد .5شكل 

 
  SWOTاز مدل  بهره گيريتجزيه و تحليل با 

 پياده گانسلامت و امنيت  سالهاست حضور وسايل نقليه موتوري در محور فلكه دوم صادقيه، عامل تهديد كننده
عات بدست آمده از بررسي بوده است و با توجه به نتايج پرسشنامه و اطلا) سالمندان، كودكان و معلولين به ويژه(

، پياده روهابه ) موتور سيكلت ها به ويژه(مشخص است تجاوز وسايل نقليه  عكسهاهاي ميداني، همانطور كه در 
بصري تا حدودي بر آشفتگي سيماي  ديدموجب عدم كارآيي مناسب اينگونه معابر در طول اين محور شده و از 

؛ عرض كم، كفسازي نامناسب و ناهموار پياده رو هاي اين محور و همچنين. كالبدي محله تأثير منفي مي گذارد

شکل 5. ساير معضلات و مشكلات ترد د  د ر محور مطالعاتي؛ مأخذ: نگارند گان.
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نمره نهایی وزن رتبه نقاط قوت S )د رونی(  کد
محیطی

0/09 0/03 3 وجود  شیب مناسب برای احد اث سامانه پساب و جمع آوری آبهای سطحی S1
0/32 0/08 4  د رآمد  زایی بالا د ر کاربریهای تجاری محد ود ه به د لیل مرکزیت خرید  S2

اقتصاد ی
0/09 0/03 3 S3 د رصد  بالای جمعیت جوان و تأثیر آن د ر رونق و پویایی اقتصاد ی
0/15 0/05 3 S4 وجود  مسجد  امام صاد ق )ع( به عنوان مرکز تجمعات اجتماعی و فرهنگی 

0/15اجتماعی 0/05 3 محلي و مركزي مناسب جهت برقراري تعاملات فرهنگی، اجتماعی  S5
0/15 0/05 3 تأمین نسبی امنیت با وجود  یکوسکهای پلیس سیار د ر فلکه اول و د وم صاد قیه  S6
0/12 0/04 3 اختصاص فضایی جدی د ، جهت پارک موتور سیکلت د ر حاشیه سواره رو  S7

کالبد ی
0/12 0/04 3 S8 وجود  پاریکنگ های طبقاتی مناسب د ر محور صاد قیه 
0/28 0/07 4 پوشش منطقه با شبکه معابر بزرگراهی و شریانی اصلی  S9
0/09 0/03 3 نزدی کی مراکز اد اری و آموزشی به مناطق مسکونی  S10
1/56 جمع کل         

نمره نهایی وزن رتبه نقاط ضعف W )د رونی(  کد
0/07 0/07 1 تراکم بسیار بالا و کمبود  فضاهای بایر و باز برای گسترش به فضای سبز W1

0/07محیطی 0/07 1  آلود گی های زیست محیطی برآمد ه  از راهبند ان و ترد د  بیش از ظرفیت 
سواره

W2

0/09 0/09 1  افزایش روز افزون مشاغل کاذب )مانند : د ستفروشان، د لالان، تراکت پخش
کن ها( و معضلات بیشمار اجتماعی- اخلاقی د ر محد ود ه

W3

0/10اجتماعی 0/05 2 هزینه بالای خرید  زمین براي اصلاح هند سی گذرهای پیاد ه و سواره  W4
0/05 0/05 1 W5 کمبود  زیر ساختهای فرهنگی و ورزشی
0/10 0/05 2 نقش کمرنگ مرد م د ر تصمیمات سرنوشت ساز محله  W6
0/09 0/09 1 W7  کف سازی نامناسب و عد م تناسب ميان عرض معابر با حجم بالای آمد  و شد 

کالبد ی
0/08 0/08 1 عد م امکان آمد  و شد   ایمن برای شهروند ان و به خصوص نابینایان  W8
0/08 0/04 2 آشفتگی سیمای بصری و عد م تناسب ساخت و سازهای جدی د  با بافت قدی م  W9
0/10 0/05 2 W10 ضعف د ر سلسله مراتب د سترسی گذرگاههاي موجود 

w= 0/83         S + W = (56/1) + (83/0) = 39/2                                                                                  جمع کل

جد ول 2. رتبه بند ی و ارزیابی نهایی عوامل د رونی )نقاط قوت(؛ مأخذ: نگارند گان.

جد ول 3. رتبه بند ی و ارزیابی نهایی عوامل د رونی )نقاط ضعف(؛ مأخذ: نگارند گان.
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نمره نهایی وزن رتبه فرصت ها  O)بیرونی(  کد

0/28 0/07 4  کاهش آلود گی ها و امکان بهبود  وضعیت زیست محیطی با گسترش حمل و نقل 
عمومی و جایگزینی ترد د  پیاد ه و د وچرخه به جای سواره  O1

محیطی

0/15 0/05 3 گرایش به سرمایه گذاری های بیشتر بخش خصوصی با اجرایی شد ن طرح پیاد ه راه  O2

ی
صاد 

اقت

0/15 0/05 3 O3 کاهش هزینه های جابجایی روزانه با جایگزینی ترد د  د وچرخه به جای موتور برای اصناف 

0/28 0/07 4 O4 محد ود  کرد ن مشاغل کاذب و جذب گروههای شغلی با تحصیلات بالاتر

0/12 0/04 3 پتانسیل بالای قشر جمعیتی فعال جامعه براي اشتغال د ر مراکز تجاری O5

0/18 0/06 3  افزایش تعاملات اجتماعی و رونق مباد لات فرهنگی بین شهروند ان، از طریق ایجاد  فضایی 
کاملا مطلوب برای گفتگو و د يد ار پياد گان O6

اجتماعی

0/18 0/06 3 O7 امکان جلب مشارکت ساكنان د ر تصمیم گیری ها، جهت حل مسائل و پیشبرد  توسعه 

0/15 0/05 3 O8 د سترسی مناسب به متروی صاد قیه و طرشت

ی
کالبد 

0/36 0/09 4
 امکان ایجاد  پیاد ه راه تجاری، مسیر نابینایان، د وچرخه رو و فضای بازی کودک ان با 

اجرایی شد ن پروژه ی زیرگذر سواره و روگذر پیاد ه O9

0/32 0/08 4
 امکان تبدی ل فلکه اول صاد قیه به مید انی با محوریت پیاد ه و القاء حس هویت و 

سرزند گی شهری O10
O= 2/17         جمع کل

نمره نهایی وزن رتبه تهد ید ها T)بیرونی(  کد

0/08 0/08 1 T1 تهدی د  سلامت روانی و جسمانی شهروند ان بد لیل آلود گی های محیطی 

0/08محیطی 0/04 2
 توسعه لجام گسیخته و بی توجهی به ساختار طبیعی و بوم شناختي که موجب 

ناپاید اری د ر زيست بوم محله  می شود 
T2

0/09 0/09 1 T3 انباشت زباله و وجود  جانوران و حشرات بیماریزا

0/10 0/05 2 T4 رشد  تصاعد ی قیمت زمین و مسکن

ی
صاد 

0/12اقت 0/06 2 T5 نبود  رقابت بخش های تجاری کوچک به علت شکل گیری مراکز تجاری بزرگ

0/12 0/06 2 T6 نبود  برنامه ای مد ون د ر زمینه ي ارتقای سطح اجتماعی و فرهنگی شهروند ان اجتماعی

0/08 0/08 1 T7 نبود  امنیت لازم د ر محیط های عمومی و مکانهای بی د فاع شهری

0/12 0/06 2 T8 رشد  فزآیند ه ی نقش سواره و کاهش روابط و تعاملات اجتماعی مرد م د ر محله

0/09 0/09 1 T9 گرایش خرد ه فروشی ها به استقرار د ر حاشیه معابر اصلی 

ی
کالبد 

0/07 0/07 1 T10 عد م روشنایی مناسب د ر معابر پیاد ه و سواره و تأثیر بر افزایش جرم خیزی محله
T= 0/95         O + T =  ( 17/2 )  +(  95/0) =  12/3                                                                     جمع کل

جد ول 4. رتبه بند ی و ارزیابی نهایی عوامل بیرونی )فرصت ها(؛ مأخذ: نگارند گان.

جد ول 5. رتبه بند ی و ارزیابی نهایی عوامل بیرونی )تهد ید ها(؛ مأخذ: نگارند گان.
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است که شامل مرمت فضاها و توانمند  سازی آنها با 
با  متناسب  راهکارهای  و  ها  طرح  اجرای  و  انتخاب 
شرایط محور مورد  مطالعه می باشد . طبق این نمود ار 
د ر راهبرد  WO هد ف این است که با بهره گیری از 
فرصتهای موجود  سعی شود ، نقاط ضعف د اخلی بهبود  
یابد  و از تمام امکانات موجود  جهت توانمند  سازی و 
بهبود  وضعیت موجود  استفاد ه گرد د  تا زمینه را برای 
و  لذت  با  همراه  ایمن،  روان،  روی  پیاد ه  و  حرکت 

آرامش فرآهم شود .

نتیجه گیری و جمعبند ي
شهر  الگوی  غلبه  و  سواره  حرکت  گسترش  اگرچه   
ماشینی، ضرورت پیاد ه گستری د ر شهرهای ایران را 
اما واقعیت این است که کارآیی  پُر رنگ می نماید ، 
کی محور پیاد ه، تابع شرایط متفاوتی است که از انگاره 
اجرایی  الگوی  نباید   و  کنند   نمی  تبعیت  ثابتی  های 
شهرهای  برای  اجرایی  الگوی  منزله  به  شهر  کی 
دی گر نیز تلقی گرد د . تجارب موفق جهانی نشان د اد ه 
است که برنامه ریزی و طراحی فضاهای پیاد ه زمانی 
موفق خواهد  بود  که علاوه بر عوامل کالبد ی؛ شرایط 
و  روانی  الگوی  حتی  و  اقلیمی  فرهنگی،  اجتماعی، 
رفتاری مرد م د ر نظر گرفته شود . بنابراین، د ر برنامه 

ریزی و ساماند هی ها، لازم است روابط متقابل نظام 
حرکتی پیاد ه با دی گر عرصه های حیات شناسایی و 
تحلیل گرد د . از اینرو براي بهره گیری مناسب از این 
رویکرد  د ر مراکز کهن شهری، شناخت اهمیت، جایگاه 
و عملکرد  فضاهای پیاد ه لازم و ضروری است و برای 
ساماند هی آن باید  با نگرشی جامع از اصولی، همچون 
پیاد ه رو سازی،  استاند ارد ها و جوانب  تمامی  رعایت 
از قبیل زیر ساختها و تجهیزات گذرگاههاي پیاد ه د ر 
راستاي افزایش امنیت و آسایش پياد ه گان، فرهنگ 
روابط  تقویت  های  زمینه  کرد ن  فرآهم  و  ها  سازی 
و تعاملات اجتماعی، گسترش حمل و نقل عمومی، 
پیش بینی مسیر حرکت معلولان، مسیر د وچرخه د ر 

راستای توسعه پاید ار شهری قد م برد اشت.

ارائه پیشنهاد ات و راهکارها 
منظور  به  و  گرفته  صورت  مطالعات  ی  نتیجه  د ر 
و  آمد   و  د ر رفت  آساني  و  پياد ه گان  ایمنی  افزایش 
د ر  موتوری  غیر  نقل  و  حمل  جایگزینی  و  گسترش 
راستای توسعه پاید ار شهری، گزینه های زير پیشنهاد  

می گرد د :
سواره  زیرگذر  ایجاد   پیشنهاد ی  طرح   -1
و روگذر پیاد ه با ایجاد  مسیر د وچرخه رو و 

نمود ار 6. تعیین موقعیت و راهبرد  عمد ه محور مورد  مطالعه؛ مأخذ: نگارند گان.

 صفحه  14

 
. نگارندگان: ؛ مأخذعمده محور مورد مطالعه راهبردتعيين موقعيت و  .6نمودار 

 
محافظه كارانه است كه  راهبردملاحظه مي شود، جهت تمايل نمودار به سمت موقعيت  5همانطور كه در نمودار 

ل مرمت فضاها و توانمند سازي آنها با انتخاب و اجراي طرح ها و راهكارهاي متناسب با شرايط محور مورد شام
هدف اين است كه با بهره گيري از فرصتهاي موجود سعي  WO راهبردطبق اين نمودار در . مطالعه مي باشد

سازي و بهبود وضعيت موجود استفاده شود، نقاط ضعف داخلي بهبود يابد و از تمام امكانات موجود جهت توانمند 
. گردد تا زمينه را براي حركت و پياده روي روان، ايمن، همراه با لذت و آرامش فرآهم شود

 
 و جمعبندينتيجه گيري 

اگرچه گسترش حركت سواره و غلبه الگوي شهر ماشيني، ضرورت پياده گستري در شهرهاي ايران را پر رنگ  
است كه كارآيي يك محور پياده، تابع شرايط متفاوتي است كه از انگاره هاي ثابتي  مي نمايد، اما واقعيت اين

. تبعيت نمي كنند و نبايد الگوي اجرايي يك شهر به منزله الگوي اجرايي براي شهرهاي ديگر نيز تلقي گردد
بود كه علاوه  تجارب موفق جهاني نشان داده است كه برنامه ريزي و طراحي فضاهاي پياده زماني موفق خواهد

. بر عوامل كالبدي؛ شرايط اجتماعي، فرهنگي، اقليمي و حتي الگوي رواني و رفتاري مردم در نظر گرفته شود
بنابراين، در برنامه ريزي و ساماندهي ها، لازم است روابط متقابل نظام حركتي پياده با ديگر عرصه هاي حيات 

ي مناسب از اين رويكرد در مراكز كهن شهري، شناخت اهميت، بهره گيربراي از اينرو . شناسايي و تحليل گردد
جايگاه و عملكرد فضاهاي پياده لازم و ضروري است و براي ساماندهي آن بايد با نگرشي جامع از اصولي، 

پياده در  گذرگاههايهمچون رعايت تمامي استانداردها و جوانب پياده رو سازي، از قبيل زير ساختها و تجهيزات 
، فرهنگ سازي ها و فرآهم كردن زمينه هاي تقويت روابط و تعاملات پياده گانافزايش امنيت و آسايش  راستاي

پايدار  ، مسير دوچرخه در راستاي توسعهمعلولانبيني مسير حركت  اجتماعي، گسترش حمل و نقل عمومي، پيش
. شهري قدم برداشت
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پیشبینی مسیر نابینایان و معلولین.
د ر صورتی که از لحاظ زمانبند ی و تأمین منابع مالی 
تمامی شرایط مناسب باشد ، به گسترش شبکه حمل 
و نقل عمومی و احد اث روگذر پیاد ه و زیر گذر سواره 
و  خسرو(  تقاطع  تا  صاد قیه  د وم  فلکه  محد ود ه  )د ر 
ایجاد  مسیر د وچرخه )با پیشبینی 5 ایستگاه د وچرخه( 
و مسیر نابینایان و معلولین با محوریت تسهیل د ر ترد د  
حمل و نقل غیر موتوری پرد اخته خواهد  شد . احد اث 
مسير ويژه پياد ه علاوه بر آنكه د ر تجد يد  حيات مراكز 

شهري نقشي انكارناپذير ايفا مي كند ، با فراهم آورد ن 
امكان تعاملات اجتماعي، به شهروند ان اجازه مي د هد  
د ر محيطي آرام، بد ون اينكه هر لحظه خطر برخورد  
يا تصاد ف با خود رو را احساس كنند ، حواس خود  را 
پياد ه  يا  بصري  حظ  جنس،  انتخاب  معطوف  كاملا 
روي بي د غد غه كنند . محورهای پیاد ه د ر صورت د ارا 
بافت  تواند   می  خاص  های  پتانسیل  و  ارزش  بود ن 
ایجاد   مثال:  طور  به  کند .  متحول  را  خود   پیرامونی 
فعالیت های تجاری د ر محور پیاد ه به نحوی که مورد  

راهبرد ها و راهکارهای د ستیابی معیار و اهد اف
ی

طبقه بند 
گسترش فضای سبز و استفاد ه از عناصر طبیعی د ر محیط )مانند : استفاد ه 

از عناصر طبیعی به عنوان حفاظ طبیعی، براي جد ا سازي معبر پیاد ه از 
سواره(

مطلوبیت محیط بر مبنای توسعه ي پاید ار

محیطی

تقویت مراکز خرید  تجاری و ورود  بخش خصوصی به عرصه های بزرگ 
مقیاس د ر سطح فرا منطقه ای

انعطاف پذیری و توسعه اقتصاد ی

اقتصاد ی

کنترل آسیب های اجتماعی و افزایش نظارت همگاني
افزایش تعلق مکانی و فرهنگ مشارکت د ر ساكنان
زمینه سازی و توسعه عرصه های تعاملات اجتماعی

سرزند گی و حیات شهری و افزایش تعاملات

اجتماعی

ساماند هی سیما و منظر شهری با محوریت چشم اند از های طبیعی و مصنوع
نوسازی بافتهای فرسود ه و حفظ بناهای با ارزش

طراحی کفسازی مناسب و مسیر ویژه ای جهت ترد د  ایمن نابینایان )خط 
زرد  برجسته(

مکانیابی و استقرار مناسب و کارآمد  مبلمان و تجهیزات شهری
انتقال ترافکی سواره به زیر گذر و طراحی پیاد ه راه و  مسیر د وچرخه

تناسبات بصری، بالا برد ن یکفیت زند گی 
شهری، افزایش رفاه و رضایتمند ی ساکنان

کالبد ی و مبلمان شهری

آرام سازی ترافکی د ر گره ها و نقاط بحرانی
ساماند هی و گسترش شبکه حمل و نقل عمومی

ترویج و گسترش استفاد ه از د وچرخه به جای موتور
ارتقای فرهنگ ترافیکی و توان مدی ریت حمل و نقل

روانی و ایمنی ترافکی و سهولت د سترسی

شبکه بند ی معابر و حمل نقل

جد ول 6. بررسی طراحی یک محد ود ه پیاد ه مد ار،  بر اساس قوت ها  و فرصت ها؛ مأخذ: نگارند گان.
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توجه عابران باشد ، اقتصاد  محله را متحول ساخته و 
با تغییر کاربری بناهای با ارزش به عنوان محل های 
پیشبینی  با  یا  و  رستوران(  و  هتل  )مانند :  استراحت 
مکانهایی جهت برگزاری جشن ها و مراسم مختلف 
کودک ان  بازی  محل  و  مسابقات(  برگزاری  )مانند : 
شد .  خواهد   شهروند ان  سرزند گی  و  جذابیت  موجب 
همچنین ارتقای حس زیبایی شناسی و بهبود  وضعیت 
سیمای بصری فضا به عنوان یکی از مهمترین عوامل 
جذب کنند ه و مؤثر بر سرزند گی و حیات شهری باید  
مورد  توجه قرار گیرد  که د ر این خصوص اصلاح کف 
به  گیاهان  کاشت  و  نماها  آب  ساخت  ها،  جد اره  و 
منظور تلطیف هوا، ایجاد  گزینه های متنوع نشستن، 
محافظت  برای  مصنوعی(  یا  )طبیعی  سایبان  ایجاد  
عابرین پیاد ه از تابش نور آفتاب و باد  و بارش باران و 

نورپرد ازی د ر شب پیشنهاد  می گرد د .
 

محور  به  سواره  ورود   موقت  ممنوعیت   -2
)مانند :  سال  از  خاصی  ایام  د ر  مطالعاتی 

خرید  عید  نوروز(
زمان،  کمبود   و  مالی  منابع  نشد ن  تأمین  د ر صورت 
پیشنهاد  می گرد د  مسیر اصلی ميان فلکه د وم تا اول 
صاد قیه، د ر زمانهای خاص و شرایط بحرانی )مانند : 
خريد  عيد  نوروز د ر اواخر اسفند  ماه( بر روی آمد  و 
شد  وسایل نقلیه موتوری بسته شود  و د ر این مد ت، 
مسیرهای جایگزین فرعی )مانند : خیابان سازمان آب 
د ر شمال و شهید  گلاب د ر جنوب محور مطالعاتی( 
سواره  ترافکی  هد ایت  روش  این  د ر  شود .   استفاد ه 
به خیابانهای اطراف منتقل شد ه ولی به گونه ای که 
محد ود ه  د ر  خود روها  ازد حام  و  ترافکی  سنگینی  با 
مواجه نگردی م. بلوار 30 متری شهید  گلاب د ر موازات 
جنوبی ستارخان، ظرفیت ترافیکی بالایی را د ارا است 
که می تواند  به عنوان جایگزینی مناسب برای ترافکی 
عبوری جنوب محد ود ه ی مورد  نظر پیشنهاد  گرد د . 
همچنین خیابان سازمان آب نیز د ر شمال محور مورد  
نظر، قابلیت ترد د  بخشی از حجم سواره و د سترسی 

را د ارا می باشد . 

های  طراحی  د ر  توجه  قابل  نکات  پیشبینی 
پیشنهاد ی 

فضای  طراحی  تقابل  نحوه   )1 شماره  نکته 
پیاد ه د ر مقابل خیابان های پرترد د   حرکت 

سواره
سواره،  ترافکی  ساز  محد ودی ت  تأثیرات  مقابل  د ر 
مسیرهای عبور پیاد ه نقش پیچید ه ای را د ر پشتیبانی 
از رفت و آمد  پیاد ه ها ایفا می کنند . این مسیرها اول 
به کی حوزه ی مرکزی که به حرکت عابرین پیاد ه 
ی  حوزه  کی  به  د وم  و  باشد   کرد ه  پید ا  اختصاص 

 صفحه  16

وجه عابران باشد، اقتصاد محله را متحول ساخته و با تغيير كاربري بناهاي با ارزش به عنوان نحوي كه مورد ت
و يا با پيشبيني مكانهايي جهت برگزاري جشن ها و مراسم مختلف ) هتل و رستوران: مانند(محل هاي استراحت 

همچنين  .شدخواهد  و محل بازي كودكان موجب جذابيت و سرزندگي شهروندان) برگزاري مسابقات: مانند(
ارتقاي حس زيبايي شناسي و بهبود وضعيت سيماي بصري فضا به عنوان يكي از مهمترين عوامل جذب كننده 

و مؤثر بر سرزندگي و حيات شهري بايد مورد توجه قرار گيرد كه در اين خصوص اصلاح كف و جداره ها، ساخت 
طبيعي يا (زينه هاي متنوع نشستن، ايجاد سايبان آب نماها و كاشت گياهان به منظور تلطيف هوا، ايجاد گ

براي محافظت عابرين پياده از تابش نور آفتاب و باد و بارش باران و نورپردازي در شب پيشنهاد مي ) مصنوعي
 .گردد

 
. نگارندگان: ؛ مأخذايستگاه دوچرخه متصل به متروي صادقيه 5مكان گزيني و پيشبيني پياده راه و  .6 شكل

خريد عيد : مانند(ز سال يت موقت ورود سواره به محور مطالعاتي در ايام خاصي اممنوع -2
) نوروز

در صورت تأمين نشدن منابع مالي و كمبود زمان، پيشنهاد مي گردد مسير اصلي ميان فلكه دوم تا اول صادقيه، 
وي آمد و شد وسايل نقليه بر ر) در اواخر اسفند ماه عيد نوروزخريد : مانند( در زمانهاي خاص و شرايط بحراني

خيابان سازمان آب در شمال و شهيد گلاب : مانند(بسته شود و در اين مدت، مسيرهاي جايگزين فرعي  موتوري
در اين روش هدايت ترافيك سواره به خيابانهاي اطراف منتقل شده   .استفاده شود) در جنوب محور مطالعاتي

متري شهيد گلاب  30بلوار . حام خودروها در محدوده مواجه نگرديمولي به گونه اي كه با سنگيني ترافيك و ازد
در موازات جنوبي ستارخان، ظرفيت ترافيكي بالايي را دارا است كه مي تواند به عنوان جايگزيني مناسب براي 

همچنين خيابان سازمان آب نيز در شمال محور مورد . ترافيك عبوري جنوب محدوده ي مورد نظر پيشنهاد گردد
 . ظر، قابليت تردد بخشي از حجم سواره و دسترسي را دارا مي باشدن
 

 
. نگارندگان: ؛ مأخذخيابان سازمان آب و شهيد گلاب در شمال و جنوب محور مطالعاتي .7شكل 

 
ابل توجه در طراحي هاي پيشنهادي  پيشبيني نكات ق

هاي پرتردد سواره  نحوه تقابل طراحي فضاي حركت پياده در مقابل خيابان) 1نكته شماره 

 شکل 6. مكان گزيني و پيشبيني پياد ه راه و 5 ايستگاه د وچرخه
متصل به متروي صاد قيه؛ مأخذ: نگارند گان.

 صفحه  16

وجه عابران باشد، اقتصاد محله را متحول ساخته و با تغيير كاربري بناهاي با ارزش به عنوان نحوي كه مورد ت
و يا با پيشبيني مكانهايي جهت برگزاري جشن ها و مراسم مختلف ) هتل و رستوران: مانند(محل هاي استراحت 

همچنين  .شدخواهد  و محل بازي كودكان موجب جذابيت و سرزندگي شهروندان) برگزاري مسابقات: مانند(
ارتقاي حس زيبايي شناسي و بهبود وضعيت سيماي بصري فضا به عنوان يكي از مهمترين عوامل جذب كننده 

و مؤثر بر سرزندگي و حيات شهري بايد مورد توجه قرار گيرد كه در اين خصوص اصلاح كف و جداره ها، ساخت 
طبيعي يا (زينه هاي متنوع نشستن، ايجاد سايبان آب نماها و كاشت گياهان به منظور تلطيف هوا، ايجاد گ

براي محافظت عابرين پياده از تابش نور آفتاب و باد و بارش باران و نورپردازي در شب پيشنهاد مي ) مصنوعي
 .گردد

 
. نگارندگان: ؛ مأخذايستگاه دوچرخه متصل به متروي صادقيه 5مكان گزيني و پيشبيني پياده راه و  .6 شكل

خريد عيد : مانند(ز سال يت موقت ورود سواره به محور مطالعاتي در ايام خاصي اممنوع -2
) نوروز

در صورت تأمين نشدن منابع مالي و كمبود زمان، پيشنهاد مي گردد مسير اصلي ميان فلكه دوم تا اول صادقيه، 
وي آمد و شد وسايل نقليه بر ر) در اواخر اسفند ماه عيد نوروزخريد : مانند( در زمانهاي خاص و شرايط بحراني

خيابان سازمان آب در شمال و شهيد گلاب : مانند(بسته شود و در اين مدت، مسيرهاي جايگزين فرعي  موتوري
در اين روش هدايت ترافيك سواره به خيابانهاي اطراف منتقل شده   .استفاده شود) در جنوب محور مطالعاتي

متري شهيد گلاب  30بلوار . حام خودروها در محدوده مواجه نگرديمولي به گونه اي كه با سنگيني ترافيك و ازد
در موازات جنوبي ستارخان، ظرفيت ترافيكي بالايي را دارا است كه مي تواند به عنوان جايگزيني مناسب براي 

همچنين خيابان سازمان آب نيز در شمال محور مورد . ترافيك عبوري جنوب محدوده ي مورد نظر پيشنهاد گردد
 . ظر، قابليت تردد بخشي از حجم سواره و دسترسي را دارا مي باشدن
 

 
. نگارندگان: ؛ مأخذخيابان سازمان آب و شهيد گلاب در شمال و جنوب محور مطالعاتي .7شكل 

 
ابل توجه در طراحي هاي پيشنهادي  پيشبيني نكات ق

هاي پرتردد سواره  نحوه تقابل طراحي فضاي حركت پياده در مقابل خيابان) 1نكته شماره 

شکل 7. خیابان سازمان آب و شهید  گلاب د ر شمال و جنوب محور مطالعاتی؛ مأخذ: نگارند گان.
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حفاظتی یا کی سپر که بین آنها و فضای عبور سواره 
قرار گرفته باشد  نیاز د ارند . عرض محل های حرکت 
پیاد ه باید  با میزان رفت و آمد  د رگیر با آن مناسبت 
د اشته باشد . د ر حد  فاصل محل حرکت پیاد ه و فضای 
رفت و آمد  خود رو منطقه ای برای استقرار مبلمان و 
تسهیلات عمومی نظیر د رختکاری خیابانی، نشیمنگاه 
ها، سرپناه های ایستگاه های اتوبوس، یکوسک های 
د اد ه  تخصیص  د وچرخه  ی  ویژه  مسیرهای  و  تلفن 
شود . قطعا تمامی این عناصر را نمی توان برای همه 
انواع موقعیت ها و محل ها منظور نمود ، اما بر جای 
نهاد ن و پیش بینی فضا برای همه آنچه که بعد ا د ر 

نظر گرفته می شود  نباید  از نظر پنهان بماند . 

پذیری  انطباق  و  توسعه   )2 شماره  نکته 
کاربری های همجوار

تجاری(،  واحد های  )مشخصا  ها  کاربری  از  برخی 
اد امه  توانند   نمی  پیاد ه  عبور  جریان  بر  تکیه  بد ون 
حیات د هند . با اجرای طرح پیاد ه راه تجاری، گسترش 
گذاری  سرمایه  افزایش  و  تجاری  بخش  توسعه  و 
های بخش خصوصی را شاهد  خواهیم بود ، چرا که 
و  آمد   و  رفت  د ر  تسهیل  و  پیاد ه  عابرین  افزایش  با 
د ر  میزان خرید   ارائه می گرد د ،  آنها  به  خد ماتی که 
اینگونه مراکز کمتر توسعه یافته )مانند  فاز یکم بازار 
سنتی ستارخان( افزایش یافته و واحد  های تجاری که 
تاکنون غیرفعال بود ه رونق چشمگیری خواهد  یافت. 
توسعه و انطباق پذيري كاربري هاي همجوار محور 
پياد ه مد ار، مي تواند  د ر 2 مرحله زیر صورت پذیرد : 

1- انطباق پذیری پهنه های مسکونی و اد اری بافت 
)گذار به الگوی گره ای برای کاربریهای مسکونی و 

اد اری(: 
پیرامون  د ر  جدی د   های  ه  ساز  و  ساخت  تمرکز    -
الگوی  به   ایستگاه های حمل و نقل عمومی )گذار 

گره ای(.
-  فرآهم آورد ن تسهیلاتی د ر جهت تشویق سکونت 
چند   های  مجتمع  طریق  از  اشتغال  محل  نزدکی  
منظوره به منظور کاهش سفرهای شهروند ان مسقر 

د ر واحد  های مسکونی.
2- انطباق پذیری بافت د ر پهنه های تجاری )گذار به 

الگوی خطی برای کاربری های تجاری(:
- توسعه کاربریهای فعال تجاری )فروشگاه های چند  

منظوره که 24 ساعته باز است(.  
لبه  د ر  تجاری  و  اد اری  های  کاربری  استقرار   -
همسایگی و جلوگیری از نفوذ این کاربریها به د رون 

بافت محلی. 

نکته شماره 3( بارگیری و بار اند ازی مراکز 
خرید  تجاری 

باراند ازي  و  بارگيري  شهري،  متراكم  فضاهاي  د ر 
مراكز خريد  تجاری د ر ابتد ای صبح و یا انتهاي شب 

صورت مي پذیرد .

نکته شماره 4( طراحی پارکینگ 
پیاد ه  با طراحی موفق حوزه های  راهنماهای مرتبط 
پاریکنگ  برای  به اهمیت تسهیلات کافی  باید   مد ار 
د ر جوامع محلی اقتصاد  محور، توجه لازم و کافی را 
مبذول د ارند . این تسهیلات را می توان به طریقی د ر 
کی جامعه محلی یا د ر کی سایت ویژه ملحوظ نمود  
که نه تنها برای پیاد ه ها غریب نباشد ، بلکه فعالیت 

پیاد ه را به شکل واقعی ترغیب نماید .

محور  ساعته   24 فعالیت   )5 شماره  نکته 
پیاد ه صاد قیه و محد ود  کرد ن ساختمانهای 

اد اری 
سرگرم  و  تر  جالب  فقط  نه  ساعته،   24 خیابانهای 
نظارت  مزایای  خاطر  به  بلکه  هستند ،  تر  کنند ه 
چشمهای  و  مناسب  روشنایی  چراغهای  شهروند ی، 
ناظر خیابان، ایمن تر نيز مي باشند . ساکنان واحد های 
ها،  مغازه  خد مات،  سمت  به  که  همانطور  مسکونی 
فامیل  و  د وستان  منازل  و  پارکها  فرهنگی،  مراکز 
پیاد ه  فعالیت  کنند ،  روز و شب حرکت می  د ر طول 
بعد  از ساعت کار را بوجود  می آورند . همچنین تعد اد  
به  تمایل  که  خیابانی  طول  د ر  اد اری  ساختمانهای 
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و  توان کنترل  را می  د ارد   راه شد ن آن وجود   پیاد ه 
محد ود  نمود ، چرا که اد ارات اغلب بعد  از ساعت 17 

تعطیل و د ر نتیجه آن محور، بی روح می شود .
ترویج  و  سازی  فرهنگ   )6 شماره  نکته 
استفاد ه از د وچرخه به جای موتورسكيلت و 
خود رو د ر جابجايي مسافت های کوتاه بین 

شهری. 
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