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چکیده 
در این پژوهش رابطه باورهای دینی و گرایش رانندگان به تخلفات 
رانندگی با شناسایی دو هدف شناخت رابطه بین باورهای دینی 
به تخلفات درصدد  به وظایف دینی و گرایش رانندگان  و عمل 
پاسخ به این سؤال است که باورهای دینی و مذهبی چه رابطه ایی 
با گرایش رانندگان به رفتار های مثبت رانندگی دارد؟ این تحقیق 
جامعه  است.  همبستگی  تحقیق  نوع  از  تحقیق  روش  لحاظ  از 
تعداد  به  تهران  شهر  متخلف  سواری  خودروهای  کلیه  آماری 
از این خودروها 384 نمونه  27.976.752 است. تعداد نمونه ها 
چندمرحله ای  احتمالی  نیز  نمونه گیری  روش  شدند.  انتخاب 
توصیفی  آمارهای  قبیل  از  آماری  تحلیل های  و  بوده  خوشه ای 
آزمون کای دو، آزمون فریدمن، نمودارهای آماری و... با نرم افزار 
یافته ها نشان می دهد که بین دو  انجام شد.  »اس پی ال اس« 
متغیر باور های دینی و عمل به وظایف دینی با گرایش رانندگان 
و  است  داشته  وجود  معکوسی  اما  معنی دار  رابطه  تخلفات  به 
به  توجه  با  کشور  علمای  و  روحانیون  لذا  می دهد  نشان  نتایج 
اینکه سطحی قابل توجهی از افراد جامعه و شهروندان به نصایح و 
تذکرات آن ها توجه می کنند، می تواند در آموزش و تعلیم رفتار 
ارتقاء  با  که  نماید  عمل  موفق  مختلفی  جنبه های  در  ترافیکی 
باور های دینی و عمل به وظایف دینی و اخلاقی، از طریق آموزش 
مؤثر  جامعه  مردم  مختلف  سطوح  در  مطلوب  ترافیکی  رفتار 
در جهت جمع گرایی  را  رانندگی  مثبت  رفتار های  و  واقع شوند 
و رضایت مندی خداوند متعال در رانندگی گسترش تا حدودی 

سلامت شهروندان را تضمین نمایند.
تخلفات  متخلف،  رانندگان  ترافیک،  دین باوری،  کلیدی:  واژگان 

رانندگی.

Explaining and evaluating religiosity by observing traffic 
laws and regulations in the country, case study: Greater 
Tehran

Abstract

In this study, the relationship between religious beliefs and 
drivers’ tendency to commit driving violations is sought to 
answer the question of what relationship do religious beliefs 
have with drivers’ tendency to commit positive driving be-
haviors by identifying two goals: to identify the relationship 
between religious beliefs and practicing religious duties and 
drivers’ tendency to commit violations. This research is a 
correlational research in terms of research method. The sta-
tistical population of all violating passenger cars in Tehran 
is 27,976,752. The number of samples from these cars was 
384. The sampling method was also multi-stage cluster prob-
ability and statistical analyses such as descriptive statistics, 
Chi-square test, Friedman test, statistical charts, etc. were 
performed with the SPLS software. The findings show that 
there is a significant but inverse relationship between the two 
variables of religious beliefs and the performance of religious 
duties and the tendency of drivers to commit violations. The 
results show that the country’s clergy and scholars, given 
that a significant level of society and citizens pay attention to 
their advice and reminders, can be successful in teaching and 
educating traffic behavior in various aspects. By promoting 
religious beliefs and performing religious and moral duties, 
they can be effective through teaching desirable traffic be-
havior at different levels of society and develop positive driv-
ing behaviors in the direction of collectivism and satisfaction 
of God Almighty in driving, and to some extent guarantee the 
health of citizens.

Keywords: religiosity, traffic, violator drivers, driving 
violations.
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مقدمه
در جامعه امروزی یکی از معضلات رو به رشدی که زندگی 
است  کرده  بی نظمی  و  اختلال  دچار  را  در جوامع شهری 
این  در  شهروندان  رفتار  و  ترافیکی  مشکلات  به  مربوط 
زمینه می باشد. در واقع زندگی در جامعه شهری، به سبب 
مسکونی  تجاری،  اداری،  از  اعم  مختلفی  مراکز  پیدایش 
منجر به افزایش سفرهای درون شهری بی شماری برای هر 
یک از افراد جامعه شده و معضلی به نام ترافیک را با خود به 
همراه آورده است. در مجموع می توان ترافیک را پدیده ای 
دانست که حاصل تعامل میان کنش های انسانی، طبیعت 
)محیط طبیعی( و ماشین )تکنولوژی( است. از بین عوامل 
تأثیرگذار برترافیک، کنش های انسانی که به رفتار ترافیکی 
فردی،  مهارت های  به  که  است  موضوعی  هستند،  موسوم 
توانایی های ادراکی و شناختی راننده گفته می شود و نشان 
و هشدارهای  قوانین  مقابل  در  راننده  واکنش  که  می دهد 
راهنمایی و رانندگی چگونه است؛ بنابراین رفتارهای مثبت 
تصادفات  و  حوادث  ترافیک،  میزان  در  رانندگان  منفی  یا 
رانندگی نقش مهمی ایفا می کنند. به طوری که رفتارهای 
و  می شود  بیشتر  حوادث  ایجاد  باعث  ناخوشایند  ترافیکی 
در مقابل، رفتارهای ترافیکی مثبت ایجاد محیط ترافیکی 
و  اندیشمندان  از  بسیاری  امروزه  می دهند  ترویج  را  ایمن 
صاحب نظران بر این باورند که مذهب، تأثیر انکارناپذیری بر 
سلامت روح و جسم و دیگر ابعاد زندگی بشر دارد. در قرآن 
در سوره مبارکه فتح می خوانیم: »هوالذی انزل السکینه فی 
)فتح: 4(. »او  ایمانهم«  ایمانا مع  لیزدادوا  المؤمنین  قلوب 
تا  نازل کرد  کسی است که آرامش را در دل های مؤمنان 
که صورت  برداشتی  اولین  بیفزایند«  ایمان شان  به  ایمانی 
می گیرد این است که بدون ایمان، آرامش روحی و روانی 
از  یکی  که  این گونه می توان گفت  یا حداقل  ندارد.  وجود 
به  می باشد.  به خدا  ایمان  بودن  دارا  آرامش  ایجاد  عوامل 
تعبیر علامه طباطبایی »ظاهراً مراد از سکینت در این آیه 
است  عقایدی  به  آن،  اطمینان  و  نفس  سکون  و  آرامش 
دانسته  این  را  نزول سکینت  لذا  و  آورده  ایمان  آن  به  که 
ایمان سابق  بر  ایمانی  تا  ایمانهم«  مع  ایمانا  »لیزدادوا  که 
بیفزایند. پس معنای آیه این است که خدا کسی است که 
ثبات و اطمینان را که لازمه مرتبه ای از مراتب روح است 
در قلب مؤمن جای داد تا ایمانی که قبل از نزول سکینت 
داشته بیشتر و کامل تر شود« )عسگری، 1393، 21(.  آنچه 
بسیار  رانندگی  پرخطر  رفتار های  رشد  اینکه  است  مسلم 
موردتوجه نهاد های دانشگاهی و آموزشی، مدیریت شهری، 
است  قرارگرفته  ارتباط جمعی  وسایل  و  ترافیکی  مدیریت 
از  یکی  هم  ایران  در   .)28  ،1387 کفاشی،  و  )نوابخش 
رانندگی می باشد  مهم ترین علت های مرگ ومیر، تصادفات 
که باوجود سرمایه گذاری های هنگفت در دو بخش تأثیرگذار 

بر تصادفات یعنی راه سازی و ایمن سازی جاده ها و همچنین 
این  با  متناسب  طولانی مدت  بازدهی  خودروسازی،  بخش 
را در موارد  بایـد علـت  بنـابراین  هزینه ها دیده نمی شود. 
تصادفات،  بر  تأثیرگذار  سوم  قسمت  کرد.  جستجو  دیگر 
کـشور  داخل  علمی  تحقیقات  در  تاکنون  که  است  انسان 
پیچیده  بسیار  موجودی  انسان  است.  شده  گرفته  نادیده 
می باشد که نیاز به بررسی فراوان و مستمر دارد. به خاطر 
مشکلات موجود در وضعیت خودروها و راه ها باید سعی کرد 
تا در زمینه فرهنگ و نقش انسان به عنوان یکی از مهم ترین 
کرد.  سرمایه گذاری  بلندمدت  افق  در  تصادفات،  در  عامل 
به عنوان  جاده ها  در  را  نفر  هزاران  هرساله  ایران  ملت 
سرمایه های انسانی از دست می دهند، تنها در دوران پس 
از انقلاب، دست کم هشت صد  و پنجاه هزار نفر در رانندگی 
جان خود را از دست داده و دست کم شانزده میلیون نفر 
مجروح شده اند1 که شماری از آنان باید باقی عمر را بر روی 
رفتاری  رانندگی  وجود  این   با  بگذرانند.  ویلچر  یا  و  تخت 
در  می تواند  مناسب  اخلاقی  رفتار  به عنوان  فرد  که  است 
زمان رانندگی آن ها را بـه اجرا در آورد؛ سرعت، میزان تمرکز 
)ازکان، لاجونن2، 2005(،  و حفظ میزان فاصله استاندارد 
رفتارهای  که  دسته اند؛  دو  رانندگی  در  رفتارها  این  البته 
مجموعه  به  می شوند.  شامل  را  منفی  رفتارهای  و  مثبت 
رفتارهای منفی در رانندگی، رانندگی تهاجمی، یا رانندگی 
اشتباهات3  از  گروه  دو  رفتارها  این  می شود.  گفته  پرخطر 
که  رانندگی  تخلف  یک  می دهند.  پوشش  را  تخلفات4  و 
معمولًا منجر به یک تصادف ترافیکی و سوانح جاده ای نیز 
می شود از عوامل متعددی ناشی می شود که عبارت اند از: 
محیط  عامل  نقلیه،  وسیله  عامل  راه،  عامل  انسانی،  عامل 
عامل  عامل،  مهم ترین  و  کنترل پذیرترین  قانون.  عامل  و 
بر  بسیاری  تأثیر  می توان  آن  مهار  با  که  می باشد  انسانی 
)آیتی، 1395:  تصادفات در کشور داشت  و  تلفات  کاهش 
زیرمجموعه ای  امروزه  می توان  را  رانندگی  تخلفات   .)45
در  را  آن  می توان  و  کرد  محسوب  اجتماعی  انحرافات  از 
اجتماعی جستجو کرد  روانی-  قلمرو دانش آسیب شناسی 
)عبدالرحمانی و حبیب زاده، 1398: 183(. در تبیین تخلف 
متعددی  دیدگاه های  انحرافی،  رفتاری  به عنوان  رانندگی 
ارائه و تحقیقات زیادی نیز انجام شده است )احمدی، 1390: 
29(. برخی تحقیقات با رویکرد روان شناختی نشان داده اند 
نادرست  )ارزیابی  شناختی  بعد  سه  از  رانندگی  رفتار  که 
و  کمبودها  )شامل  عاطفی  نادرست(،  تخمین  مانند  خطر 
برتری طلبی،  شخصیت،  رشد  عدم  مانند  عاطفی  نیازهای 

کشته  جاده ها  در  نفر  هزار   25 سالانه  متوسط  به طور  اینکه  به  توجه  با   .1
می شوند و این رقم اگر در 30 سال گذشته ضرب گردد، متوسط گشته شدگان 

در سی سال گذشته یعنی عدد فوق بدست می آید.
2. Ozkan, & Lajunen
3. Errors
4. Violations
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رفتاری  یا  حرکتی   - حسی  و  خطرپذیری(  رقابت طلبی، 
نیز  برخی  است.  تشکیل شده  عملکرد(  در  خطا  و  )لغزش 
به رابطه سبک زندگی با رفتار رانندگی اشاره  کرده اند که 
و  انگیزشی  نظریات  به  از دیدگاه جامعه شناسی  نتایج  این 
مربوط می شود  اجتماعی  پایگاه های  تفاوت های  نیز  و  نیاز 

)بهروان،32:1390(.
مانند  زیادی  اساسی  کارکرد های  دارای  دین  به طورکلی 
انضباط، انسجام و خوشبختی بوده و موجبات آرامش روحی 
و امید به آینده را در انسان می آفریند. دیگر آنکه دین از 
طریق دعوت انسان به هنجارها و ارزش های مثبت تثبیت 
 شده، اسباب شکل گیری تعاملات اجتماعی سالم مبتنی بر 
و  ایثار  نوع دوستی،  مثبت چون صداقت،  اخلاقی  سجایای 

اعتماد را در بین کاربران ترافیکی فراهم می کند.
رفتارهای  که  کرد  اشاره  باید  فوق  مباحث  به  عنایت  با 
در  امروزی  چالش های  مهم ترین  از  یکی  رانندگی  پرخطر 
اکثر کشور ها تلقی شده و آنچه گفته شد دین و اعتقادات 
مذهبی ضمن ایجاد آرامش روح و روان می تواند در کاهش 
از  بزرگی  بخش  دین  باشد.  مؤثر  بسیار  رانندگی  تخلفات 
رفتار و کردار انسانی را تشکیل می دهد و می تواند با ایجاد 
کاربران  و  رانندگان  میان  مشترك  ارزش های  و  باورها 
رانندگی  در  آرامش  حفظ  به  آن ها  فراخوانی  و  ترافیکی 
موجبات استحکام و دوام رفتار های استاندارد رانندگی شود 
)بهار و میثمی، 1391: 45(. با این  وجود، مردم کشور های 
اسلامی با پایه های دینی و اخلاقی زندگی می کنند و به نظر 
می رسد که رانندگان گاهاً بدون توجه به معیار های اسلامی 
و دینی و اخلاقی موجب خسارت به خود و دیگران شده و 
در مقابل توجه به قواعد اخلاقی و دینی از سوی رانندگان 
امنیت جانی را به همراه دارد. بنابراین با توجه به مباحث 
فوق هدف تحقیق؛ شناسایی رابطه بین گرایش های مذهبی 
با گرایش رانندگان به تخلفات رانندگی و سؤال اساسی این 
با گرایش  این است که رابطه گرایش های مذهبی  تحقیق 

رانندگان به تخلفات رانندگی چگونه است؟

پیشینه و مبانی نظری پژوهش
مذهب  نقش  ثغور  و  حدود  درصدد  فصل  این  در  محقق 
)تخلفات  رفتار  دو  تبیین  با  ترافیکی  رفتار های  در  دین  و 
عمدی و غیرعمدی(، در رانندگی است. یقیناً در این عرصه 
قرارگرفته  بررسی  مورد  که  دارد  وجود  زیادی  نظریه های 
فرضیه های  برای طرح  را  چارچوبی  آن ها  پایه  بر  بتوان  تا 

تحقیق تدوین کرد.
عظیم زاده، حیاتی )1401( در تحقیقی با عنوان اثربخشی 
رانندگی  رفتار  بر  آگاهانه  ذهن  خودشفقتی  آموزش 
آزمایشی و طرح  نیمه  نوع پژوهش های  از  پرخطر تحقیق 
با گروه گواه است. جامعه آماری،  پیش آزمون- پس آزمون 

شامل کلیه ایرانیان دارای 30 امتیاز منفی در سه ماه اول 
سال 1400 در شهر تهران بودند که از این تعداد، 30 نفر 
به روش نمونه گیری هدفمند به عنوان نمونه انتخاب و به 
صورت تصادفی در دو گروه آزمایش و گواه )15 نفر( تقسیم 
منچستر  رانندگی  رفتار  پرسشنامه  پژوهش  ابزار  شدند. 
بود. کلیه شرکت کنندگان، در هر دو گروه، قبل   )1990(
آن  به  پیگیری  مرحله  در  بعد  ماه   3 و  مداخله  از  بعد  و 
پاسخ دادند. آموزش خودشفقتی ذهن آگاهانه طی 8 جلسه 
)هفتگی(، هر جلسه 60 دقیقه برای گروه آزمایشی ارائه شد 

و گروه گواه، هیچ مداخله ای دریافت نکرد.
فتحی )1398(، در تحقیق خود با عنوان »واکاوی علل نبود 
شهروندان  و  شهرنشینان  برای  دموکراتیک  مداخلۀ  زمینه 
نتیجه  این  به  شهری«  مدیریت  و  توسعه  فرآیندهای  در 
عقاید،  کثرت  همچون  معیارهایی  مهیاسازی  رسیده اند: 
مردم نهاد،  جوامع  شکل گیری  انعطاف پذیری،  همه شمولی، 
آموزش و گفتمان شهروندی، تنوع پذیری و رعایت حقوق 
شهروندان به شهر، می توان این فرایندها را دموکراتیزه کرده 
و درنتیجه بستری برای بروز شکلی جامع از برنامه ریزی و 

طراحی شهری دموکراتیک فراهم کرد.
تماشای  تأثیر  بررسی  به   ،)1393( زمانی  و  عبدالرحمانی 
دانش  ترافیکی  اخلاق  ارتقای  بر  ترافیکی  انیمیشن های 
که  می دهد  نشان  تحقیق  این  نتایج  پرداخته اند.  آموزان 
آگاهی  میزان  بر  نه فقط  ترافیکی  انیمیشن های  تماشای 
میزان  بر  که  بررسی،  مورد  نمونه های  ترافیکی  اطلاعات  و 
پلیس  با  مشارکت  ترافیکی؛  قوانین  اجرای  به  آن ها  تمایل 

و بالاخره کاهش تخلفات از سوی والدین مؤثر بوده است.
نشان  علمی  تحقیقی  در   ،)1392( دیگران  و  هاشمیان 
زیادتر  افراد  دینداری  و  معنویت  میزان  چه  هر  می دهند 
انحراف  و  روانی  بیماری های  از  بیشتری  مصونیت  باشد، 
دفعات  بین  همچنین،  می کنند.  پیدا  اجتماعی  و  رفتاری 
حضور در مسجد و میزان پرخاشگری رابطه معکوس وجود 
دارد و همچنین میزان پرخاشگری در مردان بیشتر از زنان 

و افراد مجرد بیش از افراد متأهل است.
بهروان )1390(، در مقاله ایی با عنوان علل جامعه شناختی 
علل  و  میزان  بررسی  به  مشهد  در  پرخطر  رانندگی 
مشهد  شهر  در  پرخطر  رانندگی  رفتار  جامعه شناسی 
بوده است و حجم  پیمایشی  است. روش تحقیق  پرداخته 
نمونه 376 پاسخگو و جامعه آماری شامل رانندگان مقصر 
و غیرمقصر درگیر در تصادفات درون شهری مشهد بوده که 
با روش تصادفی سیستماتیک در محل های استقرار پلیس 
و نیز ادارات بیمه اتومبیل انتخاب شدند. داده ها از طریق 
رانندگی  از پرسشنامه  الهام  با  و  پرسشنامه محقق ساخته 
که  گرفت  نتیجه  محقق  شد.  جمع آوری  منچستر  پرخطر 
و  اجباری  آموزشی  دوره های  در  باید  متخلف  رانندگان 
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جلسات بحث گروهی شرکت کنند تا هنجارهای رانندگی 
انتقادی روش های حل مسأله را  را درونی کنند و با تفکر 
بررسی و تحلیل نمایند. همچنین باید نیازهای اجتماعی با 
شیوه های مختلف و مناسب برآورده شود و نگرش مردم به 

قانون و پلیس اصلاح شود.
بر  مؤثر  عوامل  بررسی  در   ،)1388( همکاران  و  واحدی 
با  قانون گرایی  که  است  آن  بر  شهروندان  قانون گرایی 
از  از مجازات، مذهب فرد و اطاعت  عمومیت قانون، ترس 

قوانین از روی شناخت و آگاهی رابطه معناداری دارد.
شهنی ییلاق، موحد و شکرکن )1383(، به بررسی رابطه 
و خوش بینی ، سلامت روان  بین نگرش های مذهبی  علی 
اهواز  چمران  دانشگاه  دانشجویان  جسمانی  سلامت  و 
مثبت  نگرش های  تحقیق،  یافته های  براساس  پرداختند. 
سلامت  و  خوش بینی  و  روان  و  روح  سلامتی  بر  مذهبی 

رفتار و پیشگیری از قانون گریزی تأثیر دارد.
درصد   72 که  دریافت  مطالعه ای  در   ،)1380( آقایوسفی 
افراد از مقابله دینی استفاده می کردند و افرادی که دارای 
استفاده  دینی  مقابله  رفتارهای  از  بودند  دینی  نگرش 
گزارش   )1376( و حجاران  ابوالقاسمی  بیشتری می کنند. 
شیوه های  و  محکم تر  دینی  اعتقادات  با  دیندارها  کردند 
می برند  کار  به  بیشتر  را  مسأله  حل  بر  متمرکز  مقابله ای 
راهبردهای  هستند،  دینی  ضعیف تر  نگرش  دارای  افراد  و 

هیجان مدار را مورد استفاده قرار می دادند.
دینداری  که  رسیدند  نتیجه  این  به   ،)2017( بنسون1 
اجتماعی  فرا  ارزش های  و  رفتارها  با  مستقیم  به صورت 
بالقوه ای  به طور  امر  این  و  دارد  رابطه  جوانان  و  نوجوانان 
سازش  و  منفی  رفتارهای  در  نوجوانان  شدن  درگیر  از 
برقراری  و  الکل  و  مواد  مصرف  بزهکاری،  چون  نایافته ای 
این طریق  از  و  پیشگیری می کند  نامشروع جنسی  روابط 
دوناهو2  می کنند.  تسهیل  را  آنان  اجتماعی  سازگاری 
)2011(، در تحقیق خود به این نتیجه می رسد که افرادی 
با  بهتری  سازگاری  برخوردارند  بالایی  دین داری  از  که 
موقعیت استرس زا دارند. میزان پایین تری از هیجانات منفی 
از  دارند،  اضطراب کمتری  تجربه می کنند.  را  افسردگی  و 
مصرف مواد روان گردان و الکل پرهیز می کنند، از حمایت 

اجتماعی بالاتری برخوردارند.
هایدن3 )2011(، در پروژه تحقیقاتی خود با موضوع »نسبت 
نگرش و میزان آگاهی شخص با میزان تخلفات رانندگی« 
نشان می دهد که نگرش های فرد نسبت به قوانین، تخلف 
میزان  و  غیررسمی  هنجارهای  کنترل،  ابزارهای  رانندگی، 
آگاهی کلیه کاربران ترافیک نسبت به قوانین رانندگی به 

1. Bensone
2. Donaho
3. Haiden

عنوان خرده نظام فرهنگی یک جامعه در حوزه رانندگی با 
میزان تلفات جانی و مالی ناشی از تصادفات رابطه دارد.

نقش  بررسی  به   )2010( همکاران  و  کالیر4  همچنین 
داد  نشان  یافته ها  و  پرداخته  رانندگی  فرهنگ  بر  رسانه ها 
فرهنگ رانندگی و درك مردم از خطرات رانندگی، ارتباط 
تنگاتنگی با متغیرهای جمعیت شناختی مانند سن و جنس 
دارد. بیشتر مردم احتمال خطر رانندگی را ارزیابی می کنند 
ولی جوانان و مردان در رانندگی نسبت به زنان و افراد مسن 
حساسیت کمتری نسبت به خطرات رانندگی از خود نشان 

می دهند.
الیسون )1991(، در مطالعات خود دریافت که متغیرهای 
دینی در حدود 5 تا 7 درصد واریانس نمرات خشنودی از 
تبیین  را  شادکامی  واریانس  درصد   3 در حدود  و  زندگی 

می کند.
در حوزه اعتقادات )ایقان، ایمان، باور، عقیده، نگرش، وثوق، 
یقین، ثقه( از ریشه عقد و عقد به معنای بستن، پیوند زدن 
و گره خورده و در دل گرفتن و قرار دادن در دل )دهخدا، 
1359( است. همچنین به معنای گرویدن، عقیده داشتن، 
 .)1386 معین:  )فرهنگ  است  داشتن  باور  و  کردن  ایمن 
و  عقاید  زندگی  در  انسان  جهت گیری های  همه  زیربنای 
باورهای اوست. بنابراین عقیده، بالاترین نقش را در زندگی 
فردی و اجتماعی انسان دارد. اگر باورهای انسان در زندگی 
و به ویژه در خانواده صحیح و مطابق با خواسته های خالق 
کارآمدی  و  صحیح  مسیر  در  هم  او  زندگی  باشد،  هستی 
نادرست، جهت دهنده  بینش های  اگر  و  قرار خواهد گرفت 
زندگی فرد باشد، زندگی را به بیراهه برده، آن را ناکارآمد 
به اصلاح  از هر چیز  این روست که اسلام بیش  از  می سازد. 
شناخت و بینش های انسان اهمیت می دهد و برترین افراد را 
بر دیگران  ازنظر شناخت  می داند که  ایمان کسانی  نظر  از 
مورد  در  داشت که  بیان  به طورکلی می توان  دارند.  برتری 
جای گیر  از  عبارت  ایمان  است:  شده  گفته  ایمان  معنای 
شدن اعتقاد در قلب و از امن گرفته شده، گویی مؤمن به 
آن چه بدان ایمان پیدا کرده، امنیت و مصونیت نمی دهد 
که در آن مورد دچار شک و تردید نمی شود، چرا که شک و 

تردید آفت اعتقاد است )مجلسی، 1398: 68(.

آثار گرایش مذهبی بر رانندگی
 امیدواری: فرد با ایمانِ خوش بین، به نتیجه مطلوب  -

تلاش های خود امیدوار است. در منطق مؤمن، خداوند 
به تلاش های او بی توجه نیست، مؤمن به کمک خداوند 
امیدوار است و در بحران های زندگی و برای دست یابی 
به اهدافش دست یاری به سوی خداوند دراز می کند 

4. Collier
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آنچه  اما  رساند؛  اهدافش خواهد  به  را  او  امید  این  و 
انسان را در مورد اهداف و نتایج تلاش هایش در آینده 
به اضطراب و نگرانی می کشاند، بی اطلاعی از همراهی 
باایمان،  انسان  نگاه  در  است.  مادی  و  خارج  جهان 
نکند،  از جهت مادی پیشرفت  و  او در ظاهر  هرچند 
خداوند تلاش هایش را خواهد پذیرفت و از پاداش خود 
بی نصیب نخواهد گذاشت. آرامش چنین فردی سبب 
پدید آمدن آرامش در خانواده و درنتیجه کارآمدی آن 

خواهد شد )صفورایی، 1396: 17(.

و  - ایمان«  »طعم  از  دین،  زبان  در  معنوی:  لذت 
ایمان حلاوتی بیش  یاد شده است.  ایمان«  »حلاوت 
مضاعف  آنگاه  معنوی  لذت  دارد.  حلاوت ها  همه  از 
به  خدمت  و  احسان  قبیل  از  کارهایی  که  می شود 
اعضای خانواده از پیروی از حس دینی ناشی گردد و 
برای خدا انجام شود و در قلمرو »عبادت« قرار گیرد. 
رفع  و  کاهش  معنوی  لذت  تأثیر  بهترین  و  بالاترین 
اضطراب ناشی از عوامل درونی و بیرونی است. آرامشی 
که از لذت معنوی برای خانواده و اعضای آن حاصل 
افزایش می دهد و همه  را  می شود، کارآمدی خانواده 
آنان را برای تلاش بیشتر در جهت کمال و بالندگی 

سوق می دهد )قاینی، 1391: 34(.

همچنان  - خواه ناخواه،  زندگی،  در  بشر  ناراحتی:  کاهش 
که خوشی ها، شیرینی  ها، به دست آوردن ها و کامیابی هایی 
دادن ها،  دست  از  شکست ها،  مصیبت ها،  رنج ها،  دارد، 
بشر  که  است  روشن  و  دارد  نیز  ناکامی هایی  و  تلخی ها 
موظف است با طبیعت دست وپنجه نرم کند و تلخی ها را 
به شیرینی تبدیل نماید. در خانواده کارآمد اعضای مؤمن و 
جوان آن هرگز افراد سالخورده را فراموش نخواهند کرد و 
بیش از دوران جوانی به آنان رسیدگی خواهند کرد. ایمان 
به  فرزند صالح  و  پرورش می دهد  فرزندانی صالح  مذهبی 
زبان دین »عمل صالح« انجام می دهد و ناراحتی را از دل 
والدین پیر خود می زداید. فرزندی که با عمل صالح خود 
در  که  است  امیدوار  کرده،  شاد  را  خود  والدین  دل وجان 

آینده فرزندان او نیز چنین کنند.

مذهبی  - ایمان  نتیجه  که  دیگری  دینی  باور  توکل: 
یعنی  بر خداوند  توکل  است.  بر خداوند  توکل  است، 
فرد در همه امور زندگی اعتماد و تکیه اش بر قدرت 
و  تغییر  تمام  و  جهان  اداره  ایمان  با  انسان  اوست. 
تحولات آن را در تصرف خداوند و در احاطه اراده او 
می داند. در چنین اوضاعی که به ظاهر تمام اسباب و 
نشانه های مادی از حل نشدن مشکل حکایت می کند، 

توکل بر خداوند متعال سبب تقویت اراده و قوت قلب 
اعضای خانواده می شود و روزنه امیدی در برابر افراد 
می گشاید و گاهی اوقات مشکلات را از راه هایی حل 
می کند که به هیچ وجه به ذهن افراد خطور نمی کرده 

است )مهدی زاده، 1393: 102(.

پذیرش مقدرات الهی: رضایت دادن به مقدرات الهی  -
و تسلیم بودن در مقابل آن، از آثار ایمان به خداوند 
شدن  فراهم  بر  مبتنی  حالت  این  آمدن  پدید  است. 
زمینه های شناختی و عاطفی است. فرد باید باور داشته 
باشد که همه رویدادهای جهان هستی منوط به اذن 
خداوند و قدرتی است که او به اسباب و علل می دهد. 
دست یابی انسان به این شناخت و آگاهی که خداوند 
نه تنها به مصالح انسان آگاه تر است، بلکه خیرخواه تر از 
خود آن ها نسبت به خودشان است، سبب می شود فرد 
بپذیرد که همه حوادث در جهت خیر و صلاح انسان ها 
حوادث  بروز  از  نیز  عاطفی  جهت  از  و  می دهد  روی 
راضی است و در مقابلِ خواست خداوند تسلیم است. 

)مهدی زاده، 1393: 67(.

از  - اعم  دینی،  دستورهای  بیان  مسئولیت:  احساس 
واجب و حرام، درواقع بیان مسئولیت ها و تعهدهایی 
است که برعهده انسان است و تذکر به وی در کتاب 
الهی کمکی است به او تا به نیکی از عهده مسئولیت ها 
برآید و اگر براساس آن ها عمل کند به راحتی از عهده 
پاسخ گویی به عملکردش برمی آید. پس مسئول بودن، 
منظور  به  کریم  قرآن  است.  داشتن  وظیفه  مبنای 
با  تأکید بر مسئولیتِ انسان در برابر عملکرد خویش 
لحنی آمیخته به انکار و عتاب می فرماید: »آیا انسان 
 )36 )قیامه:  می شود؟«  رها  بی هدف  می کند  گمان 
جریان  و  انسان  مجدد  حیاتِ  پندار،  این  نفی  در  و 
قیامت  روز  در  انسان  مؤاخذه  نیز  و  مسئولیت خواهی 
را به وی گوشزد می نماید و می فرماید: »پس سوگند 
به پروردگارت که از همه آنان خواهیم پرسید، از آنچه 
انجام می دادند«)حجر: 92( )سالاری فر، 1396: 28(.

فدای  را  خود  منافع  انسان  می شود  باعث  دینی  باورهای 
مقدّم می شمارد  بر خود  را  آن ها  و  دیگران می کند  منافع 

)مطهری، 1358: 197(.
به طورکلی از مباحثی که مطرح شد می توان نتیجه گرفت 
انجام عمل اخلاقی  به  از طرق متعددی می تواند  که دین 
از مواردی که در این مقاله مورد بررسی قرار  کمک کند. 
مفیدتر  امر  این  اثبات  برای  می توان  را  دلایل  این  گرفت 

دانست.
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	 انسان در  نتواند  اخلاقی  الزامات  توجیه  که  جایی  در 
دین  بکند  اخلاقی  عمل  انجام  برای  انگیزه  ایجاد 
انگیزه  خود  خاص  سازوکارهای  و  ابزارها  با  می تواند 

لازم را ایجاد نماید. )مطهری، 1358: 197(.
	 ضمانت به  نیاز  حقوقی  قوانین  همانند  اخلاقی  قواعد 

عقاب  و  ثواب  پشتوانه  به  می تواند  دین  دارند  اجرا 
اخروی این ضمانت را تأمین نماید. )مطهری، 1358: 

.)197
	 داد انجام  می توان  مختلفی  مقاصد  با  را  اخلاقی  عمل 

برای  اخلاقی  عمل  انجام  است  ممکن  گاهی  حتی 
رسیدن به هدفی شیطانی و غیراخلاقی صورت پذیرد. 
اگر بپذیریم که قصد انسان در ارزش عمل مؤثر است 
دین به جهت آنکه بالاترین مقاصد )قرب الهی( را در 
عمل اخلاقی مدنظر دارد، بنابراین موجب ارزشمندتر 

شدن عمل اخلاقی خواهد شد. 

- تخلفات موضوع  اخیر  در سال های  رانندگی:  فرهنگ 
رانندگی و تلفات انسانی از این دست بسیار موردتوجه 
و حبیب زاده، 1398:  )عبدالرحمانی  است.  قرارگرفته 
بارها  ترافیکی  از کارشناسان  بسیاری  مطمئناً   .)184
از خود پرسیده اند چرا مشکل ترافیک تبدیل به گره 
گفت  باید  این سؤال  به  پاسخ  در  است؟  کوری شده 
دنیا  توسعه یافته  کلان شهرهای  از  بسیاری  در  که 
لیکن  است  ایران  ترافیکی همسان کشور  ویژگی های 
نظر  به  نمی بینند.  را  ترافیک  رنگ  هرگز  شهروندان 
باور ها  تغییر  از  استفاده  با  ترافیکی  کور  گره  می رسد 
و   )1390 خورشیدی،  )نادری  ترافیک  ارزش های  و 
فرهنگ  نهادینه سازی  در  مؤثر  فرهنگی  شیوه های 
از  می گردد.  رفع  ترافیکی  کاربران  بین  در  ترافیکی 
در  که  کشور هایی  با  ایران  تطبیقی  مطالعه  این رو 
شیوه های  طریق  از  کاربران  ترافیکی  رفتار  اصلاح 
پاك سرشت،  و  )عدالت خواه  بودند  موفق  فرهنگی 
1392( می تواند زوایای پنهان معضل ترافیک شهری 
بیشتر  که  می رسد  نظر  به  سازد.  آشکار  ایران  در  را 
ترافیکی کشور رنگ و بوی  شیوه های موجود کنترل 
مدیریتی و مهندسی داشته است و کمتر به شیوه های 
فرهنگی توجه شده است )فرضی پور، 1378؛ پزشکی، 
به موضوع فوق،  با عنایت  1388؛ مرتضوی، 1383(. 
ابتدا و به طور ویژه باید مفهوم ترافیک از صور مختلف 
رابطه  بتوان  آن  پایه  بر  که  گیرد  قرار  بررسی  مورد 
بررسی  مورد  ترافیکی  رفتار های  با  را  دینی  باور های 

قرار داد.

رفتار ترافیکی: در بررسی مفهوم رفتار ترافیکی ابتدا - 
باید تعریفی از آن ارائه داد. رفتار ترافیکی به مهارت های 
اطلاق  راننده  شناختی  و  ادراکی  توانایی های  فردی، 
می شود و نشان می دهد که واکنش راننده در مقابل 
قوانین و هشدار های راهنمایی و رانندگی چگونه است 
به رفتاری گفته  رانندگی  )ناتانن، 2006: 75(، رفتار 
می شود که راننده به صورت الگویی برای رانندگی خود 
تمرکز  میزان  رانندگی،  مانند سرعت  انتخاب می کند 
در رانندگی و حفظ میزان فاصله استاندارد. )ازکان1، 
2005: 355(. به طورکلی هر فردی دارای یک سری 
صورت  به  می شوند  باعث  که  می باشد  ویژگی هایی 
از خود  را  رفتاری خاصی  دایم یک شیوه ی  و  منظم 
نشان دهد. این ویژگی ها در مجموع شخصیت هر فرد 
را تشکیل می دهد. رابطه ی بین ویژگی های شخصیتی 
و رفتار رانندگی مورد بررسی های متعددی در سطح 
جهان قرارگرفته است. به نظر می رسد، عناصر خاصی 
از شخصیت باعث رفتارهای قانون شکنی می شوند، از 
آن رو که این رفتارها منجر به برآورده شدن برخی از 
با  مغایرت  که  این  با  می شوند  فرد  شخصی  نیازهای 

سیستم قانونمند محیط اطراف دارد.
به  را  تصادفات  درصد   90 حدود  گذشته  تحقیقات  در 
خصوصیات رفتاری ربط داده اند. نشان داده اند که در 95 
است.  اصلی  تعیین کننده  عامل  انسان،  رفتار  تصادفات 
با خشونت در  جزئی  ضداجتماعی  رفتارهای  بروز  استعداد 
رانندگی و نحوه رانندگی خشن نیز با تصادفات رابطه نشان 

داده است )بنر2، 2003: 9(.
بررسی  انسانی در تصادفات؛ اهمیت  با وجود نقش عوامل 
در  اصولی  تدابیر  اتخاذ  و  مختلف  جهات  از  موضوع  این 
اصلاح رفتار ترافیکی در حوزه های مختلف و به ویژه حوزه 

فرهنگی قابل توجه و امعان نظر است3.
مجموعه  واره،  عادت  که  گفت  می توان  دیگر  زبان  به 
خود  زندگی  طول  در  انسان  یک  که  است  طرح واره هایی 
مانند  مختلف  محیط های  با  تماس  و  برخورد  براساس 
و گروه  آموزش وپرورش  فرهنگی،  مراکز  خانواده، رسانه ها، 
همسالان کسب کرده و آن ها را درونی کرده است. )بوردیو4، 
خوردن،  غذا  چگونه  مانند  طرح واره ها  این   )88  :1972
چگونگی  اجتماعی،  ارتباطات  چگونگی  پوشیدن،  چگونه 

رانندگی و مشغولیات مختلف انسان می باشند.

1. Azkane
2. Bener

3. پیچیدگی های رفتار ترافیکی را می توان با تئوری های روان شناسی نیز تبیین 
نمود که البته در این تحقیق موردنظر نیست.

4. Bordeuo

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

ur
m

.im
o.

or
g.

ir
 o

n 
20

25
-0

2-
22

 ]
 

                             6 / 12

http://ijurm.imo.org.ir/article-1-3522-fa.html


121

Urban managment
No.76 Autumn 2024

 فصلنامه علمی پژوهشی
 مدیریت شهری و روستایی

شماره 76 . پاییز 1403

رویکرد های نظری به اصلاح رفتار: به اعتقاد »ریس1” - 
رفتار می تواند درونی یا بیرونی باشد )آشکار یا نهان(. 
و  رفتن  راه  نوشتن،  کردن،  صحبت  مانند  رفتارهایی 
رانندگی رفتار آشکار نامیده می شوند و رفتار هایی مانند 
رانندگی رفتار های  به  تفکر، خیال و نیت ها و نگرش 
قابل  است مستقیماً  که ممکن  تلقی می شوند  پنهان 

مشاهده نباشند )ریس، 1996: 121(.
و  انسان  بین  اساسی  تفاوت  تنها  که  بود  معتقد  بندورا2 
پردازش  انسان در  توانایی پیشرفته  پایین،  حیوانات سطح 
ماهیت  از  جنبه  دو  که  بود  معتقد  او  می باشد.  اطلاعات 
انسان رفتار را تعیین می کند: یکی جنبه درونی و دیگری 
تعیین کننده های  عنوان  تحت  را  آن ها  وی  بیرونی.  جنبه 
نموده و  با همدیگر عمل  زیرا آن ها  نهاد  نام  رفتار  متقابل 
تعامل  از  او همچنین  نظریه  باشند.  از هم  نمی توانند جدا 
بین این که چگونه ما فکر کرده و چگونه عمل می نماییم 

سخن گفته است )استرنبرگ3، 1995: 132(.

فرضیه ها
گرایش - 	 با  مذهبی  اعتقادات  بین  اصلی:  فرضیه 

رانندگی  غیرعمدی(  و  )عمدی  تخلفات  به  رانندگان 
رابطه وجود دارد.

و - 	 مذهبی  باور های  بین  الف-  فرعی:  فرضیه های 
غیرعمدی(  و  )عمدی  تخلفات  به  رانندگان  گرایش 
به وظایف  بین عمل  دارد. ب-  رابطه وجود  رانندگی 
و  )عمدی  تخلفات  به  رانندگان  گرایش  و  مذهبی 

غیرعمدی( رانندگی رابطه وجود دارد.

1. Reese. H. W
2. Bandura
3. Sternberge

توجه  - با  پژوهش  این  مفهومی  مدل  مدل مفهومی: 
به مبانی نظری انتخاب شده و رابطه بین ورودی ها و 

خروجی ها به شرح زیر طراحی گردید.

روش تحقیق
تحقیق  نوع  یک  هدف  ماهیت  براساس  حاضر  تحقیق 
تحقیق  نوع  از  تحقیق  روش  لحاظ  از  و  است  کاربردی 
همبستگی است. در واقع این تحقیق به دنبال رابطه گرایش 
است که  رانندگی  تخلفات  به  رانندگان  گرایش  با  مذهبی 
بهترین روش تحقیق در این زمینه روش تحقیق همبستگی 
است. جامعه آماری این تحقیق کلیه رانندگان متخلف شهر 
از  اعم  تخلف ها  کل  تعداد  است.   1402 سال  در  تهران 
الصاقی، تسلیمی، خودداری، دوبرگی، دوربین و نظارتی بالغ 
27.976.752 فقره است. حجم نمونه تحقیق براساس فرمول 
کوکران محاسبه شده است که در این تحقیق نمونه گیری 
که  بدین صورت  است.  خوشه ای  چندمرحله ای  احتمالی 
طریق  از  تهران  شهر  )متخلف(،  پلاك  شماره های  حجم 
شماره گذاری فاتب مشخص و با روش نمونه گیری معرفی 
شده نمونه ها انتخاب و فراخوان می گردند و پرسشنامه های 
این تحقیق در اختیار آن ها قرار می گیرد. در پژوهش حاضر، 
ابزار گردآوری اطلاعات از دو پرسشنامه استاندارد دینداری 
تخلفات  ساخته  محقق  پرسشنامه  و   )1392( زاده  سراج 
رانندگی استفاده شده است. این پرسشنامه براساس مقیاس 
لیکرت )هرگز، به ندرت، گاهی اوقات، معمولًا، اکثر اوقات؛ 
توسط  پرسشنامه  این  پایایی  و  شده  طرح   )6 همیشه  5؛ 
کرونباخ  آلفای  آزمون  با   )1392( همکاران  و  زاده  سراج 
با استفاده از نرم افزار بالای spss بدست آمده است که به 

ترتیب زیر می باشد.

مدل مفهومی تحقیق

اعتقادات دینی و مذهبی

رفتارهای دینی و مذهبی

ورودی

کاهش میزان تخلفات رانندگی

خروجی

گرایش به تخلفات رانندگی

شکل 	- مدل مفهومی
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- روایی و اعتبار تحقیق

جدول 	- روایی و اعتبار تحقیق

میزان آلفای کرونباختعداد سؤالنام متغیر

330/89دینداری

روایی  نسبت  براساس  تحقیق  ابزار  روایی  تحقیق  این  در 
این  محاسبه  جهت  شد.  سنجیده   )CVR( محتوایی 
محتوای  زمینه  در  متخصص  کارشناسان  نظرات  از  نسبت 
ابتدا اهداف تحقیق برای  بنابراین  پرسشنامه استفاده شد. 
ده از خبرگان توضیح داده شد و تعاریف عملیاتی مربوط به 
از آن ها خواسته شد  بیان گردید. سپس  محتوای سؤالات 
که هریک از سؤالات را براساس طیف سه بخشی لیکرت به 
ولی ضروری  است  مفید  است؛ گویه  شرح »گویه ضروری 
از  پس  کنند.  طبقه بندی  ندارد«  ضرورتی  گویه  نیست؛ 
گردآوری دیدگاه خبرگان، CVR به میزان 0/86 محاسبه و 

روایی ابزار مورد تأیید قرار گرفت.
پرسشنامه محقق ساخته تخلفات رانندگی: این پرسشنامه 
با  رابطه  در  سؤالاتی  شامل  و  شده  طرح  نویسنده  توسط 
گرایش به تخلفات رانندگی از دو جهت عمدی و غیرعمدی 
است. مقیاس این پرسشنامه نیز طیف پنج گزینه ای لیکرت 
بوده و بر پایه آزمون آلفای کرونباخ پایایی آن مورد بررسی 

قرار می گیرد.

جدول 	- نتیجه آزمون آلفای کرونباخ

میزان آلفای کرونباختعداد سؤالنام متغیر

140/95تخلفات رانندگی

در این فصل تلاش می گردد که بر پایه نقطه نظرات جامعه 
آماری، فرضیه های تحقیق آزمون گردد. بااین وجود آزمون 
فرضیه ها با توجه نتایج آزمون کولموگروف اسمیرنوف، آزمون 
همبستگی پیرسون است. این آزمون برای داده هایی که در 
سطح سنجش فاصله ای هستند مورد استفاده قرارگرفته و 
سطح معنی داری و پذیرش فرضیه ها نیز حداقل 95 درصد 
و حداکثر 99 درصد اطمینان است. بااین وجود به طورکلی 
است  داده ها  تحلیل  و  توصیف  بخش  دو  شامل  فصل  این 
و درنهایت با استفاده از آزمون فریدمن اولویت مؤلفه های 
رانندگی  تخلفات  از  جلوگیری  با  رابطه  در  تحقیق  اصلی 

مورد بررسی قرار می گیرد.

- تحلیل داده ها
در این بخش به منظور استفاده درست از آزمون ها ابتدا از 
بودن  نرمال  تعیین  برای  اسمیرنوف  و  کولموگروف  آزمون 
داده ها تأیید شده و سپس برای آزمون رابطه بین متغیر ها 
از آزمون معنی داری همبستگی پیرسون استفاده شده است

- آزمون نرمال بودن متغیر ها
 پیش از آزمون فرضیه ها، لازم است تا نرمال بودن متغیرها 
بررسی شود. یکی از روش های بررسی ادعای نرمال بودن 
اسمیرنوف  کولموگروف-  آزمون  از  استفاده  متغیر،  توزیع 

است1. نتایج این آزمون در جدول 4 ارائه شده است.
فرضیه صفر: متغیرهای تحقیق دارای توزیع نرمال هستند
فرضیه مقابل: متغیرهای تحقیق دارای توزیع نرمال نیستند.

جدول 3 - توزیع نرمال متغیرها

متغیر
Z آماره

کلموگروف-اسمیرنف
سطح 

معنی داری

1/9810/099باور دینی

1/4450/120عمل به وظایف دینی

تمایل به تخلفات 
1/9020/231رانندگی

نتایج این آزمون نشان می دهد سطح معناداری متغیرهای 
نرمال بودن  از 0/05 می باشد یعنی فرضیه  تحقیق بیشتر 
از  می توان  بنابراین  می گردد.  تأیید  صفر(  )فرضیه  آن ها 

آزمون های نرمال مانند تی یک متغیره استفاده نمود.

-فرضیه اول
بین باور های مذهبی و گرایش رانندگان به تخلفات )عمدی 

و غیرعمدی( رانندگی رابطه جود دارد.

1- Kolmogrov-Smirnov
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جدول 4- همبستگی پیرسون

باور های مذهبی گرایش رانندگان به تخلفات در رانندگی

باور های مذهبی

Pearson Correlation 1 549.-

)Sig. 2-tailed( 003.
N 200 200

گرایش رانندگان به تخلفات در 
رانندگی

Pearson Correlation 549.- 1

)Sig. 2-tailed( 003.
N 200 200

آزمون همبستگی پیرسون نشان می دهد که بین دو متغیر 
باور های مذهبی و گرایش رانندگان به تخلفات )عمدی و 
غیرعمدی( در رانندگی رابطه معنی دار معکوسی وجود دارد 
)p= -549( و این رابطه بیش از 99 درصد اطمینان معنادار 
میزان  گردد،  بیشتر  مذهبی  باور های  چه  هر  یعنی  است. 

تخلفات در رانندگی از سوی رانندگان کمتر می گردد.

-فرضیه دوم
بین عمل به وظایف مذهبی و گرایش رانندگان به تخلفات 

)عمدی و غیرعمدی( رانندگی رابطه وجود دارد.

جدول 5- همبستگی پیرسون

عمل به وظایف مذهبی گرایش رانندگان به تخلفات در رانندگی

عمل به وظایف مذهبی

Pearson Correlation 1 409.-

)Sig.2-tailed( - 048.
N 200 200

گرایش رانندگان به تخلفات
در رانندگی

Pearson Correlation 409.- 1
)Sig.2-tailed( 048. -

N 200 200

آزمون همبستگی پیرسون نشان می دهد که بین دو متغیر 
تخلفات  به  رانندگان  گرایش  و  مذهبی  وظایف  به  عمل 
)عمدی و غیرعمدی( در رانندگی رابطه معنی دار معکوسی 
درصد   95 از  بیش  رابطه  این  و   )p=  -409( دارد(  وجود 

اطمینان معنادار است. یعنی هر چه عمل به وظایف دینی 
افزایش یابد، میزان تخلفات در رانندگی از سوی رانندگان 

کاهش می یابد.

جدول 6- آزمون فریدمن

جایگاه اولویتیآزمون فریدمنمیانگینمؤلفهردیف

اول3/886143/7باور های مذهبی1

دوم3/271312/7عمل به وظایف مذهبی2

ضریب آزمون معنی داری خی 2= 121/3 سطح معنی داری= 0/05

متغیر  دو  اولویت بندی  در خصوص  فریدمن  آزمون  برپایه 
معنوی باور های مذهبی و عمل به وظایف دینی و مذهبی، 

می توان بیان داشت که باور های مذهبی در رتبه اول و عمل 
به وظایف دینی و مذهبی در رتبه دوم قرار دارند.
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متغیرهای مستقل

باورهای دینی

عمل به باورهای دینی

متغیرهای وابسته

گرایش رانندگان
به تخلفات رانندگی

شکل 	- مدل نهایی

از  توصیفی  آمار  قالب  در  تحقیق  داده های  بخش  این  در 
کمینه،  بیشینه،  استاندارد،  انحراف  میانه،  میانگین،  قبیل 
چارك اول و سوم و... و همچنین آمار استنباطی از قبیل 
آزمون فریدمن، آزمون کای دو، آزمون نرمال بودن داده ها، 
ابعاد داده ها و نمودارهای پرَاکنش و بارپلات با استفاده از 
زبان برنامه نویسی R استخراج و تجزیه وتحلیل شد. لازم به 
نوع  از  بخش  این  در  تحلیل شده  داده های  که  است  ذکر 

داده های رسته ای هستند.

نتیجه گیری تحقیق
از  که  می شود  ناشی  متعددی  عوامل  از  ترافیکی  تصادف 
خصوصیات  است.  انسانی  عامل  عوامل،  این  مهم ترین 
وسیله  به  گرفته  انجام  ترافیکی  تخلفات  اشخاص،  اخلاقی 
رانندگان و عابرین، اختلالت روحی و روانی، نامناسب بودن 
برای  لازم  آموزش های  کمبود  گواهینامه،  اعطای  سیستم 
رعایت مسائل ایمنی، کمبود نظارت بر نیروی انسانی و عابر 
وجود  به  باعث  که  هستند  انسانی  عوامل  مهم ترین  پیاده 
متولیان  وظایف  مهم ترین  از  می شوند.  تصادف  یک  آمدن 
این  شناخت  کشور،  حمل ونقل  شبکه  در  امنیت  ایجاد 
عوامل و تلاش در جهت کاهش اثر آن ها در ایجاد تصادف 
است. آموزش رانندگان و عابرین از طریق فرهنگ سازی به 
منظور تثبیت قوانین ترافیکی، تبلیغات و برگزاری برنامه ها 
انسانی در  عامل  نقش  با موضوع  تلویزیونی  میزگردهای  و 
بروز حوادث ترافیکی که جامعه اخلاق مدار، جامعه ای آرام 
و منظم است و نظم و انضباط در آن جامعه نماد و جلوه ای 
از آراستگی درونی افراد است که جلوه و نمود بیرونی آن در 
رعایت اخلاق در آن جامعه تجلی می یابد. با تأکید بر اینکه 
با کمک روحانیت معزز درصدد استفاده از آموزه های دینی 
در جهت اصلاح رفتار شهروندی و بهبود فرهنگ ترافیک 
استفاده کنیم، سیاست های تشویقی و تنبیهی شرکت بیمه 

در حمایت از رانندگان کم تخلف و تنبیه رانندگان پرتخلف، 
تغییر در برخی قوانین و مجازات ها برای اثرگذاری بیشتر و 
ایجاد تسهیلاتی برای عابرین پیاده از مهم ترین روش هایی 
سبب  می تواند  زیادی  حد  تا  آن ها  از  استفاده  که  هستند 
کاهش نقش عامل انسانی در ایجاد تصادف شود. لذا باید 
و  رانندگی  از شیوه های فرهنگی در جهت جمع گرایی در 
و  به همنوع  احترام  به سمت  ترافیکی  کاربران  جهت دهی 
قالب  در  دیگران  انتظارات  و  خواست  به  توجه  و  سایرین 
نوع  این  البته  و  اخلاقی سود جست  و  آموزش های عملی 
این  چنانچه  گردد.  آغاز  کم  سن  از  حتماً  آموزش های  از 
شیوه ها همانند سایر کشورهای پیشرفته منطبق با فرهنگ 
جامعه و روح جمع گرایی و منطبق با ارزش های انسانی و 
حقوق دیگران باشد، به طور یقین در اصلاح رفتار رانندگی 

مؤثر است بوده و سلامت شهروندان را تضمین می نماید.
لیکن نتایج این تحقیق همسو با تحقیق موحد و شکرکن 
رفتار های  و  نگرش های مذهبی  بین  به  که  است   )1391(
این  و  دارد  وجود  رابطه  پرخطر  رفتار های  و  اجتماعی 
رابطه به طور معکوسی است. به نوعی که باور های مذهبی 
و  رفتار  سلامت  و  خوش بینی  و  روان  و  روح  سلامتی  بر 
نتایج  دیگر  از سوی  دارد.  تأثیر  قانون گریزی  از  پیشگیری 
این تحقیق، یافته های پژوهش آقایوسفی و آلواردو )1395( 
و ابوالقاسمی و حجاران )1394( را تأیید می کند که افرادی 
که دارای نگرش دینی بودند از رفتارهای مقابله دینی برای 
کاهش رفتار های پرخطر استفاده بیشتری می کنند؛ و نیز 
اعتقادات دینی محکم تر و شیوه های مقابله ای  با  دیندارها 
متمرکز بر حل مسأله را بیشتر به کار می برند و افراد دارای 
نگرش ضعیف تر دینی هستند، راهبردهای هیجان مدار و 

غیرقانونی را مورد استفاده قرار می دادند.
از سوی دیگر نتایج این تحقیق همسو با یافته های  هاشمیان 
در سال 1392 است که هر چه میزان معنویت و دینداری 
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بیماری های روانی  از  بیشتری  باشد، مصونیت  زیادتر  افراد 
و انحراف رفتاری و اجتماعی پیدا می کنند. همچنین، بین 
دفعات حضور در مسجد و میزان پرخاشگری رابطه معکوس 
وجود دارد و همچنین میزان پرخاشگری در مردان بیشتر 

از زنان و افراد مجرد بیش از افراد متأهل است.
در  دوناهو1  تحقیق  نتایج  تحقیق  این  یافته های  همچنین 
سال 2011 را تأیید می کند که افرادی که از دینداری بالایی 
دارند.  استرس زا  موقعیت  با  بهتری  سازگاری  برخوردارند 
تجربه  را  افسردگی  و  منفی  هیجانات  از  پایین تری  میزان 
می کنند. اضطراب کمتری دارند، از مصرف مواد روان گردان 
بالاتری  اجتماعی  حمایت  از  می کنند،  پرهیز  الکل  و 
برخوردارند. نتایج تحلیلی این تحقیق هم با بررسی نتایج 
فرضیه های تحقیق نشان داده شده که نتیجه فرضیه اول؛ 
بین باور های مذهبی و گرایش رانندگان به تخلفات )عمدی 
و غیرعمدی( رانندگی رابطه وجود دارد. آزمون همبستگی 
پیرسون نشان می دهد که بین دو متغیر باور های مذهبی 
و گرایش رانندگان به تخلفات در رانندگی رابطه معنی دار 
معکوسی وجود دارد )p= -549(، و این رابطه بیش از 99 
درصد اطمینان معنادار است. یعنی هر چه باور های مذهبی 
بیشتر گردد، میزان تخلفات در رانندگی از سوی رانندگان 

کمتر می گردد.
فرضیه دوم: بین عمل به وظایف مذهبی و گرایش رانندگان 
به تخلفات )عمدی و غیرعمدی( رانندگی رابطه وجود دارد. 
آزمون همبستگی پیرسون نشان می دهد که بین دو متغیر 
تخلفات  به  رانندگان  گرایش  و  مذهبی  وظایف  به  عمل 
)عمدی و غیرعمدی( در رانندگی رابطه معنی دار معکوسی 
درصد   95 از  بیش  رابطه  این  و   ،)p=  -409( دارد  وجود 
اطمینان معنادار است. یعنی هر چه باور های مذهبی بیشتر 
گردد، میزان تخلفات در رانندگی از سوی رانندگان کمتر 
خصوص  در  فریدمن  آزمون  پایه  بر  درنهایت  و  می گردد؛ 
باور های مذهبی و عمل به  اولویت بندی دو متغیر معنوی 
باور های  که  داشت  بیان  و مذهبی، می توان  دینی  وظایف 
مذهبی در رتبه اول و عمل به وظایف دینی و مذهبی در 

رتبه دوم قرار دارند.

جدول 7-آزمون فریدمن

جایگاه اولویتیمؤلفهردیف

اولباور های مذهبی1

دومعمل به وظایف مذهبی2

ضریب آزمون معنی داری خی 2= 121/3 سطح 
P = < 0.01 معنی داری

1. Dounaho

پیشنهادها
و -  فحاشی  )توهین،  ناپسند  ناهنجار  رفتارهای  ثبت 

رانندگی  گواهینامه  سابقه  در  دیگران(  به  هتاکی 
رانندگی،  و  راهنمایی  پلیس  توسط  تخلف  به  عنوان 
عینیت بیشتری به ثبت رفتارهای پرخطر و مصادیق 
و  داده  انسانی  حادثه آفرین  و  رانندگی  در  خشم 
این  شود.  واقع  مؤثر  آن ها  از  پیشگیری  در  می تواند 
باورهای  رانندگی،  ناهنجار  رفتارهای  می تواند  راهکار 
دینی و معطوف بـه عرف جامعه و باورهای معطوف به 

توانایی خود را تحت تأثیر قرار دهد.
استفاده از رسانه ملی و فضای مجازی در خصوص ارائه - 

مطالب مرتبط با آموزه های دینی و ترافیک
رانندگان در خصوص -  به  آگاه سازی  پیامک های  ارسال 

آثار دینداری بر رانندگی بهتر
نصب بیلبوردهای حاوی گزاره های دینی دارای مفاهیم - 

برای کاهش تخلفات  ارشادی در خیابان ها و جاده ها 
رانندگی

گنجاندن موضوعات مرتبط با آموزه های دینی و مذهبی - 
بردباری  و  صبر  و  سلامت  آرامش،  در  آن ها  نقش  و 
مختلف  مقاطع  درسی  کتب  در  رانندگان  گذشت  و 

تحصیلی
استفاده از تریبون ائمه جمعه و جماعات برای گسترش - 

فرهنگ رانندگی بهتر و ارائه آثار عمل به وظایف دینی 
در اصلاح رفتارهای ترافیکی

نهادهای -  در  فراجا  راهور  پلیس  بین  تعامل  افزایش 
آن  بستر  از  استفاده  منظور  به  مذهبی  و  آموزشی 
نهادها برای ترویج آثار باور و عمل به وظایف دینی و 

مذهبی در ارتقا فرهنگ ترافیک
پیشگیری -  بر  مؤثر  جامعه شناختی  عوامل  بررسی 

از تخلفات رانندگی 
تخلفات -  کاهش  در  دینداری  نقش  تطبیقی  بررسی 

مثال:  )به عنوان  کشورها  دیگر  و  ایران  رانندگی در 
کشورهای ترکیه، فرانسه و الجزایر(

پاسخ آن که پس -  با  بیلبوردهای سؤالی- همراه  نصب 
از طی مسافت مشخص جواب داده شود- در موضوع 
احترام به والدین در قالب موارد جدی و طنز در جاده ها

برای -  استفاده  قابل  مذهبی  اماکن  کیفیت  بهبود 
رانندگان از قبیل مساجد در سطح شهرها و در جاده ها 
به منظور ترغیب رانندگان به حضور در این اماکن و 

ادای فرایض دینی.
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