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چکیده
این مقاله نوشت��اری پیرامون شناسایی برخی از مهم‌ترین مولفه‌های تأثیرگذار بر 
ادراک حس��یِ فضای معم��اری است. یکی از بسترهای پژوهشی ک��ه امروزه در حوزه 
نظ��ری معماریِ معاصر مطرح است، بحث فضای معم��اری و نحوه ادراک آن است. 
ک��ه در این میان صاحب‌نظرانی مانند پیتر زومتور، یوهانی پالاسما، رودولف آرنهایم، 
والت��ر بنیامین، مارک اوژه و غیره نظریات��ی را در مورد چگونگی ادراک فضای معماری 
مطرح کرده‌اند ولیکن خ��ودِ معماران همواره بر این باورند که ابزاری که برای نمایاندن 
فض��ای ساخته‌شده در اختیار دارند برای چنین امری کامل و کافی نیست یعنی همواره 
مولفه‌هایی در زمینه ادراک حسی فضای معماری وجود دارد که معماران قادر به انتقال 
آنها از راه ابزار موجود نیستند چرا که این مولفه‌ها شامل مولفه‌های شناخته شده پیشین 
نیستن��د. مولفه‌هایی که چه‌بس��ا اهمیتی هم‌پایه با سای��ر مولفه‌های ظاهری همیشگی 
 حضور هر یک از آنها تغییرات قابل‌توجهی را در نحوه ادراک انسان 

ِ
داشته باشند و نوع

از فض��ا ایج��اد کند. این پژوهش با تکیه ب��ر روش پژوهش کیفی و تحلیلی با زمینه‌ای 
مبتنی بر بررسی چگونگی ادراک فضا از دیدگاه علوم مختلف آغاز شده و به‌تدریج وارد 
حوزه شناخت بیشتر از مقوله ادراک حسی و مفاهیم مرتبط با آن می‌شود. هدف از این 
نوشت��ار، بازشناسی و توجه ب��ه زوایای پنهانی است که در ادراکِ فضای معماری نقش 
قابل‌توجهی دارند ولی در اکثر مواقع مورد غفلت واقع می‌شوند، شناختِ این مولفه‌ها 
می‌توان��د یاری‌گرِ معماران در ارتقاء کیفیت طراحیِ آنها از طریقِ شناسایی مولفه‌های 
تأثیرگ��ذار بر ادراک حسی فضای معماری باش��د. پرسش پژوهشیِ مطرح‌شده در این 
تحقی��ق عبارت اس��ت از اینکه: مولفه‌های تأثیرگذار ب��ر ادراکِ حسی فضای معماری 
شامل چه مواردی می‌باشد؟ و هر یک از این مولفه‌ها چگونه از طریق کاربرِ فضا ادراک 
می‌شوند؟ در نهایت و در پاس��خ به پرسشِ پژوهشیِ مطرح‌شده، مولفه‌های تأثیرگذار 
ب��ر ادراک حس��یِ فض��ای معماری شام��ل 12 مورد مط��رح می‌شوند و ب��رای هر یک 
معادل‌های��ی از به‌کارگیریِ آن مولفه در طراحیِ فض��ایِ معماری آورده می‌شود؛ چهار 
م��ورد برگرفته از مطالعات نظ��ری پایه که شامل مولفه‌های تأثیرگذار ب��ر ادراکِ آشکارِ 
)بالفعلِ( فضایِ معماری هسنند )مولفه‌های فرهنگ، جنسیت، سن و رنگ( و 8 مورد 
که توسط نگارنده اضافه شده است و شامل مولفه‌های تأثیرگذار بر ادراکِ پنهانِ )بالقوهِ( 
فضایِ معماری هستن��د )مولفه‌های زمان، تأثیر عاطفی، معنا، ادراکِ جسمی، ادراکِ 

روانی، شهود، هم‌نشینیِ حواس و حضور انسان(. 
واژگان‌ کلی�دی: ادراکِ حس��ی، فض��ایِ معماری، مولفه‌های تأثیرگ��ذار بر ادراکِ 

حسی، ادراکِ آشکار )بالفعل(، ادراکِ پنهان )بالقوه(.

Recognition of factors that influence The perception of 
architectural space
Abstract
This article is written to identify some hidden factors influencing 
the perception of architectural space. One of the comments 
in the context of today’s contemporary architecture is the 
architectural space and how it is perceived. In the meantime, 
experts such as Peter Zumthor, Juhani Pallasmaa, Rudolf 
Arnheim, Benjamin, Marc Augé and so have ideas about the 
manner of perception of architectural space. But the architects 
have always been raised to believe that a tool for revealing space 
it is not sufficient that there are elements in the perception of 
architectural space that architects aren’t able to transfer them 
from the available tools because these components include 
components that are not previously known. Components that 
are perhaps have equal importance with other external factors. 
Make changes in the type of each of them has serious effect 
on human perception of space. The purpose of this article is 
recognition and attention to the hidden aspects that have a 
significant role in the perception of architectural space but are 
often neglected. Knowing these components help architects 
improve the quality of their designs by identifying factors that 
influence the perception of architectural space. The posed 
research question in this research is that: What are the hidden 
factors that influence the perception of architectural space? 
And how each of these components is perceived through 
the user of space? Finally, by more recognition of the hidden 
factors that influence the perception of architectural space, the 
spaces can be tailored to the needs of modern man’s Creator, 
so that he can be somewhat of a permanent wandering past 
in the hope of being saved. Creating spaces that not only for 
today’s needs, but also carries features that link the supplier 
of the inside and outside senses and can prevailing human 
senses simultaneously and can be held accountable.
Keywords: Sensory perception, Architectural Space, Factors 
that influence the sensory perception, Expose perception, 
Hidden perception.

*  این مقاله برگرفته از مباحث نظریِ پایان‌نامه دکتری تخصصی معماری، سارا سوهانگیر با عنوان »معماریِ حواس؛ انگاره‌سازی مولفه‌های حسی در فضای معماری« است که در دانشکده 
معماری و شهرسازیِ دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران- مرکزی، به راهنمایی جناب آقای دکتر محمدرضا نصیرسلامی و مشاوره جناب آقای دکتر سیمون آیوازیان انجام شده است.
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مقدمه

در زندگ��ی روزم��ره در زمان‌های هُشی��اری، )دست‌کم 
به نظ��ر می‌رسد( ارتباط مستقیم و پیوست��ه‌ای با جهان بیرون 
( بدون هی��چ واسطه‌ای، 

ً
از خ��ود داری��م؛ بی‌وقف��ه و )ظاه��را

اطلاعات��ی از بی��رون ب��ه م��ا می‌رسد. وقت��ی در خیاب��ان قدم 
می‌زنیم، وزش ب��اد را روی پوستمان استشمام می‌کنیم، طعم 
شیرین شکلاتی را که در دهانمان قرار دارد، می‌چشیم، صدای 
بوق خودروها، سر و صدای مغازه‌داران و همهمه عابران پیاده 
را می‌شنوی��م، و خیابان، خودروه��ا، انسان‌ها، ساختمان‌ها و 
بسی��اری چیزهای دیگر را می‌بین��م. در این لحظه، اطلاعات 
بسی��اری را از محیط بیرون از خودم��ان دریافت می‌کنیم: از 
رن��گ و شکل اشی��اء و اف��راد بیرونی گرفته ت��ا صداها، بوها، 
طعم‌ها و کیفیات بساوای��ی همچون سفتی کف پیاده‌رو. این 
اطلاعات را از طریق چیدن مقدمات، تحلیل، بررسی و تأمل 
به‌دس��ت نمی‌آوریم، بلکه این انب��وه اطلاعات گوناگون بدون 
هی��چ مقدمه‌چینی و تأملی و به‌طور زن��ده و مستقیم از طریق 
اندام‌ه��ای خاصی به‌دست می‌آین��د. این شیوه به‌دست آوردن 
اطلاع��ات »ادراک حس��ی« نام دارد. به‌ط��ور سنّتی، پنج نوع 
حس بیرونی1 وجود دارد: بینایی، شنوایی، بویایی، چشایی و 
بساوایی که هر یک از این پنج حس، اندام حسی خاص خود 
را دارن��د )کری��ن، 1391، ص 9(. با توجه ب��ه آنچه ذکر شد، 
ح��واس انسان نقش مهم��ی در ادراک محی��ط پیرامون او ایفا 
می‌کنند. بنابرای��ن هرچه شناختِ انسان نسبت به این حواس 
کامل‌ت��ر باشد، ب��ا دقت بیشتری می‌ت��وان از چگونگی فرآیند 
ادراک توسط آنها سخن به میان آورد. چنانچه از پژوهش‌های 
موج��ود مشخص اس��ت، عوامل بسی��اری ب��ر ادراکِ حسی 
انسان از فضای پیرامونش تأثیرگذارند که از آن جمله می‌توان 
ب��ه مولفه‌های محیط��ی )مانند نور، صوت، رایح��ه و غیره( و 
مولفه‌ه��ای کالبدی )مانند فرم، رن��گ، مصالح و غیره( اشاره 
کرد. لکن در این می��ان مولفه‌های دیگری نیز وجود دارند که 
به‌صورت مستقیم و گاه غیرمستقیم بر ادراکِ انسان از فضای 
پیرامون��ش موثرند ولی به ان��دازه مولفه‌های پیش‌گفته شناخته 
ش��ده نیستند. این نوشتار در نظر دارد به بازشناسیِ مولفه‌های 

تأثیرگذار بر ادراک حسیِ فضای معماری بپردازد.

روش تحقیق

روش تحقی��ق، کیفی، از نوع تحلیل محتوا و بر استدلال 

منطق��یِ مباحث استوار اس��ت. هم‌چنین مطالع��ه اسنادی و 
کتابخان��ه‌ای اساسِ بیان، تحلی��ل و تفسیر مطالب موجود در 
ای��ن مقاله را تشکیل می‌دهند. پژوهش کیفی به تفسیر شرایط 
می‌پ��ردازد و بر نقش محقق به‌منزله عنصری حیاتی در نتیجه 
کی��د خاص دارد )گ��روت، 1389، ص  حاص��ل از تحقیق تأ
88(. ای��ن پژوهش ب��ه پژوهشگر امک��ان آن را می‌دهد که با 
موضوع تعامل داشته باشد، ب��رای گردآوری، تحلیل و تفسیر 
داده‌ها از روش‌های انعطاف‌پذیری استفاده‌ کرده و پدیده‌های 
مورد مطالعه را از دیدگاهی جامع مورد ملاحظه قرار می‌دهد 
)حریری، 1390، ص 5(. پرس��ش پژوهشی؛ پرسش اصلیِ 
این پژوهش عب��ارت است از اینکه: مولفه‌ه��ای تأثیرگذار بر 
ادراکِ حس��ی فضای معماری شامل چه م��واردی می‌باشد؟ 
و ه��ر یک از این مولفه‌ها چگون��ه از طریق کاربرِ فضا ادراک 

می‌شوند؟ 

پیشینه پژوهش 

ای��ن پژوه��ش با زمین��ه‌ای مبتن��ی بر بررس��ی چگونگی 
ادراک فض��ا از دیدگاه علوم مختلف آغ��از گردیده و به‌تدریج 
وارد ح��وزه شناخت بیشتر از مقوله »ادراک حسی« و مفاهیم 
مرتب��ط با آن شده اس��ت. در این راستا، پ��س از مطالعه اولیه 
 مرتبط با این مفهوم، به‌دلیل گستردگی وجود این مبحث 

ِ
منابع

در حوزه‌های مختلف، ی��ک طبقه‌بندی اولیه جهت شناخت 
گروه‌ه��ای مختلف بررسی‌کننده مقوله »ادراک حسی« انجام 
گرفته اس��ت. )جدول 1( سپ��س سطوح متف��اوت برخورد با 
گاهی و شناخت بیشتر ح��وزه انتخابی مورد  آن نیز، جه��ت آ

بررسی قرار گرفته است. )جدول 2( 
پ��س از شناخت گروه‌ه��ای مختل��ف بررسی‌کننده این 
مقول��ه و سط��وح متفاوت برخ��ورد آنها، به‌دلیل ع��دم امکان 
 علمی )ک��ه در مقوله 

ً
بررس��ی ادراک حس��ی به‌صورت کاملا

 تخصصی 
ً
عل��م فیزیک و شیمی قرار گرفته و ح��وزه‌ای کاملا

 توصیفی )برخورد 
ً
می‌باشد( و عدم تمایل ب��ه پژوهشی صرفا

پدیده‌شناسان��ه(؛ برخورد میان��ه و صاحب‌نظران مطرح در آن 
حوزه انتخاب شده و مورد بررسی دقیق‌تر قرار گرفتند. برخی 
از ای��ن افراد که ب��ا رویکردی پدیده‌شناسان��ه و میانه )تجربی 
و منطق��ی( به بررس��ی ادراک حس��ی و مفاهی��م مرتبط با آن 
پرداختن��د عبارتند از: »یوهانی پالاسم��ا«2، »پیتر زومتور«3، 
»رودول��ف آرنهایم«4، »هِن��ری لفور«5، »والت��ر بنیامین«6 و 
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»م��ارک اوژه«7؛ که از می��ان آنها »یوهانی پالاسم��ا« و »پیتر 
زومتور« در زمین��ه اهمیت هم‌نشینی تمامی حواس در مقوله 
ادراک حس��ی و اهمی��ت آن در معم��اری و »والتر بنیامین« و 
»م��ارک اوژه« در خلال نقدهای��ی که به ویژگی‌های اثر هنری 
)بنیامی��ن( و فضای شه��ری و زندگی م��ردم )اوژه( در دوران 
معاص��ر وارد می‌کنند، توجهی ویژه نیز به مقوله ادراک حسی 

و تغییر آن، پس از دوران مدرن داشته‌اند.
ب�ه نقل از یوهانی پالاس�ما: از زمان یونان باستان، نوشته‌های 

فلسف��ی تمامی دوران به استعاره‌های بصری محدود شده‌اند. 
ت��ا جایی که معرف��ت در حد بصیرت بلاواسط��ه تنزل یافته و 
به ن��ور به‌عنوان استع��اره‌ای برای حقیق��ت نگریسته می‌شود. 
شک��ی نیست که فرهنگ تکنولوژیک، ادراکات حسی ما را به 
نظم درآورده و آشک��ارا از یکدیگر مجزا ساخته است. بینایی 
و شنوای��ی به‌عن��وان ادراکات حس��ی برتر شناخت��ه می‌شوند 
در حالی‌ک��ه س��ه ح��س دیگ��ر به‌عن��وان ادراک��ات منسوخی 
 مح��دود بوده و 

ً
در نظ��ر گرفت��ه شده‌اند ک��ه کاربرد آنها کاملا

 توس��ط نظ��ام‌ فرهنگی سرک��وب می‌شون��د. در نظام 
ً
معم��ولا

فرهنگ��ی بینایی‌محور و پالوده ش��ده، فقط حس‌هایی همانند 
ل��ذت بویایی غذا، ب��وی خوش گل‌ها و غی��ره مجوز ورود به 
گاهی جمع��ی را دارند. بینایی ما را از جهان جدا می‌کند در  آ
صورتی‌که سایر ادراکات حس��ی ما را با جهان پیرامون متحد 

می‌سازند )پالاسما، 1390، ص 36(. 

ب�ه نقل از پیت�ر زومتور: یک معماری خوب وابسته به حواس 

است. م��ا باید به مولفه‌هایی از فضا که م��ا را تحت‌تأثیر قرار 
می‌دهن��د توجه کنی��م. اینکه اتاق��ی ک��ه در آن وارد می‌شویم 
دارای چ��ه شکل��ی است؟ چ��ه رایحه‌ای در ه��وای آن وجود 
دارد؟ ص��دای برخاست��ه از گام‌های م��ا در آن چگونه است؟ 
ک��ف زمین چگونه در زیر پای ما احساس می‌شود؟ دستگیره 
در چگون��ه در دستانمان ج��ای می‌گیرد و نور چگونه به نمای 
ساختم��ان برخورد پی��دا می‌کند؟ درخشش ب��ر روی دیوارها 
چگون��ه است؟ فضا حسی از تنگی یا فراخی دارد؟ آیا فضای 
موردنظ��ر احساس��ی از صمیمی��ت در شما ایج��اد می‌کند و 
ی��ا احساس��ی از گم‌ش��دن در فضا؟ کف‌ه��ای چوبی سبک، 
سنگ‌های سنگین، بافت‌های نرم، گرانیت‌های صیقل‌خورده، 
چرم‌های منعط��ف، فولادهای خام، شیشه‌ه��ای کریستالی، 
آسفالت گرم نرم شده از نور خورشید و غیره، همگی مصالح 

)Zumthor, 1988: 59( .یک معمار هستند
 ب�ه نق�ل از والت�ر بنیامی�ن: ادراک حس��ی انس��ان، در خلال 

دوره‌‏های طولانی تاری��خ، همگام با کل شیوه زندگی او تغییر 
می‏کن��د. در تعیین ن��وع‏ سازمان‏دهی ادراک حس��ی انسان و 
رسان��ه آن، نه فقط طبیع��ت، بلکه موقعیت‏ه��ای تاریخی نیز 
دخیل‏اند. )نیک‌فرجام، 1377، صص 213و214( به اعتقاد 
بنیامی��ن، عکاسی و فیلم، با ایجاد تح��ول در شیوه ادراک ما، 
��ی را از ه��م گسیخته اس��ت. زیرا به‌دلی��ل سرعت بالای 

ّ
تجل

جدول 1. طبقه‌بندی گروه‌های مختلف بررسی‌کننده مقوله »ادراک حسی«، تدوین: نگارنده، 1396.

طبقه‌بندی گروه‌های 
مختلف بررسی‌کننده 
مقوله »ادراک حسی«

پدیدارشناسان
هوسرل، هایدگر، مرلوپونتیفیلسوفان

پالاسما، زومتور، شولتزفیلسوف – معماران

دانشمندان و 
فیلسوفان علم

علوم تجربی
لفور، بنیامین، فوکو، گومز، لنگ، اوژهعلوم اجتماعی

مک‌هارگ، سایمون بلعلوم طبیعی

روان‌شناسی گشتالتعلوم محض )ریاضیات و منطق(

تیم کرین، ویلاد کوآین، کارناپعلوم کاربردی )پزشکی و مهندسی(

آرنهایم، آدورنو، دوسرتونقاشی، نمایش، مجسمه‌سازی       هنرمندان

جدول 2. سطوح متفاوت برخورد با مقوله »ادراک حسی«؛ تدوین: نگارنده، 1396.

سطوح متفاوت برخورد با مقوله »ادراک حسی«

پالاسما، زومتور، شولتزبرخورد پدیده‌شناسانه

آرنهایم، آدورنو، دوسرتو، بنیامین، اوژهبرخورد میانه )تجربی و منطقی(

تیم کرین، ویلاد کوآین، کارناپبرخورد منطقی و علمی
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آن امک��ان ادراکی عمیق و تعمق ب��ر روی مفاهیم را از انسان 
می‌گی��رد. بدین‌ترتی��ب؛ ب��رای نخستین ب��ار در رون��د تکثیر 
تصاوی��ر، عکاسی دس��ت را از انجام مهم‌تری��ن کارکردهای 
هن��ری خود مع��اف کرد و ک��ار را به چشمی ک��ه از میان یک 

عدسی به جهان می‌نگرد سپرد )طهوری، 1384، ص 59(.
ب�ه نق�ل از م�ارک اوژه: سه تح��ول شاخ��ص دوران معاصر 

عبارتن��د از: فراوانی بیش از ان��دازه رخدادها، فراوانی بیش از 
ان��دازه فضاه��ا و فردی‌شدن مرجع‌ها. که هم��ه این عوامل بر 
روی نح��وه ادراک انسان نیز تأثیرگ��ذار است. )اوژه، 1387، 
ص 62(. ما در عصر تغییر مقیاس‌ها هستیم، نه تنها به‌واسطه 
تسخی��ر فض��ا، بلک��ه در روی زمین نیز: وسای��ل حمل و نقل 
سریع، پایتخت هر کش��ور را در فاصله چند ساعتی پایتختی 

دیگر قرار داده‌اند )اوژه، 1387، صص 52 و 53(. 
لازم ب��ه ذک��ر اس��ت، ع�الوه ب��ر تأثیرگ��ذاری مباح��ث 
بنیامی��ن و اوژه در  مطرح‌ش��ده توس��ط پالاسم��ا، زومت��ور، 
ح��وزه ادراک حسی، اف��راد دیگری نظیر »بوم��ه«8، »لفور«، 
»مرلوپونت��ی«9 و »فوک��و«10 نی��ز نظریات��ی متف��اوت و حائز 
اهمیت در رابطه با این مبحث ارائه داده‌اند که به‌طور خلاصه 

به آنها اشاره می‌شود.
ب�ه نق�ل از بوم�ه: با توجه ب��ه علم عصب‌شناس��ی در میان 

تم��ام انواع ادراک، یک ن��وع خاص از ادراک وج��ود دارد که 
مرب��وط ب��ه ارگان حسی خ��اص نمیباش��د. وقتی انس��ان زیر 
سایه درخت میرود، نمی‌توان��د احساسش را با ارگان خاصی 
تجرب��ه کند. عم��ل دیدن وج��ود دارد، اما این دی��دن، دیدنیِ 
دیگ��ر است و دیدنِ معمولی نیس��ت. در دیدن، فاصله وجود 
دارد اما اینجا متف��اوت است. چیزی که در این تجربه مستتر 
اس��ت، »احس��اس حض��ور تنانیِ درخ��ت« اس��ت. بنابراین 
 وابسته به 

ً
حس‌ک��ردنِ حضور یا حاضر ب��ودنِ چیزی، اص�ال

ارگان‌های حسی خاص نیس��ت. یک مثال دیگر زمانی است 
که انسان بدون شنیدن صدایی، متوجه حضور و نزدیک‌شدن 
ف��ردی می‌ش��ود. بنابراین، حض��ور، تحت‌تأثی��ر فشرده‌شدن 
محی��ط ادراک می‌شود و نه به‌وسیل��ه یک ارگان حسی خاص 
)حیوان��ات در ای��ن زمینهها بسیار قوی‌ت��ر از انسان‌ها هستند 

.)Bomhe, 2013: 56(
ب�ه نقل از لفور: هن��ری لفور در کتاب »تولید فضا«11 اعلام 

‌م��ی‌دارد: م��ا در گذشته اشیاء را تولی��د می‌کردیم، ولی اکنون 
باید از »تولید خودِ فضا« صحبت شود. به اعتقاد وی سطوح 

گوناگ��ون فض��ا عبارتند از: فض��ای مطلق )فض��ای غار، قله، 
چشم��ه، رودخان��ه(، فضای تاریخ��ی )فضاه��ای روستاها، 
شهره��ا و بناه��ای تاریخ��ی( و فض��ای انتزاع��ی )فضاه��ای 
هیبریدی دوران معاصر(. به اعتقاد لفور »لحظه‌ها« در تولید 
فضاه��ای معاصر نقش پررنگی دارند. لحظه عبارت است از 
تغیی��رات ناگهانی که منجر به تغییر و گسست در نظم روزمره 
ش��ود مانند عش��ق، بازی، ک��ار و دانش. به‌زع��م وی سه ‌بُعدِ 
ادراکیِ فضا عبارتند از: »فضای دریافته«12)ادراکی(، »فضای 
انگاش�ته«13 )ذهن�ی( و »فضای زیس�ته«14 )زندگی روزمره( 

)امیری، 1391، صص 15-2(.
ب�ه نقل از مرلوپونتی: ب��دن انسان نقش مهمی در ادراک ایفا 

می‌کن��د )جسمیت‌یافتگ��ی ادراک(. به اعتق��اد وی ذهنیت و 
 درهم‌تنی��ده یک جوهر بنیادین 

ً
جسمانی��ت، مولفه‌های کاملا

محسوب می‌شوند و نوعی رابطه و سیالیت میان بدن شناسنده 
و شناخت��ه وجود دارد. از دوره سقراط و افلاطون، همواره بدن 
به‌عن��وان یک نقیصه و مان��ع و اخلالگر قلمداد می‌گردیده که 
باعث عدم ایجاد تمرکز می‌شده است و انسان را از رسیدن به 
حقیق��ت بازمی‌داشته، در حالی‌که مرلوپونتی این دیدگاه را به 

چالش می‌کشد )یزدخواستی، 1387، صص 133-131(. 
به نقل از فوکو: در سلسله مراتب ادراکی گروه‌های مختلف 

انسان��ی و جنسیت��ی )ک��ودک، م��رد، زن، سالمن��د( تف��اوت 
وج��ود دارد. وی از تفکی��ک حوزه‌های مختل��ف سکسوالیته 
صحب��ت می‌کن��د؛ سکسوالیته‌هایی که در سنی��ن متفاوت بر 
اساس نوع شناخ��ت و ادراک در آن سنین ظهور پیدا می‌کنند 
مانن��د سکسوالیت��ه شیرخوارگ��ان ی��ا کودک��ان، سکسوالیت��ه 
معلم-دانش‌آم��وز، پزش��ک- بیمار یا روان‌پزش��ک- دیوان و 
سکسوالیته وابسته به مکان مانن��د سکسوالیته خانه، مدرسه، 
محل‌کار و زندان )فوک��و، 1392، ص 58(؛ بنابراین آنچه از 
بررس��ی پیشینه پژوه��ش مشخص اس��ت، نشان‌دهنده میزان 
اهمیت مقوله »ادراک حسی« به‌عنوان یک زمینه مستقل قابل 
بحث، و یا به‌عنوان بخش قابل‌توجهی از فرآیند ادراک فضای 
معم��اری اس��ت. به‌گونه‌ای که ام��روزه یک��ی از رویکردهای 
موردتوجه معماران، رویکرده��ای طراحی مبتنی بر حواس و 

مقوله‌های مرتبط با آن است. 
چارچوب نظری/ مفهومی پژوهش

چارچ��وب نظ��ری تحقیق عبارت اس��ت از نظریه‌ای که 
از س��وی پژوهشگ��ر، متناسب ب��ا مسئله پژوه��ش تشخیص 
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 توسط وی جهت تحلی��ل داده‌ها بر اساس 
ً
داده ش��ده و طبع��ا

اص��ول و قواعد آن نظری��ه، انتخاب شده باشد. در این نوشتار 
به‌منظور بازشناسی هر چه بهتر مولفه‌های تأثیرگذار بر ادراک 
حسی فضای معماری، ای��ن مولفه‌ها در حیطه ادراک فضای 
معماری مورد بررسی قرار گرفته است. مولفه‌های معرفی‌شده 
شامل مولفه‌ه��ایِ تأثیرگذار بر ادراکِ آشکار )بالفعل( فضای 
معم��اری )فرهن��گ، س��ن، جنسی��ت و رن��گ( و مولفه‌هایِ 
تأثیرگ��ذار بر ادراکِ پنه��ان )بالقوه( فض��ایِ معماری )زمان، 
تأثی��ر عاطفی، معنا، ادراکِ جسم��س، ادراکِ روانی، شهود، 

هم‌نشینیِ حواس و حضور انسان( می‌باشند.

مولفه‌های تأثیرگذار بر ادراک حسیِ فضای معماری 
( فضایِ معماری

ِ
مولفه‌های تأثیرگذار بر ادراکِ آشکارِ )بالفعل

1- مولفه »فرهنگ«

انسان‌شناسی جهان‌های معاصر چندگانگی فرهنگ‌ها را 
می‌پذی��رد ولی این را نیز می‌پذیرد که هم در میان فرهنگ‏‌های 
مختل��ف استناده��ای مشترکی وج��ود دارند و ه��م درون هر 
فرهنگ��ی تفاوت‌هایی. فرهنگ، اگر خواسته باشیم این مفهوم 
هنوز هم تا حدی کاربردی باقی بماند، دیگر نمی‌تواند به‌مثابه 
مجموعه‌هایی از دانسته‌هایی مطرح شود که صددرصد مردم 
ی��ک جامعه در آن شری��ک باشن��د )اوژه، 1393، صص 30 
و 31(. در زمین��ه تأثیر مولفه فرهنگ ب��ر ادراکِ حسیِ فضای 
معم��اری می‌ت��وان نمونه‌های��ی را به‌منظ��ور شفافی��تِ بیشترِ 
موضوع مطرح کرد. برای نمونه می‌توان به تفاوتِ موجود میان 
فرهنگ‌های مدیترانه‌ای و اروپایِ شمالی در استفاده از فضاها 
)اعم از فضاهای داخلی و فضاهای شهری( اشاره داشت. در 

کید بر خصوصی‌سازیِ فضاها  فرهنگ مدیترانه‌ای علی‌رغمِ تأ
و حف��ظ حریم‌های جنسیتی )برای نمونه در فضاهای داخلی 
و در رستوران‌ها(، در فضاهای شهری این حریم‌ها تقلیل پیدا 
می‌کن��د، به‌گونه‌ای ک��ه استفاده از حواس بویای��ی و بساوایی 
در بازارچه‌ه��ای آنها بسیار بیشت��ر از فرهنگ‌های آمریکایی و 
اروپ��ای شمالی اس��ت. البته باید توجه داش��ت این دوگانگیِ 
رفت��اری، در واقع ریش��ه در فرهنگ و سنت این دو گروه دارد. 

)تصاویر 1 و 2(

2- مولفه »جنسیت«

نتای��ج کل��ی پژوهش‌ه��ا حاک��ی از آن است ک��ه مردان 
نسب��ت به زنان فضای شخصی بزرگ‌ت��ری دارند، و فاصله‌ای 
 بیشت��ر از زنان است. با 

ً
که اف��راد از مردان می‌گیرن��د معمولا

 
ً
این حال در پژوهش‌ه��ای تفاوت‌های جنسی یک نکته حتما

بای��د در نظر گرفته ش��ود که آیا کنش متقابل زن��ان یا مردان با 
زن��ان بررسی می‌شود یا با م��ردان )آلتمن، 1390، ص 91(. 
به‌طور مثال اعض��ای گروه‌های غیرهم‌جن��س )مرکب از یک 
 نسبت به اعضای گروه‌های هم‌جنس 

ً
زن و ی��ک مرد( معمولا

به ه��م نزدیک‌ترند. از طرف��ی حضور زن��ان در اماکنی مانند 
مراک��ز خرید، م��دارس بچه‌ها و غیره بیشت��ر است و از سویِ 
دیگ��ر حضور آنه��ا در ساعت‌هایی که ه��وا تاریک است و یا 
مکان‌هایی که مردانه تلقی می‌شوند مانند مراکز فروش ابزار و 
آلات مکانیک��ی و یا میدان‌های مسابقات قدرتی بسیار کمتر 
است. بدین‌منظ��ور در طراحیِ فضاها باید به این تفاوت‌های 
ادراک��ی از منظر جنسیتی توجه داشت. ب��رای نمونه به‌منظور 
آنک��ه زنان نی��ز در فضاهایِ شه��ری به‌اندازه م��ردان احساسِ 

تصوی�ر 1. رعای��ت فواصل و حریم‌‌ها در طراح��یِ فضاهای شهریِ 

جمعی مانن��د بازارچه‌های شهریِ موق��ت، در فرهنگ آمریکایی و 
)Lawson, 2001: 81( .اروپایی

تصویر 2. کاه��ش حریم‌ها و فواصل و افزایش به‌کارگیریِ حواس 

بویای��ی و لامسه در طراح��ی بازارچه‌ها در فرهن��گ مدیترانه‌ای. 
 )Lawson, 2001: 85(
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امنی��ت کنند، می‌توان از مولفه‌های��ی در طراحی برای افزایشِ 
 سکوهای 

ً
می��زانِ ح��سِ امنیت در زن��ان استف��اده کرد، مث�ال

بیشت��ری را در پ��ارک ب��رای گردهمایی م��ردم ق��رار داد و یا از 
رنگ‌های گرم در کف‌س��ازی پیاده‌راه‌ها به‌منظور القایِ حس 

گرمی و امنیت استفاده کرد و غیره )تصاویر 3 و 4(.

3- مولفه »سن«

یکی دیگر از مولفه‌های تأثیرگذار بر ادراک حسیِ فضای 
معم��اری، مقول��ه »سن« اس��ت. همان‌گونه ک��ه ادراک ما از 
 ادراکی 

ً
خانه دوران کودکیِ خ��ود در آن هنگام با اکنون کاملا

متف��اوت است. اگر چه مطالع��ات متعددی در مورد تغییرات 
تحولی استف��اده از فضای شخصی وجود دارد ولی نتایج این 
 روشن نیست که 

ً
مطالع��ات ناهماهنگ است. بنابرای��ن دقیقا

کودک��ان چه وقت از فضاسازی میان خ��ود و دیگران استفاده 
می‌کنن��د، ام��ا روان‌شناسان عقیده دارند ک��ه فضای شخصی 
کودک��ان به‌شکلی یکنواخ��ت با افزایش سن تح��ول می‌یابد. 
کودکان خردسال در مقایسه با کودکان بزرگ‌تر، خیلی نزدیک 
ب��ه هم ب��ازی می‌کنن��د و بیشت��ر یکدیگر را لم��س می‌نمایند 
)مک‌آندرو، 1392، صص 169 و 170(. یکی از مواردی که 
در زمین��ه طراحیِ فضایِ معماری از اهمیت بالایی برخوردار 
اس��ت؛ توجه به س��نِ کاربرانِ فض��ای طراحی ش��ده با توجه 
به عملک��ردِ بنا می‌باش��د. برای نمونه مقی��اس عناصر فضای 
داخلی در ی��ک مهدکودک با یک دانشگ��اه به‌دلیل تفاوت در 
 با یکدیگر متفاوت است. طراحیِ مبلمان 

ً
کارب��رانِ آنها کاملا

و عناص��ر فض��ایِ داخلی در ی��ک مهدکودک بای��د به‌گونه‌ای 
باشد ک��ه کودکان بتوانند با مقیاس خودش��ان از فضا استفاده 

کنن��د و ارتفاع دستگیره درها از زمین، ارتفاع پنجره‌ها، ارتفاع 
صندلی‌ه��ا و غی��ره، همگ��ی می‌بایست در مقی��اسِ تناسباتِ 
م��ورد استف��اده یک کودک باش��د. از طرف دیگ��ر در طراحیِ 
خان��ه سالمندان بای��د به استف��اده از رنگ‌ه��ای امیدبخش و 

فضاهای پُرنور روی آورد. )تصاویر 5 و 6(

4-مولفه »رنگ«

یکی از مواردی ک��ه در زمینه طراحیِ فضایِ معماری از 
اهمیت بالایی برخوردار است؛ توجه به تناسبِ رنگ انتخابیِ 
غالب جه��ت طراحیِ فض��ای داخلی است. ب��رای نمونه در 
 از رنگ‌های گرم 

ً
طراحیِ فضای داخلی فست‌فودهاn 1  غالبا

و سقف‌ه��ای کوتاه استفاده می‌شود که دلیل آن هم این است 
که کاربران به‌سرعت غذای خود را خورده و محل رستوران را 
ت��رک کنند، به‌دلیل حس جنب و ج��وش و عدم استقراری که 
رنگ‌ه��ای گرم در کاربر ایجاد می‌کن��د ولی در رستوران‌های 
دیگ��ر که با ه��دف ماندگ��اریِ بیشتر کارب��ر در فضا طراحی 
 از رنگ‌های ملایم و گ��اه با طیف رنگ‌های 

ً
می‌شون��د، غالبا

س��رد استفاده می‌شود. یک نمونه دیگ��ر از کاربرد خلاقانه از 
کید بر  رنگ‏ه��ا با توجه به ادراک متف��اوتِ کاربرانِ آن فضا، تأ
استف��اده از یک رنگ غالب با توجه به نیازهای بیماران در هر 
ی��ک از بخش‏های بیمارستان می‏باشد. برای نمونه با توجه به 
اینک��ه نیازِ اساسیِ زنان در بخش زنان و زایمان کسب آرامش 
و احس��اسِ امنیتِ کافی است، می‏ت��وان در طراحیِ فضاهایِ 
داخلیِ این بخش از رن��گ غالب آبی استفاده نمود. از طرف 
دیگ��ر می‏توان نظ��ر به روحی��اتِ همیشگیِ م��ردان در حفظ 
ق��درت و سلامتی‌شان، رنگ قه��وه‏ای را به عنوانِ رنگِ غالب 

تصوی�ر 3. استفاده از کف‌سازی با رنگ‌های گرم، جهتِ افزایشِ 

احس��اسِ امنی��ت در زن��ان هنگامِ استف��اده از فضاه��ایِ شهری.    
    )Lawson, 2001: 42(

تصوی�ر 4. قرار دادنِ فضاه��ایِ شهری در می��ان بافت مسکونی، 

به‌منظور افزایشِ احس��اسِ امنیت در زنان هنگامِ استفاده از فضا.    
)Lawson, 2001: 42(
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در طراحیِ فضاه��ای آنها در نظر گرفت. برای بخش کودکان 
نی��ز با توجه ب��ه اینکه درکِ کودک از بیم��اری و از دست دادنِ 
سلامت��ی با بزرگس��ال متفاوت اس��ت. می‌ت��وان از ترکیبی از 
رنگ‌ه��ای طیف گرم )زرد، قرم��ز و نارنجی( به‌موجب حفظ 
روحی��ه و هیجانات آنها در کنار رنگ‌های طیف سرد که جنبه 

حمایتی دارند )رنگ سبز( استفاده نمود. )تصاویر 7 تا 9(

مولفه‌های تأثیرگذار بر ادراکِ پنهانِ )بالقوهِ( فضایِ معماری

1- مولفه »زمان«

زم��ان از لحاظ ریتم‌ه��ای متفاوتی ک��ه در محیط ایجاد 
می‌کند بر ادراک محیط تأثیرگ��ذار است. زمان را می‌توان در 
دوره‌های روزانه و فصلی، توالی‌های کوتاه‌مدت و بلندمدت، 
ریتم‌ه��ای منظ��م و نامنظ��م در نظ��ر گرف��ت. ای��ن ریتم‌های 
مختل��ف ب��ر ادراک محیط اث��ر مهمی دارد. به‌عن��وان مثال از 

نظر بصری، روشنایی در طول روز تغییر می‌کند. هنگام ظهر 
خورشید در ب��الای سر قرار دارد، سایه‌ها کوتاهند، نور شدید 
اس��ت و فاصله‌ها کوتاه‌تر به نظر می‌رسن��د. هر چه خورشید 
در آسم��ان پایین‌ت��ر می‌آی��د، سایه‌ه��ا بلندت��ر می‌شوند وقتی 
خورشید به افق نزدی��ک می‌شود، سایه‌ها بلند و اغراق‌آمیز به 
نظ��ر می‌رسند. این در حالی است که محیط در هنگام طلوع 
و غ��روب خورشی��د مسطح‌تر به‌نظر می‌رس��د و رنگ خود را 
از دست می‌ده��د. در این وقت بینن��ده نسبت به محرک‌های 
غیربص��ری مانند بوها و صداها حساس‌ت��ر می‌شود. بالاخره 
در ش��ب از نظر بصری محی��ط و منظر دیگری خلق می‌شود. 
فواص��ل طولانی‌تر به‌نظر می‌رسند، دی��د متوجه آسمان بالای 
سر می‌گردد و ح��واس شنوایی، بویایی و چشایی و لامسه ما 
تشدید می‌شون��د )پاک��زاد، 1391، ص 130(. این ویژگی‌ها 
می‌توانند امکاناتی برای طراح��ی فراهم سازند. طراح محیط 

تصوی�ر 5. طراح��یِ فض��ای داخلیِ ی��ک مهدکودک، ب��ا توجه به 

تناسباتِ مورد نیازِ کودکان و برانگیختنِ حسِ مکاشفه فضا.

www.asmonaco.com/en/article    

تصویر 6. طراحیِ فضای داخلیِ یک خانه سالمندان، با توجه به 

نیازهای فرد سالمند از لحاظ استفاده از نور، رنگ و خوانایی در 
www.asmonaco.com/en/article  .فضا

تصوی�ر 7. استفاده از رنگ قرمز در طراح��یِ فست‌فودها، با هدفِ 

www.asmonaco.com .عدمِ استقرار طولانی‌مدت کاربران
تصویر 8. استفاده از رنگ‌های ملایم در طراحیِ رستوران‌های دیگر 

www.asmonaco.com .با هدفِ استقرارِ طولانی‌مدتِ کاربران
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می‌تواند فضاهایی را خلق کند که در فاصله میان روز و شب، 
خصوصیات و حالت خود را به‌صورتی پویا تغییر دهند. برای 
نمونه، در مورد استفاده از تأثیر نورپردازی در شب بر افزایش 
غن��ایِ ادراکی در فضاه��ای شهری می‌توان ب��ه نورپردازی با 
وی باکو و نورپ��ردازیِ ناشی از تعدد 

ُ
چلچ��راغ در محل��ه تارگ

تابل��ویِ مغازه‌ه��ا در مراکزِ خری��د در مرکز شه��ر چین اشاره 
داشت. )تصاویر 10 و 11(

2- مولفه »تأثیرِ عاطفی«

 به‌منزل��ه انبوهی از 
ً
ت��ا زمانی‌که به کیفیات متن��وع، صرفا

 مستقل بینایی، بویایی، لامسه 
ً
داده‌های متعلق به دنیاهای کاملا

و غی��ره بیندیشیم، وح��دتِ عین به‌ص��ورت رازی باقی خواهد 
ماند. لیکن روان‌شناسی مدرن، مشاهده کرده است که هر یک 
 مج��زا باشد، حائز معنایی 

ً
از ای��ن کیفیات، به‌جای آنکه کاملا

عاطف��ی اس��ت که میان آن کیفی��ت و کیفیات مرب��وط به سایر 
حواس گون��ه‌ای مطابقت برقرار می‌کند. برای مثال هر کس که 
برای آپارتمانی فرش انتخاب کرده باشد می‌داند که از هر رنگ 
حس و حال خاصی پدید می‌آید که آن رنگ را به رنگی غمگین 

یا ش��اد، افسرده‌کننده یا روحیه‌بخش ب��دل می‌کند. از آنجا که 
همین مطل��ب در مورد اص��وات و داده‌های لامسه نیز صحت 
دارد، می‌توان گفت هر رنگ معادل صدا یا دمای خاصی است. 
به‌همی��ن دلیل است که بعضی اف��راد نابینا در صورت توصیف 
، یک صدا، 

ً
ی��ک رنگ برای‌شان قادرند به‌کمک قی��اس با، مثلا

تصوی��ری از آن رنگ بسازند )مرلوپونتی، 1391، صص 55 و 
56(. با توجه به تأثیر عمیقِ استفاده از عناصر با ویژگی‌ تداعیِ 
خاطره، مانند فرش‌های ایران��ی به‌خصوص گلیم‌ها و گبه‌های 
 فضای معماری، می‌توان به آنها اشاره 

ِ
دست‌ب��اف بر رویِ روح
کرد )تصاویر 12 و 13(.

3- مولفه »معنا«

برای استفاده از جنبه‌ه��ای ادراکی و تداعی‌کننده محیط 
کید شده  در تحقیق��ات انسان – محیط بر جنبه‌های ادراکی تأ
اس��ت و می‌توان در م��ورد واکنش‌ه��ای متف��اوت طراحان و 
قرارگی��ری عموم در محیط بحث کرد. طراح��ان به نشان‌دادن 
عکس‌العمل نسبت به محیط با واژه‌های ادراکی تمایل دارند، 
ح��ال آن‌که مردم ب��ه واژه‌های تداعی‌کنن��ده. معنی بسیاری از 
محیط‌ها با مسلط‌ شدن بر آن، کامل کردن و تغییر آن به‌وجود 

تصوی�ر 9. )ب��ه ترتی��ب از راست به چ��پ(. استفاده از رنگ‌های آبی )امنی��ت(، قهوه‌ای )قدرت(، نارنجی و سب��ز )هیجان و حمایت( در 

www.asmonaco.com  .طراحی بخش‌های مربوط به زنان، مردان و کودکان در طراحیِ فضاهایِ داخلیِ یک بیمارستان

تصوی�ر 10. نورپ��ردازیِ فضاه��ای شه��ری با چلچ��راغ در محله 

)Garcia, 2013: 23( .)وی )مرکز خرید در مرکزِ شهر باکو
ُ
تارگ

تصویر 11. نورپردازیِ ناشی از تعدد تابلوهایِ مغازه‌ها در مراکزِ 

)Garcia, 2013: 24(  .خرید در مرکز شهر چین
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می‌آی��د )راپاپ��ورت، 1391، ص 23(. از نمونه‌ه��ایِ کاربردِ 
ای��ن مولفه، می‌توان به استف��اده از شیشه‌های رنگی در اماکن 
مذهبی مانند کلیساها و مساج��د اشاره داشت، به‌گونه‌ای که 
در فضای هر یک از این مکان‌ها به شیوه‌ای متفاوت از عناصر 
معم��اری اع��م از شیشه‌های رنگ��ی و یا کارب��رد مجسمه‌ها، 
گچ‌بری‌ه��ای سقفی و غیره، در جهتِ القایِ حسی معنوی در 

کاربرِ فضا استفاده می‌شود )تصاویر 14و 15(.

4- مولفه »ادراک جسمی«

درواق��ع، دلیل این‌که م��ا مکان‌های خ��اص را به خاطر 
می‌آوری��م آن است که آن‌ها کالبدمان را متأثر ساخته‌اند، یا ما 
 خاطره شهرها 

ً
آن‌ها را از طریق کالبدمان تجربه کرده‌ایم. مثلا

 بصری نیستند، بلکه 
ً
و روستاهایی که دیده‌ایم خاطره‌ای صرفا

 خاطره چشم‌اندازهای 
ً
کالبدی‌اند. خاطره دیدار ماسوله صرفا

زیب��ای آن نیست، بلکه خاطره فراز و نشیب‌هایی است که تنِ 
ما و عضلات آن بالا و پایین رفتن از آن را تجربه کرده است، 
ک��فِ پای‌مان ناهمواری راه‌هایش را فهمیده، دماغ‌مان بوهای 
آن را استشمام کرده، و گوش‌های‌مان همهمه بازارش را شنیده 
)پالاسما، 1390، ص 56(. خاطره ماسوله، خاطره‌ای تنبنیاد 
اس��ت. نمونه دیگرِ آن خانه آبشار رای��ت )که جنگل پیرامون، 
احج��ام، سطوح، بافت‌ه��ا و رنگ‌های خان��ه و حتی بوهای 
 بی‌همتا در 

ً
جنگ��ل و صدای رودخانه را در ی��ک تجربه کاملا

هم می‌آمیزد( و خانه‌ه��ایِ تاریخیِ ایران است. )تصاویر 16 
و 17(

تصوی�ر 12. تأثی��ر به‌کارگیریِ فرش‌های دست‌باف��ت مانند گبه و 

www. .گلی��م بر احساسِ نوستالژیِ برگرفت��ه از فضایِ معماری
beytoote.com/art

تصویر 13. تأثیر به‌کارگیری فرش‌های ماشینی با طرح‌هایِ نوین 

www.beytoote. .ب��ر احساسِ برگرفت��ه از فض��ای معم��اری
com/art

تصوی�ر 14. استف��اده از شیشه‌های رنگ��ی، در مسجد نصیرالملک 

شی��راز،   به‌منظ��ور افزای��شِ غنایِ ح��سِ معنوی در کارب��رانِ فضا.        
)Alihodzik, 2010: 43(

تصوی�ر 15. استف��اده از شیشه‌ه��ای رنگی با داستان‌ه��ا و مضامین 

مذهبی، در فضاهای کلیساها، به‌منظورِ افزایشِ غنایِ حسِ معنوی 
)Alihodzik, 2010: 48(          .در کاربرانِ فضا
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5- مولفه »ادراک روانی«

یک��ی دیگر از مولفه‌های تأثیرگذار بر ادراک حسی فضا، 

ادراک روان��ی از فضای پیرامون است. به این معنا که یکی از 

اث��رات فضا بر روی ادراک، جنبه روان��یِ آن است برای نمونه 

یک��ی از حواس مهم انس��ان شنوایی است. شنوای��ی در کنار 

بینایی ابزار مهم ما برای کسب اطلاعات درباره محیط است. 

به‌ع�الوه، کیفیت و کمیّت ص��دا در محیط یک��ی از عواملی 

است که بر کیفیت فضا تأثیر به‌سزایی دارد. اگر صداهای فضا 

بیش از حد تحمل دستگاه شنوایی ما باشد، ادامه حضورمان 

ناممک��ن خواهد بود )پاکزاد، 1391، ص 78(. علی‌رغم این 

تأثیرات باید دقت داشته باشیم که بسته به نوع فضا و توقعاتی 

ک��ه از آن داری��م، نوع و می��زان صداه��ای قابل‌تحمل در فضا 

 در یک میدان محلی توقع آرامش 
ً
می‌تواند متفاوت باشد. غالبا

و س��ر و صدای کم داریم. در حالی‌ک��ه در یک میدان شهری 

وجود صداهای متنوع مطلوب‌تر خواهد بود )پاکزاد، 1391، 

ص 80( ی��ا ب��رای نمونه در طراحی کافی‌شاپ‌ه��ا می‌توان با 

استف��اده از برخی عناصر مانند عناص��ر گیاهی، میزانِ آرامشِ 

روان��ی را در فضا افزایش داد. از طرف��ی در نقطه مقابل، برای 

نمون��ه در ی��ک میدانِ شه��ری، وجود صداه��ای متنوع، خود 

نوعی مطلوبیت فضایی است. )تصاویر 18 و 19(

6- مولفه »شهود«

شه��ود به‌معن��ایِ درکِ موضوع��ی از درون است. درکی 

ک��ه مج��زایِ حض��ورِ ص��رفِ ح��واسِ فیزیولوژی��ک اس��ت. 

شه��ود به‌معن��ایِ معرف��تِ ناش��ی از شناختِ قلب��ی است. از 

بی��ن فلاسفه‌ای ک��ه در دورانِ مدرن پا به عرص��ه گذاشته‌اند، 

بی��ش از هم��ه »دک��ارت«15 و »برگسون«16ب��ه بح��ث درباره 

شه��ود پرداخته‌اند. شه��ود از نظر دکارت عب��ارت از تراکم و 

تصوی�ر 16. تأثی��ر طراح��ی ب��ر ادراک جسمان��یِ فض��ا؛ در خانه 

عامری‌ها در کاشان و سایرِ خانه‌های تاریخیِ ایران
www.aryazamyn.com 

تصویر 17. تأثیر طراحی بر ادراکِ جسمانیِ فضا؛ تجربه لایه‌های 

www.aryazamyn.com .متفاوت حسی و کالبدی در ماسوله

تصوی�ر 18: انتقال حس روانیِ تنش، هنگام عبور از پل شیشه‌ای.

)Slavid, 2012: 87(
تصوی�ر 19: استف��اده از جعبه‌ه��ایِ حام��لِ گیاه��ان در طراحیِ 

فضایِ داخلی یک کافی‌ش��اپ، به‌منظور ارتقاء احساسِ آرامشِ 
)Slavid, 2012: 91( .روانی
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بهم‌فشردگ��ی لحظاتِ مختلف زمان، در یک فعلِ آنی است. 

برگس��ون، شهود را دیرند می‌دان��د و شهود را فعلی می‌داند که 

از رهگ��ذر آن، ما با خود متح��د و یکی می‌شویم و می‌توانیم 

خ��ود را بی‌هیچ واسطه و بی‌درنگ بنگریم. )رویایی، 1385، 

ص 80(. شهود در معماری نی��ز مانند سایر هنرها، می‌تواند 

ت��ا اندازه‌ای چه ب��ر ادراک خودِ معم��ار از طراحیِ آینده‌اش و 

 Breffeilh, 2013:( .چه بر ادراکِ کاربرِ فضا تأثیرگذار باشد

439-425( البت��ه برخ��ی از معم��اران، به‌صورت��ی اغراق‌آمیز 

ادع��ا می‌کنند که طرح‌هایشان را ب��ا تمام جزئیاتش در خواب 

دریافت کرده‌ان��د. اگرچه این امر می‌تواند در مواردی درست 

یا غلط باشد، ولی باید یادآور شد الهام به‌تنهایی کافی نیست. 

چی��زی که م��ا آن را شه��ود می‌نامی��م بهتر است ب��ه مهارت 

توصیف‌اش کنیم: تنها کسانی که دانش را در زمینه‌ای درونی 

 به 
ً
گاهی اندیشمندانه دفعتا کرده باشند می‌توانند ب��دون خودآ

نتیجه‌گیری درستی دست یابند. )Jormakka, 2007: 76( در 

پ��روژه‌ای که یک غرف��ه رسانه‌ای برای کش��ور سوئیس است؛ 

معمار آمریکایی‌تبار؛ »ریک��اردو اِسکوفیدیو«17 در این پروژه 

که با ن��امِ »ساختمانِ مه‌‌آلود«18 شناخته ش��ده است، با خلقِ 

فضایی مه‌آلود از طریقِ پمپاژِ آب دریاچه‌ای واقع در سوئیس 

ب��ه داخل فض��ایِ این بنا، امکانِ تجربه حس��ی از تعلیق را در 

کاربران فراهم می‌کند. )تصاویر 20 و 21(

7- مولفه »هم‌نشینی حواس«

شهر به‌گونه‌ای چند- حس��ی ادراک می‌شود؛ ما شهر را 

می‌شنوی��م، و هر شهری صدا و صوتِ ویژه خود را که وابسته 

ب��ه عرض خیابان‌ها، فعالیت‌های م��ردم، مواد و مصالح کف 

گذره��ا، ارتفاع بناه��ا و سبک متداول آن‌ه��ا است، داراست. 

م��ا شهر را لم��س می‌کنیم، و سردی و گرم��ی کف خیابان‌ها 

و کوچه‌ه��ا، دیوارها و نماها در تن‌مان نف��وذ می‌کند. ما شهر 

را استشم��ام می‌کنیم، و بویِ هوا و سبکی و سنگینی آن، عطرِ 

گل‌ه��ا و گیاه��انِ آن، رایحه غذاها و مغازه‌ه��ای آن در تن‌مان 

می‌نشین��د. م��ا شه��ر را می‌چشی��م و تن��دی و شیرین��ی آن را 

به‌خاط��ر می‌سپاریم. شهر، بدین‌سان، ب��ا مشارکت حواس و 

به‌واسطه کالبدمان دریافت می‌شود )شیرازی، 1391، صص 

81 و 82(. یکی دیگر از مواردی که ‌می‌توان در آن استفاده از 

مولفه هم‌نشینیِ حواس را برای تحت‌تأثیر قرار دادن و افزایشِ 

غن��ایِ ادراکِ حسی به‌وضوح مشاه��ده کرد، طراحیِ باغ‌های 

ایران��ی اس��ت. تمامی نظام‌ه��ای موج��ود در طراح��یِ منظرِ 

 ایرانی، تأثی��ر مستقیم بر ح��واسِ پنج‌گانه انسان 
ِ

طبیعیِ ب��اغ

 
ِ

دارد و به‌ط��ور همزمان تحریکِ حواس را تشدید می‌کند. باغ

ایران��ی از طری��قِ هم‌نشینیِ ح��واس ادراک جامع��ی را فراهم 

م��ی‌آورد. به‌طور خلاص��ه می‌توان ب��ه مولفه‌هایی ک��ه باعثِ 

فراه��م آمدنِ این قابلیت در باغ ایرانی می‌شوند اشاره داشت، 

این مولفه‌ها عبارتند از: تن��وع فضاها، گونه‌هایِ سبز گیاهی، 

گل‌ه��ا و گیاهانِ رنگی��ن، گیاهانِ داروی��ی، کاهشِ صداهای 

نامطل��وبِ محیطی به‌کمکِ نظامِ آوا و ظهورِ آب در گونه‌های 

مختل��ف )نیل��ی، 1391، ص 67(. در تصاویر زیر دو نمونه 

از باغ‌ه��ای ایرانی به‌همراه مولفه‌های محیطیِ دربرگیرنده‌شان 

کید  قابل مشاه��ده است. یکی از پروژه‌هایِ انج��ام شده با تأ

ب��ر استف��اده از مولفه »هم‌نشین��یِ حواس«، پ��روژه »پُل‌هایِ 

شناور« 19 ب��ر روی دریاچه »ایزه«20 اثر دو هنرمند به نام‌هایِ 

»کریستو« و »ژان کلود«21 در ایتالیا است. در این پروژه مردم 

تصوی�ر 20. تأثی��ر معمار بر ادراک کاربرِ فضا از مولفه شهود؛ خلقِ فضایی مه‌آلود و ابرمانند 

)Sternadt, 2010: 17( .در پروژه ساختمانِ مه‌آلود اثر معمار معاصر، ریکاردو اِسکوفیدیو
تصوی�ر 21. تجرب��ه حس��ی از تعلیق، در 

پروژه ساختمانِ مه‌آلود در شب‌هنگام.

)Sternadt, 2010: 18( 
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می‌توانند تجربه‌ای نامتعارف و کمتر تجربه شده را با راه رفتن 

ب��ر رویِ این پل‌هایِ شناور ب��ا درگیرِ شدنِ تمامی حواس‌شان 

تجربه کنند. )تصاویر 22 و 23(

8- مولفه »حضور انسان«

آدم��ی شناخت فضای معم��اری را بی‌پیشینه‌های ذهنی 

خ��ود آغ��از نمی‌کن��د؛ آنچه ک��ه توقع ی��ا انتظ��ار دارد ببیند و 

دریاب��د، حتی اگر چونی‌ه��ا و چندی‌هایش پیش‌تر به او القاء 

نش��ده باشند، با تمامی تجربه‌های پیشی��ن وی در شناخت و 

ارزیاب��ی و نیز در به��ره‌وری از فضا، سنجیده می‌شود. در این 

گاه وی مداخله دارند.  گاه و هم ضمیر ناآ سنجش، هم ضمیر آ

نتیجه برداشت آدمی از فضای معماری، از تجربه‌های ذهنی 

و شخص��ی و ف��ردی او تأثیرپذی��ر است )فلامک��ی، 1387، 

صص 16 و 17(. تأثیر مولفه حضور انسان را بر ادراکِ حسیِ 

فض��ای معم��اری از دو منظر می‌توان مورد مطالع��ه قرار داد. 

نخس��ت می‌توان عاملِ حضور و عدمِ حض��ور انسان‌ها را در 

 ادراکِ فضا اثرگذار است در 
ِ

فض��ا، به‌عنوان عاملی که بر ن��وع

نظ��ر گرفت مانن��د استادیومی که در مواقع��ی از سال مملو از 

جمعی��ت انسانی اس��ت و در مواقعی دیگ��ر خالی از حضور 

انسان‌هاس��ت. منظرِ دیگری که می‌توان به تأثیر مولفه حضور 

انسان بر ادراکِ حسیِ فضایِ معماری داشت، متوجه حالات 

روحی، روانی و ذخیره ذهنی و فرهنگیِ فرد خودِ فرد است که 

 ادراکِ وی از فضایِ معماری تأثیرگذار است. به‌عبارت 
ِ

بر نوع

دیگ��ر فضایی که ب��رای یک فرد فضایی مثب��ت و شادی‌آفرین 

تلق��ی می‌ش��ود، می‌تواند برایِ ف��رد دیگری به‌دلی��ل یادآوریِ 

خاط��ره‌ای بد در گذشته، منف��ی و حُزن‌انگیز باشد. )تصاویر 

24 و 25( 

تصوی�ر 22. استفاده از مولفه »هم‌نشین��یِ حواس« در طراحیِ منظر 

www.aryazamyn.com .باغ‌های ایرانی؛ باغ ارم در شیراز
ای��زه  پ��روژه »پل‌ه��ای شن��اور« ب��ر روی دریاچ��ه  تصوی�ر 23. 

 در ایتالی��ا، ب��ه طراح��یِ هنرمندان��ی به‌ن��ام کریست��و و ژان کل��ود.
www.christojeanneclaude.net 

تصوی�ر 24. استادی��وم فوتب��ال موناک��و در هنگ��ام روز و برگ��زاریِ 

www.asmonaco.com  .مسابقات؛ مملو از جمعیت انسانی
تصویر 25. تأثیر مولفه حضور انسان بر ادراکِ حسیِ فضا؛ تقویتِ اثر مثبت 

از یک بنای تاریخی بر ذهن افرادِ حاضر، بر اثرِ برگزاریِ مراسم عروسی. 
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جدول 3. مولفه‌های پیشنهادی توسط »نگارنده«/ مولفه‌های تأثیرگذار بر ادراکِ پنهانِ )بالقوه( فضایِ معماری

یف هر یک از مولفه‌های تأثیرگذار و »معادل‌های معماری«عنوان »مولفه‌ها« تعر

مولفه »زمان«1

مولف��ه »زم��ان«: تأثیر حس زمان ب��ر فرآیند ادراک فضای معماری و تلفیق ش��دن آن با سکانس‌های 

گاهی از »وابسته بودن معنا و مفهوم زمان به موجودیت ذهنی- فردی و شخصی انسان‌ها«/  فضایی/ آ

تفاوت میان افراد تک‌زمانی و چندزمانی.

مولفه »تأثیر عاطفی«2
مولف��ه »تأثی��ر عاطفی«: تأثیر ب��ارِ عاطفیِ هر فضا ب��ر ادراک کاربر از فضای معم��اری/ توجه به بار 

معناییِ خاصِ هر فضا/ استفاده از ویژگیِ تداعیِ خاطره در جهت به‌یادآوریِ خاطرات حسیِ خاص.

مولفه »معنا«3
مولف��ه »معن��ا«: توجه هم‌زمان به مباحثی مانند تأویل و هرمنوتی��ک/ توجه به چگونگی ایجاد ارتباط 

میان آفریننده فضا و مخاطب فضا جهت انتقال معنا و ایجاد دیالوگ میان آنها .

مولفه »ادراک جسمی«4
مولف��ه »ادراک جسمی«: تجربه کالبدیِ مکان‌های خاص از طری��ق ادراکِ جسمانی/ تجربه شهرها 

و روستاهای خاص/ خاطره‌ بصری در کنار تجربه کالبدیِ بنا/ خاطره ماسوله خاطره‌ای تن – بنیاد.

مولفه »ادراک روانی«5

مولف��ه »ادراک روان��ی«: تأثی��رات روان��ی ناش��ی از ح��سِ مصالح گوناگ��ون و  اص��وات گوناگون با 

کیفیت‌ه��ای مختل��ف در معماری و فض��ای شهری/ ل��زوم تشخیص چگونگی خل��ق تجربه فضا با 

شناخت مباحث روان‌شناسی ادراک.

   مولفه »شهود«6
مولف��ه »شهود«: استفاده از شهود و الهام در خلق فضای معماری توسط برخی معماران معمار/ شهود 

همان مهارت زمانی که دانش در زمینه‌ای درونی شده/ روشی برای پردازشِ طرح‌های پیچیده.

مولفه »هم‌نشینیِ حواس«7
مولف��ه »هم‌نشینیِ ح��واس«: عدم امکانِ بررسی هر حس به‌صورت مستقل و به دور از سایر حواس/ 

توجه به هم‌نشینیِ حواس در طراحیِ فضای معماری توسط شخص معمار و ادراک‌کننده‌ها.

مولفه »حضور انسان«8

مولف��ه »حضور انسان«: اثر وج��دان درونی فرد بر نحوه ادراک از فض��ای اطرافش/ تأثیر تجربه‌های 

ذهنی، شخصی و فردیِ شخص بر نتیجه برداشت‌های آدمی از فضای طبیعی، اجتماعی و فرهنگی/ 

تأثیر حضور انسان‌ها بر حس فضا.

مولفه‌های برگرفته از »مطالعات نظری پایه«/ مولفه‌های تأثیرگذار بر ادراکِ آشکارِ )بالفعلِ( فضایِ معماری

مولفه »فرهنگ«1
مولفه »فرهنگ«: یکی از مولفه‌های بسیار تأثیرگذار بر چگونگی ادراک/ تجربه »یک رایحه و صوت 

ویژه ندانسته در فرهنگی خاص باعث ورود به فضایی که حافظه بصری آن را به کل فراموش کرده.

مولفه »جنسیت«2
مولف��ه »جنسیت«: تأثی��ر جنسیت بر ادراک فضای معم��اری با توجه به تفاوت‌ه��ای فیزیولوژیکی، 

روان‌شناختی و جامعه‌شناختی میان مردان و زنان و پیشینه فرهنگی در یک جامعه.

مولفه »سن«3
مولفه »سن«: تفاوتِ ادراک از فضا در سنین مختلف/ توجه به سنِ کاربرانِ فضای طراحی شده/ برای 

نمونه تفاوت در مقیاس عناصر فضای داخلی در یک مهدکودک با یک دانشگاه.

مولفه »رنگ«4

مولف��ه »رنگ«: توجه به تناسبِ رنگ انتخابیِ غالب جه��ت طراحیِ فضای داخلی با کاربریِ فضا و 

هدفِ معمار از چگونگیِ استفاده از فضا توسطِ کاربران/  استفاده از رنگ‌های گرم در فست‌فودها در 

مقایسه با رستوران‌های کلاسیک.
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نتیجه‌گیری و جمعبندی

هدف از این نوشتار، بازشناسی و توجه به زوایای پنهانی 

ب��ود ک��ه در ادراک فضای معم��اری نق��ش قابل‌توجهی دارند 

ولی در اکثر مواقع م��ورد غفلت واقع می‌‌شدند. شناخت این 

مولفه‌ه��ا می‌تواند یاری‌گر هنرمندان و به‌طور خاص معماران 

در شناسایی طراحیِ هر چه بهتر فضایِ معماری باشد. علاوه 

ب��ر آن نظر به تغیی��ر نوع فرآین��د ادراک در عص��ر اطلاعات، 

ل��زوم انجام پژوهش‌ه��ای بیشت��ر در مورد تأثی��رات ناشی از 

مولفه‌های عصر اطلاعات مانن��د رسانه‌ها، تکنولوژی، رایانه 

و ... ب��ر ادراک انسانِ معاص��ر بیش از پیش احساس می‌شود 

که با شناخ��ت هر چه بهتر این مولفه‌ه��ا و بررسی چگونگی 

تغییرات به‌وجود آمده در آنها در دوران معاصر نه‌تنها می‌توان 

تبع��ات آنها را م��ورد بررسی قرار داد، بلک��ه با شناخت بیشتر 

تأثیرگ��ذاری هر ی��ک از آنها بر ادراک انس��ان، می‌توان خالق 

فضاهای��ی متناسب با نیازهای انسان معاص��ر بود، به‌گونه‌ای 

ک��ه بت��وان وی را تا ح��دی از سرگردانی دائم��ی رهانید. خلق 

فضاهای��ی ک��ه نه‌تنها متناسب ب��ا نیازهای ام��روز وی است، 

بلکه حامل ویژگی‌هایی است ک��ه تأمین‌کننده حلقه ارتباطی 

می��ان حواس اندرونی و بیرونی او اس��ت و می‌تواند هم‌زمان 

ب��ه غالب ح��واس انسان پاسخگ��و باشد. حال ب��ه اختصار، 

یافته‌ه��ای حاصل از تأثیر هر ی��ک از مولفه‌های پیش‌گفته بر 

ادراکِ حسی فضایِ معماری ذکر می‌شود. 

تقدیر و تشكر

بدین‌وسیل��ه مراتب سپ��اس و قدردانی خ��ود را از خانم 

دکتر سوگل سوهانگیر که در طی دوران انجام پژوهش راهبرم 

بوده‌اند، بیان می‌دارم.

پی‌نوشت‌ها

1- ب��ا توجه ب��ه مطالب ذکر ش��ده در کت��اب »الانسان 

ی��ن نَسَف��ی، به‌طور کل��ی ده حس 
ّ

الکام��ل« نوشت��ه عزیزالد

شام��ل پن��ج ح��س اندرون��ی و پن��ج ح��س بیرون��ی وج��ود 

 دارد ک��ه در بخش‌ه��ای آت��ی ب��ه آن اش��اره ش��ده اس��ت./ 

 Rudolf-4 /.Peter Zumthor -3 /.Juhani pallasmaa -2

 /.Walter Benjamin-6 /.Henri Lefebvre -5 /.Arenheim
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